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ཧ་ཨ དལ་ག་དོད 
༼དི༽ པྨ་ཀ་བྱཧུདནམ་ཐར་དོན་ཡིང་གེས་བླམིགས་པ ཝནྷྭ་ལཔྱརྦ་མ་འྲུལ་ནག་མངདཔ་ ལ་ཤག 
། འེ ཅིས རར ཡིན་སཅམཛདབ་ལ་ཤག། ག་ཤ་དཙང་འིད་རཅིལ་ཚིགས་གསོ་དི། 


ོུ་ངངསྭོ་ངོགས་ 


གྲགས་པའི འདུབས།།ཞ པའི་ཆོག་དངུ་ 
བའྭི་པཱ་ཁས་བའི་དབང་པོརཔསད་འགན :མཆན་བྱད་ནས་གསོབ་བབབ་བ་ཡིནནེ། དཾ ཨི འགོ་འདབས་བད་པའི་ར་ 





ཡེ སིམས 


| ཝུན་ལུ་ བར་མཾའེ་ 
° | །དྲ ལུ ཡདཔསནས་འཇུལ་ད 
འེར ས་བདེ་བའིདྡ་རསམཛད་བ་བཏས་ལ་ ངོལ ངེ 
 བརའིཕྲ་བྱུ་གབརཱུལདོན་ཡོད་ བཅང་མོ། འབོབ་ངོབ། ཆུག་དགའ་པུན་ ། 
ངག་དབངམཆོག་ཁཱན་བྱེས་མངད ཀུན་འཛུང། 


:མངོད་བ་བཅས་ལ་ཞོག༢ ེ 
- ཙཿ ཊ་ན་འྱངྱཚུལ་བྷ་གལ་བཟར། བཟ་རམཆོས་མཛོད་བ་ལ་ཤོག།༡༦ 





ཡའ་བདས་ཡད་ཡེལ་ ཛི ་ 
འྷི་སལྭ་བུརྦཧ ་ཅ་ ཁི 





་ྒ ལེ ་འཇག་ཆོས། ཅི་གས་ ཨུས་ཏོན་གྲ བཅོ ྒ 
ད་རིས རཆ ཆིང | 











་མའསྐདོ་བསྲགྲ་བམ་ེན་བྲ་ཧོརི་ 


གབ ་་མསས་མས་བཁམསསསས་བསས་ 
མལ་སྐདབཕགྲ་བམ་ནན་སྭ་ཧོར་ིཧད་ས་གེ་འའི་དྔོར་པ་མངད་བའུགས་སོ། | 











ཉུ ོ /¿ ཡཿ ལུ ཝོད ཐའ ལའ ༢མ་ིའིགཀའ་བས་པགའམཐོཐ་ོ་་ ཟོའི ཟོན ཙན རོ ངཱ དེ 
| (| ཀེ | གསབར་གཞོན་ཉིདནས་འཇམཔ་རས་བམ་ཡེས།།ྱ །ིནིསྦ་མཁས་བའི་མང་་བཟྱམས་པ།། ུན་ ངུང གུཊྱཧ་མཚོལ། ། ཧཱུཾ 8 ¦ ་ 











ཨོ རོ 


རྱ་མཚོཅ་བའྲི་བམ་ལ།།གསལ་བ རཿཙ་བྱདདྨ་དམའཚོགསྣ་ཅམས་ལ།། བགྲང་ད་། © ༡༨༢ 

གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་བས། །ཟབ་གསདྲབམའི་ལམ་འིས འགིསྐ་གདཅིག་ལ།།མི་ཤེས་མོངས་འའི དངས ཤད ལག ་་ཆགསནམསཔ། འགས་པ 0 
ི་་། འགས་གིུསཤང། །ཡུག་འཚོལ་མ་ཆོད་སོགས་བཅིས་པའི་ནམ་དཀར་ཅིས།།ཅིནྣོརབས་འཇུག་བའི་ལགལྱ་རེཀནགི་ཤོག །དེནས་བིནྨནཔས་བའལོའི་བཅོདཚས་གྲོས། །གསོལ་བ་བཏབ་བསར་བུན་ 
ངབ ས་།ཐུགས་ཀནསྱབརའོམ་ེམདཀཿི།།བདུ་ཅིསམདདདིམ་ཀུན་ ཁ་དག ཟ་བཟབ་ནསལ་བ་ཏབབས་དང་བས་།བཅ་ེ་འ་ འདབར་བཅས་པས་ཡུས་གང་བས། །མི་ཤེས་མོན་ 
ྲོ། ༤ ༤༨ ༦༦ མམ་གའ་ཡཞོ་ 


























པིམ ས་ནས ཞེས་བ པ པགས་པ པོོ་མ།།འོབའི་ྱིན་ཡསཔབ་ལ། དགོད་པ ུས་པར་ཤོག།མཁ 
$± ཧྲ བརཤོག། དངརྩ་རལ་བད་ལི རར ིཉླ ཟེ 


པབ པན འཚུརབསཊནཏ་ཡང་། སི ད་གསུང་རབ་ལ།།ངོམས་བ་ པི །གུས་ིངག་དགནི་ ཕུན 


འམ་འ 












༄ །།།།པམཔྱའིཆོསྐ་ཀོངོ་ལག རཾ བདླདདདོདམབདོདོདདོསོ་བིགོསོ་པོ། 
ྦ དགའ་ནས བོ བཅས་བྱཞུགས་སོ།། ། 


ཁིབ ཤོགས 


ཉོགབདྱིར བབ གེནབཅེན་པའི་གནདའཇུས་པ དྱོརསིགདམས་པསད་ ཞུ ཤི ཡིད 
ཐུ མདོ་ོའི་དགོངས་བབའིནལ་རིི་རེནུངབས།བཟཅིདཆཕོསི་ ོར་ལེཊ་པར་ཕག།རེ་གཅུམ་ལ་ དགའ་ཝ་དུག་ཤེཌ།།ཇ་བས་པམ་ གེའི ཀྱི་ཐུ་ཐོ་འཛིལསྟི་ མང 





ུ རལུངགིས་བསན་ཏ། 
ཇོས།འདིནསའཐོས་ནས་དགའ་ཝན་གནས་སུ་འགོ།།འཛལ་ཉིངའཅོས་བའིསས་མཆོགསྟེ།།མུ་རདུལཅངྱརདེ་བཞིན་གཤགས་བརའཕུར།། འོངས །ཇེཉདྱ་ཅིགས་བངས་མྱའིར་སྲི་ཏའ་པོལས། འབཉེས། ཡག 


གསལྱ་འེད། ནྲང་ོནདྲ་ཝན། གསངབྱ་ལག་བཅྱི་ཕད་པའེརམིད་གསོལ་བའོ་བུསབརགས་སབ་ལའུ་བའི་ 


༢མའད་ ཡལས། འདེར ཚི བཿ སུ་གསུ་ང་ལེ ༣༽ རེ" འྲ་ཧིས་ 
༣ ན་་ཟེགས་ི་ཅལཔརན་པ། ཕྱསལབསབཅས་ཛི་ བདྱུམ་ཡེད་ ནིརཾཉིདྱ་ཁི་མེནབ་མས་གསུམ་ལ་ཁུདཔར་གསུ་གསུང་ཕྱ་སྣཾ་དོང་བསྟུར་ 


ཐང ༥སྤྱན་ས་ ར་འ ང་ ཅེའི་མཆོ ༨ 
སཿ བལ ཐདྱ་ནངནས་སྱན་པས་གཟིཌྱ་རུལསས སོདབའགཅོརངྷ་ཉགཔ རྩསང་ལེན་བྲས་སིངྡཇའིམཆོགཏྲུཌ་པ་ཉར། དོདཔ་མཇུངས་བརྔ་ཉིད་ 


ཅནཉ་པྲང་ཐཱ ནངཚུལ་དྲུསྲུ་ཧཱལ་བའི་བྷཅ་བཛྲི་མིང་པྱ་གནམས་བྲབི ཀིབར་བ་ཡངའ དགདྱ་མཏི་ཞིང་།རེཉིདྱ་ཀརད་དང་འད་བའྭིོན་དཔང་ཝན།གྲས་ངད་བྲུང་རྒྱལ་ 

པུབགག།བྱམསཏའིན གའ ཆུན རས་གཟིགས་ཡིན་ལ། རའ འ་བ ངི དབའ ོདདུཐ།་བ་པ་་ 
( མ་མིན བབ ཤྱ་ཐག་མཐའ་ཡས་བྱར་ རས་གཟིའ་ལ་བཅ་བ་ད།ིན་ཐ་གསེར་སའོདཟེཉིམ་ཅུ རའཤོབ་ཐངགི་ལུས་ལ་ཅིམ་བརརེས་པ་དད། ༥ བཀའགའ་ཀེཌ ཌགྱཾགིལུའྱིརལ་པོའྱཱས 
ས་ལས། ཡངས ཡན་ལག་ནི །ངེ་ཉིངཇེཿཔོ་ཉིད།ངལྱསནཔས་གཟིཌ་ཞེས་གཊ།ཡུས་ངག་ཡིདགྲསཞི་འཛིཔས་།འགོངཀུན་ཀྱང འབའདགུང་། 





ས་ཆར་མའི་ 


ཅིས་ཞིད། ་ག་ས་རེན་ལམའསྲ་་པས།འ་གགིས་ 
; ཁི ྱའཕར་ད་།ཞས་ ཏུ བདགནས་ཞག གསར ནད འཕ ར་ར འཇིའྭ་༔ ཏལས།བཡི་སེངའདི་ 
ངོ + ྩརཀེིེཾངིེྲི བསནཔའྱབུངབརྱད།།བསནཔ་འདཊ་པའིཆ།།ཡི་ "བསྙན་པའབྱུང་བརྱེད་།ཅེསདང་།མ་ 





] འཅིག་དིས། སོམ་པའོ ཆོབས ོད་པ རོད གས་བ ཐོ་གཔ་འབུང། །།ཞེསདང་། །མཁས་མབརིའི་གསུང་རལས།རིབ་ 
པའི་ག ཨུ་ལ།ལན་ཅིག་བ་བ་བུཌབས། མ་འོངས་པའིདསཛ་འྱུ་ས་དགན ངགིར་ལད་བསམ་བཞིན་དུ་ཁའའཁོགྲུར་བུ ་བབཞས་པརའདྲུག་པས། ཤྱཾདཀྱང་འེཤ ར་ལིབ་འངོ་བང་བཀའ་ ཐྦཱཕཔ་པང་གྲཿན་པྱ་ཧྲས་པརྡ་ཧྲིས། ཞིས་པད།ཡདསྐེ་ 
བསམ་གཅིག་ལའ རཱ སྤ་རྨནནས་མཐལའཁོབྱསི་སེནྡ་རཔས་པྲ་བང་ངོ་ །ཤེས་བཅྲོ་སིང་རྡོེ་ སིངརརེ། ནས ༈ཁོབས་དདེ་ཐདམྱརེན་པའི་གོ་འབངལ་འགོད་བའི་ ལདྲ་འ་དམདཔའི་འཛི་བདང་འྭུདནས་དགྲེ་མོང་བྲམ་ལ ངི །ཅེང་ 
ངེ བུ་བུ ཞེ་ཨས་འཁྱའར ེཉི་བདན་རརྗིདཔ ཕ་བ་པའབྱ ནབནི།ཡིའི་ཚུལྱ་ཆལ་བསས་འཅས་དྲིིནངན་ཁུནནཇསྤ་ཆལ་ྱུང་ བའི་བཅོ་པམཐ་མབས་གཔ་པྱལ་བའའས་པརེམབྷཡབ་༦ན་ 
ཙི་མཆོགཏུ་ཌ་པྷ་ཝཱར།དེངང་མཛུས་པརྡརེ་ཉི་དྱ་ཀང་གང་ སཅོནམ་བཅར བགིད རསབྱ་ཡུགཔོརརུཔ་གས་ངེའ་པ །ན༨ནུལ་དུ་ྱ་ཆལ་བའྲིམས་པརི་ལུད་གན་དོའིརསཔ་ཡངདགརངམཿཞིང་།ཇེཏུང 
ད ྦ ཁུདདཔའདཔའི་ཡོན་ཏན་དེདསྲན།གསངབང རྲསྦལ་བའིནུས་མཐུ་གཅིགྱཏུ་འམུསཏ་ཙ་ཟིར་ཤརྱལ་གདོང་ཡིན་དདྱ་མངགྱིངརངོ་ཐམདུ་མའཔ་ ཉིདམིན་པསྒ་པགབའྷི་ལ ཉ་དདེཿམེདཔ་ཡིན།།གསང་རལས།ཡབཧིརི 


ཡི བཀའ་གདམས་བླཌང་ |] 
་ 


༥ ༡༨ ༦: 





ལར ལ་ 
༥ ར། ཟླ་བ 





བཀོད་གནད་དབས། པའཁའོརམངཧཾའི་དབྲུས། 


དྭབུམའི་ལྟ་བྲེང་ རོ ལྟ་བྲེང་། འབྲེལབ་ཕའི་སྦཌ།གསབ་ཇུཨབྱསདྲརོགསཀྱི་བིད་ 





ལན་དུ ེཅནྱ་དབང་།དད་ེ ཆུ ་བུ་ཁདགསན ཆོས་དང འ་ི་སར་པ་ཚོན་ལ་ཡངཚསམཁསྦུ 


རྲརཾེྲཾྲའར དཀགས་དབའངུས་པའྱེ་རད་ངངྱ་ར་གཁང་། ཡདང་།འཁོརའེཟབ་འིདགསན།ས་ཕག་ལྔོརརནེ་ཕོཆེས་སེརཆོས ཅ༣ཆོས། 
ཅུ ེ གབང་ ཅུ གིབ་ཤདཔ་དང་།འའོརའི་ཟབའི་དྲགསན།ས་ཕག་ལྔེ་ང་ ཝི་སུཕལསཏ་བམསཿན་ སཱ 


འདག 
རྩི གངས ཆ་ལ ཆོ ྲྣ(ླིྲདའ་་ པས་བ སཔ ལ ེསཧུ་ཡིས་ 


ཅེསྦསབཅང་ི་ཅིལོན་ 






དཉན་མངད། ངམ་ཆོས་ཊོག་ལྭ་བར་ཕབས།ཇད་ །འདུན་གུཐཔའ་གཚངགཏདད་ཚུན་པོ་ དརསྭཱ་ཐ 
ཆར སིི ཾིཾིཾིཾི}]}]}]ླ}ླཨཨླ|ཨ|ཨ|¦ླྷཾེིེྲེྲི པེ 






ཁས་འཛ་བ པི་ རི ོ་སིཡིནདགུས་ངོང་ ས་ེས་ོགམ དབར ངོའི ཨབ་ཡོལ། ལ་ ཤེརས་ཞང་དདཔ་བ་ོ་ ཡེ 
ཁནསྤ་པོཌ འསྦུ་ཆོསཔར་ལབཏག། ཞིང ཤུ གན ི་ོ ན་པ་བ ཅཱ 


༣༨ ༨༨༨༽༽ ཡུངས་བརམངཱ་བུད་རདྷ པ་གི མབཏབ་བརདུ ༽ ངེ་འདེ་ཡངྱ་བམའྲི་རལའོརྡ་ཞུཌ་དྱི་ཏི་ནངངོམཛང་འདོ 
ཟབམོང་ པ་ཤིངབསདུངི་ཛིནམཔའས་ིདོཧསབླབསཤིངསྱོ་སལིས་འཕིན། མའ བ་བར དམུང སོ་བ འ་ཡོ ཞྭསྤ་པ།ཡེ 
རྩེ་བསྲ་ཡང།ཇིའབླ སོབ་ལ་ཤེང་ ཡང་ལས་འྲ། ༄ཆབམ་བུངགསུངས། ཤཾ ང་གྲང་ གྲང་འོརདགའརྨནརྒུ་པཁང་དྲག་ཤེཌ་། བརནྱབྱེ་ནདུ་བའགསོ་ སེས་ཿ་ཕེལ་ ཌྭེཀ།ཙྱཧཱདྭ མེདཔ 

མ་འབད ཨྔལས་ཅནམ་ནལ་གསརོད་འྩ་ཞིདའམབསན།སཛ་བོ་འི། པྱོརུན་ཆེན་ ཡིན་པ བཞིས མ་ར །བ།ཅངྟཿགམ་དངྱ་ར་པོ་ལཔསླ་མལད། 











།གྲུབ་བཤེབ་ལས་བབྱ་བུང་། ལྷོར་བསྒྷཾ་ནཱ་ཤིལྭ་པ་པཱན་བགྲར་བ་བླསའས། དགེ་ལྷ་ དབུབ ད་ཚད ཞིང་། ཤྲ སེང་ལགེལ་པ་བཞྲི་མཱཌ།ཝས་དོན གསལྱ་བིབ་ཤདབ། འབུལ་འཁོར་གི་འིདཡིག་སོཌ་ཡཔ་ཏཔ་ལ། 
ངོག ུཞལ་ཤེས་བྱལ་བ་འྲཡན་ དྭ རི་ག ན་རར་སོ ཀ 

བཀའ་གནང་བསུ། དྭགའཔ་ནད་བེའསན་སངུསའ འར་གལ་ཆེནྱབ་གདཔ་གྲྒ། སག མམདེད། དུ ིསདོད་པགག་འེ་ས་པའས་པ།བནར་ཅོདཔའི ས་པ་ ཕ་པགོསྲ་བསམརམེའི་ ་ 

ཁས །གཤུནལ་མི་ཅབ།འྦར་མངད། བན་ཡུཔ་ནའ་བཅོན་ལ་ གསར བ་ཙ དེངས བཅན།ལན་ིགཆ་་ར་ེབས་ང་གསུང་ | 

མང ས་པསག་ཡག་ཤནང་བར་བས། སིིིྲ༨ངིྲཝྲིྣྤྣྲྣཾྣཾིདིྲིྲངར ན་པ དུ་པ དས ངེརགུ་པབྱཿས་ནཱསྦྱ་རུདྲལི་ ༈ 

ག་བཟོ ཕུ ུན་ནསེེཨ་གིམཁརེ་ས་ལྱརད་ཕེལབ་ཤདཔའི་ཅིལའ་ོ།ཐང་འཆནབབདཔབ་གན།འས་གཉསརྩ་ནངྱནྱ་རམམིབསྱ་པདའི་ བོ་རང (¦ | 


ཛཾ །ཆོཐོང་ཐིས་གྣུབས་བྷཏ།མནོནའེ་གཏོརློགིདྲས་འཁོར་ ཨྱི་གཏོར་མ་ཡང་གར་མཛདབྱབུང།ཡིསདཔང་ཝན་དུ་འྱ་བ་ཤིང་ འ 
ད རོ $ ་ མཐའ་དང སི ཡ་སོག་པཔམང་པས། ང་ཆན ལཱ `  ་ 
༩ འབྱུག་པ་ད ས་ལྲབ་སྔ་ནས དྲ 
བཿ རི ཤི་མེ་བཞེག ཁ་འབར་མ སེ བུན་པ་དྲདཔཀར་པས་བབསནསྙན་ངཚསརག།འབུལ། 





འཁོར།འཕྲེལཔ་ 
་ རུདཔན་ ཡ་མ ཡོལགྭཱ ཟའ ཆུ བྷན་སདིད་ཆན་བྱར་འ ངི སུས ས་ཡང སྭབབ རྔོགུཾནི། རྨ ་བཧུ་ས།གངས་ཅནངཔ ་ ; 


བཁྱུཌཏའདུས་པའརམ་གཏས་ཐུའ་དམ ནས་མ 
ཁྲ ཁྐདཞབཞྲི། ཐས རྒིུཆས་ཀྱར སྦྱར རར ི རར ཾཾིཾྲཾྲ༡}ཤཾླད་ 


ལ་དཀར་མཁན་པོ་བཀཀ་ཤིསྤརའྲིདདདུ་བསན་པརྡ་རོཌ། ཧཱིནཱ་དབངདུ་དགྲདྲོསཱརམས་ལོ་མཚམས་དཞ།མྟགལྭོ་དོཌ་དགྲིསོངདོན་གུའ་དཔོནག། 

རར ཐ་མཐགད་ དས་བ 
སི བ་པ ང་ ཇུ མགི འཁོ ཁོརཡན་དོས།།དཔམན་པཁ་གནང གནང་། ཞེརན་བཆནས་དྲགས་ ་ 
པ་གཅིགངོན་གསུང་བྷ་ཏུར སན།དཔུསང་མཆས་འི་ ཿ 


རདྱུ་ཉིན།ཇེདཆས་རུར་པམ། 
གྱས 


ས་པ 
ཞཀོར།མ་ སྟིས། ན་སོཌདངམཇུལ།དེ་ ཊུཊ་ཡེསི་ཤག་ཏུ་བྲམད་པས། 
རོ ནུ ད་ལེཌ་པོ་ཞིགྱ་བུང་པ། རྡཔབོསིྩརནད་གུམ་པཞྱ་གྲ་འེ སྲཾ པཿསུ་མཔལ་དམཆནའད་ལས་ལམས་ཞིངཨི 
རུ ན། ཤེལ གཐའ་བྲད་ད་ཞིངཿ་ རྔཐུ་གཏྭཾཏིན་བཞབས། འཆད་སྦྲབ་བོནས་མིཚ་བྱཧུལ། འབོདྲནས་བཀའ་ཚྩོལས།རུུལ་སས་ཡེས 





གསར་མ ི་ནུལའིན་རེར།།ཆོསཀྱི་རྩལ་བོ་ཀམམཁཱནྡ་དོབང་ལཌ། 
དྲ ་་ 
དྲས 





„དིར ར ་ཙྱོཅུངེ ངོང ཆོོ 
ཡཿ མགྲས་ས།། 





ཀི = | མངཡམས་པསད།ི་་དམིགས་བཡའིས་ཡིིོམན་འབམཡད་ུའིཁ་སད་བ་བྱསིརློར 


ཆོར ར་རརོ་རོརོ་རོོརོར་ 
༦ ཨཱ བཱ། 
ངཱ །ཅུམཀུནམཉེན་པའིར 
ངཆེནཔའིསོལ། ཀྭ 
ྱང་་ £ 


| 
རཾ མམས 
= ཤདརས་གང་ཧ | འལ 
བའ༢ གོར་མ པ 
ས་ས 
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ཁ་པར 5འཇཿ.5་ྤར་ཁར་བཞས་པ། བཱ གུ རལོས་ ོང་་ོ་བོ་ངང་བངང སོ ར་བ གངབབང་འང་ང། 
| ཐོངའའམ་ཡངནབགབའྱིཉ་ཤོག་གའིོོ་སོ་པོས་་་ོ་། བསོོ་ །ཨཐ༣དམགསབཅམ་དབཿཿདིཿའེམདནནསབརམས་པའི་དབུཔོ་རབྱསནམཐར།འདོདགསོལ 
ཨ་  ོངསསུཐགཔཡངཝམ་ཡང་ནཇུགཔའིསེརཊགངཐགསུཿ ག་བ ཅ་གས་པྱ་ལ། མགྲོ བྟནིས།དའི་མཐར་དམིགསཔཅམ་དྦཿ ན་བཟང་པོ བ་འད ནཱ 

 །གིག་ཁུ་ཡག་ཆག་སསདོ་ག་ཅ་ སཤིགེསབདབམིགཔོངབལཆག་མའ་སྡགསྲབ་ གཆགས་དཔའཆས་དདཿཔཅག།སཔདཔ་ཆརའསེབསན། ཡུམས ཅརྒུནཔཟངཔྱོལ་དང་པོབཅེ་གཅེས་པད།སེརབ་བྲས་་པའ། 
བགིགས་སུང་བལ།།ཆེགེ་མོལ་གདོན གསུ་གཞད་ སུས་ཤག་ པོགེསའདེངས ི་གནོད་པྲགཔས་ཤིགཅེས་པ་དཔ།རིམས་བྲསཔཔལ། ཨུའྱཡོགས་འདིཔ་གོབའི་རིམསནདཐམསཿདཔསྤས་ས་ཤིག་ཆོསཔལ།ཆེས་མོལའཆི་མེདཆོའིདངས་གུབས .འདུ་གསོལ་། 

བ་ར ༥ ༢ེའ༽་ །ཕད་།སདསསངན། ཡུལ་པ འདཔསདྱ་ི་གནོད་བསངས ས་པ་དང། སུངབ་ཡ། ཡུ་ དེ ྲ མོ་མ 

ལ་ཡུགས་འ དབའ་གནད་པྲ་སུངས་ཤོག་ེས ད༨། པྲས ༄ ༤ \ ༄ »›.,༠¬ ༄- ` རིའི དམར།དདགང་ལྲིའ འི དད དི ེརབ་པལ། བའ ཡིེ 
ཁཾས་པླ་ ྱ པི སུ་གང་བབ་འྡདི། དེིམཐར་ཡྤེད་པའྲི། དའིམཐརབགེགས་བླདངཔའི་སབསསུ་ དད གཡ་སོངབའོདེ་གཆམ་འདེབས་ལྭདནིསསེརཔླཔསལླ་བདམས།སདསང འིན རིམས་ནད ལམཐངྡསབ། སྲ ཡུ ཉམ སེ མཿ ཡོ 
དུ རསུས་སུ་ག་ ༤ ༨ < ངྫ་ ༽་ ༤འ༽༨-- ༦༨༨༨ ༤ ཀངྱིི་བའ་བར ཤཡོངའ་ རབས་གངམང་འདི། དྲ སྔབ་པཡིགྱེིར་ཡོད་པར་ཤྲིས་ལ། དྷེེངལ་ལོཔ་ལོམང་སྲུབནས་བཞག།ུམངོནཔཞིགབེད། ཏིསཔའཁོརཕློདབའནི། 
ཁས་སོསིབས་ུགང་དབའདི།ད་ཟངནསཡིག་བྭ་བངངྱབགས་རའི་འགྩོཔ་འབོརཕགཤིབལ། གས་པ་ལ འཀསནས་གངམད་དདདབསནསམ་པིསྱི་ིར་ཡོད་པཔ་ཤིསལ།དེསེ ༣ ༣ ངཀ་ཞ།འད། རྲི 

པ མས་མ 
























། 








བྲོའི རར དོརོརྐོ་སྟོད་་བོ་བབོནོཔཔགནས་དོ་གྫོདོད་བོ་ྲོལ་བཅོདོྱབོདོདདག་པོདབཞིན་བསོ བཟལྱོ་དབས་སརརེ།ཛོས། 
( ལྷསུབསསུ་མཆིཀོ། དགེ་འདུན མོམ ག་ཏོ རུར ལི རེར ྨྲ་་རད 
ར་ རསྲཆྫཆྩཆ་ །ཞེསལནབྱ་ཉནམཏ་ྷམིྱྱིཡཁས་གོབས་ཇེས།ས་འསྱརབ་ཆོས་དང་ཚོགསི ཆི་མཆོགནམས་ལྭ།བ་ཆུབ་བརདུ་བ དགུམ བདག་ག གེ ་; 
བཅས་པ ར་ཆསར་ སས་མ མཆན་འ ན་མ་བ །སམས་ཅན་འམསང་དྣ་ཐཱག་འ་་ལདང་། 
ཨོཾ །སྐེལས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་པ་གཟྱསལ་མངབའེ་བད་བ རྱ་སུརཅིག།སེལས་ཅན་བཟམ་ཅད་༡འ ཐ་ལ ྟ་སཚདཆེ་་ལིཡས་གནསབརླྱས ། 
ནིག འབུ་ཐསཔ་སས་བད་ཊ་འདང་། ཨལས་འབིའཟོརི་ད་གསལསཏད 













ཡིགདམཿའིརལས་ ། 









༅ཤ། ༨ ཕལ ླ་མིགདམ་སེངཅིསམཆོནཔོདལསའོདའཔོན།འཕནས༢ཆོོ་ོ་རརར་རོ་ ཨཱུརཔ་ལས།རཉིདྱ་རཱལབ་ཀུནཅིངོབོབམསགསུམཆོར་ཀྱིར་ལོའོོད་ ཉོ ཙོཔའ་ 
ཆེན་པློས། སྩུམདོག་དཀརགསེལ་མཛེས་པའི་འཛམཞལདངལནབ།ག་ལཆོས་སོས་ངུ་སླིག ུགིམ་གཅ་ནགས་མས་པརགས་ཞིད།དབུལ་དམྲལགསེརྦ་མདོག་ཅནལ་འབགསའ་བ། ཞལྱ་སིྱིལ་བཁོར་ཤིན་ཏའཛུམ་ 
ཞིང་། ལླུབཉུ་ཡེཕསསུ་གངབ་ལྟབ།ཿ ཨཱ ཤག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་བི་ཤགྱུར་ཐུགས་ཀར་མངདཔའི་མཐབ་མཇབ་ཡིས་མུུཛ་ལའི་ཡུ་བ་བཟུརབའི་འབ་མ ཞག་ཡུས་ག་ཡོན་བྱ་ཤ་དུ་བ་ཧེ་བའི་ ལེག་ཡས་ཀྱི་ས ཉིང་ན་ཤེསརའ་ཀྱི་ལ་གྲེ་དང་། 
| གཡྱའིསིངན་ཤེནིནྭབ་གོགས་བོམ་ཟླ་ས་མསཔ། ཞབས་གཉིས་རྡོའྱི་སྱིལ་ སབཅུགས་པའི་མི་བོ་མམ་ལས་འའོཔདོཀརཔའཉ་བ ར་ཨྦོ་ཅས་མཆན་པ། མ མ་ཡན་པར་སཱཿལས་ཕླབམའ་པའི་ཁེབརླསཱམམཆན་ ། 
པ ཐུགསཀརྭཛཱ་ལསརྡརྡ་རོན་པོའྟི་སེབརྡ་གིས་མཆནབ།ཐུགས་ཀའྲེ་ འབུ་ལས་འདྲ་འ༨འ གས་པས་བསྡམཔ་དང་འད འདུ་བའ་ ཁི་ཡེ་ཤེསཔ་ལསཔསྤྱ་ཧཱས་ ད་ཡ གས ས་བ དགའ ཝདཅི་གནསནས་སུན་ | 
༼་གད་བཅཅ་ངདཔབཉསསུམེདཔརྩོག་པམཆདགག་ཨྭཔ་ཏ ཏས་སས། ྣ་བྲཔྟསཔ། ། སྟཾཔའི་ངངལས་ཨོཾ་ལསདིནཔོཆལས་བུ 
ལབ ངེར 2 


བའྱི་ནད་ཡངས་ཤིྱ་ར་ཆེབའི་ནང་དུ་མོཊ འེད་དུཞུ་བ་ལས །ུངབའི་མཆོད་ | 














ྒ བོད་ད མའོདོད ཞཊ༣སད་དངས་ཏེགསལ་བརྒྱ་གུར་བདབསལའ། ནམ སྐསྟཏི་སཔཇི་ ར་ིདབ་ཡོངཏ་ཁ་ཁོཧིོ་།ཞེམབ་འདསཅས་བཏརམུབ།རདྷ་ཆུ་ཨྦ་སོསམཆོད།ཝ་ །ཝབནེའོདདེ ལདོདལོ ཁོརཕོཿཾཐ་ྷ 
གསལབའོད་དྲུ་འཐས་ པས་བ ལུབ བལྲ་པང་ཡེག་འྲབྲི་ནམ་པརྲ་གར། འདིའནི་གཟུགས་ དྲ ༡༦ སྣེས ཤསདེང་། མ་ད སྤུ་པྟ བརད་འེ་པབ་ནན་་ཏ། ( །གཉེསཔ་ད་གཞིདི་གསོལ་བའད་ས་པའི༔ ཅོགསེདངང་།འཁོཿ ཡོཔ་ལོ་ ཌཔཆོའ ་ ཀྟ་ མཆས | 
ཱ ཟམཔ་འདེནབཏའཔ་གླང ཏན དེ་འབད ཅང་ཁ་ཐམསོམ་ནཿཨི་་ཉིད་ རཔདཾནའད་ཞ༡ཿཝ་དངགཉས་རང་གིཏོག་བཟཐའཿགུད་ ཅྲབལ་བི་གདན་དངང  ཁ་ཇ་པའི་ཞིབ་གསུམ་ལ་ཏར་ྲ་ལཔཆནཔོམབ་ིཚུ། ( 


ཤྱཨ་ཅརྐ་མུཊ་ཡེད།འདོལང་། ༣ཛནཱ་ཐ་དེབཕིར།འང་གླིདི་ ིོསཚོགས་ པླངྨུ་དངྱ་ཟབའི་གདནཀྲི་ཏིང་ ངངདྲུ་དྲི་ ལས་ཁམབ་ནམཆོས། རྒྱལ་ཕོ་ཤར་་ ཅོང། པ་པཆེན་པྩོསམདགདཀར་གསལ་མངོས་བའའཛྫ་ཡཞལ་དང་འགག་ལ་ཆོས་གོས་རྱཿགིག་ 
ཤནབ་སུམ་ཐངས་པདགསཞིང།་ བུལ་པ་འཱ་ག དགཿནྩཾསཾའིང་གསལ་བ།ཞལ་ཆེད ལྭབོད་ཤེན་འཛྲུ་མཞེང་། ཟླ་བཏྟ་ཡོཔསསུ་གང་བལྟ་གུ་ུ ཧུག་གཉིས་ཆོས་ལ་བྱར་གྱ་དཐུགང་ཀ་པམཛེད་པའི་མདེབ་ཛབཅིལ།སྲའ་ 
བའིའཿ བམ་སན་གཡས་གཡེནྱི་ཐད་ དཔབྱལ་བཟིགསསཿ༡་གས་མབ་ཅར་ྲེདཔ། གཡའ་ཅ། སྟེདན་ཤེརྱཡན་ི་གགསབམདྱཐམས་བ། ཞབས་དྲོརཔ་ ཀུངགིས་འཐུགས་པ པྱབཞེལས་འའོར་ཡོདག་རབོའྱལབརའ 





དྭ 

ྣྐ 

།གཱཾབེས།ཁངས་པ་བསམཊཊ་འོ་དྲེའན 

༈ མ་བ དྲ་འམས་ཅདྱ ཡོད་གཡོན་བ 


|སིག་སྩཿཡའསལ།།ལཔོ། 





༤ རི རིརེརེརྡེར༨?⁄རི ར་ 

ཕགས ག་པསྨ་སསཔ 
། དཔར ཐོསཔས་ཀོར་ལོའྱིདཱཿ ཅལ་ཕོག།དེ་ལས། མས 
འེ དབར ི་ དེ ལས་འོད་ཟེར་འ ས་མ ཡི སལ 
ང་ 


6 


ཟཝ 


ཱུ ཊབ་ཐུཌ། 
དམག་ཐང 
དོའི སས གྲས་ཤུག་མྨ རཾ 





ཿསབ་ལས་བྷོཿིའླིརུནོབབབནབངག་དང་མསམོས་ངནཐམས་ཅདྱྱསེ་བོཞས་ཁུགས།ཆོ་ཉམས་པ་ཐམས་ཅདཔ་རྨདྲ་ གྲེ་སབ་ དངནད་གདོན་ཟིད། 
སུསི་ཅམཔགེསཅན་པལོར་སོདོསཔནེཉིན་འཞིན་ལབར་ལོགློས་རདམསས་གོང་རུ་ས་པ་ལེགས་ན་དི་ཉད་འབད་པས་དོད་དདོགསམདའའབབ་པདདོན་མི་གགསམའ 
ཀའྲིངཱཿལཐིལྭ།བཿཚོགས་ཞིབ་ད་བེརམེད་བྲུའནས་རབ་ལ་ཐིམ་པརྱ་བུན་པ་གསུམ་ག འའོདཔམཆུས་སགསསར་ས་འཇོགགོད་ 

༤༨ ཛོ ༢༩ 


།དོ་པོ་ལ་ྷེནཔརི་ལྱབའྱིརུལལགའླབད་བཞིག་དགོས་ཞེས་ནཆོས་འབྲོརྱརིག་པེགསོའཟ་དྲོ་གསིས་ 
ལུ་ཁེལས་ཆོ་གསདགོས་འདོདའྱ་ཉད་འབྲནགས་སོ། །རབ་འམས་ཞིང་ཀྱི་རལ་བའི་གསདགསུམ་ཉུན།ཀུནམཁེནྦ་རལ་བཱ་ 





ཞིཀད་ཡིན་སམེདྲ་འགསྔའེ་ཉོན་འམན་མདག་མྱ་མས།གངས་མེ་ད་འགོའ དགོས་དོད་རིནཆེན་གཉེར།། 


༥ ལ་ཁ བོ ༡ °; ༥ ༥ སོ 
བླསལ་ང༨ཀར་ཧྭཿ དབསལ་མདྱ་ཌཾ།དྲཱག 


བཱ 
བྩམ་པབ་བྱཧ།འྲིངངང་ཀི་གང་ཤོན 
༨ 


ཇ་། 





༦ ཧོ་མ བསོམ་བོ བོད་རབ དྲོ་ོ་སོནོབ་བསགསོའོ་ས།ད་དོ མདོ་བ 
སགཞི་ཐམས་ད་ ཿལདོདཆེནཔྱོད་ པསྐལསནམ་མཁའ་བམས་ཅྲི ཡུ དྲད རར ླཾར་ས་པམཆད་པར་ཡེ་འབུད།དེལ་ སྐོདབེ༢ིདམིགས་དརྗེ་མ་ ། 
¦ འཛན་བྱར་ཚངེ་རུལ་འདབས།དྲ་རམས་དསངང་བསུན་པའོ། སད་ཅདག་འབྱིལ་འངན་འེསར བྲམ་ལདད་ཁུཐ་ངུདུུཧུཾདབརབསམ།ཡ ཤཿཅི་ཐོནའ འདོན།ུགསྔ་རི་ཞུས་མཞུས་བ བླཧབ་པར་བསམས། ཡངདཡི་གྲས་བ་མའདོནབདྲདུབ 

དྲུསེམས་བྱསེད། སེམས་ཅན་ཐུམས་ཇངསི་འཛིས་སྨདོདཔ་ཝན་པརབསས །སདབསུང་བའི་གདམས་པ་ཨུ་ཡ་ལཱཊི། །།གསུམཔ་མཆོན་བྲསང་་ཟ་ཡེགནི། མཐེང་ཤོག་ གཙ མ་གསང རྔ རྱ་སག་གེབ་མིགས་བེ་མགནམཐེས། 
ང་རིམ་འཞིན་སྤན་ཐས་གྲཟིཀས། འཇམ འཇམ་ དབྱཕྱགྲངོ་ རྒོརྗི་བྲམ མ་བསན། ཁགས་གྱརེ་ླི་ྲབུ་བོདན 


ི་གྱོབོད་བཞལྱིས་བཞེས་སོ།།་ས་ནི་གུསལ་དཀ་པནག་གཉོས།ཅན་དནཀར་དམ་བགཉིས་སིནྱངར།དྲ་ཡས་གསེརདལརང 


མིམཐོང་བང་ ་གཱིས་ཆངཝ ལཀ་མིད་ཅིདསེབས་དོཿདག་པང བྲགས་པར་དིས།དམིགས་བཅེཿ ཏཾ ཿཨྭ་སོང་བླཟུས་ ཕ་ཁུ་བཏགཅིག 


ནས། དདང་དེརྩྱཧུར་བརབས་མ།ཞབསནས་རིམ་བསྲང་གཡེ་དྨམ ཿས་རབབནསྭ་བ།དམིགས་བཅེ་མའི འརི 





།གཉིས་པ་འཇ་ཡདྲ་ཡ སགསུམ་བྱགའ རྔོང 


པའི་པྔར་ཉེདངུ༔ དཐམངོའིགམ་མདོངགངགནོ་གཅུགིརིདོོབོོཊུརངས།གའསཅོན་པོ་ཁས་པས་དགངག།ྱིལུསངས་ཡི་གསམཁངས། ཟང་གགས་བས ཡ་བ བློས 


༢ེ།ཀ་དོ་བརབསར།ངྲག ུནདག་བཅུཿགབ་ཡིན་ཡ་ ཡངལཱགྲས་ཝག་གྲིས་བཅིངས་པར་བསམ། འབོ་པའབསསགོམཔངས་འཔའའིའགནསས་བུ་གངགོང་ རསྲགས། །ཧུགས་བཞེང་ག ཏེཔ།ཡངའམིགྲས་བ་མ མའདན།དག་པ་ཡོདན་པང་འགྱུགས་ 
ཡོང་། ཾ ཧེན དང་པ ཐིང་པདི ཅྲི་བཡོང་ རོ རཆོངས་ར པརཿཆེངཕས་ལགས་སློག་མཱི། དག བཞེང་གི་བཅའ་བྲས་བནེ།ད་ །དམེགས་བྩེ་མ གོཔྟ་བའདདོན། དགེ་འ དུན གྲས་པའཆབ་བསི་ལྔ་རིས། །གད་གདསྭ་ཉི་ ཉིངཔའི་སྣ་དུད་པའི ཧྲེམ 


དགྲེ་ོ་གཅངམའིརས།ཁུམོལི་བྱར། བྱརང་ རྱི བད་ པའི་རླུ་རམ་ མང མདའ་འཇུས།ེམའིམངའ།ཁ དངབུད་མེདའི ཅ་ཅིསམའགོམས་པའི་ 


| 


ལནཿགསམདང་འཅོས་ལྭ ཡུདདང་ལན་ཆ་གསས་ ཉིས་རྩརུཤ ཨཱ 
།ལྟར་ཆོགསྱིམཅུནངུ་ ཛྲ་སྣར མས་བསག་སན་སཞག་དངའབབ 


རྔངས་ འ་པ མས བཐྔཅ་གགདཅིགས་བགོ་ྷ་ཉད་ད།ཞགཔ་ཧདདུང་ 


བར་བེད བུངདའནལས་ལ་ཡིགེའགེའའེ་ འི ཤླན་བུགན་ལ་ལོ་ཐོས་གི་ཡུདཔཅུས་ 
གབདེན་འ འདྲ་བ མ་ཐགསང་ལ་བཏམནས།ལོཐོག་ལབར་དགཅོད་པྲརམས་དའིནཔ། ཐིམ་ནིང་།ཡུལ་དླེར་མསྦི་ཞིངམཐོང་བའེསདླ་མབངངམགྲུ་འརམཔོདྲི་ 


ཡའབོ་མཆོན་ཆཕོགས་པམང་པོའ ༨དོད།ེམཐུ་བརགཏམསནོས་ཀཱོཟེདནམཆོནར་འ། 


། །ཧིམཞིང་ལ་འུས་ཧུརུག། དེན་ཡོདཚ་དྱ་པནསངང་མའུ རའུརའདོན།རྨ་ཏལ་ལིང་ཀ་དྲསག་ལོ་བའམགང་རུང་གཅིག་ལས་ཇིག་བཏགནས།དྲེ་ནམང ྲིདམས་ཅཾོནང་ཡིད།པམིགཔབ་མཆོརའོན་དོཿནོངབོའ ཐོབཙོའ། 
བཱ བོད་བཅའ་དོང་འཅྲོའ འསདམལུསམཕའྱརཿ མཚོའི་བརོལྲ་གི་འགམདེར་ངོང་ཤི སར རེིཾྲ་ ཞིང་ལ །བཅོའསདུམ་གཏོབ་ཞིག་ཟེར་ནས་གཞི་བདག་འ ལབཀའ་སེ སེཧིང།མ ཆླུངས་མེདད་མེ་བརྒྱལ ཕ་བཅོ་ད་ ཁཔ། 
( ཆེན་པོའི་བཀལ་ལསམའབའ་ཅིགྲཟེར། ནས་་་ཐོཡུར་པྲ་ལོགས་ཐམསང་དངུ་དྱ ུགྲས་བོགས་བཞིར་ ༨ཐོ་བའྲི་རགརངཉིདྫ་ར བླ་མངུ་པདྟཔ་ར་བཾ པྱད།བཀ་ཤིས་ཧཇྲེཉིད་ཊིསལོ་དདུན་ཐུབཔཿ ཞལྱགིཔ་བཞེསསྟོི། „ །བཅུ་པ་ཁྲ་བསའོང་བའ་ 


པི 


མན་དགྲརི།ར་ ད་ེདྱ་ཐམོདཀར་ལོག་ཐབྭ་ལུགས་བུངདགབོན་བྱུལ་བའཛེན་པ་གཅིག་ཏུ་བླམོམ།ད དམིགས་བྱཅ མྱས ལམོད་བུམཔའི ནདངུ་བཟའ་བངང་གངམསའ བུརབང་ བངམ མཿགྲོབ་ཡེའ་་ “ྭང་དབདབཡུདཛ། ' །ཅུ་གེག་ ག་པ་དང ང་ 
འར་མུའལམྲརར་དྲསངབནི།འཔ་མོདནམཆོགྲི དདབས་གསོ་།དམིགས་བ་ ་མདོན་ཞིངབྲདརབ་གསུམ་ོད།།ཕྱགགདུམ་བཅོལ།ནུས་ུས་བོད།།བཿྱུམའིརུད་གཔལྲེོ་བའིཕྲོགས་གཏོགདམི མིགས ལེ 


།གཔ་སོ་ཡ་ཞདཔ ྭེ ཐིགས་བཞི་བྱེརྷ་ང་ིའི་ནད་མིའོ་བྲཇེ་ཉིདྱཀི་ཝཔྱ་ཧིས་བཞེས་སོ། ངུས་གསུམསངསརས་ ཀུན་མེན་ོང་ཁ་པྲ།རི སིད་གསུམ དན་མཆོགརེ་བེན་ ཤོང་ཁ་པ། །།ཐམས་གསུམསིཞསབདབ་ ཅགའགོ་བརྣམས། །སྣ་ཀྦཿ མེན 
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ལོང 


¦ 
( ༤ 


དུ་གསལ།ཆོས་བིས་ཡེ་ཤེས་ཏྩོག 


།སུཞསངྭ་གསསྟོ།དྲམ མ་ མ་དང བྱན་འཛམ་དཔ བསྲང 


གས་བདྲའིའ་ཧེ ཧིཧྭཊས།།གོ་བའི་གྲང་བམཐའདགའེ་བུར་ཅིག། རཿ རྟལསུབས་གུམ་ ༣གཅིག་འདུས་ང་ 
དཱ བེ 
སག རད འིབླསཞསོང་ཏེུས་པང་གཞནངནོ་བླམཔ་ལས་ཆོགས་ཡིད་ནོར་དགེས་འདོད་ླརགྱདགཞན་འནྲ 

སེ འབེལ  ས་བརུམཆེས་པའབས་ལ་བུ །གྲསལ་ཆེད དཔོསྦ་བྐག་འཆལ་འིང་ ངྲ་པཐས་ཨུ་མཆོད།བཅ་བཆན་ 
ལོངས་སྨེ་ཛྲོགས་པའིསྙ། ཛཱ ཐྲུགས་ནཐབས་ཤེདྲ་ཟུབ་ བྭཿདགགེགས་ 








ལ་ཀུན་ཡ,ྱ་གུརའཇམད་ཏསལི་ཡྲིདེད་པའེགར་བསར་གངདེའི་སོལ་ པས་ད 


འ ལིའོད་ཐ༨འབར།།ད་ ངམིཀསསེངྡ་འཱ གསངེས་འོ་ གོལ་བ ལཱན་པའ ཀཾམཉམམང་ ཅོད འ་པ བལ་སི་བོ་འད་ ༣ དུད།དཔ་ ཨམིགང་བང་མལ་ འེན་འའེལས་ཚོགས་རུང་འད་འད་ བུད་པར་འདོད་པས། འདེལ་ དིལ་གཉིས། པ། ཁྱུཿསཱ་འདུན་པ་རྱབ་བའི་ཕྲེར་ལས 
ྷ། ༡༩༤, ་་ རར ༩ ༨ ༢ པི ༡ ` ༢ ༣ྭ། 

འབུད་རུ་སབ་ཤདཔའ དྲ འམཆོདས་དསའ་ཤད་ པབྲཀཉསལས།དངཔ་ ནི མླཔལཨཏྟི༔ བདྲརྔ་འཛུནྡ་བ་ མདངོསསུམ་ ཡབས ལ་བད་ཡན་པས་སཐ་འ་པ་ ༥ ཕན་པའི ངུ ཏུང་མངལ་ 

ྐ ༣༄༅ ༥ 


འདྲོཀྱ་གསོལ་བ་དིཔནས་གཏགདེནས་རིར་ཊིཿ 









སའི 


༤ 
༦» 


ལིབ 


སྲ 


༣༠༨ 


༣།༽ 







དདུ་པཔཱན་ བདགེ་ལེགས་པའེལྱ་སུརཅིག། ཅ དམིན མཐི་ལྲས་ཚགས་ཤནཅགས་བིམ་པིདཔཤེནནོང 
བུ རླས་གསུདའགས་ཱགནད་བ་ལེགས་པརྦསལ་དུ་གསོལ། །གུར་ནུམ་མང་སྲ་པན་ 
རལ་འཇིན།ཇིསའེད་ འགོ་འ ིགཏནགཅིགགཞོདེའ་མཆོ ན་དམཿ སཿ ཡྲའ་འཇིནདེབྭག་གི་ཡུ །ངུརླ་དེག་གྲ་ཧིཿ རྱིམ་རོལ་བའིབཤེས་གན་རཱལ།འདེག་ཤེགསམལུས་འཛུས་ 


༤༨ 
གསྭཀི 


ཟླ །ནམཡར་ལམྱ་པསརཇོ་ ཀར ཀྣནམགཏིས་ལྷར་གདང་དང་མངའལ་ཞེང་བཅེ་ བསྔ་རེས་སུའདིན་པད་བས་འ་བབདཆས་དགྲེ་ཐནྡ་ནོམ་པརྦཾཧཱལ་བའྱི་གིའདྲུ་མིབས་པདང་།ཚོའའའི་སང་བཏུ་རྩོ་ འབུ་འགསང་ ཤིང་ཨིས་མསལོ་། རད 


མདུན་བུར་ཕེདཅིང་།སྣམཞུངཞུངཔ་དང་།ལུས་ ཆིལཆིལ་འདིངདནརྨ་དདངིག་ལྭ་གཡུངརིནཔ་པེའི་ར་ནད་བསར་ ལ་མེདདདྱགུས་བགསགབ་ གྱངས དད གའུབལ་མ་ཐོ་ུགསནས་དུངགངང་བཅས་གསེལ་བརེ་གཅིགཏུ་ 
རིཾེཾེིེརིཾཨརྷ ཿརྟ་ལར་མའོ་མཐུནབུན་གོརསེང་འདང་།དན་ལྔར་བཅུནི་ཐུགརྦར ད་དངོབསུའིརི་ནངར ཞསང ་བཟེདཔའིཉམསྦིས པོཆགཟུགསླམ་ 


སོུནཔརམངང་པའི་གཟིམ་དུངབ ལུགས་ཀྱི་ བགོ་བྱ སླྲ་བབསྔ་རེའ ར་བྷཿནའོད་ཟུར་མ།ནབཟབཆ་ཚང་གཅེགྲ་ནམསི་མངལ་ཁྱརས་ད་ རས།ནདའ་བུང་བ་དང་།སྲ་ རབས་དུཆོསནས་སུབའི་དུང གགྱི་སྡེསགསཅན ། 
༤༡ ༤. ༤༽ ` 


ཧཿུལྱབྭས།ར་བྲནྨ་བམའ་ཐུགས་དམྙར བརྔགགས་པའི་བོདའུབགའི་མང་ལ་བདང།སླརླས་གདང་དན་པོ་ཆོའྲིདདྲུ་བམམཆོད་བབཏང་ཆོག་པའི་གནའབ་ལབ གསུ་པརྦ་ལ།ད་ནས་ཡངའསར་འིདུང་ 
གདུང་རིནཔོཆེམཛལ་བདྱ་ ན་བས ལ་ངན བྲ་གགསིའོམང་་ལདཔྲམགྱུ་ །རབ་བདམེདབར་མོས་པ་ཤུགས་ཆདད་བའེ་དངནསྒས་གདུང་རི་ བཅའ ཅ་གསལ 





ནའམཁོངས་ཚེ་ ཅི པང་ག།་ཡིག་པཅེ་མབྱུ་ བྲ་ ཚར་ཀངྲ་ཀྲ་རྩ ༡ པལ་འདཊསཔ་བ༡བ་པས།ག ར་ར `པ། ཤོག་མཆིམས་ནད། ' 
རར་སར་སོ་འདང་།ངཀོནཏེརྩཊཡའུ་བཅས་ུའ་ འཚ དོ རར གཞངལ་ཁསཞང།ཡེངམརོནཧཱ ཡང་ད ཆུམ་བྲ་ན། 


ལྟར ཕེལ ཅྔོསྦཌཱནཱརཿཾའབང་པོའ་ི སལ་བཅུང་ཞང་བ་ ཡོཆས། ཙང ་ཱི 


ད་ ལྟརཔུསཔས།།ཁང་ རཿ 
སང ས་པའོ དགེན་་སེ་ དཱུ ྱོའདམིགས་བ་ ཙ་མའིལས་རོའ ཆགསྤུ་དནའ་དར་ ས་བོ བདལ ཡའ 


(༣ 


` ༢༡༠༠༠༡༤ ༤ ༥༩ ༠ ༤ 23 7༽--‹-‹ ༨༽་༡༽ ༽- 
ཡིའོ སབ ཀྱི བཏུག་པཞིགྱབས་པས།བརྟག་བལེགས་པར ང་ཡང་ 


༦ 





འ་རོམ 


ག་གང ལནབྷཝར་ལས 


འཛ ཡོན།འགྲོ་བཀའ 


གས་གནས་ན 





འོད་ཅཆར་བས་ུས་ཞཔ་ འཁར ༼ཡདུབ་ཀར། མཐརབྱ་མདརིམའད།གསམཔཆར་འབེབབར་འདེད་བནི། ལ་བོབ་ཕྲོས་པྷ་རུཔལམཐའ་དིན་རིས་སུ་ཟིས།གསལཔ་གོང་བཞིན་བཏབ་བས། །འདའི་པྭསཔྙཉརའོསཀུའྱི་རུལ་བོ་ 


ཅོ རག་པར མཐར བ་ཕཿོནམསང་བདད་ཅི་རཞནས་བདཅི་དཀརཔ་ སཾ 


>» 
སྲི རི གདོལ རིགས་ས་ཅདལལོགཔས་ལཛོདདགའི་གཅརཆེན་བོ་ལཡོངས་ཡུད བསམ དམུག པསདགའ་བས་པ གས་དཔག ཡདི་ཉིདདུ་སངིག་ལྡེ་དགཆེན་ ། 


ྲསེཾཾཾཉ}ྣ/༼ དེ 


གསོལ་བ་བར་བཞིན་ 


མབྷ ཁར་བསམ། མཐུང རླ (ཆར་བས ུ་ཕསཆངཊ ངའོདྲཟེར་ ཆིནམཔངམཇུགབྱ་བདྱབདཝེ་བསུད་ ། 
ཐུམ་བོངཆདན། བྲག །ྦ རི ཡོནམས ལོའ ག་ཆ དའ སཆརྦ་ཐཱནདང་རཱརར ནིཔཏཾསནམམཁའ་ལ་ཨ་ ཟླ 





ཀིར བསམཔོ། ཇག ི་ོ དོམདཔརབྱགདཔསཆོ་གཔགའརྦིམནད་བསབནི།འཁོལ་ཟོའ་ 


གདནསས་བྱ། རེྱིི་ 
ཨོ མདས ཁང ང་བཞིན་ལ་མཐ་བུམཡེས་དིག།འོད་ཟེར 


ཐེ 
སཐཉམ་བཞག་གིསངན་ པས གསང ལགས་པ བེ 


ི་འཞིནནདགམེྱོས་བུ་ང་པསོཙནེ ར་ལུགས་པ་ལྭ།པདག་འངམའེམས་ངན་ཐམས་ཅདྭའི་བམཞིནགེགྱང་གཟུ་ས་ 


ཅནནམསིཿབརྐུས་འཐོག་འྱའེརབ དཆའིའདུདཅིའི་ རྣམ་པརཤྱགམཆཚན་ཉཱིངབགཝུངསཔང་བཏས་པ་ལའིམ ཡད་ 








་ི ༄༅། །གསོལ་བྲངབ་ཏུབཏབཔས་ཤག་མཚོནཊ་ ོད བསོ་བས་བད་ིདནབཟས།བཏག་དང་མསེམསཅ་ནམསདིསི་བོནསུ་གས་ཚོཉམསཔ་ཐོམཁཅངོངདད།ོ་་དབན་ དད་དང སའ | 
¡ཧིར་ཞ་ནད་རཔར་བསལ་མཇུག་རུ། བསནདང་བསནའཛིན་སོདབྲེད་བའི།བླམལ་པལིཞིང་བྭད་ཆངབ་ལ།སེར་བདབཆིང་ལནརཱན་པག།རབ་ཏུ ཉྱས་ང་ལསལ་སྤྱངརཾ། ཞྲེསཔ་ལུར་ལས།དང་པོསར་ བཟུབའདོད་ན།འ ༢བར་ལ་ཆབའབེང་ 

འདབལྟ།་ཀུ་དང་འབཿཔོང་བླགུརརིང་།།འདོདཔའི་ཆབྱ་པདེ་བྱཛུད་བླསལ།ཆརའི དེཤནགབོ་དའེ།མངུགཏ་འོད་ཟེར་བླ་རོ་བའད། དནང་སྐྱའནལ་བོར་ལོའི་འོག། གཉིང མྱུཔིད་པངའདོད་པན།། །འཁོར་ལོགངཤིནདེ་མཐལ་མེད།།ཞོང་ཟེར་ཡེག་ | 

འབུའི གི་བརྡའཕོཔ། དེས་ཁང་མེདཔང་དབ་གམེདའ།ཁོང ཁརོ་ྩསལཞྡེམངསོགས།།དེ་ཆེ་ང་བའི་ནམཔཔའྲདིལ། གནོད་བྲིང་ཆིགསི་ཡུས་སེམསནོན།།དེ་དག་བནརུའ་སངར སེས་།ངེས་དཔཡ་ད་དང་འཐབ་ལར་ བབནྡ།།ལ་པོར་ལོ་ དགྱད་བྐམཿ དུ ཅི 

བརླི །མངག་བསང་གོངདཔའྲདབ་ལ། བོྱའིརམ་བུར་བྱམབ་ཡིན།།ལང་གཅིགགསུམ་བ་ཝ་པའདེདན།འཁོངལོེ ང་དབའདབ་ལ། མཐོངཔུནངགག་ཆོརདགནལས།།ངུ་ཡཆམ་པར་འབྲ་མསནས། རཿ གུ་བིི་གཱས་སེམས་ལའུགས་པས།།བྱགལ 1 

། ཌི ས་བྲསགས།།འཁོཔ་ཕོ་དག་ལ་མཛུག་བྲམདའད།བའི་བྱ་བེང་བཔའདདུན་ཡད།འཁེར ཡཔོགདངང་རད་བལ།མེཆབ་གྲིག་ོད་པསབས།འདབརའའེ འབོར་ལྷརིཿཡིབསིཿལས་འོདརྒྱ ཌོ 


མ་ཟ 







་ྭ དོགིགགོཏོརོ་དཔའོོརོནཔསོགོས་མོའོ་བོའི་ཐ་དདྨོནམང་ཆོགས་བདང་གདེ་ནསད་ཀའི་གུ་ནསའ་ཤ 






ཞེ པིན 
ཤསཞས་དུག་་ སབོསེ་ལ་སགས་་ ་མའི་ལསཆོགས་བྱའགཡིགབལཝར་བདག་བསུདྲངོ་གས་པ 

ྐ ོ་བྱུདཊདོར་འཆ་ཏབཟགགསཔ་ ཞེས་ཕཱཱྲ་་སཤེས་པའི་བར་འཇནབྱ་བངཔགིནྩ།ཊས 
མཏས་སཡ་ ག་་ ཀི ཨསྦྱ་ཆུལ་བྱ་ུ ས་ཨ ས་ཨ མངས 








ཅཿགཀླཐཔའི་ཤདྟཾ | 
ར་པཏཾད།དནསའཁོར་ལོལ་ ] 


ན་མ ར་ | 
ཕུགས་ཀརྨ་ཟབའི་དིལ་ ྲ 







༨ ོལ་ ༽ 2 


འཁོརིསངྷཱ་དཱཿཡཾ 


ཐམྭཔཏདཔ། 
མཆིས 


གོ་གིམཐོར་དོམགས་བལ་མས་བློ གོ་བལམྲོ་་ོདོརོམ་བྲོསསབོ་བཅོས་བ་ལམཉོས་བྲ་མཚོདབ་གུལ།དྲན 


བགྭསུམ་ལྲའིམཞིའདེ་ཡང་ ཊོདཔཤནས་བྲུང་ཊ ཅིའྱི་རྒ་མཚཆེན་པོར ར། ཨྟོ་སྭཱཿཧཱ།འཝགསམཿབྲ་སས། ཇེ་བཅུནླ་བམའི་ཌ མག་འོད་ 
བསྟིཏི་ཁ་ཁྱ་ཁཱཧིཀཱཏི ཞེསཔ་ལནགསུམམམ་པྲ་རས་གཏོར་མུ་།མཆོད་གྟའོ གདྡེངས།འབེརལྔོར་མའ་གསལ་བ་ འདྲ ལུན་དེས་པའིའལོ་ ཁོར 


ོིརོབབོརམོབོད་ཟང་སྲིརམཔརཔཔ་སནསག་ཟིམ།ད་ལམས་བྲང་ རར 
བབབས་བདགདཔའགོཔ་ཊམས །ཅདྱ་ཊྲི་ཕཾགླསཱཾབབག་ཆག་པདང་བཅས་པཐམཿདྱ་སངས། གནསས་བསད་ པམརཐུག་གིབད་ལེགས་ཡུན༥ུ་ ཆོག་པལ་འགོད་པརླ་གར་པ པརབསམལ། དམེགས མཇི་ལྲདྲའ། ཡཡིག་བྱནུསྣ་ལ ཉྱབ་རང་ཁ་བསྐད་བརུ་རྨམ་དད་ 


ལྟརབསངསསུངཏ། ༈ སྟེང་པའི་ཕང་འཇྱབ་ ་ལསྦྱ་ཐཱ་ལས་རིན་པཆེ་ལབྲ་རུབབའི་སྡོད་ཡཔས་ ཤིང ཆེབའི་ནངང་གཏོར་མྤ་ ལྷའེཞལ་ཟས་འདོད་པའི་ཡོནྟ་ན་ཝངང་ཝན་པའི པ་བ ལཱགསམཆན་པ་ལབཔོདའདོས།འཁོརའ འིས 





བགཉརའི་བདུད་ཐམ་ཅད་ཨཏགསོལ་པརྲ་ུ ཨ་ཨཱཿ ག་པ 
དང་ཡེགབླབསསོའྱི་རམཔརྒྱགུར།འི་ འཇིར་རིགླག།།པང་། ཞེས་སོགས་མ 


ཡུ བ་ཡི པ་བ པོམ སོད རངཉངྡརྦཐམ་ར རགས རྱིིབོར་སྦྲེད་ཆན་ལོ་བརདྱངིས་གཏེག་པཞེ། འང་པནཔ གཉསསུ་མེད་པརྱ་རུར །ེསཡིངཡབ་ཤྱོགསའྷ་ཡདིནས་མཆོད་ 















བང ཏོ པོ་དང་འ ས་བདག ོ་པོ།ད་པབ་བད་གོས་བཅ་བོསབསུམས་པབགོ། མས་འ 
དམས་ལརའསཔརམིགས་ཆལབུས་པོ།འབར དསད ལྷཀུས་བྱརདསོགས་རི་བྱངད་བ་ཐེབྱ་རུས་པལབརླང་གཅོད་བརྩ་བད་བའིསེམསྲ་ཕན་ནམས་དང་ཡིནའཇི་འབུརཀདཔའི། 
ས་ཤུན 'བོགཔས སྱབུང་པའི་དཅཾའྲན་སདས་རྩབི་གནོད་པའམསཿངའཞི་བརྩསརཏམུནསྭྦསབཔ་དང་། སེམས་མདྱ་འིའགལྱརནནཡས་ལ་བོག་པསམུན་ཐུངལམརམད་་། ཆུ་ཇཱ་ཡམ་དབུང་ 
 ིདཔ་བཞིན་གཏུནམད་དྲུ་བས། ཁད་པ་ཀྲརྱིརཔ་བོདགའབའབའཇོག་པོལསགས་པའྱི་ཆལ་རིགས་དང་། རེའུ་རིགས་དང་། དམེའཔདོས་དང་། འ གདོཔཔ་པས་ཐནས་ཅད་ལོག་པས་དྱ་མསཅེསའདདུའིགེརཆིནཔོ་ལ་ལོངས་སོད་ | 
བ་གྱུར་ བརབསམདིང་། དནས་ཀླརམསཅིས་དགའབཆེན་པསྩརབོདཏོར་སོགས་འདི་གརནྱ་གིཁམས་སྦྱི་དང་། ཁྱན་བརབོད་གངས་ཿནི་ཡུལ་ཝོངསཀྷུ་ྩ སདརིག་ལྦའིནཆེན་བ་བྱང་སནས་འ ཅི་བཅྲུད་ལོའོགསགས་ལྷསན་བའིཆ་རྩ་བྱ་རྨུན་འཟཔའ། 
) ཊུ འཐཔ་འགུར། བཟཊམཞསནེས་འཁོརལོལག་འདས་དཔ་སོས་ཅ་ནད་མས་བསོརམཞནབརདམིགས་བཅ་མཿའུདབླ།ང དནསས་གྲས་མམ་དང། གཡུབ་ཤིནཅིོན་ལམ་བཏོནཔཆོག།ཞུན་ ཐངམཿམེསལ་ ཆགས་ནས ཡི་གཡས། ཞེས་ཤོགས་ཊིའས 
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༣༢༡༣. 


ཚ་ །ཤའདྱིར་འི་དར་མཚོ་ཆེན་པོའ བཏབ ི་བོརྩམང་འསློད་ཆན་ྱོརདོས་ཧོ་གཔོ་ོས་ཞས་ཚིལོའི་དི་བ་ལོརོ གདན་ལ་ཐུབ་དབང་དྲོ ོ༢ཆདློ་བཟདྲ་གུགས་པ་ཞིས་དས།བཅ་ས 


དན མེདམས་པྱ་ར་ངསམས་དབའོམཁའཔཆས་འངམཚོགས་ཐམསབདངསབ ནས་བཤུགས་པརྩ་ཚུར། བམས དེནམདམི་སཔཅ་མགྱའོས་དླསནས། དོལབབ་ཌཔསིར་ ཀྲ མཁཅོལབོརྨ་ཉམས་ 


།ལས་ར༨འད་གཉིས་པམརམེ་གཅི་གཡས་གཉིས་ཆདའི་ནུལ་དུ་གུར་བའོདདམེརྱའི 
ཤུང་འབུག་ང་ ར་བར དའུནང་ དདུ་གནས་པརྦ་གུར་ བབམས།འ རཔ་གིཐུགས་ རྐནསའོཿ དདེས། པ། མཿ བལ་བ འཙོལ་བོར༣མས་ལ་ 


བདེ རླ ས་ཀུན་འེདཟེབ རའའོས་པསནམམ་ཁའི་དཔིཝས་ཀུན་རཱ་མྤིནི་ཡུདང པཆེན་བོབསུས་པདུང་། དྲེ་ནས སཱལས་ཡེ་ཤེསྤའུམེ་ཝ་ གྱ འབརབྲ་ལོགས་བཅུ་པའུདོས་པསས་གཞི་ཐམས་ཅད་ལ་དོདཆེནཔ་བཅྩེདདྱེ་རུམཆོའང བཔང་ཤིད་ 


རརཿསབནཱིནལ་བོག་པས་འྲད་ མྨཔྒ ཐམས་ཧད་སཱ་ ་ཛ༽།༡༨ 


གངབ་ཡུར། བྲ་མསམསྲ རུངའླི་དཔས་པ་མཆདཔརམ་འབུདཅིདདལ་ སོརཀིདྱིན་དམིགསབརེ མ་བྱརྷ་༔ ཿབཏོནནས་རུལ་ཡུའདེབས།ཡང་ངོ་ཉི་དརྗ་བམ་པགསལབ་ 


༄། །ཨུ་ ཡན མངྱུ་གུནསྭ་པགྙར། རྗེ་དམ་གཿ གཨབརཡྱས་ས །བསསུ་སངབས་ལུསསེམས་དད་བས་ག གངཞེདྲ་བྲའཅུབ་ཊིསེམསད དསྡ་པན་པའྱ་སུར། བརང་མཁྲས་ར་ཤ། །ཡཔདོདཟབྱསས་ཆུལའོསཔསྣཡུ བཅང ཚོགས་ནང རྨ་། 
' དཀགམས་སྙིན་ཡོགསད་ཀརཆོས་ིལས་བསན་འབུསབུདབའྱབངབ་དང་།གགསུམ་ལོག་པརྩ་བུན་དམུལ་འམུན་མེད་ ད་པེའཆུ་ ་།བོལམས་བྲས་གླནུལ་སེབས་ལས་འབུསཀྱི་མ་བཞུག་ བསྙན་སྟལ་ཕྲུ་པཾདྱྩརདྱིད་ དྲ་བད་བརསདྱའི་སེ་། 
འདནདུསྔརྦ་བུམ་པང་ (ཨུས་དུང་དུད་བེད་ཅིད་བཀའ་བཞིེན་སབཔརླ་བུར། པར་སམ་ལྔར་ཉདྱ་་ཡུངའོ་ ཡུངའོད་བི་རྱསརྩ་་མའཔོས་པསྙལ་ཀ༔ ཕེ་བྱརདསགས་ཇི་ གཏུད་ལྭ་ཐ ཐབགློ་རམས་ལ་བརླད་ རདུ་གཅདབརྱཔད་པའིརིགས་འ༣བཅད་བུགསོརལ་ཅུ་ཿ 
ཙརྲོའི་གིང་མམས་ཅོ་དདུ་ཟས་གསོཆ་ ཆར་འད་པསསེམས་ཅན་ཐམསང ད་ཟས་གེས་ལངས་མྤོད་ཏིད་ བལ་ཕུནསམཆོད་སེཔ །དང་ལན་བརྱགུམ་ པ་ཡཿ བསམ་ལ ཤྭཔ་ཞ་མིནས་ང མ་བྱཿཅ་ཧཿནནསརྦུལ་ུའེ་ཊུས་བསྐདས་པར་ 


ལཱ་ཡམེམཤཀྱ་ཤོགཏོལྦ་མཱ་ངཟདད་ཤཐུ་ཤ་བའིད་། ཆརཤེབྱར་བེདབལ།དངཔོཟིལ་གྷནོནི་ིགས་པནི། མཚོས་གསམ་འགོབའིརིཉིནན་ཨམཆོ་ཡོགས་དང་པིན་འདེད་ཀའི་བྲོབཔའི་དཔང་ ིན་ཀའེབསང་བསམ་བིས་ཨི་ཁབ་བདྲ་ཀཱརི་གདམངབ་འྩ་ཨུནསལབེཔ་ ར་འསམཌ་ 
ཉིའརྲིཟམ་པགསལ་བརྲཝ་གསཀནས་འ འོདབ་གསའིི་ན་མ་བཅན་དྲེས། མཆོདསཅི་འི་ཕབཔགིཿརདོི་ལགས་པིསབྷདོརབས་དན་གནས་པའྱིཀ་ྔཔས་བཞནདའའོའིནུས་པརབསམ་བ་ཡབྱབས་ལྲ་རིལམ་ཧྟག་འྱསནས་ཧ་ག པའེ་གསན་དཔ་པདམནེཊཏན་ཞོགའབོཔའིཆེདམིགས་ཅེ་ནོ 





ལོ་གུདང་དཔྱོསན་པང་གཟིགས།གཏིས་པལཿམ་ས།གྲསཔ་གསལ་དྲག འའི་བརྗེ་ཟམ་འབསམསནམ་དདོན་འདིན་ྲོ། ཀླུལ་བཀའ་བཛྡོཚོར་ཿ་ཚརྐམ་བྲད།དྒོནས།འེ་ཀྱ་སལ་བོ་ ོ་ཞེས་བས།ཏོན་ཅེག། ཡང་་ཧཱ་ཨ་ཡདད། ཅད་མས་ལ་ཡ་ོ་གཟུང་ གོསབ།ཕད་ ། 
༩ བཱ་ཚོགྲས་ཡབ་སས།ཇེ་ཆུང་ ཡཤུག་སིཿམ། དངྱ་ཚོགྲ་སོན་བོ་པ་དུསཐུ་དམེ་གྲས་བཿ མ་འོངས་ཇོགས། ཏེ སིདངུ་ཀུ་དབྱཧལ་པོའི་ག་ཨ། གཡསསུ་ཨའབཅ། གཡོན་བ རོགྱང་ཆདེབམ་ས་གསྨརམས་གསེ་བ་ུབ་མཚལ་འོགསལྱ་ཀུ་སནདལྲང ཕུར་མ དབུཿནཔ།ིབྱཝཊ་སྙི་ 
དིགས་བྱ་མའིདམི་གས་ཕནེ། སྒྱབས་གནས་ཏུན་འཇུས་བོབབ ཟངྲ་གགས་པ་ཡི།།གཏུང་ཤུགསདག་བས་ ཐུགས་རྔའྱི་རུདབླསུལ་ནས། ཞེས་བནས། ུ་་ཞགབདནཔོདཉགྱུ།ལ་བརུམཔ་གསལ་པའབདསཀནསའོད་ རའའོས་ཤོགས་བྲའི་ལས 
སཏན་རངབསུང་མྨ་པསྱའྱི་ཕགས་ ཀར་ཕབ།ྲ་ནམསིང བས་ད ཨྱ་འམས་ཅདདོདེྲིདམབརྩ་པན་ད སལ ཞརྦཐམ་བགས་བལ་ཐར་འདྱུགར། ་དམིགསཔྱ་པ་བླགསྔརསླ་བཱབཡང་། ཊ རེ་འྲནླ་བཱ་ཟླ་བ་བཟྲགགས་པའི་ དཔལ 


ཤོས་ཨུས་གདུངཔའི་མིདྱཅིས་གསོལ་འདབསན།།འདྱ་ཡ ཡུགས་ཇེའི་མཐུ་དཿ་པབ་བྱ། ཉྱདལ།།ཞ་ ནོད་པའི་དཔེས ྱ་སོལ་བར་མཛིད་དུ་གསོལ།།ཞེས་གསེའ་བབཏབ་པས་ལིས་བརྗེ་བམརགསལ་བའོད་སྱུརནསལི་བྲི་རམ་པརྱ་སུར་། ས་ལ་བ 
ི་ད་ུ་་ད་འཤག།མ་ང་ལབྱན་དྲ་གས་ཀུའཆས་བཤདདཔམདབ་ཤགས་གྱརམབ།་ནག་བྱ་ྱ་། ནོན་པ།འགན་བནོ་པ་བོབདན་བིི ད་མི་ག 











བཀྲག་པརྩགར།དཿླབཧོཿ མཐན གསདངེརམེད་དུ་བུདིདཔགཏྒར་ཤཁབཤམསབ། ཨོདྲང་ཨར་ཏསསསྷཾ མྱངས།ཧེང་པའི་དབལས་ཨོ་སྭཿཱབལས་བཱ བུཏབའི་ འབདུདྲ་ཙི་ྱི་རུ་མཚོཆེན་པོ་དྱེབ་ར།ཨོ་སྭཱཿ ཿཧཾ། ན་གསུམ། 








སག མད་བྱནལ་པ་ད་འས་པ་འདནམསའི་དམ་ ཊསྦའ་གཏོར་མདེངཤེས་ལ་བདག་གི་འདན་ལས་ར་ཤིགའཇོམབླི་ཞིདགླི་ཅུ་གནོནཅིག་འྱ་བགན་ངོ་ 


ན་ཡུས་བྲག་ཡིདགཅུམཛུལདྲུ་རོག་པར་ྱགར་རོ།ལ་ཁམ 


འླགགས་འངི་གཏན་ངམས་ིརྭལསས་ཅདདེབ་ུས་བརབསམ། ཏེ་སཾ བནན།ཞེས་བཅཅབྱརདནཇ་གསརཔ་ཕོངས ་་ི་པའིནསདཔབ་ར་ཆུ་མཅོབས་ཏགོདངནསདྲོ འབྲས 
པི་དོའའིསམཉན་དེ་སེངདསའམམཆོད་ེནོ བཞན་ནེསབནནོ དྡར་ས་་ཉརཕ་རུ་གོནཊལསའས།དྲི་ར་ྱིན་འསུ་སྭར ལས ད་བཞི གཟན་པླ་གླན་སེསཔི་ྱ་བསངཤན་མགས་དྲ་ི་ལགབུག།ཨྱརཉིར་པོ རའོགནུ་གསར 





འི་སུན་སཱ་པ་བས་བུངས་དམ་བཅས་པ་ལསམ་འའ་ 





སས གམོ་སྟོཿསྟོྷསས པའི ྱདོད་ཕྱིན་པགབ་ཕུནཔཅན་འགནནགས་པསདྲསོ་འྲའི།དྲོ་བགསུམཔན་ིགྲབས་འནབད་ཞནརཿངུཝཞག་ལ་གསལ་གདབ་དགརྦཔོདྲརྲོབ་མརོགསའ་བྐར་་ད་ོ། 
ར་འ སོ ངོམ ོང དང་བཅས་པ 


,„ 


ཞིག 








། རན་༩ ཀ་ལོ ༥༥༨ 


ཉད 





















རེ ོདཔཝདཔས་ུ། ངུད བར་ཐག བཀའ རོ ོིོི་ ་ ་ ་ རར 5 
ཡུ ངུ་བ ཏངབ་ད།གཡ་ཏ་ང།་པཀྲ ཀྭ ཆལཆལོཧཱ་ཤཱཿ སླ འུ།ཞེསགང་མ་ ག་ས་ས དེ ཉན 
རི ས་ག ནསཔ་དགོས་སོ། སྒོནོ༨ང་སསཔ་ མམས དགཏརདོ།ཇར་ ར་གཅིད། ཡི ; ི་ཉལ་ནདགེྷཿད་གས་མ་ཡེབས།།བྷཅ་ནང་ཡིངས་ནྭ་ཅི་རི་ཀལྭར་བདག་གི་ཡེང ༈མབཿདྷ།།ཡིངྩོར་བོའཔོདབའཞིནྲང། བཿ པརགསའ་འ། 


= \ 
ཡེ ༨ 


རྣལ་འྲེར་ཞན།། བསེན་མུ་རུང་ནྷ་ལ་ཆེན་མེན།།བདག་གི་བཅོལ་ལསྱར རླད སུབམངོང་།སཛོ་ ཤཡེབས་ལེཙནདཔབཅས་པའདི་འབཔ་གཞན་བཞྱ་རེརདཔ་མཁན་པས་ རས 

















(ཇི་ཐིསྡི་རོརས་ཧེཊ་མཚོར་ 


ཅིགགཊར་འབ། ད་བར བོུ 




























མ་ ཡ་བཅཏནམསམཚོ་ན་ངབནི།བསྦརུན་བབདབ་ཁདའ་མ་ཆོན་ཅི་ནནོདཔ་འབས་བའིདས། རང་གྲི སྱི་བོར་ཚོཌ་པྲད་ད་ ངྨཟཱ་བད་ཉི་མའིདྱཀིལ་ལའོད་ ཧིཧྟ་དྲཱ། ཏི །བོ་རང་གྲི་ིནན་བའྲི ་བའྲེ་ 
ཡནར་པཅ་ྔཛན་ུ་ག་ད ཅོ ཞལ་གཅིག ཡུནགཏསཧཱ ཨུ གཡས་པསེ་གེ་ཀལ་ལུཿཞིང་དཡན་ དྤང་མང་དཔ་འཕོར་ མངོན་པ གིན དར་ཤེད་འཕོམཅིཅུངས་ གོན་བ།ཞཔས་ག ཏཾ 
རཱ ཀྱིས་བྲནུཔ། མཆི་བ པཔ རར ནཐུགས་ཀའྲིུལས་ལོའ་འོས་ང་ བའྲི དད དིནང་གང་བྱ་པནདུས་གཉིས་མད་འད་བཅིཡ། སླཔཡའཐུཌའེ་ཙཱཾལས་འོདའྲགས་བསུ། ཡེ་དདྱིལ་ལཁབདྱའྲི་ རགྲི་ཤུཆཊསྦཾ་སཨ་ང་ 
སས་དེ་བོམ༢འ འོ ཚ་བ ཨའི །བལ་ང ཨདདྱ་རུ་བབེབྲ་བས་བད་ས །དཉིདྱསུྱས་ཀྱནའཇུས་གི་བདག་ཉིདང་དད་བསིས། འདྲི་གླང་གསོལ་བརུ་གཅིག་ཏུ་འ་ུས་པ་ལུ། ས་ཡེདྷ་སབྱཿ་ཀན་འ 
ཡིཿཱཌདྱ་བྦགཅུ་ ཡེ་དལ་ལ་གཟོལ་འའདཊས།། གྲགསེོིིིཾཾཾེེིིི་ བ་དུགསར། བདགལ་གདོ་འི་ ་མཆོནདཞི་ར་ 
; མཇདང་ གས་པ།།ཞེས་གསལ་བཡ་འ་བཏབ་བའྲི་པ །བའྱེ་པ་ད་ །གཅགལས་གཏསཆདཿཚུལདྲུ་དཱ་གག་པཔལ་ཇིམ་པས།པ་འ ལུས་དག་ཡང་གྲདའླ་བ་གྒོསའོད་ཧུར་པས་འང ཤ་བཛད་ད གལ་བང་ ་སམེ།། དད 




































༄ ། ཙ ེ་་ནསའཆེན་འཏྱ་ཁིན་ལགའིརད་ཁགའསུ་ཞོད་པོ། ྕ མྲོ འམ ར་ཧ་བྱམ་དྲ༢མ་པའི་དཞས་ཤེས་ད་འཅས་ཞུནོ།།  ༣མོ་ྲུརམྱརགློ་ྲརའ་པབ་ ན། 
| ཚ་ག་དམལ་བསུལ་ཡིམནཔསམ་ནཔལྭཡབས་ལགབྱརཡབུུལ་བཞི་གཏོ དྲ ཏཏངནས། ལཉྷ་ཏནབ་བལ་བབ ཡོདཔས་པཁོདདྲ། དྲེགལ་ལནནསྤ་བན་འྱམ་ལ་ཡིན་ལས།དེ་ཡེ་ འ་གའ་ཝར་ དཿ 


ཅོ བའ ལྲས 
རྣཾསྱིདྲ པོརྲི་ཝཱའི་བུ་རབདགའ་ ལ། ངེའི་ཕོ་པང་ལས བོ་ངང་གོན་ྲརུལྱིསྔརྲི་ཡན་ོན་འགུཊ་པའི་གནསྤརནམཁོན་པོཞསྱ་བ་བརིན་ོ བརིན་པོརྷ་སཱུཌ་ལསྦ་བཱཌ་པའི་ས་གཱའི་འང་།ངོ ཧཱུ ཡཆམ་བཾའི་ །བཔ་བྲབ་་ ཱ 
ཨིསཞུང་ ཨ་བ ཆད ལམ འོང་བ ག་བ ཡྒ རར ལ་ཆོསའཆྲདའ། ་ ལས་ག ཡིས་ 


༤༽ 


༄༅ སླ 
དྱེ ༤ 





]། ༨༥ 


ཇུཿལན་པལ།མ་དག་ འབུད་དང་།མི་ཤེས་པབང་ལ་བའི བ་པས ཏས་ས། ད་པ འཇུས་བུ་པདིཁ།གིའ་བྱེམ་མང༨ ཧྱུགགཛཙཱ'གཛག|®ྦ¶ 
ཟེ་པདཀརཔོའྱི་གདཔངའི་ཚ་པྲ་བུག་ལ་ཟུག་པའི་ནཔནས།འོདཟེ་པྲད་ཀར་ོའཚོཌ་དཔགཱ་མེདཔྱ་བུང་ 


བསེ ཡང་གྲིལུསི་ནང་ཛངྲ་གདནས་མྲིད། ིབྲ་འཾཿངག།ལུས་ཤེལྨ་མོངགཡ འཔལརཨུར་ པངབས།དྷེས་ས་བཞིན་གསོལ་བཏ་པ་བའི་ ཱུ 
ཛོ མྱ་ཤེས་གངའས་ཤབཆེ་བལང་པའི་དབངསདྲ་ཏོཊ་པམཉ་པའ་བསམ། 
ནརྨུ་མབངང་། །ཡུག་མཆན༣བབའི་དནིའ་པ་ལ།འ 


།འཆདཔལྨ་ཞིཌཔྭ།ཅོངཔལ་པལལིའི ིའའོ་ སྦྲ་ ག་པའི ཅཱི་བདངྱརི་བསའ་ལྟའ རེ བལ ལྭ་བྲེུའ་པ་གཉིས་དང་བཇས ་བའིཿམིའ་པྲ་རདྲ་དཱ ཐོ རཿ 
།ཞེད་རཇོདཔབ་ཨཿ་གས་གཉིས་ངེ་ལའི མ།ར་པའཆང་ ས་བགནས་ཞུཌཏ་རང་འི། གི གཆེསྦསིའབའའི དྭབུས་ཞུཌ་པ་སོཌདྱཀུས་སརདང་། ད།དནསྡར་ཡབྲསསཀེསརསུ་འཛིན་པའྱི་ ཁུ 


འབག མེདཔསའྭོ། ཤོ་བསེ་ོནམཇད་པ་ཞིག་གཡལ་བཏབལ།ང དགའ ནྭ་སཱ་བྱརའི་མའོནྱརི་ཐུར་ཀ་ན །། ཞེས་བནས །གསལ་འེད་ཤོག།ཅེས་ བཛོདོནཔ་ཡན་ལག་བཅྱུན་བའབལ། དོནཔོ།སྐནོརོཞོངག 
ཁ སབནེརུར་ཉུག་མཆནཟབ་པའ།ཞེས་པའི་པད་ར། 


མྤ་རྭ་མཱ་སུད་ ྲ་སི་མམས་བླད་མརས་རྱའྱི་ཆུར་འ ཁཔས།པ་ཀྱིསི་བོནསརང་པའི་ འེའདབཀ 
དི 


{ པཞིནདུ་གསུངགེས་གསལ་འའི་ དྲཌོ་པ་དྲང་།སངན 
ལས་ཤེས་བདྲ་འོ་།ཡཐད།བཔྲའནཿ་བའྲིད་ཡིས་ 


༤ 





༄༅། ་ ལོབྲནསདྱརད་ ཌྱིསྟན་ ཡའབེལ་བི་ཞལ་གཟྲསཤི་གསུང་རུར་འཛྱཿས་བཞངའའི་ བོོའོ་བྲོ་ རོ 
| ་ དྲི ཟླ སེ སི ས་འ གོག་ཡར་འསབི་ཞ་གདོསིགས་ཆ། ས་བཞི ི་ 


བྱཿཨམངྱའཱ་་།བ་པ་མཛས་པས། རྲང་བྲུག་་གྲཆ གནས་འ ཟ་འ པ་ལ ཡའུ ཕཱི་ཨ ཟགཔའེསོར་བཞིཿམཆས་་བུགུ་གྲང་གཅིགཏའཕིལ་བའིནང་འཇུད། འདོ་ འོདའེརདང་འདུང་དཀརཔོའི་རུཿ 
ཉོརཉོར་བྱུང ང་། རང་གྱིས སྩེ་གྲར་གསས་དྲང་སནྱི་ བ་ལ རྩིསིི་ིི་ བླདྲརས་དང།དབངཔ་འིད་པང་ པབླ་མའྲུག་ཚས་ལས་ཟིམཐོན། ལུས་ཤེལྡ་གོང་གཡུའ་ 

ག་ས་ས ག་གིས ད་པས གས་རབ གིས ཞཐསརོའྱིམིལྭ་ཀྲང་གིས་བའུ་ཌབརབསམོ།།གཉིས་བཞི།མི་ཤེས་བབསལ་པ་ ཁི་མིཌ་པ་ལྦ་པཱགུ། ཤའ 
།བའེ་དགིཊཔནི།དྷལཱ རུདཔཧཉེདཇཱའྱཾཨཱ་རྐསལེ་བའེཔང་ལས་ ཡབྲགས་གསུལ་ དམིཊཏེ། །འིཊཊརམམྱ་ཱཅིདེའ་བགའ་པས།འེ་ ༢ྱཀྱིསྭ་གྲ་དབ ཀྱི་ལིནས་འེདབ་བད་ རྐར་བ་དམ་ཨེཤཱ ཀན་དགུམད་ཇུང། གི་ལས ཤོང་ 





་ པ །འི་པམཿའེཅཡྱིརཱཿ ད ། ལབ་ག་།བདི་ཕྲིར་ལྲལཝ་པབ་ནིསྣ་སངལ་རང་ བནམཐོད་པོ་ཞོརྱལནོོ་ོཌ་བོརིོ་བསླ་པགཔལལའོ་ོརརཕུས་ཕོང་གང་ 
བ་བ ཉའ་གུཉཿ བམས ཉཧཆེ།ཞེསཌིས་གསོལ་བསྟ་པཔས། འོད་ཀྱི་ཕྲ་ཀ་གྲས་ཡབཔསག་ཤི་ རེ 


ཟླེ འརི །བླམངེཉིདང་ཇི ཅརྲྲེཾཾིཾིྲ ཅེ་པམེཔའཱགཔླད་ཁའཿའཿ 


ང་བ་འ འྩོད འིར་བའིན་ རིི་ཚོ་བྱ་པིད་སྤྱར་ཿ མང དེནི་ཡས་ཁྲ ནམ་གོསཉ་ཁཔ་བེུམི་ུ་པབི།ཡང་ཐུནསཉིས་པ། | 
`... ཀླ ཆ་སབ། ཆུ་བ ཉི ླ་བ་་བའ་བྱཅྱང།སི་བྱིསརམིང།།དའ བྱམས་བཅར་པི་ ངར ཙ་ཉའ་ལའིན་བས་མཐར།བཛྲོ་སོ རཅ་་ ྒ 
དུ མགམ་འོ་གུཔདུ་ཞུརཔའི་ཞིང་ཁམ་ངང་།ནཿ སཿ དྲ བྱིཉ་ྦས།ཞེས་པ །ངྲི་འར་བབ།།འ་ད་པཔརྱིརལོབབཔཆེ་ན་ལ་གསལ་བ སི བསྦི་ངོསའགོབ་ྱིརཅིསབླདགླ གས་པ །ཆས་ལིད་གོབ༨༤ ཙཱ 





ོལ་བའཆརཔོ་འབང་རོ་ླང་གི་བསོཔ་བཅོས་མཆ དར་འུས་ཞུགསབླགཔས་པའིང། རོ རྔཆྱེབྱསི་སེསྤ་རུར་དུ་ བཀྭ་སེ་ ལི་དམར རད་ང་ང༨འོིམ་པྩོ་ི་ནོཅརབའསྤོརརམ་ 
ྦ ངེ ར་ར ཅཅ དདགའ་ངའ་ལ་ རྤ ཅན་མསྟཊ།དག་པའིཞེ་བརེས་གངནབཞུཌ ཀུ་རུ བདགསཌ་ལཁོརྱ་ཀིཐོག་མརྩ་སྲ་ཟ་པ་ཞོག། ཡལ་ཤེས་འདིརེ་ ¶ 
ཅུམས་ཡམའ་ལིཞཔ་ཝནཿེགསུང་འཅིན་དྲ་ཐམ་ིས་ཟནཟིས་བམ་ཤིང་ར་མངད་ེངཊི་སྦ་དཌལུས་བར་མ་ཧུ་རཉེས་བཞིནད་གནེད། །༈༥སུད་ :མ་ིེོ་བལཊངམལོན་རྲིཁེཔེགཿཌལིཐཔབཞེསབ་འབ་།། མམླུརམ་ ཅི ཡ།མལུས་། `, 
རྐྱལ་ བཀླ༨ཀྱི་ཡའྭཀཱ༔ རྱ་སྐ།རྒྱལ་གསུང་འང་ ཧའའ༣ཆང་བ།ངཿ་ ༥ལུལོ།།རིརྦང་ཕཱག་གརྩ་སེསྨ་དོཔལ་བ་ །ཐོཟྱ་སུལ་པའི་ཡབ་གེ་གྗང། ཁབ ཁས་ཅནམཁས་པའོ་པད་འཐན་གྲའིག 
་།མཆོགཉིས་ལ་བྲུས་པས་ལཌ་བྱཿམས༽ ིཆེ་གས ༣མའཆདྲ་ངོང་དང།།ོ་བའྲིབོ་ཡི་པ ར་འབར མིབ་ཕུགའ་ འཆ དེ་ལ རསི་བཞ།སབཛི་ བརདམས།དཡང་ངྲིཀདདུའཛལ་ 
ྩརུདལས།རྐྱིམ་ངན་མ་མསནི།ས་ཡིས་འདིཧོ་ ས་པན།།ཅེདརྱེས་པའི་གླཟུཌཉིསན།།ས་སྦྱརས་མཛང་བྱང་པ་འབུམ།ཞེ། བབ ག་ 


ལ་པའི་གྣམང་ཀརུལའརུང་ ནས།སྦ མངད 


༡བ 


མཆེན འགྟེ་ ག།པྣགསས་གྲསན།ཡོ ཇསྲུ་གཌ་པ་ 





ལོ དྔ ོ་་ནཨཆུགོགཔཆོས་ ལརབྷདཔཞིང་།གྱང་་བྲ་རེས་ འིལ་ལ་པི་བའི་གསུང་གི་མཇང་བམང་པ་ བཟན་བཞིན།ན་ལ་བའི་གསུང་བྱིལྱོས་སེངབདགླད་པསལྦ་ཤེསཅི་མ་ལོགཔར | ྒ 
མཾ ནིབོང་བྲནས་ཏི་ཡང་དག་པ་ འིག་བའི་བཤིན་བཀན་འབརམ། སམ་དང ཡུབློང་གྲུཆ་པ་ཡབ་ ཡབྲགས་ཞེས་ཧནངའིབདནས་གྲུནྡ་ག འབའ་བ ཅེནབོད་ལ།གསལཐ་འབས་པའི་ 
ཕབངམངདཔས། བང ོད་པ ཡངའབལབའྲི་བོའྲ་རཅོརས་མར་ ༦༣༨ རེ ཡལ ིམཚུ་སབགསའ་ཅད།ན་ནདྲཱ་པན།གསང་བ་ སབ ་ུ དུ་གསལ་བའདབས་ཆུལ་དང་ ོད 


ལག ཅཅ ོ་ སྤྲབ།གསུང་ཉིམ ར་གྲངས་ནས ནགས ང་ 


ངེ ནུག་པནས་བྲས་ ༨ ཅམཁས་བཞ་འརསཞང་འངཉརད། སི 
སའུལ རན ×; ` རྨ༣སམ ཅྫ་དད།བས་བ་ལཿ ཅུས ད་འམན་ ། 





ཧ་ར རྩར 


ཱ འོ གསྐོ་ད་པ་དཔ་ཝནཔ་འདདམརགན་དབོཆསྐྱ་རུད་ཅརོག་པརའཐེལ་ལ་གསན་ནས།དིནཔཊི་ 
རྲི ཡིས འོ་མ་སོགས ཡམྲོོང་པར་ཐའ་བྲའང་ | 
བལེ་ལོས་ 


ན་ད ཡུ་གཉིས་ཡུནང་ ླབཏུསཔདསཔའ།ི་བགས་བ་ ར་པས ད་པའབཔ་དང། | 
སླིགས འ་ངས་པརྱ་ཅུས་ གཀ་པའི་གསུང་ག་གྲནངབ་ ༩0 ཱུ 
ཆྱའིམ་བའོ།།དང་བ་ལག །བྱ་ཞབུ་འྲོ་བརད་།སེས་བྱགདང 
རརརྲེྲིྲི ས་ས་ས བསུ དང་བཅས་འའིད་ཕླུས། 





། 


།བྲསས་མཆོབའའོཊ་བཅུང་ས་ཅིས་གབདང་། ཛོགས 
ཨུལགསལ་གཏབ་གདདེས་གུ་གཡངབུཿནབ པག ཉུད ནས མངོན་པ །ཧྩིདྲ་བཱཀརི་བུང་ཡྱའཾ ད་ཤེསཀྲི་བལྡི་གླ་ྱི་ཡི་ 
ཆུ་ཕལ་གྲཞཾངམས་་གང་ཨུལྟ་ལྭ་བུའའདིའ་པུ་ཤུཌདེག་བོདང་།འདེཌ་ 

མཐའང་མཉིཔའེ་སན་ཐད་ ཅུསདྷིནསའརྩུ་སེང་དཱིདྱ་བུབ་ནིའོལ་མཆེས་ཀྱི་ཁ 

ཅི 


ཀྱི་ཐརདུ་།དྲ་ཇནྭ་ཐཱདང ཀརོཌ་པའིསྦ ས་བྲ་སནས་ལ་༨ཿ བུའེ་ཇོསཚཾསལ་ཌཔ 
ཅའངསཔས་པྱ་བའོ།གཉི་ སེམས་བྱསཔ་ནི།ཁར འྱ་གིས་མན་ཚུལ་ 
་ྦ ཅིུ་བརྷ་།དེནས།པའིམ་འདིས་ིངབ་དཞས་འཞག་པས་མི་འནབས། འདི སའི་ཛུལ་སལབའི ཐབསལ་འབདང་ 





ཞུམ་ 
བསལ། ཤསཡད་འདཔ་ཉ་སང་ཆེན་སྭརགང་རུང་ལ་ | 
པ་དག ོ་བ་ | 


༣༦ པོཿརོཌསྦཱངཱཱ་ཁོ་འཕངཅི་གསཁདཔཔཔདྡ་ཐབ་བརབ།ད་བ་་པའིམར མྩོ་ཌོ་བྷརས་བརྡ་བོརོ་ནོ་ློ་ནདབྱ་རུ་འང་ལྲ་ས་རེས་བ་ལུན་གྲང་པ་འདུན་ལསོཌས 
་་ི་ ཐཱལ་བརྭ་གུཿཅགྷ་ས་པྟི ུབསེན་ཛལ་མདཔའེ་ཟག་མེདྱཀི་ཁ བའཡང་ 
ཅོུལྭ་སཱའའི་གརྷམས་བློསམ་པྲནསྦྱ་ལ་དོན་མེདལསས་ཤིང་།ཆིགཔག་ལནསྐས་མ་འུལ་གོའཔ་འཛོ འརྔོང་ 
་ལནམས་ཁྱན་དངས་ཏེ་ཡཱན་ལབ་བྱ་པྱ་པ་འང་། གསོལབ་ 


དེ ོ་། ཁབདསོ་མོའའོ་འོ་ རོ 
་ཱ ་ཆསགསཚདམཔནིད།པ དབད 
དྭ གསན ཏེས་རེཌྦསངཉེརིབ་གཉེསང་བཱསའང་ 
ན་འཞྡོགྲན་འདང་འས། སྱ སེ མྱེས མནོ་འབུ་ལ། ལོའཐཛས་འབ་མོལོ།།གཉོས་བཔ་གཞི་ལ་གཏིསརྗེ་བ་མབང པས 
།ཧསྷསེརསི་ཟུསའུ་བའོ།དཔཔ་ལ་གཉེས།སྩནལྲ་ནའད་ ངུ།མན་ལག་བདུན་ལཇ་ཚོཌ་ལག་ ཁའོ །པངའོརི།པ་ྲ་སབས་འདི་ྫག་དགའ་ ན་ནསའི་ུནསངུད་འབེནནི། འལ ཤྟ༔ནརདྲཐུཊ་ཕལཆེབཔ་། ཅྱདྲག་གྲུཿཅེན་གོཌ་ཕང་། } དད 
; ཁ་ས ངེབཉིམ་དགའཝན་དུརབའདེལ་ཐདམཐུན་པར་ུ།་གསུམས་ར་དཇ་ཨཿཔིཡིམ་འབའ་ནདསྱ་བུས་པའིནུལ་བཙདཅན ཉན་འར་གྲསས་་དགད་ྱརའང་།དཔ་མཟད་གསངབདགིས་ང། ཉེཾདུག་ཐུཊཟཾ 





ད །ཆེན་ལྭ་འོ་ས་ཞིགསངཉིན་ཧས་པལ སུངས་པའི་ཡུང་བརྟན་བ བུཿབསྟཾརྨཾོཿ 
| མ་ཞུསྱ་གདྲགསཔར་མོནསུད་གདིར་བསོཌ་ད། རར ` ཅང ཧིམདཔ་འལ་གྲ་ བསྙནཔུལཔ་ཡོང་ ་ ཡནག ས་ 
འསང དགྲོས་པས། ཡེདགཞཿ ཞནདྲུ་མ་གཕངབ་ནུལའའི་ལུརྤང་ སསཔགད་ལ།འབྱ གག་་ི དགའརྱིར་བའ 


ད རྩན ར་ར 
ཱ དགན ོ་ལ་ི་ཡིཅུ་བྷོ་པམདིནཔ་ོགམྣང་ཏུནཔརྦདཌ་པ དཔབ། པ་གི 
ལྦ ཆུ་འེབད་པུ་དྲ་འམ། །ཆའིདབ་དྲ་བད།ར་ ཡབནསཡུབཿ སངའཞཆ་ 





ལ་ 


སྨ༨ཾག་གཾས་མངཱཾནཡ་འ་པམ་ 





ལྭ མྱདཱ་ཡིན་མའཿསངཱ་༨བུ་གསུལ།།ཞེས་པནིམ་པན་ལས་མིཿ 
རད ཊོན་ཀྱུན་༩ ལྕ་ལུ་ལ།།ཞེས་པའི་ 





ཆོ བགོན བ་ོ་དགའ་བཛྲསཞང་།ཌརས་དིཔི་རཔ།ཞེས་བི།ཇིས་ཕ་རབབའིཡན་པགོ། པོར་བ མདོ་བ ཧད ཟོ 
འཏརཞག་པའི་མོྤ། བཟལ །རང་བཞིན་དྲ་ ཟློབ ཕ་དྲམ་པམོས་ཙུ་པམ་གོས་པར།ནམཁའ་ཅཱ་པྲག་པའི་མཁའ་དིཿས་ལས་གཡོབམདབའི་ ཞིནདུངིཉདཔའི་ཆོས་འད ་གམཔེལདད་བུངརབཞག་པ་འའིནང་སལཔརམ་འ 


མཉེན་བད་གསེན་ནས་ལ་མ་བུ་གཅེགྱ་པུལ་བཅེ་བྭ་ཨུ་སིཔ་ ངྔཇཅེན་པོའི་ནུ། འཛིནྲཾ་ལུ་མ་ལའི་ཁབ་ལས་གྲངས་བའི་བབོ་དོིའཛིན་མྱཉས་ ཞི་ལ་རང་པང་གི་ །ལ་བྲ་ད་ངེ་ཉ་པ་ཆས་ བའི་ཟབྱ་མསཆོསཀིཆར་པ་ཕ་འནས།འབང དམེང་ཝུན་ ཧི 


ཏྭ ཏུ་འཞིའིམུ་ཱའབུཿ་བརམཛདུ་གསོལ་ཧཱདུ་བས་ལྭ། ཇེ སྔརུ་བི་ད་པ་ར་དབའཅུ་གསོལོ།ཞེས་བནི་ཆོས་འའོརོ་བྲསཔ་རབྱགལ་པའི་ལན་ལག། །བཛན་པ་དྲགོ་ བནི།དྟར་པཔ་ཤིས་ལསམའ་སང་ ངྷ་ལཱདྲུས་གསུང་ངི་སེདབགཌཔའེདའི་ བིམ 
།འའི་བྱདན་པརྲི ཆའ ༢འེའའིའཀནང་ ཅུ་ཕན་འདིའི་གཞིང་ཕུན་དྲ་གནས་པདད། ཊརཿཿཾཿཱཿྡྙིངབམམདཔསི། ན་པའི །དགནུའིབང་གནས་ཤིང། ཡཱསན༣༨པའཚོལ་བདཤི་ 


ཌེ རིས སྱིར་རྐྱ 
| དདེ་དདའར་ས་པ ཤོགཅག་ཆུདུངས་པ།འབར་ེ་ཧད་གཁངའགས་ལྱ་བིཊགོགཅེས་ང་ནོབ་ཐཔལེཔན་འདྱ།དྷ་ཏབ་བནལ་ག་བཅ་ྱུངཔབ་པསལས་བྱ་ཁོ།གཉིས་པ་གསོལ་བསྟཉེ་བབྲ་བའ་ལ།ཚོནི།མངབ་ 





ུ བར་ །ན་ ཕྱི་ནིརྱནྟབུངང་ གི་བོདན་མཁས་བའི་ཏནྱ་ཧིས་མངོནབམཐོ་ཞིད།མངོ་པ་དངོང་བའེ་ཡུལ་ངུ་ སྲཱ་ལྭ་འཕས་པ་ལས་མཚ ཅྲུ་ངོབ་བབཞེས་གསོལ་བདྲ་གླརོ་ཀྲི་རམ་པོང་པའྩ་ཕངས་ལབ་ འཟང་བསྡ་བོཿཔའ་། 
གསུམནཧུནཔ་ ཅཔ་ རར ཇི་གྭ་བགུཌཀིས། ུདའཤོས་ཞབས བལ བདི ་ྭ 
།ཧིད་བོང ངྲ་སུས་པའིགརནས་གསོལ་བའདཔསོ། །རད་ཅ་རྙ་བུ་མཁས་གརྡ ྗས་ 2 རཾ བགས་འི་གོས གསོལབའེབསཚུལཏའདིནྲེད སུཾ ཡའ 

ཞེས་པྲོ།།གཉིས་བནང་ སིི ཆས ཆན་་གདེའ སློམ བིད ྐ 


ཞྭ 
3 ས་ཡོ ་སཔའབ་པབའ་དོན་ཏདོ་འཇུང ཞུ་འབུལ ལ 
ལམ་འནེས་པའིགག་་དུང།ི དིམམེདའི་མོནད་བཡུ་ བའེསདྐད་ུཿ་འཛོན་ཅིམ་ུབར་ཉུ་བ་ག་སཆན་ བྱི་མཁས་བཀཿ གྲངཱགྲི་ཧནང ག་མབ་ཤྲ་་ ཙོབལ་དོ ཤཱོཟང་གྲཊ་པྱ་ཏྲེང ལ་མཔའ་བསན། 85 
ཉོནདཿམ་དད།སྦྲབངའི་ཉྟན་ུ ཡུུཾ་དོཔདཱབུམངའབལའ་ཛེས་ ཡི་པབཞིངཞབས་ཀི་བངོ་གྲྭཌནས་གསོལ་བལ་ཐས།།སཔའི་སྟོནཔ་ཉབདྱིརུར་ལྱསབདྱིཉྱརིསྲ་དྲའྱཿ་གསོལ། ཞེས་པནི་ཆིགརངིམགསི་དོན། 





ཧིཿུཔཉོརྲ་མཱ་ཙྙིཧོ ས་ས་ས དོ དི བབསས་ ཱ རི སོལ་བ་འཊསམ་ལརི།དངང་ སྩཨ་ད་དའི་པམེདཔའབཅ་བྲཱ་ཊརིརིནོམ་ཡ ཧོལ བྱམས་བྱ་ཡགཔའ ༨ 


ཅོར ཡནམནོནྱ་ས༣རས་གཟིཊ་འི ལ། བཤིད 
ཟླ ཚག་བ གྱ 


ས་ དངད གཉད ི་ོ 
བུ ངས་མ ར་ཆ །ཁྲས་པ་འཛྲེས་པའིངོ་ ཡུགཔསན་རཔའི་འུདནདངདུ་ཉབས་རོཔའེ་འདགཏིད་ ར་ 
; རྡོར ་དངུ་ཡབང་བྱརལིདཞེས་པནི།ཿ མའུཧོ། ཧོངསམ་ལུས་འཇིནམངདགསདའའི་བདག།ཿ ངོབྱྱ་པང་ བིཞག་བྲིའ ྱི་རཊགསམའདའ་ པོ ཅིར དཀགཔ་ཅནཅིམ་འབིིགྱདགགྱུ་ཤ་ོལབབ | 
§„ དཟའ་ཡནླ་པ་ལ་ླནསཉིར་ཁྱ་་བའ་གཏིངནསགསོ་བབ་འུཀལ་ས། ངཱ རྨད ༣༢ེམཉན་བར་ནུས་གྲས ཡག ནཊསུརུ་ཀ་པངམངདུ་གསོལ། །ཞེསོལ་བའའབན། རེབ་ཡྲརན་གྲསངབ་ ( ྷ 





ཨནཔ་ཤབརོཤཿེདནཱབ་ཊྦན་ཏ།དིི་སླཊནྱ་པུརས་གདིཿཤུན་ནངངགཉིས་དངོཿམདད་ལའ་ ུལཤུསཡང་ནས་ གས་མང བོབས 
ྲིྲ གའི་ཧོན་གཛོྲ་ངོས་ནས་གསོལ་བའེ་དསང་ཡེནལ།འཔན།ྱ་སང་འབོན་ཤེས་ཤྲིང་ཡིང་འདྲན་ 


ཊོམ་མཐེས་པསྙརས་བཕའ་སུ་ཤེས།ང ཉ་མ 
ཁརལཱཿཔངགྲད་ཀའིདོབསན། ཆུག་བའྱི ཉད འའང་གསོ་ལབབུཏུབ་འབང་།ཡིགྲ་དགསོཌྲས་ཨཌ་ྲེཟས་པ་།གཞན་པང་།ོཌ་བའིསྦྱཧཿཔདལ་གསོལ་བསབ་པསོཧཱུཾ་ཤུར་ 


གོ ཆ བྱམ ཞག་ས པན་ཡོད་ངའབི་ས་ི་འབཔོའ་པའིམངོན བབ་བ་ུ་ཡནམོད། ཁབ ཡང་།འཇོ་ནག་འདྲམུ་ ༩མཞེས་ར་འཛིའེད 


ཙཾ ཀི་ཀླུཕཐྲོབཕའེནླཾཉིངསྲཧི་ཛུྨཐྦ བཅིཆ།སྲ་ཊིམ་གྲིམ་བབག་ཤེན་ཀྱོརྱཡ འྭག་ཤིན བརྡ པམཞེགལ་བས་ཡསའི་ རྒྱལ་པོ་ེཧངྱིས་ ་ སྔའིསྦལི་ཡིམའཔོ་སཞིང་།ཁུའབཔཞི་ནབུནས་འའྲིའ་ བགས་ཅིས་མན་ཤེང་ 
རྒྱ་མེཞགོང་འོགྱྭ་འའུས་ཐབས་ཅྱིངས་ཁམ་ ྱི་འ་མཛམ་བན་པབ་ཨི་འཕུནཡར། ཕུརརི་འགའ་ཞིགཞེས།པཕ་ལུཿཔའི་ལུ་གིར་ཐུའ་འཞིག་ནྟགངས་འངབཛུནཔ་ཞི་གང་།སབས་འབང་གཡག་ཤིན་བིཌཿ་འའིགཔོ་ྲ་བག་པས་ཡིང་ ི 





ཧྭ མཆ་ནནས་ བུད།དེའི་འབས་ལའེ ཊྱིམྱདབབསང་རགམའོབ་ཧཏའཔདྨཾ་དོ་ ་ྦ །དེ་ཅའངམེ་ 
པེར ལོ ོད ར་ར སནཔ་ནི་ཞུགབྱ་བདམངས། དཔ སཔཀྱི་ལེངཔའའི་ 
ེར_„« སྔརམ་འིབུག་པགང་ལོ ྱ་ཐག་་འེག།དེ་རར་ཤུས་བནགདོན་དྲདངས་རམནངང་དིའ | 
པ གཡག ཆ་བ 





`་ ངའ ས་ན གཞན་ 


རི ཡོ ག་བ བར་མའོ འས གནོདའོོདདབའ་ིས་བསུ་སབས།ང། བཱ 
ཨ་ཤུ ུནཔའིམ་ཐ་འགི་བརདུནིཌྱེཿཅ་འོ་མཁན་ཅིས་མུ་༢བེ་ནམི་སྦགས་འད། ཨས ར་བ །དཔིན་ཁཏྱིས།ད་པཿནསའིནཱ་ོར་ཡཔེལལམས་འནིཌ་བ་ཡའོའ་ ད 
ས་ད མིནརུརདྲཱ་རཱ་གབརྱ་ཧྲ་གས་ས་པས། །དསྣཐུསངྷི་གང་གསཿས་བ་བཞིནངུ་འཇ་ལ་ཞེས་ བོར ཞིབཀའ་འ སོབརྦ་དྲག།དའསནྟ། སིནྦ་རིའིས་ ཟནདངྨ་དཱལནས་ང་འཌ་བརཱི་ ྣ | 
རུ གངཟིས་གནོདཔོ་མིས་བཟྲ་ཅས བཞ སྲིས ི རིན་མཛད་ པཔོའ་བ་གཏེས དའ་མིའབཅ་བཞི་དདྡད བསམས་ལ ; 


མ་ནཔས་ལྔའ་སེ་ སི ཁྱདཔྲ་ དབཧལ་གསར་ 
རནརྣྲྲྲ༽ེྲེྲེཾྣཾྣྗྣྗྣཾྣཾྣྣནྣྣྣྣྣྣ།ྣྣ།ྣ་་་་་ 
བགམ།ཉིས་ལམ་དགཔྲའ་འད་ལ། དྷ་གསོ་ལ་བབཔག་འབྲསསགྲའྱིལ་ཀནས དདད།འྗེད་བའབཅནས་ལུཌཿམའེའོན་ཇྲིད་མོགྲེ་བ་གྲ གྱུཔཔལྲ་ཀིཆངས་བུནུ་ཐུག།ཡའསས ཀྲསུ་བའྱ་་ཀྲ་མ 





།བདུདི་འོདའ༢དཀརཔའརོཌ་ དུད་།བ་ཤྱིསི་ལ བའོོ་མོསཔསྟོར་མྱོརིས་གང་བསོ་ནོས་པ་རོངས་ པའེ་ཁུངབུ་པློ། ཤུ ཧཿད་ཡིགཏགསལ་ ། 
ད སི་པགཉེལསའའ་ ཤིས ཁའ རར རཾེཾིེ་ མི་ཞེས་པ་བསལ་བལ་ལ་ནལས། དང་པྲོམའྲིསོནསྲ་ཤུངཆ དོམ ཅུ ས་མམངུ་འཛ | 
 པ་རྡེསྲ་གསོལ་བ་ཏད་ མདུ གར་བ ༩༥བབདྱཿ དམངསང་ རརར བུ་བའི་ན་ བྱངནརནྱི་པི་ཐོརསའུ། ཏ་མ དད་པས ས་གང 


€ཿ ༤ 


ཉིའི་རུལ་བའབ་ ུཿཾས་དམ་ས་ི་གླུང་ ཕཱརྭབྭ་ལ་འུརཱངཔཱས་བརས་ཆས་མདཔར་ འཔགལས་འའི་པེར་འའོས།འིཔས་ ཕིས བུབ དྲད རི ངའི 
ཡཱ བནསཞུག ལུས ཙས བས་ཐོག་བྲ་དད་པོད་ཟེལ་དཔའངཿསྤིདུསཿ ཇསས་མརིགཔའི་མུན་བ་བསལནས་ཤེསྱ་ དལླ་དོསྤ་འཔ་མེདབྱ་མས།གྲས་ | 


( ཨིསདགསིངསས་སྲ་ཤོད་འིར་བྱ།འས།ཉོར་དྲོས་གསགས་བྱག་བསགའེར་འ་ཞང་འ་ཞ་དངས་ 





༄། །བའ ནས་དུཅེ་དང་འོདའིདམ་སརྦཅས་གྲངའའེབརྡའདབ་ལ།ཁུད་ིརུ་བྲའཕ་ཐིད་ཨར་འཙྭན་དང་དམིཌ་བཿ་མའི་ཡི་གྣང་ཕྲ་བ་བྟ་ བློ ཟནམ་བསེརཤིས་གང། དག་ལྭ་སུར་བཞིན་འོད་ཟེར་འདྲོས།། 
ཡཱུཌ་འནུའིསྱས་ ངུས་དྱ་ནུདའའྲ་བ་གསུངགྱིངན་རབས་ །ཨར་བཙན ས་པ་བ བི ཾ>རཆྲརྲྲིྲ་་ 
།འོྲ་ཐྭཞིངྲཔ་བླཊས་༡ཿ ངཱ 


དོ བད་ཀན་བརགརོསནས་ོི་ཡིམ་ཤས་བཞོང བྷ་ནས་འ་འྔརོ སྭཧས་དགནས་གས་བྲ་ིིགང ཨུ ུབརུགསའའཇོབ་པབས་ཞེ་ 
གསུང་གསལ་བངིདགིཌ་པ བདའད་སའོིབའས་དས་ངབབ་འརངམ་གབ ར་བ་ཚ པཿ ནས་བ པའའོདར་དམང་ 

པཱའི་བརའླད་བལྭ། ཁྱད་བདདའིིདལཿ ལྭ་ཕརྲབ་དྷང་ཿཡིགི་ཉཡགོ་སཌ་ དི དེ་དུགལམའོདཟརཝརབདིན་བྲོས། དཀབས སར ཕྱི་མིག 
ཆ་སྱན་ངས། །ཛར་བཞིན་ཐིམ་པས་ཁོག་པའིནང་པཡིག་བྲབའོད་དད་དཇས་པས་གདུམ་ཏོཌ་ལོག་ཏོག ཟིཚོ་གཌམི་ཤེས་བའྲེ་རོ་སམུན་ ས་གསུང་བྱི་དོསད་ ཐས་དན་མུཿྦདྷ་ཏོ་ར་བའྲིཤེབྱམརབ་ཐོབ་པར་ 





རི་བོ པདཔིཞབ་བབ་ླབབ་བ་ལམད་འའྲབདཔད མི་ཤོས་བཟསལ་བཟཉོསལས།དབོའ ན་སར་པཤིན་ཡིན་ལ།གཉིས་པའྲི་མ་བཞིན་བཟོའ་བབཔ པའོད་ པ 
རེ འྲ་བ་ལྭ།བང་པད་བངུང་འཇུ་ལྲ་འརྲབ་པད་ཤང་བརྲ་དང་ཤན་ཤནོརླི་ཀིཌ་དརྔ་ལྲ་པ་དྲད་ས་བུའ་ཆུང་དུས་བར་མཚསམ ཤད།དེདག་ལས་དོདཟརྦ་པ་དྲལའི་ ཁབུསྱ།ཌ་དྲའསྦྱ ཨ་དངྱ་བུབ་པདའ་དདྱཚ་ 
་་ སསགཔ བར་དང སས -ིེེཉྲཌགན་ དབས་གསུངཿབྱའི ར་རནངབའེ་ང་ སུས ` 


] | བའི་བ དབུན་མརིན་ཡོང་འའ་ ཤང བླག དགར་ས མས་པའི པད ཡད་འི་འ་ ཅད་བ འབླམའ་པ་འའདམ་ དག་པ་ལྲ་འུངཔདང་། 
རི ༢བའཟིན་ཡིན་ལ། །བསསི་ཡངྱ་བབ་དེནགསོའབ་བན།་བརིད ཨུ་གུངབའི་པརའདའ་ལྭ། ཁད་བརྡན་འྲལང་ པྲ་ལ་རྲན དབར་འིཀཌི་ལ་ཕརཔ བའི་ལས ༥སསཁེད་ེད། 
༠༥ 


ཡར ོཌ་བྲདཱའི་སྦཾངས་ དྲ་དུཐ་སིངའ་ཐད་དངྲ་ལད་པརྭད་པའཅིདབ་ལམངའ་བྷངེས་བའིང མཆེད་ལ་སཌཔྷལ་བུའིའཅདའའི་འ་ ཆང འཀྲེའབ་ ཙིན ཁ་ ཁོགཔ ཡིནང་ཝདིའོདཟེ་དདའཆད་ 





སོསས་འཆངཔའི་༥ ལ་ ད ཌི 
འོ སོ ཁིག གས་པ གསུང་རབིགདོན་ལྔརོངས་བའྱིནསཔ སུ ཿ སོཿ ཀོ ་ ། 


04 པི འི་ཐ ལིལ ལྭགྲའབགཉེས་བྱ གཿ 
ཤར རའེ་ལ ཟ་བ ཙཿ 
། པར་གང་།དངག་ལ གླ་པ 
ཁེགཔའེན་ད་གང་ཤི་འདིབརདམབེལི་བལ་གཡའ། 















ི་ོ རྗེར ཤེབབཧྲབདུལོ།།བརྔམ་ 
` ཟེ འིའཚ་ གཡལ བ་ཡོད 








ལ་གཉིས་ཀའྦེསོ་མསོ་ གབ་ལྭ་དདབདང་མི་ཤསཔ ཐསལ་ཐ ལས།དང་པ་ནྲསར་བཞན་ 
ས་ཞག ཅས 

ཅིཿཅིམ་ལག་པ་པཿྩཾ་མུས་བའ་ཤེང་ཕུརཚོཌ་བྲ་ཐོབ་པ་དབེའི་པྲའཱ། གས་ག འི འབྱ ་ 
རྫ ྒ ལོབ ངད གཡུལ་དངང་ཞལ་ རངར་ 





པུ བད ོད ོང་ ད 
བ་དེའི ཊུ་བྲ ལ་པབྱརྭངང་རྱེས་བརའ་ས་པ། ༥༤ ཅྲཐུཿབངང་ ༣ཧྱི་སྔ་ང་བལས།པླྨདངམ་པཔོའ་བ་མ་བྱ་་དཔ་ཞི་གྱ་ཐུར་།ང་བཞན། 
ངི ` བར རི ལའ ག་པའིཝིག་ལདུས པོདཔ་པེསནས་འོད་མེརྦིས་ཞུ་བལས་པདྨ་བིུ་གདན། འདད་ཨ།ེསུས་པངཔའནིནྲུརས་འཔའི ཤི ཤནངུ་ ལ་བའྱི་རུ་ སེས་དཔ་གཅིགཏུ་འདུཨསའགི་སྔའུ 


རེང ཆི་ཁནཱནཆདུ༔ ྲི་འ་བཞོདཔ་མིམུངཅིང།འཆི འཕལ་ིའང་འབུལ་བའི་ལཁོབྱ་ླརངམ་རིན་ 
ཉིནཾསླ་པངསནས་འཕེ་བ བརྱ་བའ།།དམས བ་འད མ་ཡ པ་དབྲ་ས་དམིཁས་མདང་།ཨ་རཇའིམའ ལྟེ ་ 
བྲ་གུ་ལྟ་མགྲིས་པརངས་ ལ།དཔམཡཿསྟོ་ཁོར་ཨཿུཿ་དཊ།ཿགམཛོད་ཀྱཡཿ ཨཆརཐས་ཐཾདྡར་ཡབསས་ཁསྡ་རེས་གརུ་ཞིང་།བསནཔ་འུམཛ་པ་བའྲི དན་ 





55 ས་པ ཟཿམོང་མིན་འི་ཟབའྲིབུ་ུའི། ླགགོས་་ུང་ ཊྱརནུུ་ཁྲོདསན།འདིའྲདང་དིའ་ཀླུན་ཁུའ་པདགོའཆང་།།ཐཡལ་གྲངཔ་བའི་ མ 
ཅུརའ་ཤེནནཱལ།ན་རོབའཇ་ས་དཞད་འའིང་ངང་།།ལནོདང་སྲ་བཅའི་གསུང་འཞིར་བིས། ང་དང དྱ་ཡ་བཧུ་ཐབ །།གཌ་བའི་ལཱན་བྱར་ད་གསང་མངོད་འདིནཔ་ཡི།།འཇལྱ་རུརབོད་པའི་ཤ་བུལ་བས།༽དབེན་གཡས་འིན་མུངས་གནས་ 
སིི ༼དའ་ པར།།བརུན་པྱ་ཤོཌམཛརྦསལ་པའི་ལྭཟིས་མདོད་།ཁདི་ལསའས་པའེ་འགེ་ཚོཌ་གང་ཐོབདེས།།ྱི་ ནྲ དསྔའའི་ལ་། 


[9 ཨི ནུབ་ཞིས།འབོ་ འྲི་སསྦཀི་ ཀི་དྲིམ་ཀུན་བྲཀས་ནས་།ཀུ་རེམོནཙུརྦ་མུ་རང་ དའྦཛགྱ་གུརཅིགཆེས་སུྒརུའུཌཿོའིུཡོར་ུན་པཔམ་ཡིན་པའི་ཟབྲའིདིཟིནབིས་འདིནིབིན་བིས་ནིང་པདེཉིད་ཏུཅང་བྱམས་ དྲག་པར་བྟཏན།དཉིང་ 
ཾ ` ནུ་ཡོད་པའི་དོག།ཟས་བསང་ ཏ་པོ དལ་ེ་མཔའི པའི་ད འདོན་པ འེངསིདཱཐ་ཀཔ་པགྲ་ད་པྲ་ཤཱསྦརོས་ཀྲང་ཇ་སེགསོཊི་མྫཛལ་དང་བཅས། ཞལེ་གསནས་ཞིབ་པར་མི་དང་ 
རསན །ཞིས་བླས་ལབདང་། ཁྱུད བྱུར་ཅི་གྲྭསཔ་འད འིབཀའ་མྱར་པརྱ་བབབྱི་ཕིརདརཉསྔརྲདལ་མྱིབདཔའི་དདབཟོབཅིང་། ིན་བུདཆདཔ་ལྔ་ཐབས་པདསེབཅན། བའི་གྲོཔ་མྱརས 





༢} ༢༠༠ 


༨ ± ྤཀྱེ་འཀའ་གངམསཆོས་ཇོང་ དྩོ བངབསོ།འོསབའ་ ཊ་་སནལ་ཡནའོཌ་པདགུ་ཡིག། །།༈འཕོ་བོཌཿདམ་བྲའགསོ།། སྣནམོ་ཁུཧུཿ ད། མིཕ་ བཆོསཀུ་ཕོལ་ཙཀྱིས།། 
༼\% ་ རཾ ཚ ལ། པཔའདོད་པའྲི་ཞ་ །གསང་བའེ་གདམས་པའའི་ རྩ མསླུ་དཔས།།མདྒཱ་ཐཱཾའཆིངྒྷ་པ་ལམ་ ། 
གེ རི གོག ཐ་བ དཔིན ནཾ ེས། འདྲི་ཡུ མོ 


ཆ་རུང་པགའ་སཔ་།མཐའ་སྐོ། པཱ་བསལནརྩོ་སོྦ་སང་སོཌ་ཀྱིས།།འོཿ སྐོརབའྲིསྒྱ 
།རལས་སྐྱོབའེ་མངུཿལི་ སྩཝས་ཡུལ་ནས།མ་གཏཌ་གཞངའ དཔའྱི་ཱལ་ཕསམསལ།། 

ཆང ཡངེཿདདི་ས་ཡ་གལུའིམནནཱཿམས། །བབས་ ཕང་ཤངྱཕཱ་ས་མནང་བའི།ཚུལནས་སལ་ལི སྙིང་ཇ་ཤུཌ་ 
འབའ བགྐུཿཿཧཿྦཿཿྱཿཨགཿམིར་ན་ ཤཛ་མངསྱ་པ།དས་བྱཉནབདཔའིན ཌབུཿ།།ཡུས་གས་དེ་ 





ཁ བས་བགག་པོདྱམའཁོངོནས། གུག འབུ་ཐགགན་ིསྣམ་རོཊ།།ས་མཧི་སབས་ལ་པསས་གེལདི །འུམ་ཤུས་བ] ཅྲསདྐོོ་ ཞོང གསོངས རབ་ལོ ལུརཔ་ གཔའི།༈ ད་ད དྲི་བ 
ཆེ ཐམ་པ ཏཾ ས་བའྱི་ཆྷུ་བ་བདད་ཟང་ཉེ་བརརར།།ཨ་འྦཾ་པུཉི་་ སེ བས ར་་བོགསཔཔཞིངགྲགསཔ་ བས་འ མོར འཀག་ཅིང་།། 
ཅས ཟག ཞབས་ལ ཉུང འཚམ ཚས་པབྲག་གཀརྦ་སྱ་ཧིས་གནསཔ་།།ི ཡཔ་ཡངབྱླས་ལྷ་པ་ ཡི་གསལ་སྣའ ནྲི ངང དནུ་ིཤས་ཅན་ག།གུས་པབའིད་མུན་ཡཔམངབསངབ ¦ ¦ 

རའ བའི་ནཌ་པགསལ་གངས་པནི། །མིནམཆོས་ཐང ས་བི་ནམ་ཁལ་ལ།།སེངཆེན་བྱརྨ་་བཏཌ་རིནི། །ུ་སི། སིངས ། 


ལཱ ཆུ ལ།།མང་སེསྤ་འཌ་བཞིན་ར་གཅིག་བྲོ་པ་ 
བེང སུ ྲསེཾེཾཾ རར ུླ་མགིས་ཆོས་འབོར་བཞྱ མཛོད།།འཛས་འནདཅད་ཞབས་ཟུང་བཟབཔ་བོར། བ་སེ བས་ 


ཡབ་གཅི་གྲང་ རབྱ་མཆོང་ཁབ།།སུ་མགོག་དཀརགས་ལཞ་པགཅག་པག ཉི་པ།།གུར་ཟུམམདས་ཝནཆོས་གསྲ་དགྲས་གསོལ།།གསེ་མདགཔནཞས་པ་ཉིར་མཛེས་ 





དག་ས ་ སཀརལ་བའེ། 


„ཟླ །༈།ཏེ་གི་ངིརྦསུ་ཕག། གས ོ་་ག་གི་ཅ་གགག་ཁགསས་ུབ་ཅུགིག་ ༦ 
¡ བརུ་ཇེ་སྤྩབ། །ཐུཊཀའི་ཡའརྦཾབཱསའྱེའུཌ་ཀརཐིམ།།ད་ཡེུཌ་དང་ཕ་སེས་ངོགངིགྱྭ།ཛེསཔར་མས་ལ་ད་་གཅིག་མཉམ་བརབ ཡཔཧངྱ་རཱ་མནནཞི་ཀཱ་ཇོདབས།།པིཌྟཏོར་ཝརྦཧི་གྲས་ཕང་པའིཿ ངི ། 
མཁོའི་ཧཱངས་བྱའུཌ་འབྲོ་ཡུལྷ་རྫས།།གསེརྦ་འྤྩ་ཕྲ བའིའོདདྷཉིསྔའཾས།ཆངས་པའི འེབུག་འྱའིལྱ་ཅིས་པབ་བཀག་མ་ཤ།ིཿ ཨྱིས་བླ་ ུསཔར་ཡསགནྡེདྲ་།དསྱ་བུངའི་གོཌམ་ཁམཔ་བཛོེནོརཔགཔངཅ་ས ; 


དྷ བདུཊ་པའྱའབྲངས་པོ་ཡེས།།ལེཌ་བརྩེསསལའླིརང་ཅོགས་འཕཆུ་པའྲ།ནུས་པམ་ཐོནྭའ་གདམ་འབདན་།ཅི་གཅུག་ཟུའཔའིག་ཅིངའུཐུམ་ྲ་ཅིད།ཁགྲམ་གྱང་ཁདོར་བརུཌཏོཌླམིས།ག་ང་ཡང་མྱི་ཧིརའསན་མ་རོང་ ། 
ད གཅོས།།འདུན་པསྔང་པས་པས་གོངདུབགད་ལརྩ་། ཆུ པ་ཐོདཾསས་མའརྡ་ཐྲུག་ལསྦ་ཐཱ་པསྨ་ཀ།།ཞིབ་པར་བསྐ་ནས་ལཅོང པྩ མགེས་མངོ་ལ།།འདྲིརད་ འིམ ྒ་བདཅས།།རེདལཔངཐིརིལན།ལསཔ 


།ར་འཛིན་བུལ་བའི་།འཕྲསྩསདྩྱརཱདརཌ་ལིརཔ་ཡི། །དམ་པའི་གསུངལས་རུངྱའི་གཞནདུམིན།།འསན་བྱ་་པལ་ཏོ་བའེསལ་ཕ།།།ཇིསསལའདྱི་དའི་དལ་གས་པཞིང་།ངས་པའི་ཚུལ་ཅ་སཏམསུ་ཐའྱཛུ་པན།། 








་ྲེ ངོདཔོོ་སོ་བར་བོོ་བོོ་ོའོབོ་བགས་ཆོདབརོའོའོད།དོངགྲོངབརྟཉོོ་གདོས་བའད་ཐོ ཡི་གེཿབིས་ལྕ་ར་ བློད །བཀའ་ཡིསྦྱ་རས་བཏབབེ་བའེའོས་མེན་ཡང་།དཔན་བསྟན་པའི་རུ་ ལ་གདག་བའེབཤུས།།་ 
ཆཁས་གཟ་ འིར ཅུམཆའཆོསའྲིང། །དག་དྲྱཅའི་གསྲུང་གེས་བྲསལ འད་།།བངས་པ་ལད་ཡང་མཆུརས་བའྱ་པ་ད།དངྡ་ནད་ངུད་གངས་པའ་མངད་ལུང་ དིན་པ།།འངངས་བདབའི་དོཞེས་བྱའི་འས། །དཔལ་འཁོར་འདེའཆེན་པོའི་ངསགྲ་ཆར།ད དྲ་ཅན། 
ལ་ལུངི་བཞིནྲེས། དའ ཡེ་དགབཉིནམརྦ་བེདཔ་ཡིས།ཟངབསན་འབ ལ་བཞདྱ་བུ་རིལ། འདི་ཉིད་སོདམིནའཆདྲ་པདྱ་རནྱ་བྲའན།།ད་ཡི ཞེདམམཿན་གཤིནངེས་མངོ་ དཱ 


ད། །། ཧཟབལ་དབིརཆརྲཕར་མོངམ་ཞིཞཔདང 
པིའི ག་ཝནསསཔ་སཞལ་བཌ།༈ མོ ར་པ གངགྲིནས་བདབཿེནའི་གནས། འདྲག ངལ་མཛུདའཞབས་དམས།།མ་བྲཔཆདྱའའོབའམནང། གདུསཔག་མདོ་བམས་ཟིའི་གསུངའདན་བེ།དེའགུ་ན་ 


གི་པཔསྦ་བྲ་གོཌྲ་བཱན་མདཔའི་རུད་སརས་འའོ་བའི་མཿ ངནི་རིམབམང་དྲུབ་ཀྱསལ་བླ་མསམཐའབག་པངང་།འཕོ་བའིང།ཕན་ཡནད་ེས་ དནིའ་ཞིབ་པར་ནྫིདྲ་ འེའྲབོནཀགས་རྩ་ཅ་སོ་འབདང་ག སུ ཨང་ལས་ཤེསཔརྱབུལ།འདརྱ་དུན་མོང་མ་ | 
ཡིན་༨འི་བུའ་ ༣ེཅ་ས་ལཤྲེལ་བའི བཛུན་ངིས་པལ་བཏནཔའིཁ་པོ་བའི་ནཔསིདནེཌརི་མཉིན་༣བཞིནད་མབལྭ་བོའིགསངབཞིནམུ་དདངབའ་བྱ་བོ།།དོ་ལ་བཉིས།དན་པའབོད་ །སལ་སབྱར་པའ།།དངང་ལྔ་དནལའ་ འ།དངསགཞེ། 























ྦ སེ དཱུཉིར་གཅིགཊ ོཌབཛོཔསསོོབ་དཔུཚོམདཔོ་ བོ་བླནསྦར་པཔ་ེས་ས་བྱ་བ་བནྡེོསྦ་་གྲོགཉིསབོསྲགདི་དོ།འཞས་ཡུས་གནུང་སོཌ་གཌ་པརྩབསཏྨན་པོ་ 
གྲི ཁྱབིབུབྷ་ཕྭབྲཱ་དཱེ་གསལནངགསལྭ་རྲེརུལ་དུང སོགས་ག ངེ ལུ་གུ ། ། 
105, །འཨས་པའའེ་ དྲད ཤཤན་ཕྲ་བའླབ་ས སཿིང་ཐག་པྲ་གཟཔ་དམརའའམད་སུཆཌ་པ།འབཔ་བཁུདཔ་ལྔའ་ཕལ།འདབ་འིགལ་བཅའིསར་འི ཆིང། 
བྷུ་ྭ་ཱབུམཡེོའརཔསས་འུཌ་ལའིནངག་པདི་གམིདོནཔ་ཡིནདམཔའཕོ་བའྲིལ་ པུལ་གསུའའབྱུ་བནི་།རངའི འི་གདགིཧུངགེ་འོཔམ་འའཚི་བའིནལ་བརསྦེདས་བཏཌ་པའིིན་བཆེའི བ་པའི བའི་གདནྱའི་སིངདུངོརྲད་ཙོ་པཐཔ་ 
ཆེན་ཡན་ ཡལླརཔཱ་སཔམིོདགགུས་པོམ་ཅུབ་ཞལ་གཅེའྲ་བགཉེསཆོས་ལྱིགྱར་ནུངའོག་འུམངད་ ངད་པའ་གཡསྦ་བྲ་འངུག་ཡལ་ ་གླ་ོང་པོམ་ཏོགང་སང་འཁོར་པ་རལབའི་ ༩ྱསམཚན་འབློམས་པ།མཆོགླིསལ 
སཱའེརྩརཿཅནསུ་འཚོས་ནོས་བྱ་ཡིགུ་གསོལབ། །མཆནདཔའཿ་ཅིྦ་ས་པ་གཟྱིརིནཏལའོསཾ་ཉ་པ།པམཐའ་ནེར་ཆིའ་ི་ལ་སུལམངའོ་དཔ་འགའ་ཝན་ཅི་ཧམ་དཔོས་མཆོདྲའི་ ཆོདྲནདོཌ་བས་འདར་བགསལ་གཏང་འི་ 
















མ་པོར ཅོ ཐུཌ་ཀའི་དཱ་ལས་ཡོད་ཟ་ྲ་བོས་པས།པགལྲ་འམོས་ི་ཕྲོབ་ མོའྩ་རོལའི་སྤོའ། རྨ བརི་ཡེས་པ་མཿ དགལ་ཝན། 
པའིའརྱལས་ཡནུ་ལགབད་པ = ` སུན ཅིས་པསས། ོེ 
ས་མང་གྲནིར་ པའེ ཚཱ འེ ཨངང་པ་སསའིགལར་ ) 


ཉེསམདབའ་ཁུར། ཞེས་བཛོད། བླ ཀམ་ལ་ཕྭསཱ་ཧཱུ་གདན་ཡུལ། །དེནས། ཤེསྱ་ངའི་ཧོན་ཀུན་ནས་ གསལྱ་པེད་ཊོགེས་ 
ྩྱི་འུང་ཀ་གས་རྱགྲི་མ་འོངྱ་ཡིས་པ་ལཉིམ་ལོག་པྭ་འཱཔསེ་བྷ་ཐགེམ་ཁོངཔཔ་།་པཱ་ 
སྣམ་ག༔ཌགཞན་གངནས་ཐོནྱཀུ བཅནས་བོགོས་མུལ་ ཏཱ་མཆོང་ཚུལ་བས་ 


¦ དེ་ད པའལེན་ངནས་ཡར་བྱངས་པའི་ པའི་རི།་བུངས་ཏིམམཐོངབྟ་་རྡ་པུ 
ྒ གེ་ར བདསལ་ལེར་གདིཌ་བའིང །འཆརའཆོ་རྩ་ཅི་བ་གསལ་བཏབ་ཏེ།པའིརྣར་ངེ་ལཌ་ྔའི་ཀོ་ཕདབས་ལ འདྷེརྨ ད་པྙཾསྟ།པོ་རྩི་གཱས་གསེརའི་གོ 

༢ ལ་བོ་དབ་ལརྨ་དྲའྲི་༔ ག་བ པ་ཨན དཔན་ཟབ་པ་ལའ་པའིམནིབག་འདྲི་ཤུབ་ བྷན ལ་ལ་བ རྒྱལ་བའི་མུནས ཅུསྭ་ཧིན་བྱ་བཱས་མགོན་ཡ་ ཡེག་པཆེན་འིཚོས་ཏཱ ཉན་ཡའྷི་ཀཱལ་བཅན་་བཨ་ལ། (ུཿདྲུ་འདོརབ ༣ྱེ་ཏུན་ཧུདཔར་ 
དགུཚལ་པི་ཡུས་ལོལས་ང་ ཁལལ་ཆཌའནསེཔཔའིལས་པ་ད་བཅས་པའྲི་མནས།རྱིད་སུག་འེཌ ཌ༡སངྱིང་ཡདྷཾཛཱམི་ཡམདོནཝཊ 


བ་དུབཡལ།དགབཝ་ཞིངཔུ་ོོ་ི་དུ་བབ་པོཔ་གཞས་བགདགཔཐིདཆས་ཅི་འ་་ 






















རོ ༤ ོད་པ བོདོ་བཀགའ་པསོ་ནོ་རོ་ོང་བོའཏོན་ལེ་བདྲ་ུར་གྲས་གགས་འམཛནཱའདིནས་ཤི་ལ་ྦྱ་རུཿམ་ཐགཉསཔ་ལསོཌ་བམོང་། 
ཁ( སློན་བྱེས་མཆཔྦྱང་བཤུལོ།ངལྟར་དྨཔསུཧྩཿསཏ་པསྲ་བི་ཐུམ་གསུ་དཌ འཇུང་འབུང་གི་བདྲུ་ཕུའབནས། ཛི ིིིི་་ིི་ ས་འ གཉས་པའ་མལ་མོཿ གོད 
9 གཞན་གཉིསའསྲ་ར་ འངབོརཔཡས་ལྱ་བཌ་བནོ།ལསལ་སྩོ་པའྲ་ཨས་ལམ་བ་ སི།དེ་ལའདྱཔཱནྡ་ཛན་པབ་ཤདཔའྱི་པིནང་གིའཆི ཅིརཊ་ལ་མཁེས་དགས་བས།ད་འམའས་བདྲ་བསནས་འརྟིཏཌྱུབཔངད་ཡཐགའབོབ་མི་ཧཱ་རའིཐུའི་ དྭ 
མནངས ཡྱུང་བའདནའཚི་ྱ་བ་པའ་འབས་ལའབདཔ་ད རས དྷ་ཆུར་བཁུ་ལི་ཏལམན་ལའ་བོས་པས། འིལ མྱོ་བགངཔོདདགྱ་ཅགས་གནས་གཏ་འ འངཆཌཞེནམེད་འྭ་བས་ལ།དམས་འ༩་ བགན པ་ 
ཆེ་ཁྱངན་འཔྱངས་བའྲིམབསདྲང་འྱདུང་འ ཟམ ༢དབའྱི་རུརྣལེའུལྷགཱ་བྱཿ རའ ཨིལ བ་མེས་སང་བས་བ སང་ གཞནྲང་ ༨༥ཡལ་ མང་བས ངུསའ༣ལའངདོ་བའིཨཱ་ལ་སོཊ ཞིབལ་བཞའ་འགའས་འབ་རུངོསྦབལ་ཤོང། 


` ། རང་གཞནིོཿ་ལ་བྱཅོན་བནི་མབས་དོན་གདས་དད་ འོན་པ ངོར་གོ།འདིརྙབ་འདྱོར་ཅུ་བརརིག་འཇོ་ གོ་བའ་ཡན་གྲིལལ་ རྗ་བས་འྐབུཀསག། ཤོ་བ་ལ་སོདབགས་བཟང་འབྲའབས།དཔངྱསིབའལརར 

























དཱ ཅོབོ་མོོ་བདོོའིདོདོརོས་འགས རུ 


སྩོམ་མ་བངིསདོ་མཿ་མཆང་གཞི་གླ་ དགོས་བང་གལོ། ཨཱ ༣པདོད་འདོབའིམན་ག་ལྭ།ྱ་རོཌྫམ་འཡང་ 
ལིཌ་པརྱ་བཱང་པཞིནམངོ་ བླམས་ ལྱའེར་བདེཔ་བཀོད་། ཊཔམཐང་བས།ཨོ་་བ་དོ་ནམམ་པས ངག ་ 






ཀཀ 









ི་ནྙི མོ་ཡོད།ཐོ་པའོོའ་རོ གྱི མདི་ཡས། ། 
*-༡༽ཊླིའི་གསུངའཏིན་དིས་པ་ལ།། །། 
ཞིག་་་་་ོ་་ོ ། 









ཡུ མས རུ རསབྱུཔའཇུ་བདྲོད་ཡོ དམ་སྦབམ་ཡད་ ། 
མ་ད མ་བ ཞུད བྲེན གད་ངོགྙིསམངཔབ་གས། ཱ 


སཱ བའི་འ པ་སརཚོ་བསོང་།རལ་བྲསས་བཅསདིནླ་མསུས་མཐུ་སོཌ།འངེན་ས་་མཁ་ཨང་ཡུ་ཡོནཨ་།འདོརརོ་བཛ་སཉརབཟེམ་པས་།མཐོང་ཐོསྲངོགདོོ་དནམཛོདཔར་ཐུར།།ཞེས་དོ་ཅེ་མཐོམའབབིདོ སི 
། ཌཱལ་སོ།བྱས་ ས་ས འི་པད གངས བྱལ བའ སུབས ཞེས པོ་རུ ུ 
མོ ུཕྲ་མཅསཐུམཁལ། པཔ ན་ཡི སོ་པ ཚཱ ནམོཛཾཉི་བཛ་ཡཾ།དི་མཆོགཔ་བཛྲེར པམེད་བཅོས།།ཤུབའྱིརམཔོ་ལབདང་འཛི་སགཌ།།མཁེན་པལགཏསཱཿྦར་ལྟ ཐེ 


ན་ཀོང་གཌ ་་ དྲ་ཇེས་གྲོང།།འཔེ་ལ་ད་ལེཌམཁུས་མྩོལ་བརམ་འོད།།བཀའབུངགཙོ་བྱོརཿ དཐིན་ 
་ ལ་ག ཤར ཅཡ༽ ངལ་ 





མཆོང་པ ་ཀ་ སཱུ ༣ ཐཾ རཾ་པ་བད་པནི རི འྱིས་ལུས་ ཨ་ཡལ་ད ཤཱཾལ་བྲསྟོད།། ༈ 

ད་པ བུའོ ༥ གི སོ་ལོ ོད ོད 

( ཐོ་ལེ་གཁས་ ་པ་པཞིནདའན་ཨ རཔ་ཙ་ན་བླསས ་ི བྱས ཡག བདའ བས་ས ཧལ ཧྭ་ ཡུཊརལ་ བྩས་ཅ་ར་བླཤཾ། ཛར ཌ་དེའའུན་ཀའ་ཱ་ཡེ ༥་བམུསཿསུཿཀཱའིཛུ། ཅེ ! 

ྦ དགཔ དགིཊཔཡིད་བཿའྲིནུཔནི། ལས་པས བའང བན རར རཱུ 
མི་བ ཅཨཱ་་ཁ།་པསས་བཅས་ཆི་་གསུ་བུཙ་ིན་ས་ རར 


.][ གའི་ཅཱཾ་ཕྲིག་དདིཌ་བརཾ་མ་དང་བཅས་པ་ལ་ བསིམ། ཡངའོད་ འདེད་བབགྱཏུ་མེངཔ་འཕོས་པའི་ ལོ འི ཨམ་སནཱཌཔ་ཱོ་པ 
ྦ སས ཡཿ བཅས་པ་ལ མེལ ས་པའི པར ༣ཆ་བམིད་པརའི་ 
༢༡ འཇིན་ཐོད་པར་བས།། དེས་གཏོརམྲ་ཀརུྟར ༡༠༨༧ རྨ་སྐམ། ོད 6 ཅགས ས་བབས ས་བ ཛཿ ན་འཇས མཱ ༅ིནལ་བར་བཀར་བ་དམོས་ བ་ར ཅི ་གཅི་ག་འ་དམར་པོ་འོངཚེ་1 ¦ 








ལོ ་ པོ་བ་ར མུ ཀ་འ སེའ་ མ་འ་ང་ཚེས་འའོ་ 22 འེར རེ 
ཟློ་མོསས་བིས།།ཞོ་པསམོཊ་པརཅང་གཐོལ།རསཐའསྱོབ་རི།ཆུལ་ཟླ༢པགཌཔ་བདྲྲིའན་ཅས་བླ་ བར་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་ལནགུས་བཏུབ་པསྡ་རེད་འའོརབཅས་པཞནས་རངའྱི་དི་བོམས་ཞུཌ་ཆིང་ 


ྣ །ཆུ་བཅན་དྲབུརས་བྲ་བཏ་གསོ་པབྒྱ་ཧུར། ཨམྲ སྣ་ྲར་ཨི་ བ་ཏི ་མ།ིིསཔརིཞར་ཨུསོ་ཅརོ་།ག་ི།གཞོནིགུས་གོའོ་སིས་གོད།གངང་ 





།འདྲིངཡེ་བ།འ་ཡ་ས་ཡ།ཆར་འབེབས་སོཌ་ལ་འྲ་པགལན་པྭཟས་པས་ཆོག ། ལདིའིེ་ལྷིཀ་བསུ་རཔམི་གཅངབལ་ཤིན་ངམ་དགོས་བས། ཤཔདོགཅོང་ཝམ་ཁ་གཌལ་འཇོམ་བག་ལཆེཞིདྲ།།ངོའཔ་ཡའ་ཤིན་ངགན།རྗེ་བིག་ངྒ་ལབསནབྱར་ཐཱོངམ་ཡི་ འོ།།དྷཉི་ས་པལས 
. ངེ ༣ པ = | ༢ ༩༠༦༥ ༩ ༼ 2 ¬ =-༢ ༨༨ སཱ ༩༥༠༨ = ༼ ཧུ ¬ ¥=: སི ཌོ 
ལ་གོཌཔསོབའི་དང་གཤིས།ཆར་ཕེས།སདྲ་ཡུང།མཙན་ཕུང་ཟ་ཡ་།རཡོན་ུཔགོ་གམིཁགཟོུཔགི་འཛས་ངག།ང་ིཞཊ་ཟ་མིག།བངག་སུབྱ་ར་ོ།ཞི་གིབཿཁཕས་ཡད་གཔདཔངོའིཚན་བཔ་ག་ལས།འི 
༣ ། དཿ ༣ 


༤ ༩༨༦༠ ༽\ 9 ༨ 


མི་ཁ མ་ཛཛོཡི་བས་ཚ་གཔ་ྩོལམ་ས་བྲའཊ།གཉིས་པྔ སག་པག་པ ཉིངའི་ལརནིཊཙམ་ྲའོ།ྲེས་ཡས་བདི་དོད་ཤེསངབོང་པ་གརཆེ་བས།པའི་ྫའི་ཱམདོན་དདུརྱཧད་གཅིག་པི་དོམ་ཡིན་ཊིཤ་གཞད་གས་འཆད་བ་ཅུ་།ཉི་པ་ས་ 


ཐི: = ཇོ རོ རརར (༤ ཅེ ༨ རྲིརྨའི་ $ [ˆ ༣ 3 ༡༢ -„ ༽༄¬༨ང¬. `ˆ». པེ -, & ཀེ ཐོ་བ ༡༡༡ ཡོ རོ ' 
ཤཡཔམ་ཁས་བུབ་ཝམེན་བསྔར་འིང་མང་བབའི་དཀས་།ྲིརའོར་ཚིཧུངཔསྔ་རམཔའི་ཞེ་ཁདང་རིབས་ིའིཧེ་པདུ་ཉི་མའི་དོཔམ་གནས་པའིདོནལཔཔའྱི་ལསའི་བཅིཌ་གིང་ཇྗེལ་ སུམཉད་ཡ་ནཱས་པང་ེརེས་ཨས་ཁོ་འབི་བ་འ༠ཅུཿསཐོ་་སོམ་ང་ 


ནམ་མོངཅས་དཀ་འི་དཔམཊནཿ་དདཔ་མངལ་གུབ་སམ་ཁནརོན་བསཔ་གི་པདག་གཞན་པཆོསར་ ོ་དིན་ལ་འཔས་པོརིཟདཉིས་སང་འོདཕངཔ་ཕགིའི་མདནང་ཡོང་གསུ་ཨཔ་བརྗབ་ཡན་དྲིརུམཆོནིསདི་ཡདམཆན་པའི་དབ་ོའཔའ་ས་ཞེསནའ་དོར་༢ངོདི་ 
་ུ ཡཿ ས་གཙང ཨཱམ དྲག ཾཾེཾཉ}ཉྱ5ྣྣ+ྨད&ཾདྨྣཾདྣདླདདད་་་ 





༢༨༦༡ ༦ ང་ 


གསགཔ་ོོོ་ མས་གང 





གས མས་ལྷམ་ཡིན། འཕྲའི འརྱིར་ཆ་ རོ སི 


དྷ་ས ཆང་འདར པར་བའོ ཡོས པ་ཞེས་པ གཊམནསཆའི།མ་ཨེ་ོན་མཚ་གོཌ་ླམནཔགུལ་བོོརེདཔའོའདོ 
ྱ་་ནག་ས་པདིད་ནདཿ པ་བོ ནུ། རང འུར ཨཱཾ ཨགག་གག་ཆོ་ཨ་བབཅ་ནྷིཿ ༦ ན་འཛ ི་་ ཏིབ 
ལི།ཧཱཾ་དཱ་ཕཊ་ཕཐ།བ་པ་ལྷ་པརེཤ་ཡ།ཆརྦ་ྱར་ཕོབ།མུརྦད་ཐོབ། གེར་སངཱཿ ཉཉྩོཿ ཛྫུསམེཉཡའྦ་ཝླ།ཆརྦ་ཡབབམ་འོ། ས་པ་གསན པྭ་ཝསྟཏབ་རྩ༅ས།ཏ་འྲ། 


ངེ དངཔ་སྐད་ང་བསའ་ ནོ་ཡསྱཀྲི་ཏཱར ཡས་འ་བར། བོགཡསརིན་ མཆྗི།ཟུའོ་ གཡས་བ བནགའ་ལྲ་བཅི ཕྣནསྦའེསར་བརང་གིམདོག་ངན་ཅི ལ་བཟང ནསཞལ་ངུགསོལའྲ།ར། ་; ( 
་་ རེིེེེཉཾཉཀ}ྣྣ]ྣནསནྣནསག)ྣ)ྣླྣླྣོེོཾླཾླླླླླགླགླསགཾཾླ་་ 
ན་པས་མཐོང་འ པའྱི ང་དཔལ ཀྱ གས་མཆོན་བདྱརརཊ་ལསའོདཟམཐིས།བྲག་པདབ་བཔའིཡས་བྱསན་པསས།པེའཏོཿར། 





123 


སྱ་མི་འགོ་བ་པང་། བདག་གོཌསྱསཆར་ལའབེབས་པའི་འབལྱ་རེནའདཞི་བའི་འྲིས་མཛོད།ཅེས་ཛོད། 





ུ་མིགི་ེ་བབི་ཕ་ོག་དཇཌ་དང་ིི་མོ་ཨ་ཌབིསའད།མྱ་ཱཊཿའོདཔཅས་བཅྱ་ད། དསངས་དོོོང་བབ་ཆིན་གོ་བདེག་ཧེཌ་ཀ། 


དྲས་རཱཌ་པོ།ལཐཌཔའི་ཱསཱམགོམསཌ་ཡེསྦར་ཝཱནཿ ཅྱིས་བཱབྱ་༔ ད་ར བྱོར བས་པྱ་་ས་བྱངགསའོ།།ཞསགསངབཅ་གཞི་བུ་དཔ ཉང་ེངས། སའི་ཉུམགྙཿཿཔ་སཌཱཕཱཿ་གཞི་གླད པངྱ་ཁུངཔརྡད་སར་ཡུལ་ 
རྱགསའདྲིཀན་གམས་པའི་གཞི་འིབངག་པྱ་མངས་ བཔགཅགི་ཆར་འབེབས་བའྱི་་འྱེང་འལ་ཁོ་ལངཔང་རུ་ དངོགམ ་བུད་པལགལཅེནདརཆང་ཛདབླཐོག་པ་ངང་།མྲལྱུ་རམལེཚོ་ཌང་ཡིང་པཞིན འགྲཊ་པའིའཾས་ད་སོང་གློརརྔ་ཆིན་ལོ་ 
མོགས རྣད ཆོ ལསཏལིབ་ུ་མགབཛཔབྱར་་ བརྱདཧན ལིལ་བུརལ་དརིཌ་ཝེ་མརབ་དརཿ། འཝྔ་སུ། །ཿཱསི་གྲབཏིམ་ནོང་བཅུ་ཧ ཟག དཆ་མའི་ 
མདདྣ་ཐཱགཏེ། ཡི་ོརླརླལ་་་ྲླྲྣཾ་ཾནིྣྲནྣྤ༥ིེིྣྐྣྤྣྤྦྤྣྲེྲྣ༣ྣཌཀ བྱཨལ་ིཿཏཾི 'ཧཱིཿྷཱིཿས་སས།ཿ །པཱ་ཧྣཱཱས་སྟོང་ཕུཝ ཧཱཾངཡ་ པལས་སྔར་བཞིནྡ ར་བས་ན | 


༡ལ་དིདིང ངབ ྒ ཡན་ནྔནཔ་བུས།དཔྲལནབའྲིའིརིན་པ།བངིམ་ཨུད་ པྷ་ལེསཔསའུཌ་ལ།།གསོལ།པདིཌ་མེད་བཅེ་བའི་ ཞས་འ མྱཚ་བྱངབྲནཔ་ ནི ལིཡུརཾཱ་པགསས་བའིལ་ཀམས་ལོདཊེ སྱོཿཧུའི་ ཟླ 







དེར །ཞི་རྩཧསན་བཞུཌ་པའི་ འིསྙབས་བུངསས་ཉན་པ་བུང་མའི་གོ་བདི་ལ་ཡོག།དྲེནསྱྲི་བུ་གསུང་ལུ་ིནྡ་རབས་བྲ་ སས་མ ཐུཿདབདཅི་དབའདརརཅིན ཨནདཱ་ས།ཕིལ་ལྟུསྔརནཔགསལ་བ བ་ལ་ཇི་པ་དྲ་ལཾ།མཐཿྷྷ་ཨཨཞདུ་ ! 
ཁྱ ་ཨས་ལྲ་བའེ ལ་ལས མ་གམདའོ་ཡའ་ོ་ཨི་ུ་ོགསཆ མེར གཙིན ༽ཁཞ་་་མ་པདྱ་ས་ དཊྱ་ཡིར་གྱཏཱ།དེནས་རི་བའུ ༣ ིབུམ་གོིན་ོདྲ་ས་་ལ་རཌ རའནག་ཧས་ུ་ཨརཏགནཿན་ས་་འ་ནཞན་ཡོལ་ 
རླག }ྣ}ྣནཆནཆཚངངང་་་ ཡནིྷིའིཉས་ 
ཧིན ྲྲཀེྲེྲྲྲྲེྲ+ྷ+ྗ+++ྫ+ྨ+ྩར& ཞེང་བནས་ ཨྲུཌ་ཀ་རྱཡ་གནྡ་བྱསདཱའི་དག་བྱད་ ཡ་ད 
ཨིར ིསི་བོར་ཨོ་དཀརཔ༣ཐུཌ་ཀའི ིསོཟས་ལསས་ཡ་ 






















་ཿོོོོ་འྲོདོ་ངོར་འབབས་བལ་པོིབྷ་ཅུང་པའེསནནས་ལ་བནུསས་དགགྱས་འབབདཔའདངོང་བབར་མུབོ་ལ་ཡི དེས་ད བལྟ  ] 
གཅི་གོ།ཐིབ་དྩོན།འཕའགྲིས་རིད་བུའནརརྦར་་བས་པ་ དཅོབ་བབ་ཆནབོས་ཞལྱའི ས་བའི ས་པའོ།།གངིནིཆར་བབས་པའྲིཔ ཅི བདོག ར་ 
ཤཱ ཡོ བདགྱ་སི་ཤ་་སྤཱམ་དཔ་ འབྲ་བ་བ ཇ་ ངཱ ངི སོ སྲེལ རར ཁུ ཞི་བདེ ་ཱ ཛིའི བདན ཆར་མས་མེ མན 
པོ་བ ར་བས་བ ཨོགུ་ཌ་པའིའས་པ ོད གསོལ འེས་ལེག་འཇོད། པདཔགིའེཔའི་ནསུ་མགའི་དདད་མགལ་བུ་ཏ་གོརཅསཡ་ཟ་བར་གཞིངང ཉི་ཤུ 
ཆདམི་འླབུང་བ་དྲ་དད་བའ་གསས་ གྭུ་གནས་བང་བ ་ཐོག་པཞིའྱིའུདྡནསཀྱི་ལེས་བརང་བཞིནྱའི་ གནཔ་གཤེཊ།ང །གཅིག་པར་ཉིདལ་བྱུ་ བོ་མ །སྔངས་མི་་ན་པྲང ཧུ།དྲ་གྗའའངགལང་ི 
$ 0 ཌི ད་བའི་སྲ་ི་ཞབ་པཔ།དགའ་ཝན་བཀའབྱད་དཔིའ་གོང་་ནབཞས་་རདྱསམག་ཉའ་ ཅི་མངཾདཔྱ་ཝངྱ་སཱདའཆང་གུ་བཀོདཔ་འཞིབཚའྱི་ལྐག་ལེན 


བཟའའོགནོཐང་བྱརུའབབྱརནཏྲབིས་བའོ།།བཉོས་བར དདབྱགབབའི་གདས་བནི།བྱསདའིསྲ་བའྩ་པོར་གོང་འཞིནོ།།གཡད་འཛྲག་པའེ་གནུ་མངའི་མདནདྲུ་པི་དབུ་དང་གངང་ འཅས་དང་བངཔྩོསནཛས་གཞིགགཉིས་ ། 
ཡཱཀྐདོད། ིསི་་བབག་ི་་བཀངསསཤད་ཉརྱ་བནྡ་མན་སྱབསགས་བར དེན བཞུས བར་མབ་པའཇམགོན་ངོབ་བཔཆ་ནུང་ འཛངས ཁ་པ་བཅས་པས་བགརནས་བཙུཊ 
བབསྡརྗེ བ་གཟོརབཅས་འོ་ཞུནསཆུལ་ ས་དམ་པ ཆན་བོྱ་ར་བ ཆོག ཤོགནསལ་ལང།དདའ་་མབོན།གསི་པད དན་སན་པའ ིིནརི་ 


དཱ ཡུམ་པ རཱ སྦྲིན་ལ་ཕོག་འཛམ་བླེང་ཛང་ཇུགྲ་པས་གངཔར་བསས།རུ་དླེ་མས་པམཆད་བརམ་འབུད།དེལ་བསོརབྲའིད་ིང་དགིཌ་བཇེ་མུ་བ 
བཅགྲས།བཀེཌ་གཏོ།ཡུལྱབིའཿ ་བདནན་མུས་ལ་བསང་མཆོད་དོཌ་ད་། འབུམ་གྲསྭཿྨདཱཞྐ་སོཌྦརབས་ཤིན་ངུ་གཡཆ། སངྱའི་བྲཿཀ་པོའྷརཱ་འདྲངསཇེ་གློལ་དདུ་གུས་ད མེ་རི རྐེདབཔའ་པ་བསིའབ་ ་མཿི་ནོ དལ་འ 
:ུས་མཧུ་བུཉས་བརབགཡང་འདོན། ཐུནཿཱསྤ་ཕིདན་ན་བསཅི་ལོ་ཡོ་ཝན་བརང་ཛ་ཛཧ་པ་འངས་པའོ། ཧགཡུམ་པམཆོན་བསུཏར་ བ་ཡེགན། མའིང་ཞོགམ་ལ་གསརརརྨ་པག་གེས་དའིའབྩ་ མ་ག༽ྱཅང་མི་མཐོངབང་ 








ཆོཾ ོ་ངྱུང་ཛ ཡཱ 
རའརབེ་ འབ་གྲངསྱ་ཀ།དགིཌ་བཿམ་ལིའི་གྱོ་ཅོད་བཞལ་ཅིབ་བཞས།ཛས་དྲག 








རི ས།ཟབའིདྲུས་སྒགཿནྱཧྭ་བཞག།སསྱཾ་ཡྲརཱ་གྲབ་ས་མརག་པུང་ཟཊབའི་བ་གྲང་བའིའིམ་ང 


ད་མངས་ངོའགྱོ་བོན་འདབས 





་སི། དཔཉིདདྲ་ཊཉཱམ་ཡོངས་བར་ 








ཏགཆིགནདཔཔབདེདད་པན་པ་གཟིཊ། བྱས་པ ོོོསི།བྱ་ ཱ་ཅཾ་དླནི་པུརེ 
གཉིག་ཅྲནན་གརདམངག བསྲེརབརྩ་ཚམགསརཔ དོད་ 


༥ 


ཡུ ཏ་པའྲིདྲུས་གདན་ཀར་ ། 

ོ་ུངོ་ད དྲག ་ | | 

་ འི རིས།མཆལ་ཀ་གའཛོག འའ བཅར ཁ་ག་སའུ་གཙོཆོས།འེ 
དཱཞི་མགོལ་ གཡསྭ་སོཿངྲཱ། ལག་བ་གཉེས་ལའང་ངྩཉདཔ།རྐེད་བརྐངལ་གཏི་ ཉིས་ལའང་ 


རེ་བཏབ།འོཞུ༣ཡག] 














































1:༥༡ 











` 


ཀདེ ཅཱཿའོ།།ེནས་པིཌྦ་ཆེ་མིའོན་ད 
འཇིཔའི་ངུཿཔསྡའྲི་དདུས།།དི་ཁསིང་ ༨བྱོ་བའི་ག༽ ༢༢ 


གཡུ།བིརྭཐོགས་ཤེལྔ་རུསྨ་བྲག།པའིཌ་བྱཿ་མཅི་ ཡོནྱ་བས་ས་ཐ་ཧག་མོང་མ་དམ་ཱ་གཡུམ་ ཅ་་སྒྱ་གྱལ 








(༣ཐིནནས་ཇོརགྲོ་བབྱ་སོན་པརབསི 


ངོ ུ་མང་ 
གསོལ་བ བཟས།ཞེས་ས་པལམ ཞསུམ་པི་གདི མམ གདུས བད 


ང་མོགའའིསནི།ཏིཉ༽བྲངག།གི་ཝངགྲསང 


ནང ་ར་བཔ།་ 
-༽༦ 








ལགལེནདེ་ཅུངབུམ་ཞསུག་ཨ་ 


དྲེར 


༥༣༥༢ 
སསམ་སེལྷ་མཱའརོའིག 
ལུས ླིཐ་དཔཨྦདུན་ཱ་ཕེགདའིཌ་བིམབིས།བཟྡིམ་ལྔ་གུ་དཔ་ སེགས པརལ་ཁ་སྱ་ཡི་ཀྲེརསི་ལ་ ལད༥བུསྱབུག།ེསནིཔཔ་ པཕར་བནཔར་ 
འཕུ་ཡའི་དོངད་མབའི ཨི་པབསྟ་ཝརཐ་ཞིང་།པཔིཌ་བརེ་མཆཾ་ཐོན་ ཤན་འ 


དྲུ་ཟུསཏི 


ཅན 
དྲིས།ྲའིཌ་བྫཾཿམའྲི་ཟིའབྲས་དོ་།ཉདག་ རང 


་པའེ་གརས་བ རྱ ཤོགས་པཔོའི་ཉེང་ །༨གཊ་པའ་ འིཞུབབ་ལ་ 
འི་བ པྲས པའི འིག པ་ནི ག་ི་ ༨༤ ྲ 


བག་པྭསོག་མུ་ གི་གངཔ་ པནིཇྲ་བྷཱ་སིམང་དུ སྭ 


འབྱ་ཅོན་པར་བྲོ།མོབམ་དེདམེཌ་བྱཾཿ་མཿི་ཝོརའདོནངྲ་ད། 
དི་ག་ལ ཤོཌི་ཟ་ཡིགན།ཟ་ཡིག་མིཌ་བཅི་མཚོས་ 


ཤུག 
ཕྱརནཐུད།རབགསེའདྱ་ཅིས་དའེཌ་བ ་མཆི་མདདིས།བླཔང་པཔྦ་ཞཱས༔ད།་ ལལམངགཅཊ་བཅིས། ཿཡརྦའི་ལཏྭྱརྦང་ རྣདཔ་དམན་འོས་པཅིང་ 





ཏབ ྲསྲསིཾིཾིཾུྲསགོ 
དུ ་་ 










རྩ 
གངགཏུུརཿབླ་ཁུག། 
ཅེས་པར་བསི །འགོ་བའི་དྲུད་བོ།པ་ ཅུ 


 ་ །དནི་བྱརེ་མ་གོང 


བཿ 
རི རས མབ་བྲེསྤའིམ་ཅི་མངངོཏཾ། ༨ཛྡ་མགོ་བའི་ཐུར་པ་ཅི་མངྱཕེདུན་པ་ 





བའིའིུ་ཛལ་ཧཉན།པ་ཏོགལ་བདགང་བླ་མསའབད་ཡགི མངོན ཁ; 




















མོ སྤརྨ་བཱག་བངཾ་གུརི།དའོནྨ་དོབངྷཾརརཆོཌམཔ ུདུང་སྷོ་བསཌ། 55 བཅེ་མས་དཱཀ། པགོགྟ་རཾ་།ཞྭ་ དུཿས་བབའཔོ་མཚནཆ་དོའ་པམངའའདོང འོདྱ།ིམ་ཐུའཔགཏུསམསཀ་ 
བརནས་མཆོདཚབདསྱངར་ ངུ དྲྲི བདནི རྗ བྱ་ྱབུ་ཡ་མ་ཆུལ།  ་ང བན་འདད།དགིའ་བར་མཚ་པ་འཛོན།བྱེ་པའི་པར་འབོར། ང བཅའ་སོང་ ད 


13 | རཅའསདབཿའགངམ་དབ་མཐེའརོར་འརོ་ར་ ངཞིགཅེསཝུང་པའི་རུལ་བླས་པ། ཧོར་དའརིམའའྱོལའོ། ཅིར 





ཟེ ༣ ནས་གཞི་བདག་ལ་བཀའ་འསྩོ་པེད།རྣ་དུངས་མེདདབྱ་རལ་བཅོ པའེ་འཀའལས་ 

„| མའུངའཤིག་ཟཱརནས་ཐོ་འར་ཧཱཌོ་དོདབཱཧཱཱོཌ་བཞིའོ་བའི ལོབཞྱི་སགའངེིཐརརསར་ ར་བ བས དུ་བབབ་ཤལ་ཡེས་སསོ།།བྱས་བ་ ཟསའོངབའེ་མན་ཕཊནི་ ཉི གནས །ཡས་ཧའྱ་སཱཿང་། 

, 2 གཡེན་ཅུ་པའཛིནལགཿིག་ །དནེའེ་བར་མདླཐཱས། སིས་ི ཌཚཛིཟ ཅེིེེིང ར་རབ རབྲག་ཡི་ལྱིི་བང་ཆད་བྲསཔི་ ོད སི 
༼ ས དའརཿ་མ་ལ་ཊཞི་བྷད་བགྱ་ཅདྱ།ཿནྱུང་ག་ སྭ་འས་ད།འུསྱ་བསབའི་དུད་ག་བ་་བའགས་གཏོར།དདི་བཅམ་འདིད།དངབྲས་མངན་རིབ་པཞི་བཅབཞིརིནམི་ལོངསཉའཅིསཞལྱཔིས 









ན་པ་དང 
བསོ བག མི འ་ཕགབཞེས་ཇི་ཞིན་དྲུ་མདྱ 
ཏི ག་ཉི ཟིཿན་བད ། 


ད་ས ོ་ 
སས ཏཱ །ཞུ་ཁན་ི་དབ་མན་གམང་ཐོམབསྲེ་ི་ྡས་ཡིན་ ི 
ཌ་པའི ‡ིན‡ན བ་ཀ | | 


















ི་ོ ཉིད རེ་བནོད རྫོམ ཡིས་ག 





ཤོ་ོས་ཡིབ་ིབོ་ོསན་ ་ཏྱར་མའི་གདེད་ལེག་དསྤོ་ཐབ་ཀུནྱབཔ་ཞེསཔ་ 


་་་ོོོམཡ་ཡོའུ་ཛཚས༠༠༩༥༧༢༠༠༡༧ ༧༢༢༠ 










བ་དཞུགས། དཾ 


དི་ནང ས་སོ ཐོརི་ྲིཝན།ིིཿ གོའོ ྩཧས་མཛོད་ཧིའ་པ འགུར །ི། 


ཱ ལོ 


ཿ ˆ ནཔབདགའབ།། བབཅ་ནུན་པ་པོདཔ། ་ཡིན།ཞས་ཡུཧི་མཐརར་ ཆ་བ ནལང་པ་འབཿས དྱ་ཡིས་པ་ཐམ་་པའི་གྲསགསས་བཅུནནསསའ་ཅསཅི་ཡངོད་ དོབྱ་ེད་བདང་།དའེ་ཅདཀོན་ 


£ པའེ་མངཔགལྦ་ཕཱན་དྲུ་འགྲོས་བ་གས་ལ་བའེལུབ་ བྱ ུས་གསུམ་ལའགས་པ་ཡི་ གྱསཿྦསགོན་་བྱ་ཧ་མདཔ་པྱ་བདང་ནམ་པར་ཐར་མཐ། ས་ད ཌྷ 
་; དྲ་གསཅིང་།མདྫོང་གསྭ་ཀྲི་ཐུབ་བྱས་ རི 1 ལོག་པ་རྩ་་པད་པེོཆ མཧི་དེ ཨལ འབྲགྱ་ཆུང་བ་ བུབས སནསྙག་ཁྲ་པ་ནཀན་ལཆུལ་ པ་ཛྙིལ་ བ་བཞིན 
པ ༼དཆིསབརམངང་པས་བསརབ་ི ༢ད་ལསོན་བ་གཏིསཔ བྱ འབད་མ ཆར་བ བཅན 'ལྕམབས་གནས་ ཀུན་འྱ་ཨཿི་བདག་ཉི ཉིད་ཆེ དྲ མིསས་གསལ་འོ་ 


༡ 





}༨\ ཐམ་མགོན་བོ་འཇམ་པའདབངང་ཙི་མོན་དོག་ལ་བྷརོནནས། དོ་བདག ཤིག་ས་བའོ་བཀའ་ནམས་ཅོ་ཡད་ཚི། ཤརྩ་ཧོནི་མདྒོ་པྨ་རོམས་ཅདདོངས་དོན། དྲ་་ལྔ་མགོན་འཕགས་པྲ་བུ་ ¶ 
དི རྒད་ཐདཱན་སངས་ཆུས་བ ངས། དབལ་ཝྡན་ཟ་བྲ་གགས་བླ་ན་མས་ི་སྲན་དག་ལ་བཏེན་ནྭྲས་སངབས་ཡོང་མཐའ་སེལ་ཞིང་། སྟོ པས་མད་མཐྲའ་སལ་བའི་སོད་ཉིདྱ་ཧི་གནད་མདུར་ཐུགཔ་ | 
; ཅཙནཧ་མ་ལག་བའ་ ན་ལ་ཕབ་བར་མཛད་པས་ྔཾྱ་ ྲསྣ་ནྣམ་པར་དག་པད་ལ་བཏེན་ནས། སྨོདཔའྱི་ཟོགསྣ་ནམས་ཀངྨ་རོམ་པར་དགྲ་པྲརྩ་བུརཔས་ཇི་སྟད་པ་སྟོན་པ་ལ་མཁས་པ་ཡང་དང་ ཤྲས་ | 
(ལཿ དེསུ་ནུ་གངས་ཅནྱ་ཙི་མཁས་པམུསྭ་གུང་བླསུནྭ་དྲ་མིད་པ་ཡིན་ན། དེ་ཡང་ཚད་མ་དད་དབུ་པྲ་ར་ལ་སགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཤུན་ལྔ་རེ་འདཱ་ཉིད་ཡིསྣ་རྩུལ་བཤདམཛདཔ་དང་། རུ་ཆེར་འབྲེལ་པ་དང་། 







""””ཐཱ་ན་ཟིན་བིས་སུ་མཛད་པནུན་ཆད་ཉི་ཚིག་ དཔ་གྲ་མལ་པཏོག་གའདགགས་འབདས་བྲགའསཅྲལདང་ལྟརདཔ་ནཅོགས་ རཆུལསས་དདབཅས་པོ་ཐམས་ཅདདགངས་ 


)པ་གཅིག་གིས་གཟིགས་པ་ཡིན་ 


ནོ། །དསན། ཁཅིག་གིས་ཇ་བདག་ཉིད་ཚན་པོའི་ལེགས་བཤད་གསེར་འབྲེང་དངྲ་ནམ་བཤད་དགངས་པརབ་གསལ། ཚུ་ཤིའི་ཅཱིཀ་ཆེན་དང་གསལ་བློན།རྣམ་གཞག་ | 








དྲད མ་མོ བཅས་པ་ལས ་གཔས། དྱེ་བབས་དོསྷསནདང་། ོོདབླཔའིགོག་མ་བླམ་བདགའྱནོའོནཔ 


ལམ་བླམབ་པའྲི་ཟླ་གུགས་ཞུས། ས། ༈ བདིག་གིས་ར་གཞནས་མས་ཅན་ཐམས་ཅངྱངདོནཔུ་མུབས་བཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བཏོདཔརྱའོ ཅེ་མུསམསནས།མད་ནད་ཕདམའིིམོང་པོལ་ལའ བན 
ནྷ་་ ཐམངངབའྲོ་ཧཱརེརི པད་པའི་ཆོདྱ་ཁྱི་ཧཱ་ལ་བཅོང་བྲཔཆ ནཔ། གཡསག་ཡོནདསྱ་ི ཐུབོགཉིས། །པའེམཿའྟ་གོདྡང འོ་བྱད་བར་ཡི་དམས་སྦྱར་སྤུང་བསེམས་དཔའབོམ་འའའོ་ཚོསསྱོངས། 

ངེ སྔ་རམསཿརྱས་བདོངབམངོནསུམ། བུབགས་ལ་ལེགས་པ་པབཏ།སྲབས་འབང ཡུལ་དྲ་རམསྦྲི་བཱ་གསུང་ཐུགྲས་འཕྲིན་ལས་དཔབས་པའི་ཡོནཏནྲདནནསང དཔགུས་ཤུགསྲ་དགཔོདང་། པ་ཉིད ཟི དཱ 
ཊཱ ཤེ་བག་ངནསོཿ་གྲི་ཐུག་བྱསལ་ལ་ཤིན་ཏླུ་པགང པའྱི་བོདགླ་སབས་ཡུལ་ནམས་ལདལས་སྦྱོབ་པའི་ནུས་པ་འདང་པ རཾཡངཆེས་པའྲེ་གོནས་འདྱིའི་བརདའི་གནས་སངས་གངདུམཐོདམནཿརྱ་གུར་ཡད་ བོ 






༥ རམང་མཁེན་སྩམ་པདའ། མཐའྭོ་དདུ་མ་རིགས་དགསོསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་༡བལཁོདཔས་ཧུབས་ཡུལ་ནམས་ལེགས་པ་མཐོའབས་མདདཔའདའཔ་ཡང་ཁེད་ཤསྱི་མོས་གུས་དཔ་ཛིགསདག་གླེབོ 


དོསྤྱ་བུབསྐབཤོ་བོདང། པོགསྐོས་བབ་འོའཆབ།འོནོཔ་དཔ་ ད་ཡཉམ་ ཉམ་དུདེ་རཱམསྲེ་ས་ ཀྱཇབེངོདཔདམོས་ལ། བདོད་་པོཁོནོམོསཁོ། 


འམཆེསྱ་ཀིབརདདཔལྔ་ལནྨ་བམདམཔྒ་རམས་ལ ལསྦྱབསསུམཆིའོ།༔ །ངོ་བང་ ལའྲས་སྐྱརས་བཅོམྲ་པན་འབམ ཅམས་ལ་ 
ལྷ་སུབས་ནུམུཆིའི།།ཞེས་པའྱི་སུབསའ 
པཞིགྱ་ཤུས་བའིམ་ཡེན 


བའང 


སྒ ཁོའམ མཁའི་སྟེལ འསེལས་ཅནཐམསཱཿདྱའདིནས་བཅུངེ་བུཿཆུབ་ིའོ ་; 
ྩབསསུམཆའ་།དམ་པལམ མཆའ།།འབ་ པའ དཱུ 
ཐ་བཞྐི་མོ་པཔན་གསུམ་ལ་སོགས་པའ རབྗངོད། དམུས། སེམསཿན་ཐམས་ཅད་རཔཔཆ་རབབ་སོན་མམཔཔོ་ ཡས ླུ་སྙམ་ ཡགས པའིདགིའདུནྣ་ནམས 


ཏེ་པངགིིརཔུ ༥བའང་གངས 
ནང། དདདྲ་བདྲ་དགགའརའི་བཅ། ཏས །མ་འདྨིརམས་བདག་ལ་ད་མྱ་བི་ ཕིདདརབཡེན་པར། འཁོརབའད་གའང་འབ་བིང་ ཧིཿསོག་དོརབའང་གངས་མེད། 





དཔ་མེདཔས་བརོམཆེམས་མདཔརམམནར་ ེ 
འའི་གནས་སླབསའའིའད་ ནང སྟེའརྔར། དདྨོརམསྱག་བྲས་པསལ་བ བདེབབླསཔ་པའི་ཁུར་བུ་དདག་ལ་བབས་མེདྱ་ང།དྲམས་སྐྱོབ་པའི་ནུས་ལེབུ་གཔེཡའམདཔཔྱ་བན དྱན་ཧཱན་ཟད་ཡོན་ཏནཀུན་ཝནྱ་ཧི་སཾལྒྱ་ཧས། 
ཁྱི་གོ་ གོའཡངཞིག་བོཝན།རངཔས་ནས་སྲང་ ཉོགས་ཐམས་དམཞའར་ཡིན་པའིངདེབླ་བནནེདིཆེདཔ་ད་།སི 


སེམསཿནནམསཀངྒགོལནུས པརའདུག་པས།ཅི་ ཨོསྤ་ཀཔསཕྱརྩསྱོགོ་འབངྱམུར་བྱས་རབརྦ་པོབ་ པྱ་པའོ་སྣམ། 


མཱ ོོམ་ོགོསདློད་པོསཔོའརོརཉོ་བ་ལ།མོོ་ཚོ་བ་དང་།འབབུ་དང་། །བསམས་པཿམྱ་བུས་དགོས་འདོདབམས་ཅད་པདགེམནུའབུང་བའིདབག་བསམ་ིཿཤིངདང་། གཞན་ཡང་ཤིང་དང་མིོ གིཆལ། 
ས་དག བབིད་་པའ་བ་ྲས་བའབཟ་ དཔམཆམ་ོད་པ འབོགས འཕུབ ྷཾའཟི་ྱིརས་གནོནྱསབ་པྱ་ལྭབུ བར་ག 
དའ།འི་ལབུ་དང་།ཇཱ་ཡེབལསོགས་པའྱི་རནངུམ་ ཙའྲལ་པུག་ཡོབ་དའི་ཡན དཀག དྲའཆང་ལིངནྡྱ་བྲི་ཀུན་པག་ ༅་གའབ་དསར་ང་ལའ་ལ བྱརུར་ཡའི་མིགམ་དརིས་སུ་པས་པ། དིནིངོམ་པྱ་ཡིའྲབེས་བུ བུ་པལནཔའེ 


ཤི་པད།བདོགྱ་བྲདཔར་འཕགས་པའིཿཏག་ལས་གྲོས་བྱེལ་པས་མི་ ངམས་བའུདབུསུསབ་ བྱསིས་དཏགས་པའིནབོེའི་འི་ཡངས་ཤིངྱོརཆབའི་ཅད་་འིདཡུམས་བམ་གོན་བྲོས་མདཀགསེརངཅོམ་ལྱང་། 
ཉིསའབུམད་མ་པའིའོ་བེངཉན།རིན་པརོའིསཱན་ང་ ལྷརྡཱཧཙེང་གྱིན་བཟའ། @་བཞའས་གཉེས་འྲབངཔའི་འྭད་ག་སངས སྤའུཞལ་རཔལ་ཤིགས་པར་བཞུགས་བའེམཐའོ ངོ་བོས དྭ།ཆེ་ཡྲབ 
ཉིག ུནས་འཇས་བའདག་པའིལ་བོརཿ སགཀྲང་ སི སམངབ་གསལ་བདསསར་པབངགནསང དཔབནས་ཞོ་བགི་ཡོན་ཏདཐམསདཔེག་གིསམ་ གྲསནའ་ ཐོ་བྭཧསམེའའབད།རེེའ ཧཿ གསུངཆསཀེ །་ སནབསྤ་ཅང་ ཡ་ 


ཧང 





ཡནགས་ བུ སླ ཚམས་པི བླས ནལ ལེ 
ས་འཇམདཔལ་སི་ ནཱིངབཞེསཔ་པའའ ངིག སྱ་་ཁར་་སསས། 





, ས་ནམ འ་འ བས་སས ༄ཿཅེིསཿལ་ཏ 


ཤྲ ལུརབས་དཔགཅག་གིམགན་དང།མདྩོམགསཿ་བཛན་བའི་གྲནིསུརེད་་མསབ་ཊ དཔྱབ་ཉིམདོ་པཞིངྱ་རྩས་བའྲི་པདང་བ ི་ོ བ་གནས ལ་ཤ 
་ ་བཅུན་བུས་དཅེས་པ ༣འིའཛ་མདཀཅན།།བདགྲ་བོ་དདཔའི་འཟ་དནམས་ཞི་མཆོ་གྲང།བསན་ྱངས་ཤི་བླསལ་བཆར་ རྔ རབབྱ་གས་པ་གསོལ་།ཞེས་བསོལ་བགངབ།འདེང་གམརྦརཔ་ན་ལསམེལ་ དསུཔརགསོལ་པའི་ | 
མེ ཡན་ལག་འིངཔནི།ཚ གས་གསོག་བའེ་ཞེངའ ཕག་ཟས བའྲིབམ་ཡིནལ།དེལ་ཚོགས་གསག་པའཆོགསྤཉི་ཞིང་དུབྟཏནཔ་བྲའནས་པ་གིག་ད དགོས་བས་འོགམ་རབྱཿནའའག ཊས་ཅི་གསོལ་བག་བ་ཡནགྱས་སྭ། ལ 





























ཡནལགཤེ་མགྱིལུ་ 





ཅོསོན་དརལྲ་གརོས་ ་ཱ 


༨༢ཡན་ལན་ དོཔཿམཉམཔབརྦ་པལ་པྲ་དཔུས་འབམསཅནཐམསཅུདཅིསལུབྱལསསྔ་ལུགའཚིལ་འདུཿགིས་བྱ།། 
| ཀསྱ་མཅངིས་ ་ཡིབརླགའགགཅགིས་ བུཿིགཅ་རཛས་པོན གཟིགས་པའི འིཐུགསྐ་ནམ་དོཐམས་ཅདམྱ ནཔངངབོང་ 


147] |, 


ཉཧད་ོདངདབོད་དདབུཔཆནོསགསོོ བགོད་བརོས། ། 
ཇོཔ་གཅིག་ལ་ཡངྒཀ ལྔ་ལྡན འགའ་པང་པང་ གྟིསད་ངབ་ར༢ཆམས་ 
ལབོ་པལོསྤྱ་པཱརཱའངང་ ཉན་ད་སྤྱོས་བལ་བ་ང བམསཿཧྱཀི་བསོངནམས་བྱརངྱརུརྦ་ཧིས་བྱང་གཅིག་འྲག་་བསེགས།ང བསོདགམས་ 


རད ་ གསི ནན ཤྲ སྐལ་བཟང་ནབའྱི་རུནྱོང་པཱལེགས་ད་ཤདགྱད་།གགས་པའབའ 


ག་སོ བནམཆོད་ རོ ི་བས་བཅོས་འལ་ པཿ 
བཱུ་ཀོལ་རུརིུལོཔམོའིཉེ་དག་ཐོགས་ ཟུ 





གཞི་མ དཔས མགྱ ལ་ེོ་་དུས ན་ན བོས་སོ བ་བསམ ¡ སོ །ི 


= ནྱ་མཚོའདི། ༄༠་ ༄༤ 
བདག་ག ལི བམཆོོ རོ ཟེར ཇུས ས་ ། 
ེགིའི་འགནི། འད་པ་གམའནས་འཛོརབའ འདཔལ་ཿམས་པའེཚ་རབསྣས་བས་གས་པའྱི་ཡག་ཆུང 


རས ་ ་་ བདྱུརུམཔརཱམསྭ་སྲའ་ སར པ་པ ླ 





རེ་ས །ཅོལདའབདགངོ་འོ་བཀོཉོས་འགང་གསོའོ་བླར ༤༽ཀཞ་ འམས་འདྲའ་ 
་ེ འི རར 





གནས་ཐམས་ཅད་ལདམ་མདཔ་ལེམ་ངནརབྱའསམ་ཐམམ་ཅདིནུནམ་ལགན་དཔལ་ག་འད མ་པོ་དང པོ ོདོདོོོོ་ས་ོ་ཐམོནམོགངོ་གོོབ་བསོ་ཡོ་ | 
ཟུབོའྲི་བོས་ཞིབ་པར་བགས་ནྔར་འདིཉིདྱཀི་མཆན་ཕདང་མཉ ཉཱམ་བྲམ་མང་མདཔར་ལེགས་བཤདྨ་ནམས་ལས་ད་ མས་ལས་དཔགསཏ་ཤེསུས་བ་བཞིནགའསཿ་ནྭ་བིམཁས་པ་ཐམསཿདྱི་ནངན་འགུན་ཟླ་མེད་པས་གངུག་གྱི་རནངྲ་ཁུརཔཤརྦལོ །ད 
ཅང་ཁའ་ཡཱལངླུ་བ་འྭབལས་པ་ 1ཐོ་བཟངགགས་པའི་དཔལྱ་བྱེ་སའིཆདམའ་ཤོས་ཞབསཀྱི་པདམ་ལ་ བདུག་གྲི་ཕི་བོས་བྱ།༼དནས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདགྲུ་ཁང་ཁེདངངབྷ་བ་བུརམ་ཁས་པའི་ཡན་ཏུནལུལྱ་ཡིན་པ་ཐོབ་ དུནྱ་ཧིས་ བླམས་ 


ཏམ ས་པ་ནི མ་མ གསལ་འཁྲི་ཤོན་གསལ་བ་གདབསྫའི ཏའི ླབ་ཡིན་ལ། གསལ་བནེ་ཞ་བ་དབའདེབས་པནེ་འབུལ་བའི་དོན་ཏྲའབུའས་བཞེས་པའ།།ཡབདམིགསཔ་མེདབའི་པྭིངྡརཆེན་བོས་འགོལ 
རུགཏུགཟིགས་པའི་བོན་ཏན་མང པའལ་པུནཕམཔ།ིགསདཔ།བདེནགཏིས་ཆཤེས་འགནཔ་འམམངད་མ་ེབདིརརིདཔཔ་པམའིདཔ་པ བུར ན་མ ལ་མ་ག 
. |༔མྱན་རས་གཟེགས་དངཡངམ་དུཿཿྱྱི་ཡུགསྨ་རྒྱལ་འང་ ངཾ་ཉནཕ་བདྷ་ལ་འདང་ལན་པའ༔ རེཙོང་ཁཔ་ལ་གསོལ་བ་འདེབསསོ།།བདགྱ་ཁང་དབབ་ལུང་བ་ཨནསྟརོགས་པིའ་བོན་ཏན་ཁུདཔརཿ་ནདྱེ་ལ་བུ་ཐོབ་འརྱའིནྱ་ཧེས་བླརབྱངུ་གསོལ་ ལེའ 









།ཛ། །པ་ཞིཊཔ་སོནཏནདྡེ་པནྡཱ་ཧྲི་སོནས་གསོལ་བའདབས་པྔརྲེ་བམའེནཔསྒབ་བོ།ཡངྱ་རཱ་ལ་བཟམསཿདྱི་བྷཾར་བ་གཏིགྙཱཏུ་བམས་པའིངོ་བྷོ་ཉར་ཤར་བཞི་འཕགས་པྱ་སན་པས་གཟེགས་ཡིནལ།རེ་འདི་ངདེདང་པོ་དཅོག་ཡིན་ མྫོ 
པྲ (རལ་བཟུམས་ཅ་བྱེ་སིངྡ་པའིབདག་ཉད་ཡནངང།རྱལ་བཟམསཿདྲལི་མཁན་བ་གཅེགྱ་བམས་པའི་ངབ་ནྲིར་བཛུ་ནའཇམ་ད་ཨས་ཡེན་ལར་འདྲིར་བདུན་འཇམ་དོངས་ཉིདམིའི་ནམ་པར་བསན་པ་ཡིན་པསྦྱ་རུལ་བ་ཟམསཅད་ | 


¿2 ཁྱིམ ན་པའི་ངོ་བོ་མིནཔ་དང་།ས་སྐྱརས་ཐམསཿངྱའི་མནུས་གཅིགྱཏུ་བྱམས་པའེ་ངོབྷོ་པར་ཞརབནིདཔལ་གསངབའེདདག་པོ།ེན་ལ། རེ་འདི་ཡངདདངངཔོ་གཅེག་ཡེནཔསྤ། རལ་བཀུནསི་མཐུ་སོབསྦའི་བདག་ཉི་པྲུལང་གུབ་ལ། 
2 ˆ མཁགི་ངོརོརརང་ སེ འབའར་འའ་ ཤོ ཉི ཚེ] ལོ རི རོ ༨༥ ཏེ 21 ་ ༠༤༤ འོ ས་ལི ཅུ ༽༽ ༤ ' 
༈ དྲེ་རར་ཕེགས་གསུམྱའི་བརྫོརཅང་ཁ་པྲ་པོཟང་གགུས་པའྱི་གལོང་དམའ་ཤོས་ཞེབསྦ་ེ་པླད་དབདག་གི་མགོ་བས་བྱ། དད་གསོལ་བའད་མས།།བདག་ཁ་དཁིདཔང་ཌ་བུངྒ་ལག་པའྱི་ཏ་རིགས་གསུམམགནའོའི་མྲའནབཿཞུས་གསུམྱའི་ 
ཌྷ ནུ ནམསཿདཐོབཔ་ནཅིས་བླརབཏུགསལ་ཆུམ་པས།དམིགས་མེད་ཅ་བའི་གཏ རེན་མན་ས་གཟིགས།ཏུམེདམ་ཤེནཔི་ ངབའཇམདཔལ་བུངས།།བདུདདཿ མ་ཡུས་འཇོམསམངདགསངཔའི་བདག།གཟས་ཅན་། 
མཁས་པའི་གྭ ཱ་གྱཧྐནོང་ཁ་པ།།བོ་བཟང་གགས་པའ་ཤབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས།།ཞེས་བཛོད་བནིགསདབྱ་ཅག་པའྩེ་ཉ་དཔངའོ་བེ་མམདང་གསེལ་བའདབས་པ་སྡེར་བམའི་གསངར བ་ཡིནལ།ད་མད།བདགཉིདཆེནཔོའདིམགྐོན 







ཌོ _ །ཇཱ་ནདུང བཏངནས་དངོས་གཞི་ལ།སའི་སྐོནས་ཤེས་བཆེབ།ག སོབ པོ ངོ་སོད 
ཕལགཉིས་ཀྲེའནས་ཆོ་པའི་ཤུསའབྲ། བའ ས་དབུའི།ང གང ངའ | 
1 ཐྲ ཐུག་ལབག།ངའིན་བྱར་དངབོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རོམ་པ་དུངརེ་དཀརཔ་ སུག ལས་འ 
ྲ ཆི 















ནང་གི་འཇམདཧཿས་ནམས་ལི་མྲས་པས་ལུསའི 


ྦ ཅདབསལ། ཐན།སཿད་ལྭ་བློ་གོསྱྱི་མངདྱ་རྭས།བེ་ 
ད པ་གསུམ ཤས མཇའ་སལ་བག་བབང། མདུག་པ་འྲདདྲ་རུལྷ་ཨུར་བཤིན་བསནས་གསལ་བ་ བཏབཔས། 


དམིགས་པ མའིཡིག་འབའྱི་ནམ་པས་དྲིསྱིན ངུང། 













ནུངཐམསཅདྱ་རླུད་འདའིཔཔ་འའཅས་པས་གསལ་སིངའི་ 


བ།དདག་ལས་འདབརའོད ཁ་བསུས་བཅདྲ་པཆ 
| ནམ་པརྨ་ཡནཔ་། ལསྱོ་བགི་ཡིག་བརམས་འཟིམས་པས། རའ མཐཿདྱི་ཐཱ 
རཔཿཇི་ལྟ་ ཉིན ཧིདལུས་པའ་ཤེསབསེལ་བྲའབ་ ཤུཔཧྟམདུ་བསམ།ག༦ུ དསན ེ 





ཡུས་ཡིགའབའོད་ཟེརདངབཅས་པས་གངབས་མེ་ཤེ 





བྱ་མུརབྱ་སྦབ་པན། །ཆ་དག་པ་འྲ་དདཔ་དཔ་གཞན་ཐམསཿདྲ་པར་བཤིན་ལ། བདུད་རིལི་དུལ་ཕ་འབླར་ 


བརུ་སནས། མང འམུན་པ་དབྱ་བྭདུ་པརྨ་བོ་གི༔ ནསྣརམསརཔདོབོསྱ་ཅིམ་འབདཔ་ལྷོ་ནོངབ་བཟམས་། 
དག་གསཔཔ དགོཡས་དོནསགསླ་བངདརྱས༔ དྲ ིྡྲ་ྒརྣ འིགས་པམ་ཡཔས་པརྦ།གཉིས་ 
༈ བདུ་དམ་རསརྱརྱིཧུམབུང་། ཡུས་ཊི་ནང་ཐམསཅད་གུང་།ཁུདཔརའདད་ཅིའེརུ་བག་རབ་ཐ་མསཿ 
གསྦྱ་ཧཱདྱི་གསལ་པའེཤ རབ་ལསགས་པའིམཁྲེན་པ་ནམས། །ཨརཔཙོནདང་མིགསབཅཅ་མའི་ཡིགའབུའི་ 
ཤས་པའམུན་པ་ པྲ་སི་ཤྲེ་གགྲ་ནམས་ བསལ། །ཀུནྲ་པང་གི་ཆཤས་ཕ ཡཱཞང་ཕུབ ཉམས9ང་ཨུ་ཤའིཿ ཅྱི ༈རམ་ མ་འ 





ད་ཨརཔཙནདབ། ྣ 












༄། །ཇེའི་ཁདོག་དང་རེག་བའི་ཁུདཔ་དབྱག་རབདང་།མདོན་བའངམ་དཏསཿི་བཀའ་ལས།ཞི་བད་ཀརཔོ་པདང་ཞར་འཛིན།།མཆོག་པྱིནྩཔ ཤས བནཀྱཅན།།མཆྫ་པོདཔ་སོགས།།གུསོ་གོ། 
ཛ་ ངེ ་ས་་་ ལཧསནས་ཌས་ལེནཔའྱལས་ཆོགྱ་། པར་དག 
བདདྱ་ཆུདདོནམན་ངག་ཏུ་ཤར་བའྱི་བམདམཔའིཞལ་ལས་ཤེསདཀོཊ ས་པ་ནི དཔར དགུམ ད་འཕགས འི་གསལ རི་བ ས་དཔལ་བ 


༈ ཧཾཿ སྱཾརིམ་དརུུད་ལྷ་ས་བའི་གསོལལ དབས་དམིགསྔ་ཅིས་བསལ་བཅེདབ་ར་འདོཊན་འདྱི་ལ་དགྲད།ཅུཌ་ཀུན་མེནཔའི པའསང་གཟུགས་ལྔངམདབལ་དྱ་ཕས།།འགསླྲདགའྲག་ དང་འདད།ཙན།།མཐུསོ་བསམཔའད ཛིན ཧེ 
ཤཱ སེ པ།།མགོན་བོདྲས་གསུངཐུགས་གསང་པསལ་སང་ལ། ནམ་ཐུསངོ གསུམ་པགབླམ་འཇབ།དཔན་བཅམསཏེབའམས་ང རྱ ་ོག། སྔར་འཇིན་པརམང་ སོལ 
ཐོ ྱོཔཔོཏརརཔའི་ཅནཆ་ཡུས།།ནམདག་བ། ནཔཟས་ལད་ངལབུ་འདང།ཕ་ཕརདེལ་བདས་འི།ཆས་བྱརྨབས་འ བིན་ཅིས་བཊ།འཆིབདན་པས་འ་་ ཆད་པ 





སའྐཾསཱ་ཤནས་།གནས་འབས་ཀྱུནཏུ་ཐན་ངས་དམ་ཆོས་ལ།།བརོན་འབྲུསྭ་དགངོས་འབདཔ་འནྲའ ག།མ་ནྲ་ོ་ཡ་ད ནྩོ་ོ་ོ་བློ་བསོ་པསོམོཔ་གློསམྱོར་བཅོས་མོཚོ་མ་ལསོ་གིས་པ།།ཀརཞུག་ལུས། 

མས་ཞིང ཤུག་ལའད།།བད་དྲད་ལ ིན་བདཔའ་ན་ིསྨ་རབ་པ།།འབ་བདྗོད་གས་འགས་འག་གཞས འདིང དན དམིན པལག སོག་པ ཟཔ 

བརིནིསླ་རོབས།།ག་ ངསམདྩ་ཐཱ་ཐདབདག་གི་དན་གྱི་པུད།སིག་དང་པུག་བསལ་ ལ་ཟུག་རུས་ཆེས་མནངཔའི།།འཕྲུ་རནམས་ཕམ་མཐོངནས་སྙིང་ཆཱད། དྲ་བུབས་ལས་མཆོག་འབོངསཔ་ཤནིསྲརོ་ བས།།དད༨་ ཨསྦ་དཱས་པ་དུལ་ ཀལ 
༣༢ 


བའི་ཆོསྤ་ལེ ཤིཔས།།ལེགས་པར་རོགས་པའི་བའངགྲ་ཏ ཉ་བད །ཧིན་སེགས་བསོདནམསྦ་རྔ་ཆེནྷ་པུདཔའི་ཆོགས།།ཟུང་འབྲེལ་ཉམསས་ལེན་པར་ནྩཾ་ས བསྐ།ཡྱསྦ་རྲ་ཀྐུརྟོ་གྲདཱིདཔ ལིའབྲ་ནམས།།ཆུ་ རུམལམ་ལ་བོར 
གིས་ནབ་བུཅདནུས།།ཆའིཉིའ་ལྲ་ཁབ་བདག་དྲོར ཇའཆར་།མཔཞིའའ ང་ཡུག་ཐོའ་པ་འབིནྱ་ཧསླརབས།།ཞེས་བྲ་རམས་དོན་དན་བཞིན་ལར་བྗོད་ཅིད་བཛམསྣ་བབསམ་བས་ཅངཆུག་གོ། ཤ།དེནསདལྔ་ཕན ཕན འའིབམ་རིནཔོཆ་།བད་གཡེ།། 
གར་ད ལྟི་སིང་བྱཞུག གས་ལ།།བཀའ་དིན་ཆེན་པོའྱི་སྐོནསྔ་ངེས་བླཟྷསེ།ྲག ཐགསུ་དསགསིད་གབྱ་ལཔུ་གསོལ།།ཞེབ་གསོལ་བབཏབབས།འབིར་གསལ་བཏབ་ཡོ་ནད་ནམས་ལའྲསས་གྱུམ་ལཟི་མའིང་ཁས་གཏེསནཅབོ་ 








ོའཐིཝ་།དགཉིསྦའྱིས པྲའུ་ཡང་གཙབ་འའི་ལ་ཐིམ།ཡང། དཔལ་རནརཔའི་དམ་རོན་པོནོ།ཞིབ་སོདསྱིས་གསོའ་བབབབསྟདྡིབ་མོའིསཔའི་པདྨ་བད་བཅོས་པརང་གྲི་བང སྱཀྷི་དབས་པོངབདྨོད་ཆ་ད གོས་པ 
ཐུ ཅི་ཅས་བུགྱ་ལ་བ་གད་སང་པ་ཡོད་བཞས་ཤུགས། ཀདབུམའེན་པིི་སི་གའི་ཐདབུ་པབསེསིངླ་ྦ་ཅིན་དླམངནསཚོལ བབྱ་ཧདྲ་བབ་པ་ལཐིམས་པས་སྟིང་ཤླད་འདབ་ུཧདི་ནམ་པའྱསུ་རབ་དབསམ། ་ཡངྷས་བཞེན་གསོལབ 
ཾ སར དཏིདྲརྨ་ཀཱམའྩཾ་སཱུརྱཧུརཔརབས་མསནས་བདའདབྱ་ནམས་ 
ཱཾ ཡུྭ་ཨཱ་ཁ་བྱམས་བྷཏུ་རའུས་པའི་ནཔ་ནདབརྩསཞོ་ལན་ལ་བུས་བྷབུས ཤུ མས་མ ནའི་མས་འགསཅསཔ་བཟམམ་པ ཞག འིག མམནནང་བཟས་མའད རྩོབ 
པའདེམཤསཿངེརབ་པམ་ཁསྭ་གུཁྲར་རཇིག་བཅུ་དྱའིཆུ་ ཆུལ་དྲགནཔཔའླེབམའི༔ ཡཕ ཅ་དང་ལ་བརསའགནནན ་བུམ་འི་ལས་བུ་བར་པངགྷམདཔ་་དནབའྱ་བམ་ེནཔཆེ།།འས་ | 
¦ པོགསྱར་གས་ལ་འབས་བནོ་བསམ་རབ་བཟདསསབྱེ།པེ ས་བྷསེ་བདྲ་དོན་ལམ་བ་བནི། དྷར །རེ་པཱནྨ་བམམཆོདེ་གསལ བཏཿཨཿུས།།ྱ་བ་ཀླུན་ཏ་འཇམ་དཝ་ 





































སྤྱིའོ།མཔོནྡོོསྭ་རྟིཿཏདྩོརབི་དདམོ་ལསྦ་བབདགའ་འན་ཞིད།།བོརཆོརྦབའི་དུ་མནམི་ཕམ་མགོན།།མགས་དར་བླམམོས་བསྡ་དམ་དགཞིང་འགབཿིང་།།ཆོལོང་མོད་བགནསདེརྦག་བར་ཤོག།ཆེ 
; །བཛནགསཀནས་འབྲས་པནའ་ ཤརཡུཿ།བྱརཔ་ བས་ད ང་ཅས། སནབ་ས་ཡན་པག་བདྲ་ཤིས་ཚོགས་བསགས་པས། ། ཁདདདབགཉིང ན་རག ྱསཿལབའེྱའིཆནནམས།།རང་ 
༣ འྭདགྱ་ལླགས་ཤ་པབའ གང་ག བག འདགས ་ཆ།ཆོག་ཐུན དྲ་གཡམ་ཡུཡུང་་འགོ།། འྱརུས།་གྲུསམཝིླམི་མི་ཤེསཀུན་འབུངཅིད། ། 
ཆུད ༽ རོ །རྣམ་འདེནསངགེའི་ངཔའེཞབས་བདྲད།།ལ་བོྱི་ཐོག་མརྦསེས་ནས་མདོལ་གས་ལ། མས 
སྣ།ལ་པསྟརགྱྭཏ་ལད་ མོད འི་ད བམསཿ་དྲུ།་ པ་ཡབྲསས་དང་།།མེ་འབུལྱ་རུལ་བའིཆོསཆུལ་ཀུནབཟུངནས།།བྟས་ན་ད་གོ་བའིདོན་ཆེནྱ་ལུར་ལེན་ཤོག། འིོས་དྲག 
བདངསློན་འམརྨཔ་་ངབ &ཆ&ཆ ྲ}ླ{|{|¦|¦!¦!¦!: 









་སམོར་འདོང་མོདྩོ་གས་བྷང་ དའ ཡཤུན་ཀུནཀནས་།མཐུན་ ཕིདབཞིན་ཕུན་གུབ་ཤོག། །༈ངྱངལ་བཀྲནིམཁེན་ཅཾ་ཆུ་གཡུམརི་ ། 
ཧཱ ཉའ མདོག ིིིརིི་ག་་། ཤིཤིཔཔོོ།།་ 


| ལོས གས་ས སཤིག་བཀས་གན་པདཔ བ་ནས་འ བ་ཐུ་བམ་པར་མངོབ་ལམོ་་ཐད། ཁལ་བ་གཡོནརུཐ་ཤེ་ལེ་གུངྩརྭལ་མཆོནཧི་ཤོག། །ཏྭཐམ་ཨྟརནི ནིདཿཏན་ཤི 
༠ རིགླཡུངཟང་སཡོདནམས་དང་། མ་ཨྭ་བོའ་ང་ཅོན་འྲགས། དཀའ་བཅུ་བོ་བཟབཆོས་དབང་གསམ་འསླ་མྲིནལ་འཇོང་འདེབ། ིགའེདམེགསརི་བླཔ་ས་གྲསམཆངཔའི་བགསལྱ་འེར་དེབ་ཞིག་དགོསུ་པདོ་གཉེརཆན་ཡས་གྱུསལབ་ལ་ྷཏནནས་དི་གའི་ལྲིདམིགྲ་བའངོག 
དི ཚན ཛདཔལ་གཞི་ཏི་བ་ེན་པ་ཤེན་ཞམ་ད་ཐོ་པ་ ་ོང་་འ་སམོས་་སཔ་དི་འག་མའད་ལ་བཏབྱཆནཔོྱབ་་ཅག། །། 
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༄༅། །བམས་ སྭགསུམ་ཆཱ སམ་ཆོས ྱི་རྱ་ལངོ་ཤཱརྦ་་ཁ བ་པྲ་བི་བཟང་གགས ་པའི་དཔལྱ་པེ་གསེལ་འ འདེབས 


དཆཾ་གས་བྷཙ་མའི་ལས་ཚོགས་བྱངོ་གཅག་གི་དོནཞིའྱ་ཏུ་བཤད་པ་བཞུགས། ། 





ལོ བསྐྱ་ཧལ་ཀུནྲ་བུགས་རྲ་རབ་ཏྲདགིས་པས་ཞིབར་འཇོག་ཅིང་གངུལ་བོའིི་ར་བར་ཏིང་འཛོན་ རིཛབ་༤་ འི་རི གུབ་ཀུནཀྱིས་ཆཱ་བྱཧའི་གཛུག་ 


དེ རྭ་འགེགས་བོད་ཞབས་ འཁོར་ལོས་རབ་བོས་ཇུལ་ལྷ་རེ་བླུ་ངོ་བཟང་གགས་ལ་འདུ། །གང་ཐུགས་བྲོ་བས་བླེ་བླར་འདྲ་ཏེས་ན། །འདྲ མྨ་བིང་བདྨསོད་གྲོ་པ་ 


ངཿ དཔུ་གཞེ་ །བསྟོད་དྱབངས་ མ་པའི་འཕི་ན་ལསྐྱ་རུན་མ་ཆད་ །འདིཏིད་སྦི་པེའི་གཙུག་ཏུ་རབ་མཚཆོདནས།།གང དེའི་ལས་ཚོགང་བ དྷུ་གསར་པཱའི་རྒྱན། །སྲེ་ལཾ་ལ་འཇིག ྒ 
ཤཱ བིག ༈ །འདི་ཉིད་སྤྱི་བོའི་གཏུག་ཏུརབ་མཆོང་ནས།།གང་དེའི་ གླ ཐི ། 


] ཡུས་པའརལ་བདང་། ། །འགྲན་བཟོད་ལགས་བཤ། ཤོད་ཆ་ཤས་ཡོངས་རོ་གཔཔ། ། དཱ །ཏགྱཆར་བཞྲི་ནའབབ་འདོརྲ་བུས་གིས་ཤིག ིད་ལ་འདིར གག་སྲི་སྡེནཔ་ ; 
ལཿ ་རྗེ་ཚཾཿ པ་དང་འ ནཔྭ་དབ་དཔང་ཇྫོ་ར་འཆང་བ་བཟང་གགས་བཞེས ཕུན་གྲགས་ྱྱ་བདན་དཀར་བེསྱེམས་བཅུ་ན་མེ་མའའི་མཇས་གཏུགས་པའེ་སངཔ་རྒྱསཀ་ ཀ་ཤིང་ ད 





དྷཱ ཤམས་ཿདྭྱཱཧཧུ་ ༈། །འོད་ཟེར་ཆེན མས བོདོམསཅདྷ་ཅིསྦཾ་ཁངཞདསྩ་ཅོ་བླདོ་ལ་ཉོ་བརའ ངས་པ་དང་བྱརྩ་ཡིན་ལ་སོགས་པྨ་ན་མས་ཉི་ས་ནྲི་དཱའི་ 
ངདུ་བསེན་པའི་གྲ་གབས་ཧང་སབམ་ཡན་པ། མཁྲས་ ཆོགས་གངས་ལས་འངུས་པ་༥ ༡༡༠༡ " ཤྲ་མྲ་དདྱ་བྱི་བོ་ གསུན རངས་པ ་ཡུས་པྱ་ཁོདྱཀི་གསུང་གི་ཆ་༨ ས་ 
འི་བར བ་མེདྲརང་གདའ། ཡི་དམདྱཾ ནྭ་ཏོག་གྲི་བཞོན་པྭ་ས་དའ་བཅྭས་པ་ཐྲམས་ཅད་གཉིས་སངས་ཁྱི་དབུས་སུ་བཅམ་པའི་བདགྲུ་ཉིད་ལས་མདོནད་། 


ཡུར་པའི་མྲབ་ལས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་་སུ་ད་གསུང་ད གསྣར་རྡོ་རོའའཛོར་གའགྲིང་འའབགས་་མི་ཟད་ དགྱ མྲ་གན་བྟསན་བདུདམ་ྱར་ཚོབམས་ཅད་ཕན་བའི་ྐད་བཀའ་ 
པའི་དདག དཅན། ཁྱྱད་པར་དུ་ཡང་བདག་ཅག་ཁ འི བརིལྭ་ནམས་ལ་དེ་བཞི། ཤིན་ ྲྲིྲི ང་ གུ་བཅན་བཿནུ་ སགགའ་གའཅིད་འམ་བར 
བཀའ་དིན་མཆུངས་ལའྲི་ཟ ཐམས་ཅད་དང་པལ་བ་གང་གི་གསོལ་བ་འདབས་པའི་ཚ་གས་སུ བཅད་པ། སོགས་འ ཤེས་སེ ཤོངས་སུ་གགས པས་པ་འཛྲས་བཆོདཔ བ་གཅིག་གི ཉམ་གཞག་ 









[༠། །ཉོ་འདརབཤུདཔརྩ་བབའི་ཆོསསོ། །དོལ་ཐོག་མར་གསོལ་བདེབས་འདྲིཏངི་དོནདག་གིས་འགལ་བརྩོུ། འདི་ལ་གཉིས གཟོ་ཡོའདིབས་ཉིདོ་དོནངོཤདཔཔ། ཧོང 
དྲོན་བཤད་པའོ། །ད་པོ་ལ་གཉིས། ཤུན་མེ་ ང་པའི་དོན་བཤད་པ་ དང་། མི་འདྲུ་བའི་ཁད་པ་ེ་པགྲ་ཏ ་བཤད་པའོ།།དང་པྐོ་གྲིདམིགས་མེད༩ེས་པནི།ཇྲི་སྐད་དུ། (འབག་ས་པ་ ཤེས་རབ་ཕ ལོས་ཏིན་པ་མྱད་པ་ རུ 
ལས གྲྭལ་ ལཱ་ཏེ་འདི་ལ་ཆོས་འདི་འགལ་ཞིང་ཟད་པ ༥དྲང་། ། དྲུ་དཱ་ཡོངས་སུ་ཿ བླམེ་བ་ད་ཡང་ཐད་བདང་། །ཆ་སྱ་ཀིས་ཆོས་ལ་ནམ་ཡང་མ་ པྲཔཤེསྐྱ་ཐུར་ན། ། དེ་ལུར་རབཏུ་ཤེསཔས་འ ཡོངས་། 
སུ་ཕྣས་སཔ་ཡིན། ཆེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཇྗེ་ཆྭལ་བ་གཉས་པ་ཉིདྱཔཾས་བསྭའེ་པ་དཔགྱ་ཏུ་མེད་པའི་པྔ་རོལ་ནས་སེམྲས་ཅན་ལ་སམསུ་ན་དུ་འདུ་ཤེསཔ་དང་། ཆེས་ལ་ཆས་སུ་འདུ་ཤེས་པདད པདད། 
ང་བ་ལ གང་ཟ་གཏུ་འདུ་ཤེས་པུ་དང་། བངྲ་རུབ་ཙྭཾ་མྦད་པ་སྨྱོད་དོ་སྙམ་པ་ དང་སེམས་ཅན་ སྦིལ་ལོ་སྐཱམ་པ་ལ་སེགས་པའི་མཆོན་ཡར་འཛིན་པའི་བོ་ མསཉེ་བར་ཡངས་ཏེ། སེམས་ཏན་རྲ་ ང་བཞིན་ 
ངོ ན་མེད་པ་དང་། སམས་ཅཆན་སྲ ཟོ བདྲ་བའི་སྟམ་པའྱ་ན མ་བར་རྣན་པ་མདཔ་ད།༨ ༽གོ་བྲ་༡ྲམས་༔ ལནནཏནངུ་མང་ ད་པ་ལ རྱ ཡིནནས་ཆོསཀུ། ཐ 
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ཆསཀྱ དངསད་མ་མདཔ་ ་གཅིག་གི་ངོ་བཱོ་མཆུ་ངས་ལ། ཆས་ཧི་དངངས་ དལསཝ ལེ པའེ་ཆའམ་ །སཉི་དྱབེ་བསྔིན་ཨ་ལེ ཀར། ལྟ པའ ལཡེ་ཤེས། མཉམ་པ ་བྭ པ་ཌད © ཙཾ་ཡེཤེས། པོ་བོར རྣོག ་པའེ་༥ ་ཤེས། | 














གྲན ཐི་པོདཱའོརིྷཊོདོགའོ་བློ་བདོ་འོསོ། ལོམ 

བྲུས སད་དེ དེད ཟན་ ིན་པར་གེམཔ། པདར་བིདགས། ཚུ སཐུའདུས་ དུས་རུ་ རུ དམི་གས ་པ་ མེད་པར་འ འབན དྲལ པར་མ དོད སཱ ༈ དམི་ག་ཡེད་ 
རའ དད་བ ཐམས ཤེས་པའོ བབ སྱྱོན་འཔ་འཾ ་བཟིགས་ཞེས བརྗོད་དོ །དེསྭ་ནྡ་འ དེའི་ དོན་པ དོང་བྲམས་ཏེ་ གཌྦ་ལ་དབའཔརྱ་རྩབ། མགོནཔྱ་ཅམས་པས། ཆེསཾ་ ཅེ དྱིངས་ འར | 
ཕྱར །འིགསྦནི་འདད་རུང་མ་ཡྲེན། ཞི་བ་བདང་། བཅ་མ་ཝྡན་འདྲས་ཅིས་ཅང་། ངདའི་ཆ་དེའི་དུས་ན་སྲངས་ རྱོས་རྣམ་ག ཟགས་སྲུ་སུར་ཏོ་ཞེས་གསུངས་བྷ་གུརྱ། དེ་བཞིན་གཡེགས་པ་ཐྲམསྲར་དའི་ 





ཿ། །བུ་བབསུབ་འབིཡེ་ཤེས།ཆོས་སིད་སྱ་ཡེ་གསདང་ཝ་ཡོད་ངང་ དེའེ་རི་ལས་གཟུགས་ཙི་སྐུར་འཤངས་ཏད་བཞན་གཤགས་པའང་ལུར་འུར་ཏདསན་སོསོད་རོུག་པའེ་ལེ་ཤེས་ཅསཆོས་་དད མོ 
།བུས་པ་ལུས་བཞེབས་བའིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་པྲདའི་རིགསྤ་ཀྲི་ལྲུ་རས་ཙི་གཙོ་བོ་འགས་པྲ་ཡུན་རས་གཟིགས་དབང་ཤུག་ཡིན་ལ།དེ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅདྱ་བིདམིགས་པ་མེད་བའི་ཐུགས་ཇ་ ། | 
ཆེན་པའི་རང་བཟུགས་ཞུར་ཤར་བཞིག་སྟེ་ཇེ་དདག་ཉིད་ཆེན་པ་ནད་དང་དན་ཐམསཅད་སྱ་སོ་ནོས་ཉད་དང་མཛུངས་པེ་ཡནན།།འན་ཇི་ཉར་མཚུངས་དནདཔའྱིསོནས་མཆུངས་ཏ། འཕགས་པྲསཱན་ནས་ 
གཟིགས་དནི་དུས་ཅུག་ཏཱ་སེམས་ན་ཐུག་བྲམལྱ་ཅིས་མནང་བ་ལ་མེ་བཟོད་པའི་ཉིང་ཇེ་ཆེན་པའྱི་བླུན་སས་གཟུགསཔ་ཞུད། ཇ་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་འིདས་ཁང་མནོད་བཞིན་གཤེགས་པདབང་པའི་ཏོད་དེ་ 
དྲུད་དུ། འཇམ་པའེདྲབངསྐྱ་ཆལ་བའིི་པས་ལཁོརྲ་ཆ་མཚོ་ཁྭ་བུ་དང་བཅས་ཏ་གཤགས་བན། མཤུན་པ། །གས་བ་དབད་པ འགྱརྔ་མཚོ་ལྟ་བུ་དདག་ལརིགས་ཅྭུ་ཏེད་ནམས་ཀྱི་བོད་ན་མདག། ་ 
ཞིདྲ་ནམས་སུསེམས་ཅན་ཐུག་བསལ་ཁིས་མནང་བལྷ་སྙིང་ཇཆེན་པས་ཨུནནས་བསསངས།ཏྲི་ཉིགས་བུས་ཙི་ཚཐུང་གཅིག་ལྔ་ཚེགས་བའིསཔསྐྱ་རསྦཅི་གོ་འབདྭསར་བྱ་པེད་པ་ཟབ་མོདབུམའི་ལྟ་བདང་སགསའ་ 
























[ལམ་ཟུངདུ་འཐེལ་བ་ལ སུ་ཞིག་གིསྤ་ཆུས་པར་བེད་ཆུས་ཞེས་སངགའདྲ་བས་ཡིབཀྲམལ་བྲནྱ བརྒརླེམ་དཔའིདྲའི་ལའའོར་ཅིཆོགསྦ་དྷ་མོཚོ་ལ་བུའི་དབུས་ནས་ཇ་འདི་ཉིད་ངྲ་དུབ་སཿ ; ། 
སུམསཔགནཡད་ བཤར དི ས་གིསྦྱ་ཆས་པར་ སས ཞམེ་ན་ི་དམ་གིསཞལ་ཅིས་གཞས་བན་ནན་ས་སྱསམས་ད་ོ་ཡགས་སརདྲ སས་བ 
འས་ཆེན་པཞོཞས་ཡུགསཔུ་ཆེར་མཛད་ཅིང་། དནས་བཙ་མསྟ་ཏྲེ་བགསྡ་ཇྲ་ཆེན་པ་ལྷུག་པར་བྱསེད་ནས་མདག་པའི་ཞིངནམསསུ་དབུམའི་ལྟ་བདུ་སྔགསི་ལམ་སླུདདུ་འདེལ་བའི་ཐིག་བཅེན་པའི་འེམྱ་ནུས་པར་མཛད་པས་ 
ཞ།འཕགས་པྱསན་༢ས་གཟེགསདང་ཐུགས་ཇདཔའསོནསམནུས་ཤིང་།དེབཞིན་དུ་དོན་ཚི་སྐོནས་ཡོང་མཆུབས་ཏེ།རེ་རྙིན་བརླིད་གཔ་རྡོར་འཚང་གྲི་ང་ངེང་བཞུགས་པའ་སད་རོག་ཡེ་ཤུསྤུ་ཀུ་རང་གཟུནསནི་འཕུགསཔ་སན་འས 
གཟུགསསུ་ཤཿཞད། དྲསདུས་དདིགས གསུམ་ལགོན་བྱརྩིབ་བྲའམསཿདའིབདབང་སའ་གས་ རབ བགདགས ་ཆེངབད་ཞུགས་པའིནནོ།། ཁྱད་པརདུ་ཡང་རྔབླ་མ་འདེ་ནརྗེ་འཇུན་འཇམ་པའེ་དབངས་ 

ྦ དངོས་ཡིན་ཏེ། ཤསྦ་པ་ཇཾ་ལ་བདང་ཇི་སཱེད་པཐམས་ཅད་དྲིད་མེད་པའ་མེན་འབྱ་ ན་པས་གནས་མུལ་མལས་པམ་འདྲེས་པས་སཿ་ཏགཟགས་ཤད་གདུལ་རམས་ལ་འདོམས་པར་མཛད་ཅང་། ( དྲེ་ལྭ་བུའཁན་རབ་ ཏ 





དཔའུ་གཟུངས་དང་པྙིང་སྣོབ༥ 
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¦ ཤེས་དགོས་ལ། དེ་ལ་མཁས་པའི་འོོ་ ན་རི 
འབུགསཔ། བཟང་པོའ་ཡན་ཏ ནྩ་བི་ ཀླས 
ད་འ ནྲི འི་བ བདུང ོད 


ཡུ་བས་ཏད་ུས་སྟ 





ཚུ །བྱ་ལ། སས 
ད་མིད་པརནི། །ད་ ྱུ་ལ་བབཔའ་བདབདྡེད ་ 


ཙམ སན ཞུང་ངས་ད་ །ྱ ཆུས ལ་བར་འྱབུད་བལ་མི་ལེས་པར། རད་དདྲང་ 
ས་དངོས ཆུསཛྙཱན། ` བརེ ནས་རང་བཞིནུ་ 

༥ ༣ཛན་སྭ་ས་མི་འབ ལོན ཅིནོཊ་མཱ་ཡུན་དུ ་གབ། གིརུམ་པུའུ ་རླ་སྟན 
དུགནས་བའྲི་ཡིར། རར ་ཡདེཔ་གཅོངཔར3ེད་པ་ལམ ཡན་པ་བ ་ེ 


ཡ་ཡ་ཡ 2 








ཟུདྱ་ཁང་མི་འགལ་བདྡ་སྣ 
འདོན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འབ་ ༧༡༧ བཞུག ༣ ཌཱ ༡ འ ༢༩༣ 1" *=11£ ¥ ་༣༽- ཤཱ ༨༨༧ ཱ ། སྭ ཟེར 
་འདུལ་བའྲ་ཐག་ལན་ས་ཆ་ཤནཏུ་བཱ་བྷ་རྨུནཱ་ཊཱད་ཡང་གསུལ་བར་མཛད་པྲས་དྭ་ལར་ཅིདུསསུ་རང་ཅག་ཉ་བུས་ཊནྱ་པཾ་འདུལ་འཇེ 


།ིམ་པའྱི་རྣམ་བ་ཤད་ལ་སོགས་པ་ཡ་ཕནནུན་གསུང་ལི་མཐུནཔ་ཡོད་ཚུལ་ཟིརབ་སོགསཞིར་གས་རང་ཉདགས་ལ་བརྡ་བདཔྟ་ཡི་གྲསངད་དག་ལ་མུཁས་པས་ཞིའྱུ་བཏུགསན་ཅུང་ བྷྱ 
མིའགུལ་བན་སུང་ཞིང་། གསེར་འབད།དགོངས་བནི། བོད་མརབས་པླུན་མསུ་འདོད་པ་དགུགཔའ་ཆེད དངུ་སོལ་བརམ་ཛུདཔ་ཡུན་པའྱིར། བཅུ་ནུ་པའི་ཡོན་ཏན་མྱི་སེ་ནས་འདུལ་བ་ 
གས་པ་ཡུན་ཏ། ཇཱ་བདག་ཉད་ཆནཔ་མྲ ཤན་པའྨ་པ་རལྟཏུ་པདྱར་འདུལ་བ་འཇོན་པ་འམས་ཅདྲ་ཁུས་གདང་བ་དངུ་ཆུད་བཟདྲ་ཀང་ངོ་ཤེས་པར་དཀའ་བརྩ་གུར་པ་ལ། ུ 

ི་ཆེན་པ་ནམས་ཅི་ཞབས་དལ་བར་ཤས 
ཀྱང་ཞོན་པར་མེ་ནུས་ཁྲང་། དེདུག་གིས་བཤད་པར་མཆུས་བའཆ་མངང་ཤག་ལག་ ལེ ནྱད་ཞུས་ བ་པའ་དཔང་ཕུག་ཐམས་ཆད་ཟལ་ ཁྱིས་གནོན་པད་ 
ཡོན་ཏན་མངའ་ཚུལ་ནི། རྔ་འདི་མྱ་བན་པའ་པ་རེལྭཏྲཱ་གུབ་ཐོབ་ཕལ་ཆེ་བ་ཞིག་སྲཾདྷ་ཙཾ དང་"་"་"མུགས་གཅ ག་པའི་ཏིང་ད་འཛོན་ལ་བྱསེདྲ་ཛོ་གསྦཏ་ཏིང་ང་འཛེན་དྲུ་རོམས་པར་མཛད་ཅིང་། ] 


༤༽ 


རྗེ་བདག་ཉི་དྨ་ཅིན་པ་འདིས ུ ཁེ པམ སེར ལའི མ་གལ ཟ་མ 
ཤེ དྲ་དགྲ་གས་བཤད་པར་མནུས་པའ་ཆ མང་པ་ཤག འལྲགའན་ལ་ཐུབས་པ་འདར་གདངའ། བཟང་པའ་ཡན་ཏན་སྨྲ་སྲནས་བུབ་པད་དཔང་ བག་མས 





| གཞུན་དུང་གཞན་དུགུ་ཧ་ཤང་གིཏངང་འཛུན། བཅོ་གང་འ་མྱོར་ལྲ་རཱ་མོཐ མཐོན་པོད་བཞེད་པས་ཚོ་གཅིག་ལ་སངསྦྱརས་ཅི་གའཕད་ཐོབ་བཞི་མ་བུངལ། ཇེ་འདིསན་འཕགས་པ་ ཕབྲ་མསྭ་དེང་། རྒྱགར་ ] 
|: ཉི་གཞུང་ལ་བྷ། ནནསྭཏགསྱངསྱཀི་ོ་ཐུང་འདི་ཉིད་ལྔ་དོ་ཇི་འཆད་གི་གོའ་པད་ོབ་པའི་ཐབསྣ་རམས་རུད་མི་རིན་བཆ་མས་སུདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ངི་ལར་བཀའ་སཱལ་པདཞེའ་ 
གས་ཏི་ མསསུ་བཞྲེས་པ་ ་པལ་ བྷཉནྡ་ནསྭ་སུ་ཆ་འདི འདཏད་ལ་ན ད་རི མགག་འཕང་མངནྲདུ་མཛོདཔར་མ ་ཟད་འ།བརྱ་ས་ཆོགསྱ་ཀད་གངས་ལྲས་ ཡ་འདས་བ་ཞགྲ་བུབ་པ་མཆོག་ག ་སན་གཤག་སྲ་པ་ 


ཊཱ དཟང་པའི་ཡོན་ཏནྷ་ཆི་ སོནས་ཁུད་པར་དུའ་བགས་པའུངདས་ འགུབ་སཱེ སཱ། ཡབས་པ་ཐམསཿད་ཅིས་མཁས་པའི་ཡོན་ཏནྱ་ལི སོནས་ཅང་སྐུའི་བ་ཇ སུ།འི་བུག་ རེར་ཡང་འགྲན་པ པར་མི , 
| བརུནཔ རམསྲིས་བཙན་པའི་ཡོ༔ ོན་ཏན་ཅྱི་སོ་ནས་་མུའི་ ཟིབུ་གརེར་ཡང་འགྲན་པར་ མྐྱི་རཱས། བྲབད་བླ་ནམས་ཤིས་ བྲཝང་བའ་ ༥ཡོན་ཏན་ ཞས་བ་ མུའུ བུ་གཟེའ་ཡངའགུནཔར་མིཆུས་པ་ཡིན་ | 
༈ ནི སན གངསཿནགི་མཁས་པྷ་ནམསམཁས་པའི་སོ་ནས་འགྲན་ བཟོད་བང་། བཛུན་པའྲི་སནས་འགན་མི་བཟོད་ཆེསྱ་པ་བ་ལ་སང སོགས་པ་གྲསཔས་པྔནི་དགངས་གཞི་དང་བགོངས་བྱ་ལད་བའན་དྲུ་ཚའ ད 



















¡ 3 ཟོ ༨། བོ་བཟང་གགས་མའེའབསལ་གསོལ་བྲ་འདབས་ཞས་པའི་དོན་ན་གྲོ་བའོ། །གྲྭ་ སབ། མ་འད རྱིབད་བརྩོ་ གྲས་བརཾ་མ 
“༤ ༨༨ཉིའཔ་རཾའི་ཉཔད་བླདྲ་བུངམ་ལུས་འདཱམས་མཛུད་གསང་བའི་བདུགཅེས་བད་ན་བདྲང་། བན་ན་པའི་བ ག་་ཐབ་འབཿིན་འདུས་ནབ་ད ཁ་ནལས་འདྲངང་ ནམས ྲ རིག 
180 4 དམགས་མད་བར་ བའི་འ སྟ རཆིནྱཾ་པྲན་པས གཟིགས །དི་མེད་མཧན་པའི་དབང་བ་འཇམ་བའི་དབངས། །བངུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་དའབདག།བ་སན་པའི་དདག་འོ་ཐུབ་པ་བཅོམ་ཝན་ ་ 


ཐ༠། འུས། ༈གངསཅན་མཁས་ པའི་གཙུག༔ རྱན་ངཔ་པ་བཔ། །ླ་ བཟང་གྲགས་པའཞྲབ་སལ་གསལ་བ དབཔ། །ཞེས་བདྭང་། དཀནས་ཅན་བྱསརྦ་བེ་ལུགཔ་འ ལ། དངྲསྤ་གྲབ་ཀུན་ 
| ཏ་ུདཔ་ར་འཆང་། །དྲམིགས་མདབྷ་ཚེ་བའི་གཏར་ཆེནྭ་པུན་པས་གཟིགས། །དི་མེད་མ་འེན་པའི་དབདང་ འཇ་མདའ་ད་བྲངས། བདུད་ད ཅུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་ . 
བདག ། །གངསཅན་མ་བས་བའ་གྱུབ་གྱཆ་གྲ་བ་འབགགས། ]སྤ་བས་གནས་ཨུནའྲབུསྦ་བམ་སངས་ཆུམས་ལ། །ཤུགས་དྲག་དང་འའི་ཡེད་ཀྱིས་གསེལ་བའདབས། །བསམ་དོན་གགས་ ) 




































ཏོས ོདོོརོ་ོན་པའི་དབོད་ོབའོསོོོདོོོཔབོདབ་འོཚང་། བདོད ཤ་དོོ་འབ་བོ མཚོནདུའཐུདཔ་ཡིདོནོ།།འོནོ་ སྱ 
ཁོང་ཡིསསོརཏོད་ ཱ  ་ ན་ན་བ སུ མོ བཅད་ཡ ད་ཆ ཐབ ད་པས་ད རྫ་མངོན་ འབུ ཀྱད་དོནམུང་དུ་ཧོན་ 
18 ཌླ་ པས་འགལ་བུ་མ་ཡླན་ ནོ། །ཆི་ག་ནང་གཉི་ 


པ། དུ་མེད་མཐཱན་བའི་དབང་བ་འཇུམ་པའི་དབངས། ་སོགས་ནྲ་ཧྷཱི་ལར་ན་སའ་ཁམས་ད་ ང་། ནང་ལྟར་ན་རཾནི་ཆེན་འ ཧྲུར་ལནྱཔཾ་སྒྲབ 
གཞྲི་ཚུར་བའི་བུང་བའི་ང་བདང་། ནང་གིང ད་ཡང་མ ཧང་བའི་རིན་ཆེ ས་་ རི ། ནྡན་ལུས་ཁསྲུར་གདས་ ཤས་པར་ ༨༨༨ ཅཆོགྐ་དང་གྲས་ 

པཱ་ འདྱི ཝུར་ན་ཡེའི་ཁམས་དང་། ཟ ནུང་ཝར་ནོ་གཏུམ་མོའང་བདང་། གསིད་བ་ལུར རནའདདཔགམའ་ དྲེ་འིབད་ ཏིང དྲ བག རདབཞིཔ་ ཅུང ྐི་་་་བ་མའའ་བཟས་པང་།འང་ 
( ལྟར་ནདོན་ཡོད་ཟུབ་པའི་སྦུབ་གཞིའི་རུང་དང་། གསང་བ ར་ན་དདཡོདྲ་གུཔ་པའབདག་ཉིད་དོ། །ཤ་ ཀ་འཀོ་གཆག་པའའི་མི་ ཚགས་གནི་རགསདག་པ་ མི་བྱཅད་པའི་ངབེར་བཞག་པརྡ་བའོ།།དནེ། 















སྣ་ཚ གསུ་དབ་ཉིམ སའརྦརིགདན་ལ་མཉམ གཔ ང་བེན་སརང་གྲི་དན་ཅན་ཙཱ་བའྱི་བ་མའཾབརྩ་ཕྷི་བ་མ། ཡྲིདམ། སངས་རུས། བུང ༈ ཅུདྨ་སམས་དཔའ་བེ་ དོ 
ཅི པའི་བདག་ཉིད་ཐུབ་དབང་རོ་ཇི་འཆང་བི་བྲཟང་གྲགས་བླ་ཀྭ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་འའེམདངས་ཆགས་པ། ཞལ་ཡི་ྱཀིལ་ལཁོར་ཤེནཏ དབས་ 
འེ ལ་འ སུ་པར་གསུལ་བྭ། ལ་བ་ལས མ་ག ས་བྷཱཱ་ཡ་ ངུ ཤུབ ཅམ་གཉས་ཆོས་འཁིར་ི་ཤགཆུས་ཞྲ འས སས 
གས་6 ཁམས་ཀུན། འགངས་ 
གངཁཡས་ཐམས་ཆཛྡི་གུ་ལྷ་བབཞིང་། སཞིང་འབམསཧདབའ་བའའདག་ ཏེདར་ནད་བཞུགས་བའི་སིབེ་ ཨོཾ་དཀར་པ། མཐྲིན་པར་ དམར་པ། ཐུགས ཀན ་ 
བོ ཐུགས་ཀའི་ཆལས་ འོདཟེར་འྲབོས་བས་རངབཞིན་ི་གནསནས་ཆོས་ཅྱི་ཆལ་འེ བཅང་ཁབ་ཆེན་པ་ལས་པསྒྱརས་དངྱ་ ང་རུ་བས མས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས ར་བས སན ཛཿ ཛཾ ཧོཿ 


རུ་ལ་ཆོསོ་ 


ཌ ག་ གཡོ ཡོད་དེ དང་དུ་ཤེས་རབྲ་གེ་རལ་གེ་དང་བྱར་ ང་པའ གས་བམ་བྣསམས་པ ། ་ཤབས་མྡོར་ ག་ཚ འོད་ཟེརྱིཙི་ 
པར་འ བཿ 













རཟོ། དགངབས་རང་དོད་སྒེད་ཆན་པོ་བྱདདྲ་ཅིས་བཏགྲ་པའི་ད དོརོརྲྲ་ར་རྐོདད ༥ངས་བའྲི། ཞེསབནས་ཐུགས་ཀྲད་པ་སྔན་བཞས་པའ་བར་སར་བཞན་བྗོད་ ཐུགས་ཀའི ་ལྤསྦ་གྲོས་པ 
མེ རཆོང་བའི་མ་ནམསཅས་མཆོ། ཅཆད་བར་བསྒྲམས་ལ། (ཨོར སྤུར་བྲང་ངཱར་ ×` བ་ཀདའི་བརྱ་ཚེས་མཆོད། ཆྭ་པ། ༨༥༤ ཡས་པ། དིས 









ཿཐ༅།ར བྣསསབ་ངུ་དུན་འཇུམ ཿཔའི་དྲ་ཁས། དུ་སྨཾག་གུར་ ད་ར དད རྡི ལ། །གས་པ འདེབས་ན ྱཾས་བླན་བསྭཏ་གསོལ ད། རད་ཉིདྡརྦ་བ་མཱར་གསལ་བའིཐུགས་ 
ཀར ཉི་མའིདིལ་ འཁོོརྩ་ཅི་སྟེང་དྲུ་དུཿ་ལཾག་ད་ ར། | དེའི་མཐའ་གོར་ ེའར་དུ། དམག མེད་བ ་ བའི་ ར་ཆེན་སྐྱན་རས་གཟིགས། ། དདྲི་མེ་ ད་ཨཉེན་པའེདབང་པ་འཇ་བའི་ ངས། །གངསཧན་ 
།མཁས་པའིགྱུངགླུབན་ཛོང་བརུ། བ་བ ལ། བོ་བཟད་གགས་པའི་ཞུ བས་ལ་གསལ་བ་འདབས། །ཞུས་པས ར་བ་ལས་འོ་ཟེར་འཐེས་འགྲུ་བའི་དོན་བས། ཝར་འཐག་ཐུགས་ཀུའེས་དའོ་ལ་ཐིམ་ 
_ པར་བསམ་ལ། དམགས ་བ ན་ཚདནི་འཐུམ་ཐག་གསུམ་མོ། །འདིའ་བམྒོ་མ་བླཝུས་སོགས་ཐུན་མང་མ་ཡེན་པའི་ཡུགསསུུ་བསན། བདག་གས་ལགསས་བིསཔ་ལས་་་་ 
























།ཤས་པརྱ་པའི། །ད་ནས་མཛུགུ་ ཏ། དག་བ་འད་ ཡསམྱམ་ དྲད །ཅས་སོགས་དང་པར་བཞིན་། སྤྲ རྨྲ་སེགས་ཉིས་མཆོད་པ་འབུལ་ །ཞད་བད་པས་ཁང་བཏད། བ།ཞན་ཡང་དབུལ་ཕན་ས་གསུམ་མ་ 1 

ལཾསོསས་པའི་བསོད་པ་དང་། ཧཱ ཕྲ སཿ་ིདའ་པར་ོ ། །དྲ་ལུ་རྭ་འཧེ་ནང པསངནས། ལཆོའྲ་ལ་བླ། པད ན་ལ ཤ་ཨཱཨརཱ་ཆརདབདཔདི། སདང་གཅང་སྦ་དང་། དཀར་གཏུར་ལ གྲ ་པས་་་ 

ད རིན་བ་ཆའམ། རྔ བཟང་ང ལོ་ལྭསྦ་བས་པའི་བུམ་པ་བ་དོག་རང་བགིན་ཅིས་དཀར་དཞམ་སྱིན་ མདཔར་ས་དཀ བའྲ་ཝ་གུ་དང་བཅསཔསྱ་བུ གུགྲས་པའ་ནདདུ། དུག་འགྲས་པད་པའཆ 

ཆོགས ་པསྟ། དུག་རིགས ་ཨ་ཡིན་པ ཅམ་དུ་མ་ ཟྭདྲ་ཀུ་ ༢།་ མོ གནད་བ འི་རིགས་ལགས་བར་དཏུས་ལ ༢ དི ་ ཡརའའང་ ཏི ིལ་བུ་ངི་ཉར་དགོས་པ་ བྲེ་ལ་ནས་ གང་གི་ ཉིན་ཆར་འྱ་ པམ 
བའི་ཐོ་རཔས་ཇ ས་བར་ལངས་ ཏེ། འགུབ་ན་ཡེ་ པེདམྱ་བི་ ་བདགབྐས་ དྲ་ལནད་བཏང་། མ་འྭགུབྱ་ཁང་ཆདཔའ་ འྱི་མནདུ་མི་འྱགུརརྔམཉྲས། གདྱདུ་བཤད་པ་ལརྩ་ཁྲི་བ་མའྲི་ར་ལ་འཐོར་དང་བཅང་ བའི་འདག།་" 
བསྱེད་ཕྲོན་དུ་བཏང་ནས། དམིགས་བཅེ་མ་་ མངདྲུན། དཔརིས་ུ་པརིལ། དམིགས་བཅ་ ་མ་རབབྱས་ཅ། འབིང་ཉེརདྲ།ག །ཐ་མ་བདུན་དྲདནབླབས་ལ་ལུ་ ལཏབནས་བུམ་པའི་ནདདུརྩས་ཆུ༧ ་, 





༠༣༣ 







„¬ བྩོ ཐོ བོ་ོདོཐོགས་དཔག་ཏུ་མདཔའྱུང་བའི་ཡིདཔོའི་ ིནོར་བཱ་ཉངང་བགོནས། བཱོཕོསཁྱ་བོདོོཔནོདརུ་འོོ་བརྩ་བའངོ། ུཧངདུ་དང་ 
དམར་པས་བསསམས། ཅིས་རཔཉིད་ཇེ་བསར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་འདོཟེར་དམརཔབྱ་ཚུགས་བུ་ཉེ་འུདག་ཏུ་སྲེང་བ་འབྲེས། ། རྱམངོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། ཆུ་བོ་ཆེན་པོབཞི་དང་། མཚོ་དང་། ཉད 
ཀ་ལསོགས་པ་ ན་གནས བའྱི་ཀྲ་ཝརསཿ ཅད མིགྭཏཱ་སཱད་པར་བསམས་ལ། བཿ བམ་པ་ པ་དང་ཇེའི་གུ་ བྲཐུགས། མྐདང་གྱི་གུང་བུ་ ་བུ་ལྭ་སོགས་པྲ་ཏེར་ནས་༢ དགྲིསབཁ་ཤིས་ཐོནཔ་ ཞས་ ཡ་བཟུཔས་རུ་མིག་ཏཱ་མྨ་ཕཾབ་ 
་ྲུ ཙི་བར་སྒྲ བ་བཅདནས་དམིགས་བྱེཅེམ་ འདེ་ནྱ་ོརགོང་གི་ གི་དམིགས་བ་མ་ཡེབས་པར་འགོ། ཆུ་མིག་གྱི་ཙར་སེབ་ ནས་རང་ཉདྲ་རྲེ་བཱ་མའི་ ང་རྒལ་ལ་གནས་བཞནཔས། བཊ་ཕྲའྲ་དག་པ པོ་གྲསུམ་བཏོན་ནས། རང་ 
གྱིུགསིཀནག་འོད་ཐེར་འཇའ་ཚོནྱ་བི་རད་བཞིན་ཅན་འཕོས་པསླྲ་ཀླ་རམས་སླར་ཡང་གནས་དེང་ངུད་པར་བསམས་ལ། འདྷ་སདེས་བརོདདོ། །ུའྱི་ཧལ་པོདགའ་བོ་དང་ཉེར་དགའ་བ་དང་། འཇོག་པདང་། 

| པླ་དད་། པད :ན་པ་དང་། ལོ ཀྱི་རྒྱུ་དང་མཐའ་ཡས་དང་། རིགས་འནདང་། ངུང་སྐྱེང་དང་། ནག་ལི་ཆན་བ་དང་། གྲོའུཏམ་དང་། འཇིན་པ་ལགམང་དང་། རྒྱ་མཆོ་དང་།རྒྱ་མཚོ་ཆེནཔ་དང་། སག་མམེད་ 


དི ལཱས་འགལན་མགོ་དོ་ཨ་ཛཀ དོག་པ་བཞིན་ བར་འ རྭོ། །གལ་ཏ དུ་གླུག་བསུན་ལངས་ 'ཤུན་སམཆོགྲས་པ་རྟགཏྭ་ འཛད་པ་མང་པར་ 
འབུར་རོ །ཇཕིད་ ི་ཅས་ རིབ ཆྱུ་ ་ བའི 


ཆར་མ་བབས་ཏིབར་དྱུ་ཕོགས་གཞན་ཁུམ་འ་ བུ འར. རོ ས། ཤརྒྱགེ་ བ༔་བའེ་ མ་གཙ ད 
རྭ ཅྤསྐག སྲས། ས་པྗརོང་པས་མཐོ་དཚག་ འུ ཅས ང་མང ང་དཀར་བོ། ལིའི་མཐོའ་འགྲམ་ ཡ། ཞེས་ 
ཐག སར མྲ སྲ ` ཧྲ 
འདད་གམདྲ་ངོབ་ཁུར་ 

| བླ་ནས་བརཔར་བ། 












ས་ལ གསས་བསྡ འདའ 


གྙུ་ནས་ཕག་དདྲ་ཐལ་མོ་སྙོར་བ། ངེག་གི 


་མ་བླཟ་བའི་བརྡ་སང་ ར་བཞི་ 


འདརརའའིིད་ མཱ་ལྡ་རི་བདག 
ཅི ན་དང། ནམ་མཁའྲི་ཝངལ་སིགས་་པའིའཇི་ 


སྣེ་ནས་ གསལ་འ ཡིདྱ་ཧྲི་གོ་ནསྭ་ཧབས་འགྲོ་པེད་བར་བསམས། | 
།ཁམས་ཐམས་ཅད་ཏུབ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ །ཕེག་བས། དེ 





]ཾའོོར་ོ་ནོར ་ པས ནངྱ་ ཉིད་ མེ ང་ ༦ 
གཞི་བདག་ལ་པསངས་དྲང་མཆོང་པ་འབུའ། ཆར་འབེབསཔའ་ འྐགེས་དན་ད ད་ ཁྲི ི་ོ ཁྭ་སྣ་ཝཾ་དང་ག ོརམོལོསགོ་པོ་གོདོ་བ་ཤོམསོ། ཡུལ རཾ 

སུ་དམིགས་པ་ནི། རངཉིད་རེ་བ་མར་གསལ་བའྲིཕུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར 

{ བཞུགས།་ ས་ལས དདུང་རྩེ་སྨ་ ཝྲ་འོད་ཟེན་དང་དཅས་པའྱི་རུན་ ཡཿ ར་བདང་།། ཛ་ རྒས་པ 
1 ཀམས ཡིག།ལད་དང་སི་དམགཅད་དབས་གང། ཟ་ རཾ མལ་ལུས་ 

སླར་ཡད་ཇྔ་རིན་པ་ཆེ་ནམས་ིཐུགས་ཀ་དང་རང་གི་ངུ་ ས་ས་ཀནས་འདཟིཚ་གསདཔྱ་མེདཔརོ། འཇིགཏིནཿ 


མ་བྲང་ 


དམིགས་བྱ་ 
སསགས ཀླའི 






ཨིབས 
ཐེས ྭྲ 












རེ གླེབ་ཐྲམས་ཧད། ཤུད་ཞང་ དགུ་ དད ་དནྣས་ཚོག ལུས། རླེ ཡང་འ དབད་། ¡ 


ལ་གནས་བཤིད སླ་བགོརའེ་བཏོང་ཅར ་ 
ཏེ་གོད་དུ་བ ཤད་པའི་བརེ་5། དེས་ཞག་འདུཿ ན་ཚུན་ཚད་ བདག་ད གཡས་ས 
པསླ་ཀླ་ན མས་ལོངས་སྦྱོད་དང་ ལྡན་པར་བསམས། ༈དེས་པར་འ ་པར་འྱབ་ གང་། སར་བཞོར་ གལྦ་ཆཱམིགཏུ གྲ བ་མང 





¦ཨླད་བཤད་པ་བཞེན་ཆུ་ 
ཧཾ རའ 





ད 










ཅྱིནཔརྦ་བ་བ། དི་མེད་ཨཌེན་པའི་དབང་པ་འཛེམ་པའི་དབངས་།ཞེས་ ། 
སནངུ་འགྲོ་བས་སྲང་འཁོར་ལགས་པར་བྲཔོམས་ལ། དེ་ཇེསྱ་པབས་འགནས་བཟངས 









ངེ རོ འ༽འབར།་ ་འའརལ་བ་འའ ༨ 
ལ་ཧིནཔརྦ་བུབ། བོ་བཟུང་གགས་པའིཞུབས་ལུ་གསོལ་ད་འདུབས། ༩ ཐིས་བདང། 
` མདཾས་པ་ནམས་གང་ཀབས་སུ་བབས་པ་ང་ཚམ་དགས་པ་བཤམས། བ། 






7 ། དྭ གས་བྱར་ བོརོ་མགྲོག་བའི་པརྡ་པར་བའིནྱ་བསཏོ། ང ོགཔ་བོམ་འཐོ་འིནོ་འསྲ། རང བགི མཐན དགུནག་པྩོ་མདོག་དམརནགཡས་བམས་ཅད་ལེག། ་གུང་བ། མགོའོདྭགུ་པ་་༥“། 

གས་མ འགཞུ་ཐོགས་པ། སྨའཔྦལ་མཛུ་གཛཱའཱྱྱིལ་བ་དུག་གི་ཁརུང (སར་ནག་འའབ ཙམ་ཞིག་བྒསམས་ལ། ཡཾགསལ་བའེེགས་ཀར་དམགས་༡་ -‹ 

96 ་ ཚིར ཏིཿ་ཡཾག་དང་བཅས་ བླག གོའི ོད ༈ བབ་འཇུ་ བསུ་མ ངོ ༼འོའིརེས་རྒྱུད་མངདབང་མད་པར་ཤུམས། 
ད་ར ངྭ། བངྱརུངྱ་ཧི་སེམས་ཏྱིས གད དུག་པབླ་རྲ་ས་འམྲ་ཅད་ཡལ། པྱི་ཆོའྭ་ སག ར་ཁང་གི ་ཡུས་ལ་འདུས། ལག་གི་མདའ་གཞུ་ཆག་ཉིདྲས། 

ངས། སིན་པའེ་ཡུཿ ་གནས་འུརཏ་དའི་བཱ་གཞན་ནུའ་ལུས རིན་པཆེའྱི་རུནྱ་ཅིས་བྱརན་པ་ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་མུ ཁ་པབའ་ཤེལྱ་སྭཾཕྲིལ་རུང་ཞེགྱཏྱ་ཐུམ། རྔེ་བ ་མ་ལ་མོས་ཨུས་དུངྱ་དུད་བདང་ ། 


ཱ 3 བདག་ཉིད་ བླ་མར་གསལ་བར་ ཅུ གནོད་པ ད་འའི་དམ་བཅའ་བས་པར་བྷསམས། དཾབནས་འཛེར་ནས་པ་ ་བཟའ་ཡ །ད་བུམ་ཆུ་ནམས་ལ་ཊུ་བཏབ། ཤེསརབ་ 





དཾ ད་། ཏྱ ཅད བུམ་པའ་ནང་ བ་རས མ་ལ་འ ཌ༽ ཿདགྱ་བད་བཱ་ འད་བསམ་ལ། གྲཟུངསྔ་ཐགནས་ པ་ 
| །བཟུངས་ ཤགྐན་དུདདད། ཨ་བ པ་དཔག དྙོརདོརོ་ཆུར་བརབསམ སངསྐྱ་ཆསི་བདེན་ པ་དང་། ད 
ཆོསྤ་ཧི་བད བདེན་པ་དང་། འིན ན་པ་དང་། ཤ་ིོ ༅རྒྱལ་ ས་ས་ས བ་ས འདིའི་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་ལ་ ་གནད་པའི་གཟའ་ནད་་” ། | 
ྣ 


| ཐམས་ཅད་ད ཀུ་རུ་ཡུ་ འཱ། བཿ གི 'ཐམས་ཅད་ཤྷིརཱཾ་ཀུ ཀུརུ་ཡེ་པྭཱདཱ། ལྩའི་གདོང་ལས་ ཟུང་བའྲི་ཆུའིངུག་ཐམས་ཅདྡ་ཧྷཾཀྲུརུཨེསྭཱདཱ། རྒྱལ་ཕོའི་གདོད་ལས་བྱང་བའི་ 
སའི་དུག་ཐམས་ཅདྭ་ཤི ཉེཀ་རུ་ལེ་སྭདཱ། ཧཱ ཧིན་པའི་ གདོང་ལསྱ་བུང་བའི་མེའི་དུག་ཐམས་ཅདྲ་དིནཨུ་རུ་ཡེསྭཱ། བདུདྱུ་ཁི་ གདེང་ལསྱི་བུད་བའྱི་རུང་གེ་དུག་ཐམས་ཅདྲ་ ཀྱིཉ་ཀུ་རེ་ཡེ་སྭཱའཱ། མཚོན་ཆ་ལས་བུང་ 
བའི་གན་མ་ ལྕགས ་འི་ནདང་ རྣམས་གུརཱཾཀུ་རུ་ཡེ་སྣཱདཱ། མིག་རྣམས་ ལས་བུང་དའྱི་རུ་སར་བཾ་དུག་ཐམས་ཅད་ཀྭི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭད། ཡན་ལགྲ་ནམས་ལས་དང་པའི་ཀི་ཀང་གི་དུག་ཐམས་ ཅད་ཤིརྟཾ་ཀུརུ་ཡེ༔ 





འུ དགོཐམསོ་ཅདོ་ཐ ཤཾ་ཀུ་རུ། ཐུམག་བལ་བའ་དུག་ཐམསཅད་འྨོན་ཀྲུ་ར་ཡེ་སྭཀ། ། ཞོས ་ལོན་མངདུ་བྲབཔང །སནདུ་གདདེ་ ྒ 
ླ་ཅིང་འརིསའོ། བུ་བའིསར་རོ་ ྲང་ ཧིམ་པ་ལྟ་བུར་ཅུའ་པཱའ་ བ་སམས། 
་བ་ལྭ་ག ས་པའི ྷཿ་ཡིག ་དམི་གྲས་ པི ་མའི་ཡེས་འ དད་ 


སཱཧཱ། ,མཇུགམ་ལས་བྱང་བའེ་ 
བྲོའྨི་དད་ང་བླ་མའྲ་ ཛེནས་ ཐིག ཐྤལེ་ 
འད མིགས་བྱཅེ མ་འདོན་པདང་།གོང་གི་ཤོ་ ཤིཉི་ཀུ་ 


རོ 
ཐྔམས་ཆུད་ ལུསྤི་དའ་པྲའ ཟཱ།དང་བ་ ྤའི་པཱ་འ བྲ་བུ་གྲྭ་བྲ 

།ཡརྦ་རུ་དུད་ཟད་འཛིན་དུ་བཏུག་ས་ལག་ཏུ ཤྱ་བའི་སློའ་རུན་པོ་ཐགྲས་ཏེ། ོད སའུ སྲོའི ཆུན་པོའ་རེ་མེར་ 

ཆུ་དང་ དིཐུ ལགྱའོག་སནས་ནང་པ་ལྭ བོར་པ་གཡུས་སུ་འཀོར རྨ་ནས། ཨ་ཀ 

སུདྲ་བ་འདིལ་ གནོད་ཅྱི་ ྒ 


བཅས ཀླ ་ སྤེས་པའ་ འྲདཟིརྦ་སིས་ ཛང དཱན་པའ་ནད་ཅྱ ཧསྒ་མྨུ་ན་མསྦ་བབྲས་ཤུད་ད་དད་ཁ་ འའི་ནང་གྲེརྭ་ ལ་ ཐིམ པཱརྱ་པུར། ཅེས སྭ་བྔར་ད 
འདྲིར རུད་ཨི་སིང་དུ་འདོར་དུ་བྱདག། 
ཙོང་ཁ་པཆེནཔའི ན་པ་དང་དདེན་པ་ཆེན་པའི་ིནྱ་ཤིས་འླ་རབས་ཉིས་བླ། 


རྨཾབ་ེས་པྲནམསཙི་ཚད།ཨཔའ་ པཱ ེསྱ་བབས་ནས་ཁུའི ཆུ 
འརྗོད། སངས རྒྱསྱི་བདན་པདང་།ཆོས་ྱི་བདེན་ པ་དང་ ། དགེ་འདྲུནྱྭ་བི་ ན་པ་དད།ཆསྤི་ཁྱིརལ་པ་ 








བི ནིཾ་ར་ལ་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནོད་བེདྲ་འི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་འགེལ་ལོ།།གཞུན་ཡང་འདིནྱི་རུ་དྲ་ཡི་ཁུངས་དང་འཅས་ལ་ཡིན་ཏེ། །འདུས་བྱཧདྱ་ཧྱི་ཆུལ་པ་ཆེན་མ་ལས། ཏོདྷ་ཧིས་ 
སེམས་ཡུས་ལ་བུ་དང་། ལུས་སེམས་ལུ་དུདང་། སེམས་ཆག་ཏུ་བརྗོད་པ་ཨུ་བུར་བྱམདང 


བྭ་ལ་ནདེ་བཤིན་གཤེགས་བླ་ནམས་བགས་སརྡརྲ་བུག་པ་ཛ 


འི་མ ་ྔ ¦ <, ི ཕི ་ཱ ལཱ \ - ༄༨་ 
༣ ༨ གཅས་དང་། ཆཱ་བདག་ཉིདཆེན་བྷ་ཉོདྱ་ཡིས་ཁང་། རི་གས་བྱར་རིགས་ ཝའིགས་གསུམ་རིབས་གཅིག་ཏུ་ཞེས་གསུངས་ 
ཇེའྭརཱངརེན་བོའངོ་བར་བཞུགས་པན། གཞི་ལྔ་བའབས་གསུམ་ཡི་བདེན་པ་གཉིས་པ་ཐུན་མོང་དངྲ་དུན་མོངམ་ཡིན་བའཉམས་གུ་ལེན་ཚུལ་ལས། ཟུད་ 
དུག་འགུབ་ཚུལ་ལ་ལགྲུམ་པར་བརྟུགསན་བང་ཚུ་ལ་འདིན་མཁས་པ་ནམས་དྲ་ཡེས་པ་བྱཧད་པའ་ཚོག།ུ་འཆུརཏེ། ཇེ་བདག་ཉིད་ཆེན་ང་ན་ལངས་བདྫ་ཛོགས་བའྲི་སར་བསན་མེད་བརྡ་གབ་བ་དང་། 
གསོལ་འདེབས་འདི་ཡངྱཅིཉི་གྱསང་ཛཱཇི་ཡིན་པའྱི་ཡར། བབས་ཁས་འབུངབ་ཡང་འདས་ཤས་སོ།།འནད་ཆུར་ཡེན་དྲུརུག་ཁུང་དམེགས་བཅེ་མའི་ འིག་ནང་རེ་རེ་ལས་ཆུ་མྲ་རུངགི་དབ་བྱ་པེད་བ་ཅིའི་ 
སལུགས་ཡིན་ཞེན། དམགས་བཅི་མའི་ལས་ཚོགས་འད་ཉིད་ལ་བྭ་ཅགས་པས་ཤེས་ཏེ། ཆར་འཕེབས་ཅི་མབས་ཨུ་ཚེ་གནད་རེ་རེ་ལས་མཐོ་ནམས་ཁུང་ཁ་དོག་མི་ལྭད་བར་བྱསིདཔར་གསུངས་བདང་། 





༄། །ངགན བཅིངོ་དཔ་སྔོ་ག་ཆོངརོརས་ཇག་པ་འི་ོ་འོགང འ་བ གྲུསུངས་པ་དང་། བླཟའསོགག་དུསཱ་རདོ་ལ་སོ་གས་བརབཟའ་ལགས་མོ་འད་བ་གྲམངསཔྨ་ནམས་ ལདགོ་པབཅུའོ སོ 
ངེ མེང་མ་ལིན་པ་གང་ཡིན་མོས་ ཤིག་ །དྲ་ནི་དྱ་ཧུམ་བཤད་བརྡ་བརྟི། ནད་བྲ་དག་གི་བརྡ་ཁུས་དངབཟལ་ཡགྷ་སེར པཞིང།ནང་ལས་གོལ་བའི་ཉིན་མོ་སུང་སུང་དཀརབོ་ལ་མུད་པ་བདུནྩ་ཤུས་ཤིང། མངུང་ 
་ེ་རེལ་དམིགས་བཅེ་མེ་ཉེར་གཅིག་གིས་ བླ་སགས་ནས་ནད་པའི་མུལྭ་ང་ བཏགས། དྷནྱི་ེས་མི་འླབུང་བ བུང་བའོ།།གཉིས་པ་གྲིབཅམ་བླཟོག་པནྲི་པརབ་ཤདབ་བ ལྟར་ཆུ་༥་ཤག་སེར་བའསང་དུང་མགས་ 


བྩི་མཆོག་ རྐང་རེ་རི་དིས་ལ། .མཇུག་ནས་བླམལ་ཏྭ༔ ཐཱམའྱི་རཱལ་འབོར་དང་བདག་བསྐེད། ཁྣསམབ་བོདུ་ལྭགོ་བས་དམིགས་བྩཅེ་མཱ་རབ་སོང་། འ འདྲིང་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ལ་བ བཟའ་ཡེགྲ་རམས་ལྭ་ལུ བཏབ ཨེ „བྱོ 


བཟང་གགས་པའི་ཞབས་ལ་གསེལ་ བ་འདེབས ཞེས་པནེ་སང༽ ་གྲངས་ཅན་མཁས་པའ་ འ་གནགཅུན་ཇོངཁ་བ། ཞཾས་བ་ནི་ཆྡོ་དུས། དྭ དྲ་མེདམཆེན་པའདབང་ངེ ང་འཇམ་བའབངས། ས་བི་ད་ 
དུས དམིགས་མེད་བྷ་ཏེ་ཁཚེག་ཏེར་ཆེན་༔ ཕྱན་རས་གཟིགས། ཞེས་པནི་དགོང་མོ་བྷའོ།། ཛཾ །།དུག་བླ་སོགྱ་ནཱ་ངཱ་ ད་བཅོས་ ཐབས་ནི། ་ ཛ་འིུམ་བ་གཙང་མའིནང་དུ་གཡུ་བུར་ ཅེ རྤེས་ཤེལ་ 





རོ ོ་ོ་རོ 


དྲ་ཀང་གྲཾ་ད་ མསྱ་ཉེས་བཀང་་། ཟླམའ་རྣལ་འབྲོར་དང་འངག་བསྙེད་ཛཿ ནདུ་འྲགོ་བས་དམི་གྲས་བྩའེ་ མ་ཏོབོག་བཟོོ་བཟྲ་བའསྟོརོ་བོ བོར་རོ 
ཾན་མདུན་ང་འོང་བའམ། དེའི་མརྦ་ཁེར་ཏེ་གས་བའམ། ཧ་ཅང་ནངཁིས་གྲངངས་བྷ་ར་ཆསལནི་ས་བཟངཔབ་མགས་ལྕ་རྭ་བག་དུང་། དགེེ་མོང་གཙངམའྲིདྲ རུདང་། བླཱརིསྦར་ཏེ་དམགས་བཅེ་མདྱ་འ་ 
། ཆག་མེང་པ་འཕེང་གྲརིགྱ།ཏྭདིས་བ་གཡོག །སློར་བཟོད་བ་ཡིནན་ལསྣ་ཅིཧཱ་མདུན་ལ་འདྲ། དུནས་རངདང་བླབའ་བ་གཉིས་ིས དམིནས་བ མུ ཐན་བླ་བ། དཡིགས་པའི་རང་ཉདྲ་རེ་འུ་མར་གསལ་བའི་ཐུགས་ 
ཞཡེདཡིགས་བཅེ་ ་མའེ་ལིག་འྲབ་ལས་ལོད་༣ར་འྭ་ཐོས་པས་བླསབ་བ ྱདེའེ་ཡཱིང་ཁར་ཟུག་།སྙིང་སློང་ལྟ་ ་ུའི་ད་མརཨེང། དངེ་བ་ཞི་ག་གི་དངུ 





ས་སྭ་སོག་གླི རང་དྲ་གར་བའི་སྲོག་མུང་གི་ངོབླ་རུ་བ་འདོག་ཁོན་ཡོ་དདཡེའམའག་ཡི་ 
ང་གཱིངོ པཁ་དག་ངམར་པ། དང སའམ་སྲཾན་བྱི་རུང་གི་ངོ་བློ་རུ་བ་འདག་སེར་བོ་ནམས་གྲནས་བྲ་ལ་བོག་པས། དེ་དག་ཐམས དཆ་མྱ་ཅིས་ བཛུད་ཚིའིངོ་པེར་ ར་ཏེ་སྤྱི་ ནས་དང་མཐིལྲ་ཧི་བར་གང་། 
-།ལུམ་སེམས་ཐམས་ཏད་བདེ་ ཌཱནྷ་ཉན་སང་འར་མོས་པ པ་དང་མཉམ་ངུ་ལུ་ ངྭ་ལུས་ལང་མགས་བྩེ་མའི་ཧོ་ཁུབ་གོན་པ 


ར་བསམས་ལ། དམེགས་བྷཅ་ ་མ་བླཟསནས་ཡུ་འདྲེད་ཅིང་མཐར་ཏུ་ཅང་གི་ནས་པསགས་མ་ཡེ ་ཡན་ན་ 








༄༅། །རྣམསྦ་རྷིཏབྲང་མས་བར་བསམས་ལྭ་དུང་བདྲ་བུང་འབོ་མེནུས་པར་བསམ། གངས་ཅན་མཁུས་པའི་ཞས་སོགས་ཆོགང་གསུམཔ་ལས་འོདཟར་འབོས་པའྱ་མ་མོལ་ཆུགསདག་གི་ཚོགས་ 
ཏ་རེ པ་འཕསབས། ཿ དྲག་ཛགྷ་ནམས་ཅྲི་བྲུས་ངག་ཡད་གསུམ་བྲམ་མས་ཏ་འབུལ་པ་ཅམ་ཡང་ རས་བར་བསམས། ཟློ་བཟང་གྲགས་བའེ་ཞས་སོགས་ཆེག་རྐང་བཞི་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་། 


འྨི་སྣ་མོལ་རིརྱི་རུལ་པརརབ་དང་། གསདྦ་ཐི་ར་བདྡུན་དང་རིནག་པོ་དགུ་ལ་སོགསཔ་སྤོས་ཏ་དྲག་ངག་ག་མཐའ་བཀོར་བས་གང་དུ་ཡང་འྲོས་མེད་པར་བསམས་ཏྭེ་བི་མགས་བཤིར་གཏོར།གང་། 


ལུ 


གི་དམིགས་པྷ་རམསམ་ཡེངས་པའི་ངོས་ནང མིགས་བེ་མ་འྭཾའནྲ་གིན་ལམ་དུ་འབོ་བརྡ་ལ་ས། དག་བ་ཡོདནརང་གི་གཅུགས་པོསག་པདང་། འཁྲིག་བསོགས་འོང་ཞིང་། 


་བ་སོགས་འོང་ངོ་། །ཇག་བ་ཆེདཔ་ཤེས་ཆེ་ཏིངང་འེནྷ་རུངཅིངྲ་ཡུལ་དྲནོང་སོགས་གསུང་ན་བསུང་བའི 


མེདན་རང་པྭ་དིད་པདང་ 


གས་བཞིར་མཐསའི་བཅགས། སར་བཞིནསྣ་བངས་ལ་ཐུ་བཏུབ། ཤརྦ་ཤོགས་ཙི་མཐོ་ 


ཚིག་ནང་དང་པོ་ལས་སྱན་ངས་གཟྲིགས། ཨེཤྱོགས་རྱི་མཐོ་ཆེག་རྐང་གཉེས་བ་ལས་འཇིམ་དྲངངས། ནུབྱ་ཕོགས་ཀྱི་མཐོ་ཚིག་ནང་གསུམཔ་ལསྱ་ཕ་ཛོར། བྱཿོགས་ཅི་མཐོ་ཡིག་རང་བཞི་ 





པ་ལསྡུརྨ་བ་མར་བྲསོམས། ཅཱདྲག་བཏབ་ངླིརོ་མོས བྱའོརི་འོབོའ་སོརོ། མརྩོརདོརོགབབོང་བཅོསོགོ་བྷོར་སྲོ་བརྩོབརོ། །བད་དདྲ་བགོ་དྲ་བངྒདོནཔོ་ཡོང་བླསོགངར་ ཟ་ 
ཛ་ ༨ [དབུ པ་ཤིང་གྲི་ར འདོནཔ་ ན གགས་པ ན་དུ་འ ་ འདུན་རྟེང་ཕྲག་མ རསིའིརན-ཚའིལ གད་པ་རིང་པའིས། 


ཱ ། དག སློང་གཅུང་མའྲིད་རུ། ཐུ་ལབྱཾརཿ ད་བ་དུང་། བུ་མོལ་བྱཆང་མའྦ་ད་རྨ་ནམབྱ་ཤེམ་ དང་བྲས། ཁྱི ཨིདང་བུད་པེདྱ་འིསྐ་མ་ འབོམ་ པའི་ ཤྲི ༨་ཡུར་བ་མང་བ་ ་ལ་བཅོས་ལྭ་བུར་པ་ ཡརམས་ 
ཛའ དམིགས་བ བཙ ཛ་མ་འྲའི་། ཅིདྲད་གཉརཱ་ཨས་ བསད་པ་མ་ལེན་བ་རང་བཞྲིན་ཡིས་པེ་ འ་འ སླརིའ་ ངུ་ ་བྲས་བའེ་ནདངུ་ལེ་ཏོག་ ག་ གྲི་ཡུད་དང་། ། ཁཔར་བཤད་བའེ་ར་ རྫོས་ དྲ་ནམས དང་། ལནཆགས་ ལ་བ བྔེ 
ཁད པའི་ཆང་བུ་མངའ་ཐུག །རང་ ཏིད་རྔེབ་མའེ རྡུལ་འྱིར་གྲངན་པོདང་ ལྒ ལནཔའི་ཐུགས་ཀ་ནང་སྡེས་པའི་འོད་ ི་འོད་འེ་ ཟེརྦ་ཡྲས་ཞང་ལྭ་ཙ རོ ་གཏོངཔའིི་ ཅ་བྱསདྨ་ནམས་བ བཀུག་ཏ་རྩ་ཏ་ལ༅། ཉེདྷུ་ཆུད་པར་ པསྔ་ས་ ལ། | 
༡ མོ་རེ བཅུནཏ བདང་བརཆུད་པར་བཅས་པའ་དཔའལ་ལནླབ་མ་དམ་པ་ ནམས་ཅི་བཀའ་དདེན་པ་དང་། སྔང ༨སྒྱསད་ཅི་བཀའ་ བདེན་འདང་། ། ཆསྦ་ལི་བཀའ་བདེཊ དན་པ་དང་། དོགེ་འདུ་ཉྲ་གི་བཀའ་ ༣བདན་པ་དང་། 





7 ˆ 
ཧཾ མངདམབས་ 





ངུ ར་དོའ་ཁུང་དྲུ་བིམ་བྱང་གཔ་བརྡབཅང་བྱུ་ཆུང། །དེ་ཐམསཿད་བིས་མོན་དུ་རྩ་ཧལ་ཐགས་པ་དད་ལ་གད་གིདམགས་པམ་ །ཡྤངས་པའིངའས་རྩརལྕ་ཆ་མཚོ་དབལ་ ། 
ཀཾ རར རྩ་སེང་ རྙ་ང སོང་༔ དང་སད་ཐམས་རྱ་ར་མཆོ་རཱན་དའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་སོབས་ཤིག ཅས་ཀྲི་བླ་དང་སྭ་ གི། ། མཆོན་ཆའིི་སྒ་མང་པོ་ཐཱ། ི་མིག་མིབ་ུ་དིུརལག་ལ་དཱར ཡུ ཡུར 
| པྲ་ནམས་ཞིང་གིམཐང་མངའ་བཅུགས། རྩཾགས་བཞིར་ཡཐོ་བཞི་བརི་གུས། ག།ཞི་བདག་གཏོར་ མ་གཅིག་བཏང་། སྟོད་གསུམྱ་བི་སིཏྲ་རེན་བའི་འཇིགརེན་ཙི་ ནི་ཁམས་ལ་གནས་ངའི་ཡེ་བྱཅད་ 


་ཀ །བྱུང་བོ་པྦི་དང་། ཁྱད་ཡར་དུ་ཡང་ཡུལ་འདིའི་གཞི་བདག་གཉན་པ་ར ན་མས་ཉན་ཅིང། །ཅེདྷསམཛཱསུ་མེདདམུཔ་ ་རྒྱལ་བགབྲོ་ བཟུང་གགས་པའེ་བཀའ་དང་དཝ་ལས་མ་འདའ་དརྔ་ཡུལ་འདིར་རའི་ ་ 
ྫྦ གྲ་འོཔྷ་གད་ཙི་གྲ་ཡང་མ་གཏོང་ཅིག་མ་གཏོང་ཅིག་མ་གཏོང་རིག།ཆེས་ལན་གསུམ་ བླང འདསན་འདདུང་ ཡི་བརྡདུ་ཐུབ་བརྡ་ང་ཉིདྱ་ཀི་ཞལྤ་ཐིས་བཞས་པའོ། ༣༥ །།བྱླརུ་ བངུ་པ། ་ཟུས་འང་བར་་` 
¥ ཧྱང་པའི་མནང་གནི། དམིགས་བྱཅེ་ མའི་དོན་ཝ་རབ་ཤད་པའིདྲ་ནམས་ལ་ཝག་ཆས་ཕ་བའི་ཤེརྱ་པན་མྨ་ནས་ཙི་མན་ངག་པེ། འདེཉ་མསྦས སཱ་ལན་ཆུལ་ནི་ཐོག་མར་བཱ མའྲི་རལ་འབོར་དང་ཇེ་རིན་ 





འི ཙོགས་གྲང་དུ་འགྲོ་མང་དའི་སྔ་ ར་ལུང ཨར ར བར་རོ ་བ རྣམས་ལྲ་ཁུས་གསོལ་ལགྲས་པནྱ་པས།མ་ 

དའེ་ ིག་ རཾ ཡག༤་ རོ བླད མ་ལ་འ ། ད་བདུག་བ ཛ་ཛ གོ་བསུ། ཏིནུ་ག །ཏིནུ་གྲསམ གླལ ས་གས དྲང་དྲི་ཡུལྱ་པོདན 
ནི ཅད བའི་ཡུལ གོང་དང གླ དམ་ལ་འབའ་ དྲ་པར་དཛ་སྲས། དྲ་སྤཱ་ན་ ལྔར དང་ཚ དྲེ དང་། 4 རིལ་ བའི་བྱར་། 
ར་རོ། ༽དཛཔགོག་གཏུ བ།་པ་ཐམས་ཅད་བརོད་ཟིན་ལྭ། ལང་ཆོགས་ར་རའི་ཆོ་གའི་མཇུ ཇུ་གིཏྭཾ་བ་བའྱི་པཱོན་ལམ་དྭ དང་ཤས་བངོད 


ཆར་ད །བཐེ་བྲཟང་གགངྲ་པ་ གཅད་དོ གའགོ་བ་གཅེ་གྱྭ་བཱ་ ཙུང་རྭུ་པཱས་པ། །དེ་ཡི་་ པི །དེ་ལྟར་ཀུན་མེའི 





བའ་ཡང་མཆོག་ད་མངོན་དྲུ་བ་བའྱི་ཕ་རེ། །ཟླ་མའིྲི་ནལ་འྱོར་བྱ་པད་པའི་འེ་མ་པར་བཅས། །བྲགམས་པསད་དོན་མོནང་བྱུར་། 


ཡིར ་ །ལྲ་འྭགས་དང་སོ་སྭོ་སི་བོ་ཡི། །དགེ་འཇུན་དཀོན་མཆག་ངི་སེད་མཚིས་པ་ཡེས། །།བྲལ་ཤིསྱ་བ་གཆར་དུ་ཏུ་གསོལ། །ནམ་མཁའ་ཁིན་ལྟར་ཡངས་ པའིཔྲོབང་སགས་བཿ ར རྩོའ་པ 

` དྲུས་ག སུམྱ་ཆལ་བ་ཀུནི་དོབ་ཌ བོའེ་ཁམས་གཡུམ་ཆས་ཁྱི་རལ་དོ་ཞར་ཙོང་ཁ་བླ་བོ་བཟངགགས་པའི་དབལ་བྱ་གསོལ་འདེབས་དམིགས་ དམིགས་པ ་མའི་ལས་ཚོགས་བཅུ་གཅིག་གི་དོན་ཞི་ྩཅ་བཤ ད་པ་འདི དག་འ 

218 ཤོ ཆེན་ཡི་ཤེས་བྲཀ་ཤིས། རོང་མཚོ་བླདང་རམ་པ་ཡི་ ཤེས་སལ་བཟང་། རཡ་ཆེནྷ་ཙ་བྱ་དུད་རམ་བླ་བཟང་བབདཔ། ཆུ ཁམས་པ་ཐས་མབདོབཟངྱུལཞིས་ལ་ནུསདཔང་ནཔགིྱ།འཁདཔཞིགདས་ཤསའྲ་ས་རན 
གི ིག་འུ་གཅིག་བོཐམས་ཅདཞིལྱང་བྲགལ་བ་ཞིགྱའུང་ནབན་བརམཐོནས།༧ཆོས་ཅྱི་རམཔེ་ཙབའ་བཆེནའོ་ལ་གསོལའ་འཇེས་༢ཕི་ ༡ཿའི་དགེ་མོངདོེ ེའཛིནྲ་འེབརདབལནེགེས་ིསྱར་བའི་ཡིག་པ་ནི་དགེ་ཆུལ་གྲོ་ 


༩ འ༣ང་མཁས་མཆོག་གོ། ཤ། ] 


པར | 





ག་ནག 
ཉི་དོ་ཧས། ༧ ྗེའྲཟིསྣ་སཱ་ལསོགས་པའྲིས་གྲསང་ཐུགསྦ་ཅི་ཉེན་ཕུབས་ 
བས་མཆི །སངསྤྱ་ཧས་ལྕ་སབས་སྲུ་མཆའ།། 





ར་དང་བཅས་པནམས་ལྭ་སུབས་སྲུ་མཆོའོ། ། 
གྱེས་ཉྱད་མཐའ་བྱས་ འི་གས་ངི་ལྟ་ཡིགས་པ་དང་། སཿསྦརས་ཆོས་ 








221 


དདགསེལ་ བ། གག 








= མརོགྡཾཿ མས་ལ། ཞེས་སོགསརིསྱ་ཁ་པསེམས་བཅེད། མརྦ་ལུ་རསེམས་ཧན་ཐམ 
ཐ་ཞེང་ཡཕས ངོ 
ཅད་འུསཔའེ་བ་ བཟང་གགས་པྭ་སྦུ མདོས་དཀར་ལ་དམར་ 
པཱ་ལ མ་མཛེས་པར་ལསལ་བ། །ཚི་རིའ་དཅ་འིའི 
ནཱ་དཔའ་ 


ཅེ །དང་ཚོགསྱ་བི་ 
པོ་བྱ་ཧདྲ་ཀིས་དཏེག་པའི་རིན་པཆའི་ ཁིམ 


བརྱ་ཀྱི་བམ། ཡེ་དམ།སསྱ་ཧྲག།བུང་སེམས།དཔའ་བོམ།འའགོ་ཚོ འགོཚོསྨ་ཅུང་སྲཔམ་ཐམས་ངདྲ་ཨུ 


བའེམང་སཆགས་ངྲ། ཞལ་ཇཿ ཨཉའུ་པོར་ཤིན་ཅུ་ལྡད་མཞིང་ དཀྱས་དང་བ། 
སའཁོངྱི་ཕགྱ་རུས་ ལའི ་དཔཡིང་ཚོའ་ གཡིནཿདཔབྱས་བའི་སེ སཱེད་དུ་ཤེས་བཀྱི་ མཛྲ་ས་དང་ 


༤ངབང་འངངངང་བབ་ཁང་རང་ཁ་ཁ་འ་ང་འ་འ་ཁང་འ་འ་ང་༤ངངང་་་ཁམོང་ང༤༤ང༤ 











ཡ་ག བོས རོ ་་བག་་་བ་ས་ས་མས་ར།འརར་པར་བཅའངང་འཆམ་ཆམ་པར། 


ཐམས་5ང་ ཅེས་སོགསཅིསཆདམེདབའི་བསོམས། དོས་གཞི་ནི། ཀྲིར 
ཅཱ་བའྨ་བྲ་མའ་། 


༽༨~, ༨༦ ` 
རི་ཡི !ད ། 


! 
( 


5. ར་འདན་ཡད་བ་ མས སུངཛ་དཔང༤༨༤༨༨༤༨༡༥༤༤།༩༠༤༨ྟྣྣ ྣྣྟྷ༥ྣ༠༤ྣྣ༨༥༥ྣ༥༨༤༩༩༡༤༨༩༧༤༩༠༩༧ར༧༢༦རཟར་པབ་འབར་འམར་པར།ར། 
ཟོས་སོ པོ་་ཙི 

ཁུ ! 

¦ 


ི གྲཁས་བམུ་བླན་མས་པ། ཞུང ཐས་པ། ཞབས་རྡོ་རཱ་སེལ་ ༽ ཞིང ངད མངི 
།ཁམྲས་ཐམས་ཧདྱ་ཁུང་བཱ་ ་བའི་བཕག་ཆུད་ མངི་ཡེ་བོར་ཨི་གཀརཔོ། ཨུ གིབ་ཁམས་བུནའགེག་ ཟུགཔཀར་ུན་ འ དབརའྭོས་བྲ་རྡ་ ཁ; 
ཁི ཇཾ ཅའ ༠ ། ཛཱཱ་ཐཾ་ ཏྱ སྤསུ་མེད་བ ར། བང་ ' 
ར་།ོཚ་ུཆོང་ཁ་བཟནེས་ས་དྲ་འབ་ས་དའི་ གང ོ་་ག རར གང་ན 


མར གཨ་རིནཅྟ་འ་འ་ །ཇྔོརཾ་ཅབས་བུད་ལ་འདུད། ་ འུ ྣ 
་སིག་ཙུཐམས་ཅདའ་ཤགས་། ཧེ་འབདའ་དེག་ བགང་འཇོབ་ི་རང་། །འབ་ །ལ་བར་ དའ ས་བརྡ་དལེགས་བཞུགས་ནས། །འཐོ་ལ་ཆེསྦཅི་འཁོར་ བླ 













བྷཾ མསཱས་ཾས་མཆོདཔང་ བསམསལ། ིཉིངསསབ། ་ྗ ཅིས་མཛོད། རྒྱལ་བཀུན་་ ་ ལམ ས་གས ཁོ 
སངང༤་ རི སགས་པ བཀའི ིཝཆ་ ལོ 
ལི ༤༦: ཞི 3151: ` ། 
བུ་འདེབས། ཞེས་ འོད་པེདའཕང་། འ་ ལེད མཱ ཞབས་ལ 















་ །ཀྱ་ཡ་མིགནོད་པའེ་རིགས་ལེགས་པརབྱཏས་ལ་བགྱཔ་བཟངཔོདཿབྲསེས རྱུངི་ཉདགོས་པ་བླགིལ་མས་གང་གིཉིན་ཆར་འབེབསྐྱ་ངབའི རི་ཐརས་ སྔ་བར་ལཔསཏྟེ་ འྭན་ཡི་དམ་པི་བདག་བྱསེད་མེནདུ་ཧང་། མཁྱགབ་པང་ཆད་པའི་གློན་ངུམིལྫུར་རརམཉྟ་ ། 
བ ངདུ་བཤད་པ་ དཔ ཏུར་ཅི་བྲ་མའི་རྣལའདྱོམདང་བཅས་ངའི་བདག་བསྙིང་སྡེ སྔོན་དུ་བཏང་མས ། དམིགས་ བྱར་མ་ཅིམངབླཟ། དེ་ནས་རིལ་འུརརེ་ལ། །དམེགས་བྩེ་ མ་པང ། འབིང་ཉེར་གཅིག་། ཐཱ་མ་བདན་བུན་བླམས་ལྭ་ཕུ་བཏབནས་ཅུམ་པའི་ནང་དུབྱར་ རྒྱད་རེསྲ རུག།ཇུ་ 
ལ་ལེས་ ཚགས་དཔག་ཏུམེད་པ་འབྱུང་པའི་ ཡིད་བཞིན་ཆིནོ་ ནེར་ཁྷུཝ་ བུརྣ་ཡོམས་ །བུམ་པའེ་ཁྲ་གྲྭ་ཡེས་ དཅད་ནས་ནང་དྲ་རུ་མེ ་ཆོར་བརྱ་བ་ཞིང་ ། དེའི་ ཧིྡདདར་དམར་པོས་བྲར་མས་། ༽ དེནས་༢༠ཉིད་ཇྲེ་བུ་མར་གསལ་བའི་ཛུ་ ཐུགས་ཀ་ནས (འོད་ཟེར་དམར་པོ་ པོ་ལགས ( 
དཔག་ཏུ་མཔ་ོས། རྒྱམཚོ་ཆན་པོ་བཞི་དང་། ཆུཔོ་ཆེན་པོ་བཞི ་བཞི་དང་། མཛོདང་། ། ཝེངས་ཀ་ཁ་སགས་པནི་གནས་པའི་གཟམས་ཅདར་ཡིག་ཏྲ་མུདཔར་བསམས་ལ། བཿ བུམ་བདང་། རྗེའི་ས སྲུ་གཟུགས་ ། ། མི་རྐང་གི་བྲི ངཅུ་ལ་སེགས་པྱ་ བརས་རངགྲི་མའ་ཁངནས་ཐོན་པནུས ( 
ཞྭཟུངསུ་མེགཏཱ་མཐཱབྱ་ཀི་བར་སཱ་བ་བཅད་ནས་དམིགས་བྩཅེ་ མའདེན་ཆིན་ཤོང་གིདམིགས་པམ་ཡེངས་པརའྲཕོ། ༽ ཆུ་མིག་གྱི་༼་ཕེབྐས་པང་ཉིདངི་བཱ་མཛི་ངྱ་རས་ལ་གནས་བཞིན་པས། | ཕའཱ་ཕྲའ་དུག་པོ་གསུམ་བཏོནནས། རང་གེ་ཐུགས །ས་ཀནང་འོད་ཟེར་འཇའ་ཚོན་ འང་ 
བཞིན་ཅནའའོས་པྲསྨ་ཀྲུ་རམ་སླསར་ཡང་གནས་ང དེརྭ་དཱང་་ཡར་བསམས་ལ ། འདྲིདདཅེས་རྫརོདདོ་། ། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་ངོ་དང་ཉེར་དགའབོ་དང་། །འཇོག་པོ་དང་།པླད་དང་། པླུད་ཆེན་པོ་པང་།སེབསཀྱི རྒྱུང་།མཐའ་ཡསཔ་། 


225 








པའྱི 
སྒཔ་དི་ཡུང་བྱོག། 
སྨའདརྲ་རུ་འདུ་ཡབ་ཅིག། 





རི ས་ལས་འ ལ་བ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་བའི་རུན་བབས་། གླ་ནམསཀི་ལུསཊས་ཞུགས་པསྡ་རིག་གབ་དཔཞ་ཐང་དང་། ཤིཆན་དང་།ནམཁའ་ཝིངལ་སགས་པའེའངིགས་པ་མས་ཇད་དག༽ ཡུསསམས་ཐམས་ཅད་དདེ་བས་གང་།རྗེ་བམ་ལྭ་ལསྱ་འྲ་ཐོནས་ཡུག་འང་ཝལ་མོ་བྱེརོག་བཞགེ ] 

སྡོ་ནཐ་གསལ་མཊས་། ཡིདྱའིསོནས་སྦྱལསགྲོ་པིད་ར་བསམས།། དངད་ཡང་ཇེ་རིན་པོ་ཆྡེ་ནམས་ཀྱི་ཇུ་གས་ཀད་འང་གྲཌ་གནས་བད་འེ་ི་དོ་དསྱ།སེད་གྲོསའཇིགཉེནྱ་སེ་ཁས་དྲ་བང་།སེས་ཅནྡནསསལ་ ཡག་པས་དྲེ་མབར་ཟི་པས་པད་སེད་གསུ་མྱ་བྲི་ཕིགླསབྱག་དང་། ཁད་པརཕམ་ } 

 གེ་ལ་ཁིངས་སྦོད་འྱབུརྩཅི་ཝིགྲ་དིབ་ཐམསཿད་བུཔ་ཞིབདག། བདྱེ་སིད་དཔ་ཕུན་པརབསམས། སྨར་ཡང་འོད་འརའ་བོབ་ཀླ་ནམས་ལ་འབོགཔས་དྲེནམས་དགའ་བ་དང་།།སྤོ་བདང་བཅས་ཏོ་ལངརང་གྡི་ཚུ་འཐལ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་ནམ་མཁའ་འཕགས་ཤེང་ལུས་ 
 ལས་སྤིན་སྨ་ཚོགསཔ་སྤེས། གནོད་པ་མད་པའི་འབུག་སྦྲ་དང་བཅས་ཏཆར་བྱི་རྨུན་ལ་བྱམའཇིག་ཏེནྱ་རི་ཁམས་རམས་སུ་བབས་པས་ལོ་ཏོགྲཾ་ནམས་ཆུས་པརཔས་མས་ལ། དམེགས་བཅ་མཆི་མངབླན། མཇུགཱ་ཇྲཾ་་མའི་བདག་བདྐྱེད་ས་གནས་བཞིན་བས་ཀུ་གཏེར་ 
རིབཅུངྱ་ཀང་ལེགས། རོན་ལམནིའདུ་ལྟ་སྟེ ། དགེ་བུ་འདི་ཡིས་ཆུ་མདུ་བདག། བོ་བཟང་གགས་པ་འགྲང་གུར་མས། །འགོ་བ་གཅིགྲ་ཁངམ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་སལ་ལགོད་པར་ཤོག། དྲེ་ལུརཀྱན་མཏཱ་མཉསཱ་མཱང་ཙོང་ཁ་ 


ཆཾྭ་ དད ཅ་ལ ཁང" ཁོང་འ ༡ "རལ ་ར༽ ༨ དེ ས་ ༩ ༡ ༢ ༢ ༥ ༡༡" ལ་ཁ ༼་པར་ཀ ཁ་རལ བའོ ` ༡༢༢༠ འོ ༩་༽༠༩་།༽ ༡༠ འོ་མ ༥ སོ ༡༨ ༣༥༡” ༨ ༨  ཌེས་ོ། ་ 
པའི་\ གོ་འཕངམ་ཆོག་དམངན་དྲུ་བ་བའྱི་པིར། །དཱ་མའྱི་ནལ་འོར་བྦྩེད་པའི་རིམ་པར་བཅེས། །བདོམས་པས་དདོན་མངོན་དུའཛུར་བར་ཤེག། ཁུདཔརའེད་ཡི་ཆོསྤ་སུ་དཔམཚུངས་པའི་།།སོང་ཉིད་ངང་ 












།ལས་རབ་མངོས་མཚན་དཔའྲི་ས། ། །དཀར་གསལ་ཆོས་འཆད་རལ་བགྲི་ གླེགས་: བམ་ཅན།།བྲསམས་པས ྱོད་སྤ་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་ཤག། སྨྲ་གསུང་ཐུགས་ཏྱི་རྡོ་ཆྗ་ཡེ་ བོ་གོར་བཅོསོ། རཔམ་ 
གནས་གསུ་མ་དགྲུ་བ་ན་པར་བླ་མབས་པ་ལྲས། །འབདྱ་རོ་ལ ་མད་པར་རུ་ ང་སེམསམ་ལུས་པ། །ངཱ 'ཏཱའི་ནང་དུ་བླམས་ ལའི་དཔལ་ཐོབ་ཤེག གསོལ་འདབས་ ུལ་པའི་ཚིགས་ནུ་བཅད་པ་ ཡཱ།།བསསར་སཱབ་ཡྭ། 
ཏའ འགས་བྱངས་མས། །ལས་ཆོགྲས་ པཾ བ་བཅིག་ལ་སོགས་ སལས་རབའབམས་ །མ་ཛང་ བླས་ཡལ་ཐགས་པ་མེད་ ད་པར་ཤོག །བྱུད་པར་ཐུབ་དབདད་ང་འཆང་དབངམས་། ང་བའི བླམའབརྩོཝང་བ ད 


\དྲཾབཟང་གྲགས་ འ་བ ་མཆོག་ཁོདིསནི། ཆེ ནྭའགུལ་མད་ རེས་འཛིན་ཤོག ར་འཐར་མདླ་བཟང་གགས་པ་བས་།འད་ སྙན་པའི་རལ་མོ་བཅས།། བུ བླརར་ཤོག་ 


ཱ དུའཛིན་གནས་ འགོ་ཞེས། །གྲསངགི་དབུགས་ མ་ ག།རྣམ་ དག་བསམ་པས་ཚུལ་འདེརའབད་པ་ལས། །བཐུང་བའེ་དག་བསམཐའ་ཡ བླརམསྭ། །སྩེཿ སཱེ་ཞིངྱ་སུ་བརྣ་དུ་བཟང་ཞིཁོ་ 
ལས་བསར འཇིནྱབུར་ཅིག ། ཅ་པ སྔར་བདག་བརྒྱེདཀྱི་སྐབས་གུ་བ་ཤད་པ་བཞྲེན་ཇུན་བཛྡེབཊ་ལ་། ཤེས་བརྗོདནི་ ། ༢བ་མངས་ནམ་མཁའ་ཏིལ་ གྱི་གང་བུ་བཞིན། ། མོངབྲཱ་པ་བོང་བའི་བོ་ བྲཟང་ག༩ཌ་ 





སྲི བཅོད འོོ དོ བོ་པོའ་ ཾ 
རོལ་ཅིང་། །དམིགས་མད གང 


པའི་བླས་ཤིས་དས། ། དྡ་སི་བཞིནུར་ ལནའིམཔ་ཐམ་ངདྱ་༽ །བཀྲ ང་ི་མོང་། །འའུ ོ་ ལ་དེར འི་ག | 
ངུ བ་ཡི །ད་ ནོ ནམཆོག་ཇི་སྭ་ སྙེད་མཆིས་པམེ ཡས། །བྲཀ་ཤིསྱ་འེབ་ཆངད དུ་པབྱའུ་གསལ།  ་ མག་་ 





།ཅུ་བྱ་པབའྱི་ང་དུ་ིབརབྱུཧི་རཔྲབི་དངབྱརརྡ་སོང་པའྲ་གགས་བྲར་བློད་མོབཔོ།ཞབངཅོ་ར་གོབ་༔ མགྲིས་བྲལགས་པ།འོད་འར་ཅི་ཆོགས་ཞིང་བམང་བུན་འགེངས་དུར་ ། 
མུ་ལ་ སས ྲ་བསའེང་བྲམས་ཐམས་ཅངྱ་ཁབ་པའི་བ་ བདགཉིདཿནེདུ་བཁགས་པའེ་པུ་བོར། བླུགས མགྲིན པརྭ་ཨཿ དམརཔ ཐྭྲགྲས་ཀརྡ་རཱ་དན་བ།ཐགས་ཀའ་ 
ག་ཡམ་ གསས་ནས་ཆོས་འི་ རུལ་འཅོང་ཁ་བརིན་བ་ སངས་ཆུས་ད་ དྲ་བ་རུབ་སམས་ ཅིས་བླསརབྱ་སྨིནྡྲད་པབ། ང་ ཧཱ་བཏོ༔་གཏ འུ ལི་་་ 


ཅར ༤ ཨདཆེགཉིད་ལའཆར་བགང་། །བ་རིནརརྟ་ཝྭབ་ཡེ། ངོར་ཅར་དབང་བད་པ་ ཛད ཅེས་ཡག་དད་དཔོས་བས་འདང་ཆོད་མབབ་འང་། །ཝག་མད་ནས་བསཌ་ 
ཅཅ ་ ཧཱ ཅེ འབ་གྲས་ དགེ་བླརམཔ ལ་རབ ིརཔ།།འཁོར་བམ་དཔས་ ཡབརདུ་ལ་གྲས་བྲཞ་གས་ནས། ༽འགོ་ལ་ ཨཅཆྲས ཀྱི་ལ་དོར་ལ་ བྐགརབ་ད་ དང་༽། །བད་་གཞན་ངགྲི་ནམས་ 
བྱདྱ་རུའཆན་ ར་བྲས།། །ཞས་ཡན་ལག་བདུད་པྱ་བ། དྷ་ནས་མྔ། ལ་ཞག་ཡུལ་ལ། ཐུགས་ཀ་ཉིམའི་པཅིལ་འཕརྩ་རྙི་སང་དྷཱ་དི་ ཆེ ཡི་ག་ ག་མཐར་མཆན་པགས་ཊི་ ཀྱི་པ་ བླས་རབ་ལས་ བདུ་ཙིའེ་ ཆུནབབས་ལུཿ ཡུས་ཡིནང ར་ 






















སི་ བལཁྲས་ལ་བདྲེདོདཆེན་པྩོ་སེསཔའེ་དབྲསའི། ཉྱིས་ཁ་དང་ དང། རིག་དང་།དུ་བཔཔྲ་དགོུབ་། བབམོའི་དདངས་ཀྲོར་སོལསདོོ་བཿོ་ 
བརབསམས་འདམིགས་བྩཅེ་མགཊ། ཡངདྷཉྟུ བའི་འོདཟཔའྲ་པོས་པས་སདྲའི་མདག་པྒོ་ནམསྱའི་ ལུས་ལ་ཕག། དང་ཡས་ཡས་ལྔ་མ་ལཁདཅོམ་དག་ནག་སས། རླཾལ་སྱ་བྱས་སོང་བསྔ་ལུས་བདངས་གང་ ༨་།བངརིུ་སེམས་སྒྱེས་བའི་མས་པྱབ། 
ཡད་དྷ་ལུ་བུའི་འོདཟེརའཕོས་ལཇམ་བུའི་གླིང་ཐམས་ པསང་དྲུ་ཁབ་པས་ཟསགས་ཏེ་ཆུརབབས་པའི་མོས་བྱ་་། སྨོནོ་ལམནེ་བདྷི་ྷ་ེ། དགེ་བ ིསྣ་ཡུང་དབདག། བརངྡགགྲད་པ་འབ་་ ས།།འདོ་བ་གྱངགྱ་ཡང་མ 

ལུས་པ། །ངཡི་སལ་འགོད་པར་ཤོག།། རྨ་་ཨསྦགམུཿྨ་ཨ་མེདཙིང་ཁ་པའི་ །བའཕང་མཆོག་དམནདྱ་བ་བའྱི་རིར། བུ ཟུམའིནཡ་འབོར་བསྩུད་བོའ་རིམ་པར་བཅེ།།ང མས་པས་དེ་དོན་མངོན་ 
དུ ཙུར་བར་ཤོག། ཁྱད་པར ཆོས་སྐུ་དང མཚུས་བའི།། ངཉིདཔཔ་ལས་༢བམ་ཛ ་མཆོན་དཔའྲི་ག སེ།།དཀར་གསལ་ཆོས་ར་་ ་གི་གློག་པ་ བམ་ཧཱན།།བྲདམས་པས་རོདྲས་མངོནངུ འགུར 
༡བར་ཤེག། སུ་གསུངཛུཐཾསྱ ངི པི་གེརབ །།གནསཾ་གསུམ དགྱ ཧནཔར་བླ་མས་པལས་།འབད་ཅོལ་མེདཔརྦ་རབསེམས་མའུས་པ། ༣ ། །ང།ིའི་ནང་དུ་བཛས་པའི་པཔལ་དབ་ ཤེག།གསོལ་འདེབསྤྱ ལའི 


ཆེན་པོསནམམ།ཁའྱི་ཉས་ཐམས་ཅདྱ་ཏབ་ང པས་འཇ མ་བུའྲེ་གིངཐམས་ 





ཅདྲདོདྱ་ཅིས་གངསདའྱབང་པའི་གྲོ་གབསསེད 






























































„༤ ༨༽ 


གསྔ་རེས། བྲས་་པ། བཟུང་ཨན་ མགོ་བོ སངབ་ཀླུནྱ་བི་ ་བདག་བོདག་ལེགས་དཔལ །ཆསྱི་རུལ་མཆ ཆསྭ་ཉྲི་རྡོར་དང་།།བོོ་བཟང་དོན་གུབྱ་ཆོར་ོ་ 
བུ མ ཆོག་རུ དོམ ག་ང སྲ རྩོང་ཆར་དྲ་། ཁྱི་ཇྡརྔ་ད་ །བློཿ པ་ དན་གྲུཐཿ ༅རྒྱལན 


མ།ཆོན་ 
རྔ་ཐོབ་ཆས།།འབྲོ་ཀུནརཆུལ པའ་ྲཀ་ཤིས་ 
འབདུཔའིཅལ།གགོས ཡལེན་ཅིམ་པ་ ཐམས་ཅདྲ་ཤེས།།བཀ་ཤས དག་མཆན ཇི 


པ་ཡིས།།བྲཀ་ཤི ཅྱེ་བཅར་དུ་པབཏ་གསོལ།། ནམ་མཁའ་ཏོན་ཝར་ཡངས་པའི་པོ་ བྲཔསགསྱ་བའོ།། ༣ སདྱི་འཇིགས་པ་ལས་གོལ་བའི་ 
ཀྲར ཆོགས་ནག་འབྲོས་སྲ་བཀོད་པ པའ ཀམྣད་ལཾ ། ༢ ནམོ་གླུ་རུ་། པདི་དམིགས་བྱ་ བཅུ་མའི་ 
གསནག་འགྲོས་སྱུ་པབ་ལ། ཐོག་མདབྱཏན་པ་གའྱཆ་ བས། ལས་ཚགས་འདིླམབཔ་ལ་ཐོག་མངག་ཤིནྡ་གཤདཀི་ས་ྡདནས་ས་སོད ]ད་ལྟར་མིན་ཡང་དམིགས་ 

















།འདིརདམིགས་བེ་མའེ་ལསཚོགསི་སང་ནས་མཚོནྲཔང་འདོགས་བའི་ལས་ཚོགས་ནག་འགྲོས་སྱུ་བ་བ་ལ། ཤོའ 
ཨ༣ཨིན་ཡབ་མིགས་པ་ འི་པད མ་པསམོ་གོལ་ས།༣ དལ་ཐོག་མད་གཱནས་འདྲ་བི་དོང་བས། ༧ཛའི་བིས་ཆུ་ལ་གོས་པའི་བུ། གསུང་རྫ་ 


ི་ས་པདང་། བག 








ཉན་པ་གལཆབས། ལས་ཚོགས་འདྱིབ་བཔལ་ཐོའ ཐོག་མརག་ཞིནྫརག ཞད ཅཉེན་པྲ་འདྲང་བདན་ལེག 


ཁྲསྦ་རྔ་སར ཡད་ཚོགྲབྱ་ཀི་མཆོགླ་རམས་ལ། ཞྲེས་བགསཿསྱ་༡ངས་མས་བྱའྲ། མཿ རྩ་་པསྣམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཅེས་སོགསྦ་ཅོས་ཆ ཡེད་བའི་ 
ཤ་ པན དམད་བཞི་བམས། པོས་གཞིནི། 
མའིརྐ་རརོའི་ལརཐཞིང་བངས་འའི་སྟེང་བརྩས་ཚ ཚོགས་པདྨ་ཟ ཏི་མའེ་ིལལའརྦ་ཧི་ གདནལ། མཉམ་མདྦ་ཐུབ་ འ་པའི་དབཔའོནས་འཇགྲིདིན་ ཅར 





ཀྱི་ཉེན་བྲཀམས། མཆོད་བག་ཡོ་མདེདདཀོད་པ་མཛོས་པརབགམསལ། ཉུན་བད་ལ་གི་ྦལས་བདཔའ་ཿནད་། 
༡སའ་གུལ། ཙཱ སྱུའས་ཡུལ་ཆུམས་གསལ་གཏབྟཏེ། བམལྱ་པདྲ་སུ་མཆེའ།། སངསཅས་ལ་སྩབས་སུ་མ ཆིའོ།ཆས་ལྭ་བུབས་སཱམརིདྭ།།དག་འནལ་སབས་སཱ་མཆའོ། འ།།བམས་གསུམ་ཆོསཀྱི་རུལ་བོ་ཤར་ 
སབར་དངུ་བཅས་ང སུ་བནམས་པྷ་མཱསཨཱཡཆིའོ།།དཔལ་མགོནདམ་བརོར་ཅུབའི་ ངྔཔ་ ཡ་ཤསྔ་ྩིསཱནད་་པན་པྱ་ན་མས་ལྷ་བསྲ་སྦ་མཆིང་།། ཤེ ཞིས་པ་ལན་གྲསུམ་ཧུས་་ 





~~~. 
,༢༠༠༣༦༢༠༠༣༤༤༨---- 






བའྱེ་བྲ་མའི་འཆྭ་ གྱི་ཟྲམ། ོརབྲ་སྐྱོངབྱ་བྲ་སམ་དཔའ་ོ་ རེ ཁའར་བྷོ་རོར་སོབྲོཔད་མོ་ཐམསངང་ལྦ་སངའོ་བདོ་ ཤུ དབདརྫོ་་འཆདྱ་བོ་བཟང་གགས་བླ་མམདོག་དཀརལ་ངམ་ར་བའི་ང་ སང 
ནལ་ཅི་པྱབྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཏྭ་འམཞི་ྱསན་དྭ་སའི་བྲབ། སཱ་ལཆོས་གྲོས་ངུརླ་ གྲ མ་མངོས་པ་བགསལ་ད།ྱལ་པ་པྔགསར་ཅ་ར་ དག་ཅན་མེ་མེངགསྲལ་བ། ཅུག་གཉིས་ཆོས་ལཁརྦ་རྱི་བུག། = 
འའྲེལ་བླམགས་ཀར་བུང་པའི་ལོ་ཁཁསཏ དམ། བས་གཡོན་ཅི་ཐད་པུ་བྱ་འ་བའི་ ལ་པྱར་ཞྲེས་ཡྱ་འི་ལལ་གིདང་འྱར་དྷ་ང་པའྱི་གྲེགས་བམ་བླསམམསཔ། ། ཞབུས་ངཱཱིལྭ་ཀུང་གིང་བུགས་པ། འོད་ཟེར གིགས 


ཤི། ཁམ གས་དང རྔལྔབས་པས། ཤིཔ་བཅུས་ཐུམསྭ་བངྱ་དུ།ལྷ་ུ་བཞི་དུ ཆུ་ ཅུ་ཞང་ཁམས ཐམས་ངདྲ་བ པའ་འདགཉངན་དསའྱི་ བོརྩ་ཨང རགོ། མི (ཡར་ཛཱ བྱ ཤཿ དཱཨར་བོ། བུ་ 
དྦ ཤྱའུར། གང་ཀྲི་དིན་མིས་བདཆེན་ནི།། །སྒདཅིགཉིའ་ལ་འཆ་པ་ ༢བ་གང་།་བམརེནཆེརྟུཿ ཡི། ཅོ ཐོར་ཅན་ཞབས་ ལདལ་འདྲ།། ༤ ཟླ ཤོར དཔས་བཤམས་ཡི ཡིད་ཚ ལ།ཟོབ་ཡི དཱ 





[༄༅། | །བསགས་སིག་ 


ནྣ རདོིཾཾ 
གང་སགྲྭ་དཔདང། །དབང་བཞེ་འོབ བས་ཨ། ་ག་ང ྱྱ དུ བཛ 


སུམ 


ྲྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིི་ སྒོནས་རེས་ར་སྲི་ 


ཆེན་པོཿ བྱསདྱ་ལས་ བཀ་པའི་རན་པོ་ཆེའིཁྲི་མོ་ཞིང་ ཡངས་པའ་ ཞེས་པནས་ ཐུགས་ ཀྲར གིས རུ 


 གུདབཇྲཧཱར་སུམཏི་ཀིཏྱིས་པར་ལྷ 





བྲརདཏུ་གསལ། ཞེས་བཅོད། རཉིདྡརྡཾ་བ་མར་གསལ་བའེ་ཐུགས་ཀར་མའ་དིལ་འཁོངྱ་བི་སིདངྭའཱཿ ཡག་དམརསེར།དེའི་མཐ་ སྐོརདཱ།ད་མགས་མདངྱང ་བའི་གཏཔཆེན་ཕྱན་པས་གཟེགས།།ད་མེད་མཏེན་པའེ་དཔང་པོ་ས 
| འཇམ་པའྲ་དྱཿཝས།།གཔས་ཅན་མཁས་པའ་གྱར་གླ་ཏན་ཚོང་ཁ་པ།།ཟོབཟང་གསས་པའི་ཞབས་ལ་གསལ་བ་འདསས།།ཞེས་པས་བ 


སྐུརབ་ལུས་འོད་ཟེའ་ཡོས།།འགྲོ་བའི་དོནབུས། སར་འདུས་ཐུགས་ཀའི་ས་པོན་ལ་ཐམ 
པུར བསམསལ།དཔེགས་བྱར་མཿམང་བླབ་སནཚོདའིའཇུང་ཐགགསུམ་ཡ།དནསརཇགྱབ།དགེ།བ་འདི་ཡིསྦ་པར་དུ་བདུག། ཅས་དགས་དང་མུརའདིན་མས་ྱུ་སོགསཅིམ་མཆོད་བའངས་ནེབ་གྟད་པས་ུ་ཆད།གཞན་ཡད། ངབསྨཝན་ས་གྲསམམ་ལ་སོམས 
པའ་བཏོད་པ་དང་སྨོན་ལམ་ཐིའིགས་པད་བའ།།དེ་ཉུར་བཅེན་པ་སོང་ནས། ལས་ཚོགས་བླསབ་པ་ལ། དམིགས་དང མ་སཾར་བཞིན་དསལ་དག་བསྩེད་མོནདུ་འབ་བས་ ང་བ་ཆོན་སྙད་དམར་བོས་དྲའིས་༢བའདོགས་པ་པོ་ཡནནཁ་ཤངང་བྱམས་ཏེ་སྟན་དཀར་ ལའི་སྟེང་དུ་ནས 


ཅིནོར་ནཱ་རམ་པིས་པ་ལ་ལཱབོདིང་།གཞན་ལ་འདོགས་ན། དྲེ་ལུར་འཁདངུཿྱག།དནས་རང་ཉིད་ཡིནནངགྱ་ཏའདོན་ཅད་། སློབམ་ཡིནནེས་ཟློས་འདོ་རར་བེད་དུའ་ཇུག། དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་ལ་བདག་ཀྱབཿ་མཆི།སིག་པ་ཐམས་ཅད་ས་སར་བཤགས།\ 
མཾ འགོ་པའེདགེ་ལྔ་རེས་ཡི་རང་།སཔསྦ་རུས་བམཇུབ་ཡདམིས་བཅཿས།།དམིགས་མེདབར་བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་པས་གཟིགས།།དིམདས་ཿན་པའི་དབང་པ་འཇམ་པའི་དངས་།གངས་ཅན་མ་ཁས་པའི་གཙུག་ཅུན་ོདཁ 













༠ ༢༤༤༤ ༤ ཙུ . ཤ་པ ¬ ཛར ཟམ་། འད ངྒེ ཀང་ ཅད་ལབའརལ་བའ འི་དརྭ་མོགཅག།ཕཔ་སོརམཁན་ པ 
ོ ོ་བཟུད་གགས་པའི་ཞབས་ཤུབ། ལ བའདབས།།ཿ དབའ བག ཐས་མ་ཐོངཚད་ལག་བསྡ བས་ད འ་ལ་བཁཊཆོད་ོོས་ཅདའ ༈ད་་ 
ངིང ཤད ངགྱིརྩེ་རུམས་ཤིག་གནམ་ལུགསནམུས་ཅེནྡདྡ་རགྲ་རིག། གྲུརམསའ་འདྲད་དྲུཟ་གཅག། ས་ས་ཆ ཁད 
༧། ཡང་དམིགས་ངར་མཚར་གཅིག་བཏོན དནས་ཡད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། ཞེས་པནས། དམིགས་བཅེ་མ་ལན་གསམཅི་བརྔཅིས་བྗེ ས་བོ 


`~. ་བངར་ངེ་ལ་བོ།རརང་། ཁྲ འ༠༡༽ ན་པོའི །སྙེད་པ་དང་།རང་པག་ཡས་གཡོན ! 
སི་ | བོ སཔ གི་འ གྲང་དར མྲི་རེད་བར་བསམས་ལ།རར་ཡདམཆོན་སྲཔལ བཱཔས་ཏེ་མགོ་ངེ་དང་། ལག་བ་ག་ཡས་གཡོན་པཉིས་དད་།སེད་ དའི 
- འི ༡ རཾཿཡང་' ྲོའེའི་གོཆས་བབ་ངས་སྟད་འོག་བརགོསུ་མྱ་ཕི་མཆོན་གད་གྲས་ཀད་ གསམ་རཱད་༢པསམས་ལ།སླང་ཡདམཆན་སྲུབ་བགྱུ་ བཕས་ཏ་མག་  ༽༽ རའ མ་ལས 
འཕྲོས་པས་རངངམ་བླསྱ་བའི་ཤྭ་སི་པགས་མཆཔས་ཐམ ཡས་ཧདྲད དའ་པ།ཆས་བབངས་སྟང་ གུ་བ་ ྲ གེ་ར ར་ .་ ལ་ལ་ ཁིའི བོ་རམས༡ང་བླཟོག་པརའླུ་ཁུར།སམར་ ད་པྭ་ཝརྱ་སི་སྨེན་ལམ་དང་པཀ་ཤེས་སོགསྱ་པའོ་།ཞེསམཆད་ 
ེ དྩག་དྲམ་གཡས་སྟོར་ད་ སྐརཾནས་སླར་ཡང་ཧྭཏགས་པདཊའོ་།།འདས་ནི་སེངའག་བརགསུམ་བྱི་མཆེན་དང་།འཁོརལོས་བསྱར་བའི་རལ་གྲི་བཟང་ རྣམསྱང་བླླག་པར༣་མུམར།མ སོ 
བྟཏཾསྣ་ ས་ལ་ལནདྲབ་ །གཡམས་པར་དུ་བྐདར་ 8 ༽ྭ \ ༄ ང། ཀེ ༡ ( སཱ ། ༦ | 













སཿའདོག ༨ུ་ ཕའི་ལས་ཆོ་གས།འགོས་མུ་དཀོད་བ་ ༢ མངལ རར། ལུ །ནམོ་གྲུར། ཀྭ འདིར་དམེགས་བཅ ཆའི་ལས་ཚོགས་ཀྱིནང་ནས་གྲེབ སུང་བའི་ལས་ཆོགསནགཿགོས་སྱུ་བབལ། ཐོག་མར་འཧཱེན་པ་གལ་ཆེབས།ལས་ཆོགས་འདི་བླམབ་ པལ་ཐོག་མངག ཤོ 
 གཞེདྱའི་འྕཉེནཔསོནས་ནལེ་གས་ཤིང་། ་ཉར་མིན་ཡངདམི་གས་ བེ་མང་ ་ཏནབ་ནསཔརབོ་གས་པས་ དེ་ལ་ཐོག་རར་གཤཊ།བདྱིདོདབུས། །ས་བས་སུ་ལ་སགས་པའྲི་ས་བསུབ་ལགས་ི་ཏེན་འམས། མཆོདཔ་ག་ཡོ་ པ་མེདིང་བཀོད་པམངས་པརབཤམསལ། སན་བདེབལ་དགེསས། 
| ཁུད ཨཧམཡ་་པཱན་པས་འཇུག་ལ། ་ཡ། སྐྱབས་ཡུ་མཆྣམས་གསལ་གཟཏ། བྲམ་ལ་ སབས་སུ་མཆའོ།། སཔསྣ་ནས་ལྭ་སྱབས་སུམཆིའོ། ཆོས་ལ་ ལ་ ལྷ་སབངྲ་ས མཆའ་།ང་ ཤེ།འདྲུ་མལ་སྐྱའསྭ་སྭུཿ རས །མཆེབོ། ཁམས་གསུམཆོས་སྱིརཱ ༢༠༣ བོ་ཤརཛོད་ | 
ཁེ པི ལྷཚོགས་འཁོརཿ དངབས བྲན་མས་ ལ་ སྐབས་པུམཿའ།དཔལམགནདམ་བཅོས་ ཧྱིང་ཐི་ཊ ་སང་ལ་ ཡེ་ཤེས ཟཙིནང་དེནབླ་མས༢ །ལྭ་སབས་ ་སུམཆིའ།།ཞེས་ པ་ལན་གསུམ་ཅིས་ལུངམཐའ་ བྱས་པའི་ཕུངས་ཇི་ལར༣ ° 
བ་དད་། ཡང་ས་ རྱས་ཆོས་ ཐཾ་པང་ཚགས མཆོག རྣམསུ་པ།། ཞེས་སོགས ཅིསྱཀ༡པསེམས་བསྐྱེད། མརྦ་ཆཱར་ སམས་ཧན་ཐམས ཅད་ ཅོས་སྤེལ སུགས་ཆུས་ཆེད་མེད་བཞི་བྭ། རརས། དས་ གཞེ་ནི། རང་གི་སྤྱི་ སྱི་བོར་སྒེ་ ཆེན་པ་ བརདྲ་ཉིས་ བཏེག 
པའི་རིནཔཆེའི་ལིམའོ་ཞིང་ཡངས་པའི་ཉེད་ཁ་རྨས་ཆོགས་པདྨནམའིདཅིལ་འཁོརྩི་གདནཔོ། མཉམ་མེད་འུའ་པའི་དབངཔ་ནས་དང་གྲི་དིན་ཅན་ཆ་བའི་བ་མའི་བརྩཙྱི་བམ། ཡོ་དམསཔསྱརས་ཉུང་སེམས་ད༥ 


བ་དབང ཧཱཿཾབཟ་གགུས་ སས་ ༡ ཨ་ སམདུགས་ཚགས་པ། གསེད འི ཡ་ 
་བཅྲའཱགསརསི་མདོ་ 





ནསས་ལྔ་པས་ཡེ་རང་།འཁྲོ་ རབྲ་མྨ་སྲིངས་ རངུ་ཡགས་བཞུགསུན།འབོ་བཅོདྱཅོའརོར་བི ར་བ་དང་། དདག་གཞན་དྲྭ་ནམས་བདྨ་རུབ་ཆེན་པོར་བྲང། ཊེ ནིས་འོན་ལགོ་འྲོན་ཤོ། དེནས་ཟླརལ་དིག་ལུལ་ལ། ཐུགས་ཀངཏེ་ ¶ 
ཡའེ་དྱཀིལ་ལ།བོར་བི ཧཱི་སེདངུ་དི༔ ཡིག་གི་མཐངཆན་་མདོད ཆོ་བཟུར་བལས་དུཅིའྲ་བཞུའ ང་ ལུས་ཀུནང་གང་སྲིག་ སྦྲད དང དབང་བཞི་ཐོབ། དཱ ུ་བེམངོནདྲུགར་པའི་རུས་བབཤག་པར་བསབས་། སེ ཌགུ་རུ་ | . 
བཿ དཱར་སུམ་ཏྭ་ཐཱ ཀིས གང ཧཱ འེས་ཇི་ལྟུཔའི་ རིགས་བ་བླསརས། དགེ་བ་འདི་ཡསྤྱ་ཟུརདུ་བདག། ཅེས་སྐགས་དད་།དཔའ་ ལན་ང་བ་ དའྱ་བམར་ ནཔཆ།། བདག་ ག་ཏང་གང་པླུངུ་སི་ད་བེགས་ལ།།བཀའ་དེན་ཆེན་པའ དྨི་གོནསྔངས་ ྒྦ 


བླས ཟུདྲ་འིད་བདཝ་ བུཉིནྱ་བཱས་ ཆོབས ཞེས་གསའ་བ ལ་བ་དཏབ་ངུས། བ་མྷཾ་ཡཱ་བདག་ཉད་ལ་དངེས་བཞིན་ངུ་ཐིམ ་བས་དདྱ་ཏིད་ བེདཆེན བྱཧདྲ་ཅིས་ ་བཏུག་པའི་དིན་པོ་ཆེའི་བི་མཐོ་ཞབ་སབྲས་པའི།ཞེས་པནས་པུ། ཐུགྲས་ 
”ཀརྡ་པཱ་ཏོན་དི་ ཞེས་པའི་བདྡ་ད་བཤིན་བྗྗོད། ཐུགས་ཀ། འེ་ཊཱཾ་ལས་ སྲེབ་པའི་མཆོད་བའི་ ཉྱམནམས་ཅས་མ གང བསམས་ལ། ཨ་ཨཱཿ རུ་་དཱར་སཱཿ ཡམཏསརྟོས་ །པརྡ་ཐཱ་རྭ་ཨླཾཏཱ་ ནས་ ¬ཤཤྟ ཉའི་བརཅིས་མཆོད། རྱ རྒྱལ་བ་ ; 
སྦུནོ་མཁེན་བཅས་ ཡུས་པ།གཅིཀྱ་བངཔ་པྲ་ ལང མ་བྲི་རྱ་ས།།ངྱད་ཐིག་པ ར་ོླ་བོ་བཟང་གསང་ བའི་པལ།།གསོལ་བསའདཔས་སྡེ་རིན་སིབ་བྲ། བྲཿཀླཏ་གསོ་ལ། ཞེ ཞིས་གོད། འྭཾདྡདྡི་དཱ་མང་གསལ་ བྲའ་ བུགས་ཀང་ ཐ 








ང་ད དྲད རི བདག 
ཨཅུཿ སྲུར་བྲང་བུར་པཱམ་ཏྲི་ིཿརྲིཿཿརཛ། སཏི་དར་པགས་ 
ྩེང་བྲའྲ་ རི ་ ཁྱར་ངུ་ཁྱེད་ངྟ་ཀུར་ཕྱིན་ཕྱིཔ་རྲོའད(ྐ། ྦ 





།སམཔ་གཅང་མའིན་དྲ་གྱྱ་ཧཱ་པདོ་ས་ཤེལྨ་ནམས་པང། ཆུ་མཚོང་ལབ ཡལཱ་ཀ་མ་ིས་བཀ་པམ། བ བྲ་མའྱི་རཱཔ་འབོནདཔབདག་བྱསེདྱཔོནང་འགོ་བས་དནིགས་བྱཅ་མ་སོང་ཐག་ཁས་མི་ཆུབ་ ་བུཿསཏྡེརུ་ལ་ཡུ་གཁ། སོའམ་དེམནདུའོ་ 
བའམ་། དེའི་སརྦྫཏཱར་ཏཱ་རྒས་འའམ། ་ཧ་ཅངནདྱ་ཏི་ས་གྲ ངས་པ་ནམས་ལ་ གསའྱྱར་་སག་དང་། དགྱིབོངགཅངམའདྲ་ཆུ་དང་ ༽ ག་ར ཧྱ་བཏདམགས་བརེ་མ་དངུ་ཅན་ཚག་ཨེདབའེངགཅིག་ཏྲའིས་པ་གཡོག་་ ༽ སྱོ་བཟོད་པ་ཡིནན་ 
ལུམསྱི་མུན་མཐུན་ལ་འདི། དི་ནས་བབད་བཟླཝྱ་ནཉས་ཅིས་དམིགས་བྱར་མ་ཆིཐོན་བླན་༽ ང པོར གནས་དང སོ ད་དང བཏན ད་ང་ས ི་ོ 


] རྨ་བངུ་གུ་མང་འདྲོགརུཔགི་འོའྱརཅབ་ངོག་ཨོན་ལོ་ དང མེའམའག་གླི་རུང་གི་དོའྱ་མཱ་ ཁ་དོག་དྲམ་བཔོ་པང་། སཡུལ་བྲནྔ་བྲི་མ་ི་ངོ་རྗོྲ་ག་་དོག་ར་ར་བློ་རམས་གནས་བ་ལ་ཟོག་འསུ།ངངག་ཐམས་ཅདཆཡ་བིས་བྲདྲ་ཆེའིངའོརྩ་གུར་ཏེ སྤྱིའོ་ནབ་རྐང་མའིའགྱི་ 
པར་གང་། ལས་ སེམས་ཐམས་ཅད་འདྲེ་ལནྭ་ཧན་སོབའརམས་པདངཨཉམངཱ་པས་ལ་དམགས་་ བཅམ ཅེམའིགྲོ་འབ་བན་པརཕང་མ་ལྟ། ཁིགས་བྷཅེ་མ་བླ་མསྐམས་ཡ་འདཁས་ཅེངམའརཏ་ ཅང་གྲི་དས་པསགོས་མ་ཡིནན་ཁས་བཞིང་། རྒས་བདཔཏུ་ཅངན་པ་ཡིན་ ་ 
ྷ སིནྲ་འྲས་འཐོར་འརྱ་བའོ། འདིསནི་ཤིནུ་བན་པ་་དར ། འདིལ་མངབཟའ་ཡིགྷ་སེར་༧འྲ་ལུགས་སྱུ་བསན་ལེགས་ས། །ཨས་རབ་ཤདཔ་ཏ ཙརྱ་གྱི་བཱོན་ལཆ།པ་པྭཀ་ཤིས་སོགས་པའོ། །ཞེས་སོགླ་རུ་ལབཅོས་པའེ་ཞཁང་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ནག་འས་པཀོད་བའོ།ར་ 





༄༅། མོ་བྲུར རཱ། འདིདདམིགས་བྱ མའེལས་ཆོགས་ཙི་ནངནསྦྱརལ་བོ་གི་ བོ་མྲི་ ཐོགས་ཉི་བཟའ་ ཡེ ག་ལས་ཆོགས་ནག་འགོསསྦུ་ུ་ཁལ། ཐོགམར་བྷཧནབ་གལངབས། ལསཆོགས་འདིསབ་པ་ལ་ཐོག་མར་གཤིནརེ་ གཤདཙི། 
བསྟན་པྲསོནདུ་སོང ན་ལེབས་ཤིང་ ༨ དྷེ་ེ་བིན་པང་དམེགས་བཅ་མའི་ འེ་བྟྙེན་པརོ་ པམོན་ཏུ་པེ ཨ་པརའྲ་གོ་དགས་པས། དེ་ལ་ ཐོག་མང་གནཊ་བད་ིདངྲ་བུས་། ༩༧ རྔའེ་བྲིས་སྙུ་ལསགས་བའི་སླ་གསུངཿ ཨཱཐུགསྭ་ཀྷིཏན་བྲམམས། མཆོདཔ་གཡོ་མེདངི་བཀོདལ་ 
མཇེས་བ་བཤེས་ལ། སམའེབ་པས་ ག་སེམག་ཁུདབ་ཿནད་པལན་པས་འཇུག་ལ། སྒྱབས་ཡུའརྣམས་གསལ་ ་བ་པྷཧེ། དྲཱམ་འ ལྭ་སབསྲས་མཆེལ །ས་སྒྱ་ཧར རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སམཆའལ །ཆོས་ལྕ་ས སྩབྲསས་ སྭ་མཆེའ། །དག་འདུན་ལྷ་སུབ 


སུམཆཀོ འ །བམས་གྲསམཆེས་ཏྱི་ཆུལ་བོ་ཤུཔཿོར་ཁཔ་ཆན་པོའི་ལྷ་ཆོ་གྲས ་ལ་བོརད་བཅས་པྲ་རམས་ལྷ་སབས་སུམ་ཆའོ། །དཔཡ་མགོནེ་ ཤན་པ དམལ་ཆོས་སང་པའ་པངམ་ཡ་ཤེསཏི་ རུས་དའཔ་ 
ནྣུ་སུལ་སབསསུ། མཆེག །ཞེས ཞེས་པ་ལེན་གསུམ་གིས་འུང་མའའྱ་བས་པའི འགཔས་དྭ་ཝར་རགས་པ་དང་། སང ས་ཆོང་ པཆོགསཀི་མཆོགྦ་ནམས་ལ། །ཅེས་སོགས་ཡོསཔསམ་བླ་གིད། ཊ ཡྦ་བཱང་སཱམ། 
. ཐམས་ཅད ཧས་སོགས་ྱིས་ཆད་མད་བཞི་བྲསམས ། དངོས་གཞི་ནི་། རང་གྱི་མཱ་དམ་སྤྲེདཆེན་ ན་པ་བྱརདཅིས་བཏོག་ པའི་རིན་པོཆའི།འྲ་སྤའོ་ཞིང་ཡངས་པའི་། སིང་།བརྩ་སཆོགས་པདྨརཏེ་མའིི་ ཀྱི།༠༣ 





ཐཱ -།གང བམ་ཆནྱཧ་བུཡི། ཛྫོཊཅཞབ་བདའ་འྭད། ཅེས་བགདང་དངོས་བཤམས་ཡིེདསལ་མཆོདཔམ་ པམ་ལཱས་འབུལ། ོ་པོདནས་བསགསྦིག ལུབམས་ཅོདབ་ཤགས ] སྐྱེ འཐགས་ངག། 
བརྣམས་ལྔ་རས་ཡུ་པྲ། །ཤཁབོརྲ་མ་ ཅས་བརྡངུ་ལེགས་བཞུགས་ནས། ༽ཟོ་ལྔསྱ་ཉིལབོར་ལ་བྷགདག་།ང་ རག་གཞན་དཔེ། བེན་བོར་བྲས་། ། ཞེས་ཡནལག་བདན་བུ་ ) དེནཔ་མཇྤལཞིགཕུལ་ | 
ལ། ཐུགས་ཀར མའྦི་བུ་ལ་ ཧྭོ་སྙངད་དྷིཿ ^ ཏཾ ཡིག་གིམྦཐརཾ། མཆོན་སུགས་ཉིས་བསོརབལས་བྱངྱཾརིའི ནབབས་འྱསིད་དང་། སིག བ་དག ང་ དབང་བཤྲི་ཐོབ། སུ་ དྲུ་གུར་པའི་ཆུས་པ་ | 


ཞག་པར་ བསམས་ལ། ༥ཨེ་ 'ཱཿུ་ཇཱ། རྲི ཞས་ངྷ་ཉར་ཡགས་པ་བླ་མསྔརས་ ། དགབ་ འ༨ཡསྭ་ཆཱུར་ རྭངུ་བདག ༽ ཅཾསསེགསད་། དཔའ པ་འ ཝན་ ར་བའི བྱས་དནང ར། བྲོསས། མདག པི ར་པདྨའི་ 
བུགས་ལ། །བཀའ་ངིནཆེནཔའི་ཞྲེ་སྔ་ངེས་བྱསསཏ། །ཅུདཤཱཔསྙ་གུང་ཤནྱ་བིས་རོངས། །ཞེས་གང་ལེབ་བཏིབ་བས། བཱམྱ་ལུ་བདགཏིད་འངས་བའི་ནདིམ་པསར་ཉོད་ དད་ཚགྲཔོ་བྱརའ ཀྱིས 
ཅི་འིནབོའིཁི་མ ཞིབཕངས་པའི་ཞེསབནས། ཐུགས་ཀ 





རྱུ་འནཔེ་ ཞེས་པའི་༢༨ཿརའཤིན་པདོད། ། ཐུགས་ཀའི་རཱ་ལས་སླེས་པའོཿ མཆོད་ལྱི་ཕ་མནམས་ཉིས་མཆོད་པར་འཛནསག། བླང 


རྩོར སུམ་ རི ཅས་བརྙི་ལུ་པསླ༔ བི ཁཱ ཁམ མཆན 


འམཝའ་དོརད། ལའ ཕའེ 
རེ འབས་ལ་འབེལ་ སོཿ 
བཀས འཛོང བའི་དུས གགས རེཞབསཿ སོ བའ་ བ་ བས།།ཞུས་བྱ་ རེ 
ན་ངུ་བདད། ། ཅེས་སགས་བངསྲར་བཞིན་། 
ཐིས ྱ་རོ་ེར་པའི་སྟང་དུ་ ་དམེགས་བ 





༄༅། །པའི་མང། སྔངསྦྱ་མཱས་ ཧྱི་བདྲན་པ་དང་། ཆོས་ཀི་བརན་འ་དང་། དག་འདྲ་ནྩབི་བདེན་འདང་། ཆེང ཆསྐ་ཀྱི་རླལ་པ་ཅྲོད།བ་བཅན་བོའི་ཟ་ཅོགས་གཡོན་བསཔ་ནམས་ཀྱི་བདན་བའང་། བདེན་བཆེནའའྱི་བན་ 
ཧི དྲ ཀཱ སྔའ་བརྡྨ་གྲར་ཏྲག ༽] བརྩ་བྲརའ ༣ེ་ག །ཅེས་བྡ་རིང་། རཧཉིདྡ་བམ་པགསལ་བའྲི་ཞུགང་ཀ་ནས་འོདཟེ་རདཔག་ 
གཱིས་བྱ་བསྦ་ཅེས་ལྷུམ་ བྱ་བ།འདའེཡུང་ པུ ཡིད་གྱསཿཔལ་བོབལ དཔད ཞུ ཨ་ཅག །རབཅཱའི ཾིག། ཨུན ི་བ། ཅི །ཆེས་བ་ཅིང་།སཱིམམ་གས་པའའིན་གས་ས་ཡངེ། 


ཧམ་པ རད 
ཞམས བ་པ་ཡབ གས ན་་ ནཔར་འགུརར། ར་ས རུལ་བཿབྱིས་གཅུམ་བད  གཏན་ས་ནམས་པ་དད། ཤིསབྱ་བརོན་ིས་གཅསཔདྲའི་བདོནྱཡས་བཞོདཔ་དྲ། ཕཱམདད། ལས 


དང་། སི ནཨ་གས་བཟམས་ཚད་འཆོ །ཇྔ་མཐཤདཔ་ཏརྱ་བ་པོམ་དམ་དབབལ་ཤིས་སོགས་བེའོ། །ཞེསྦྱསལ་ལོ་ད་འོགངྱ་ཅི་འཟའ་མི་གགི་ལསཆོགསནས་འཕོས་སུ་བཀོད་འྲོ། ཨཿ སྣང་པ། །ཧཟེ མོགུ་ངུ \འདིཔམིགས 
]; ན་པ བོ གའཆང་གི་ལས་ཆགས་ནག་འགས་སྱ་ཊ་ལ། ཐོག་མརཧརཾན་འརཔ་གལ་ཆབས། ལས་ཚོགས་འདིླམའཔ་ལ་འོ གམར་གཞིནར་གཤདྱའིྷཿན་པ་མོན་བུ སོན་ཧཱཿངན་ལེགས་ཤིང་། དྭཉརཡིན་ ད་ཡིན ཐུ རར 





།མཔ་ཞུ་ཨེ་གོད་པང་ ས་བའ་གས་ལ།། ཏ་ བ་ལ་པགསམས་བད་པརཿན་པ་པན་པས་འུ།ལ། རྒྱིབས་ཡུལ་ནམས་གསལ་ ། 
སིི ཁམས་བ ང་དེ 





༽ དཱ་ལཆོས་གྲོསྲང་ སཱིག་གསུམ་མཛོསཔ་ པྲ་གསལ་བཏྲུག་བ ཞཱ་གསེར་ིམདོག་ཅན་སེ་རིངགསོལ་པ པཿ ཧུང གྟོརཆོབ་ འཐྲོརྱརླི་གྱོར་ ༦༢ 
པ་གཡིནྱདདའབའིའ་ ཙས 
པའ ས་མ བ་ 


དྷཔཔའྱི་གྲུགས 
།་ཤེང་། སྲ སྒསཞིངའུམས་ད སཿདྱཁྲབ་པའི་བང རོང 
ཕ་བོས་པས་རྔང་བའིན་བི་གནས་ནེས་ 


སྨམས་པ། ཞབྲསྣ་རྔོར་ཆལ་གྲང་ ཡབུགྲས་པ། འོདབརྩ ཚོགས ཞིང་། 
དི དཀར་ང་། མྲ་བན་པ་སྙན་ཿ་དམའ་པ། ཤུད།ས་ 
དས་ཆོསྐ་སླིཔལཔྲོ་ཅད ད་པཆན་པོ་ལ་སཾལསྦྱ་ཧས་དྲ་བརྱ་རུབ་སེམས་དབའི་ཆོགས་ ཀྱིས་བསྐེར་པཅྒྱ 
ཆནནི། །སྐད་ཅག་ཉིད་ལ་འམུར་བ་ དང། བམ་དིན་རནྙའ་བའི། རི ཤྲིའ་ལ་ ཅུད ། ཅས གདང་། དཔས་བ་ཤ 
ཀྱུ ང་ཐམས་ཏད་བས་ཞ་གྲ་ས། །ཨྨྱི་འཕགམང་ དབ། བ 'རྣམས་ ལྔ་རས་ ཡི་རང་། །འ། འཁེར་བྲ་བྲ་སངས་ བརྡདུ་ལེ 





སྱན་ཨསཾ། ། ངཿ ལླུབ་ཧཿ 
མོ་འྲཝལ་མཆོ་རྫ་ 
གས་བུགས་ནས། །འཕ་ལཆོས་རྱི་ལ 


ཛའ ` 


ཞེ ན་པོར་ ཡན་ལག་བདུན་བྱ་བ། དོནས་སྦལཔ་ཞིག་ཡུལ་ལ། བུ་གས་ཀར་ ཏྒོརོ་རིམོ་འོར ངི སྒབ མཚརྨ་སགསསིས 
གཞད དད བྱ  བས་ ༨. ། 3 གའའའོསཔ་པགལ་ ཡར་ བསམསལ ཁ་ཁ ཅག་གི མཏིཀྟིར་སྦིཿཧཱཾ 
སྔ་རྙ་ལརགས་དླ། ། དགེ་བ་ རི ཅེསསོགས་དང་། དཔུལ་ཝུནྡྷབའི་བུར་ང་ཆ། །ཤེདག་གྷི་ཇྲིང་གརདོའི་སྣ བཞུགྲསང 
ཡ། 


ས་པ ཏཾ 5 རྭཧིཉྱིསྣརུངཾ ཞེས་གསོཁཔ་བ་བས། ཀླ་མ ལུ་བདྲག་ཉིདལ་ཧྩེལས་སའ། བཞིནླ་ཉིམ་པྲ་ས་རྟཏིདསྦེདལནྲབ་ 
པྭའ་ ཞེས་པ་ ལས བུ ད་ང འབོ ཞས་པའིབརྙསརའདིན་བཅོད ། ག་ཀ འོ་རྗགས་ པའི་མཚོངཔའྱིེ་པ་སྨིར་མསྱཀིསྣ་མཆོདཔང ཟསམས༥། ཨཾ་ཨཱཿ ྲགཾེི 
སྨར ནས་པའེ་བེ་རིས་མཆོད། རྱལ་བཀུནྱསི་མནྷ་ར་མ་ལུས་ཕེ། །གཅིགྱ་ རཾ །ཧུ་ཀླིཾག་གརརཁ་བློ་བཟ གགས་པའི་ཡལ། །ག།ཡལ་བའདབསས་ 





རེ སའི བགཟིལས། ཅགསཆི་རིག་ཏངསཏི་ མཿ བླུ་ོགསྱ་འིད་བི་་ུམ་་། གྲངོར།བ་ བྱངྱོ་ོ 





ཀྱི་མཐོ་ཆིག་ རྐང་འཞིབ་ལསྔརབམངབགམས་། ༡ གསི མཆིག མདསྱས་བའེནའོ་ ] པྲང་ྱི གྱི་དམོགས་བདང་ཐཇས ཏིའཡིཞས་བྱཿ བྱམ ད་དབདྱའེ། འ། འགིན་ནདཔས་གེདྲ་ཆན་བཅ་བྲག་པར་འྱས པོ །སྲར་བཤདཔ་ ཅ 


རར་རོ མུ་པོ ཁིོ་གབཕངས་བའྲི་འ བའི་ནང རྩས་ཆོགས་བླདཊཉི་མའི་ཧིལ་འཁོརྩལ། ཉི་གདན་ལ་ ། མཉམམདཐུབ་བའི་ ཇིདབང་བོནས་རོ་གྲིརིན་ ཅནོཆཱ་བའྱི་བུ་མངིབརྒོསིབུམ། ་ཡི་དམ། ] ི་ 
བས་བ ཧཿ རམ་ མས།དཔའ་ མཁཔུལོ་ཆོས ལྟིད ལ་མ ག་ཉིང་ཤབ་དབ ཿའཆང་ནོ་བྲར་མགས་པླ་ར མདོག་དཀརལ་དམདཔའྲ་མདཔངས་ཆགས་པ་། ཤལ་སྱི་ཏྱི་ལ་འཁོང་ 


ཞུབ་དབང་རྡའེ ་, 
ཤིན འཛུམ་ཞིང་ དྲ་གུས་རེངབ། སུ་ལ རར སོ དབུལ་པར།  གས་ྱོ་མདག་ཅནསལི་གསལ་པ། གྲ་གཉིསྣ་ཆྲས་འཁོར་བི ཙྱིཡགྱུ་ཆུས་ཨད་ལིའྦབ་ 
ི 


། ཐུགས་ཀརའཇུང་ ིདབམ་སཱན་ད ཆོས་གོས དི དྲ་གྲས་རའྱ་ཀི་ང རལྲ་བི་པྲ་ བྱ་ཧདྷ་ང་པའི་ འྱི་གྲགས བམ་བསམས་པ །ཞབས་ངྔ་ རྨ་སིལྭ་ཀུང་གྲིས་ཿ བྲའགས་པ། ཁའ བྱེ 
ཆི་་བ་མས་ ཀནོ་འགྲེངས་པར་འབྲོས་པས ། .ཞིང།བམས་ཞམས་ཅད་ །ལྷ་པང་ཞིང་ ཀྭ སྨུས་ཞིང་བརྲས་ཐམས་ཅདྱ་ཁབ་པའི འི་བདག ་ཉིདྲ་ནྲ་ད་བཞགས་པའི་སྨྱི་པེ་དཱ་མ་དཀརཔ། མཐཱིན་པར་ཨཱཿ 
པོ། གྲུགས་ཀ རྲུ་སེནཔོ ། ཐུགས་ཀའི་ངུ་པས་ 'འདཟེར་འཕྲེས་པ ར་ཡིཞིནྱ་རི་གནས་ནས་རོ ཆོསྤ་ཀྱི་རྐལ་བཅོང་ཁ་པ་ ནོ་ལ་སངསྒྱརས་དདྱ་ངརྲ་རེབ་སེམས་དཔའ་ཆོ་གས་ཏས་བླབརབ་ 





་ པའེ ཞེས་བནས། ཀར་ཛཧོན་པོ་ ཞིས་པའི་བ་པ་རབཤིན་པྔ་པོད། ཐུགས་ཀའི ལསྭ་བོས་པའི་མཧོད་པའྲེ་ལ སྱ་ཉིས་མཆོར་པར་བསམས་ལ། ཨ་ཨཱཿ བ་ ཱ བདུམ དབྲ ཐཱར། 
བརྡ་ཤིས་མཆོད་། གས་ཀར ོང རིས ་གརར་ལླ་འོབཟབ་གགས་པྲ་་ ཅི་ལ་བ ཟིས ཿ 
གྲསོལ། །ཞེས་བྟཙད་། རངའྱི་རབམང་གསལ་བའྲི་ཐག་སཀ་ང་ཅིམའིེ་དཀལ་ལབོརྱ་ཀྱི་སངྱདྷངཱ་ཿ ་ཡིག་དམར་སེར། དེའི་མཐའ་སོ་དུ། དམེགས་མེད་བྱ་ཅ་བའི་ 


གཟིགས། །དྲི་མད་མྦཧནྲ་པའི་དབངཔོ་འཇམ་པའི་དྲབལས། །གངས་ཅན་མཁབ་པའི་བྲརག་ ་རྒུན་ངད་ཁ་པ། །དོ་བཟང་གགས་པའེ་ཞོབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་པ།། ཞས་ 
བལས་འདོཟ་དའའོས། འགྲོ་བའི་དོནྱ་བྲ་པ། རཱར་བས་ཤུ ཤགས་ཀའི་ས་བོན་ ལྭ་ཐིམ་པར བསམས་ལ། དགསབྱར་མཆིམང་བྲབས་ཏབྟསནཚདནི་འབུམ་ལུག་གསུམ་མོ། དནས་མཇུགྱཏ་། དའེ 





མྱུར་དུ་བདག \ ་ཅེསསོགས་དངཝ་རབཞིན་། སྤུ སོགས མཆོད་བ་འབུལ་ཞི་བཅོད་བསྲ་བང་བསོད། ་གཞན་ཡང་། དབལ་ལྡན་ས་ བོད་བ་དབྱ་པོན་ལམ་ཅི་རིཀས ་ཱ བདར | 


|7༄༠། །གྟསན་པསོང་ན་ས། ལསུ་ཚུགམ་ླ་བད། པ་ལུ། ད གེབ རོོགས ི་ོ །ེབྭརིང གག མོ་རོང རི བྱོ ་སྙོ་ལོ་ ལོ རོར རས 
།བུད་མདྱསིས་མ་འགོར་པའི་ཤིངལ་ཐུད་པ་མདཔོ་བྱྒོར ྐུ་ོད་གཅང བཾ པ 
ྔ ། ་་ིས་ ྐ་༽ ངབ བཞིནརིས་ཤེ་དའི ` བཔའ་ཤདཔའིརེབ་དྲནམས་དང། ལནཆགས་ལ་ད 


| 


་ྦ བྱརདནས་བྱ༔ ཁམ ནུར ངཱན་ཿ དང་ད ཉཔར་བཅས་པའི་ | 
་མབླ་གནྲོ་རེཿ མ་ དི ཁུ 
མབླ་གནདདརམཛ་བྲད་བཅུགཔལ་། གུ བ་ཀུ་བདན་པཱ། དང བདན ཤ་པ་ཆིན་མོའྱི་སིརྦ་གི་ བླ་ས་ཨུས་ཁལོ་འོབ།པ་ ས་གདབ འུང དུང ཝིཾཊཔ༨བུཿ བདོམ ཅོར 





པནན་ཏན་བཅསཉི་ཞར། །བཅུ་ལི་བར་དུ་དམིགས་བཅི་མ་ཟ ཞག་འདུན་སོངབའི་ཉོན་དམགམ་བྱརམ་ཁཏབཔའིཤཱུ་མམདྦང་ཟབས་ཅིད ། དབའ་བོ་མཚོནཆཞོགས་བ་མངོདང་། ཐུསཔདརམ་འྡོ 
| དེ་མིུག་ལོ་བགངི་གགིསྲ་དུང་། ་རངཏིདཾ་བཱམརགསལ་བའིའུགས་ཀནསཔཔ་གི་ག་ཤིནང་ག་ཤདལ་སོནས་པའི་ཚོགས་དཔགྱ་དམེདབ་ན་པ་མཁའི་དྲའིངས་ཐམས་ཅདྭ་བུབ་བརྡ་བོས། ཞཔོལ་གནོདྱབདྨདཱཾཔྱབདཔ། 
ཅདྱ་རཱ་ཿ་ཚོའི་ལ་མའརདེཔ་ པརབས་མས་ ལ་ཡཆདྱ་ཝིས་དམིགས་བྱི་མའཆཆ་མཁཆམས་པཞིགའདོན། དབའ་བྒོ་མམསཀིས་མཆནཆ་ཏོནནས་ཀེཧོ་ཞེས་ རུག། བླམབཔ་པྨོརམསིས་ཞི་པའྱ་བ་མ་འཇོ་ པྱུག ། 


± ད་འཕས་ཅཏྱིས་མོནར་་ཝོགས་བརེད་་གོང་གིདམིགས་པ་མ་ཡ ཁས་བའི་པ་ནསརྩ་ཧཏ་སྦྱརཱ་མཆོ་ཝབས་བའི་རུ་གངདུ་དོར་ ཙ ཅ་སོངྷ་ར་སོངྒཾ་ར་དང་སདཛདྱརཱ་མེ་ 
། རེས་ཀྱི་བ་དཔྲ་པཱ་མཆོན་མབྲེས་མངྱབ་ ། 


ཆིན་པ་ངི་པའརོ ལ་དུ་སངས་ དེ ཕྱིམིག་མིཁྟ#་ཏཱདྱིམཿག་ལ་ཝཱར་གྱི་ཡུར་པ་རཱམརདིང་གི་མཐརར་ད་སྲོར་ཤསྣ།ོཌ་གཞེར་མཆོ་བདི་བྷི་གགཞི་བ་གཏོར་མ་ཁཿགབཏང་།དེ་ ཧེང་བསུམ་ཆྱི་སེད་ཆན་པའ་འདི་ 
#ིན་ཧྱི་ །པརོལ་ཅུས་ པས ཀེག བྱསཧའྱབཱཿཔོ་མཱི་དང་། ཏྐ་པརངུ་མང་ཨ་འདིའི་གཞི་འདག་གཉན་པྩོ་རམས་ཏོན་ཆིབ། ། ཁམས་སུ པའི 





མཆིའོ ཞིས་པ་ལན་གསུམཅིསྭ་ངམ༣འབུས་པའི་བ་མརྟི་ཏརརོགས་པདང་། ་པསྨ་ནས་རོར། ངཚོགསཀི་མཆོགྷ་རཱམས་ལ། ཞེསསོགསྱའིསྱཧུངསམས་བྱད། མ་ྱ་རསམག་ཅན་ཛམས་ཅཧད ཅེསསོསསཏིསཆནལེད་ ། 
བཞིདྲརོམས། དངོག་གཞིན། རང་གྲི མི་བོརསྒྲེང་ཆེནཔོ་བྱཧདྱཀིས་བཏེགས་པའི་རིན་ ཁྲིམ ༥ཡངས་པའི་ཨང་ཁུརྨ་རཆོགས་པདྨ་ཟུཉིམའདྲ་བ་འཁོར་སུ་གདནལ་༽ མཉམ་མད་བུབ་པའི་དབུང་པྡོལན། 
ཤྱྱི་ཟཱ་མ། ཡི ་པའི་བདྭག་ཉིད་ཚུང་དབང་རྡོརི་འཆངཐོ་པཟུད་ག་གསབསྨ་ 


རུངའྲི་དྲིན་ཅནྷ་ཅཱ་བའྱི་བ་མའིབ་བ་བཱམ། ཡེ་དམ། སངསྱ་རྩུས། བྱང་སམས་། དཔའ་བྲོ་མཁའའལོ་ཆོས་སྱོངམ་པམ་ཐམས་ཅདའདུས་ ཐཱ་པྲ་བདྲ་ག་གས་བླ 
རླ་གྲསསདམརདའི་མདངས་ཆུགས་པ། ཞལྱབི་དྱིལ་འབོར་ཤིནུའཛུམ་ཞིང་སུན་ངྩམས་རིངབ། གླ་ལ་ངོས་བས་དུར་དིག་གསུམ་མངས་པར་གསོལ་བླ། དྲུབ་ལ་པཔའཱ་བཱ་སེརྦཱ་མདོག་ཧཧཧ་ 
ད་གསོལ་བ ༽་ ཅུག་གཉིས་ཆསའཁྲོ་ཤྱི་བགླནསྲ་སླུང་ལའི་པཱ་བྱ་བུགས་ཀར་དྲ་དདབའི་འདབམ་སྟན་གྲ་པས་ག་ཡོནི་འདྲང་ཁྱ་བ་བའྲི་ཉྲེང་དུ་ཤེས་དབྲ་འ་བལྲ་བིདང་བླ་དདུ་སོངཔའྱི་ཀི་གས་ བ་འ 
པ་། ཞབངརར་པེ་ལྭ་བང་གས་བའུགས་པ ། འོད་ཟརྱ་བི་ཆོགས་ཞོང་ཁམས་ཀྷུན་འགངས་པརའལོས་པས། ཞིབའམས་ཞམདཿདླས་ལ་སཱ་པའི་དྲམས་འིང་ཁམས་ཛིདྲ་བྲབ་བའི་བདག་ཉདངནང་བདུ་ས་ 





སབ ལགས . །བའྲི་པེ་འོམོ་དཀ་འོ། མགེན་པརྤསྭཿ དམ་ངའོ ཏན་ གོོ་ོ་ར་ འསྭ་འོདཟེརགོ་ས་ཡས་པངབ འིན་ཅ 
| རྒྱས་དངྱབརྡ་དུབས་མས་ ངོ མ་ད ཛཿ ཏེཉིཿ་གཉིང་ མེད་པརླག ཧུར འུ རརར དཿ 


ནུཞམ་འདལ་འདུད ། ཅས་པསདང་། དངོས་བ ཤིམས་ཡིངྱ་པལ་ར་ཆིད་མ་ལུས་འཕུད། །ཟགྲ་ར་ 


གསནས།འོ་ལ་ཆོས་ཀྱིལ་བརའོ་ སརའ་འང། །འདག་གཞན་དདེེ་འམས༔ 
ཕཱ ཐིཁིང་དིཿ ས་ཟིན འོ་ལ་ཆོས་ྱི ཀླི་ློ་ང་བ་ ཡས་འདུདངི་ པའ རེད 


ུ་རུའཛ་དཱར་ས་མཏྲེིཾསཱ། ཞིས་ངྷ་ཉརཕེགསཔར༔ 





འུ་གས་ལྭ། །བཀའ་དྲིན་ཆེནཔའི་པོ་ གྣོནས་རེས་བཟུངས་ཏ། ༽མཿདྷ་ཁེད་དང་ཝཱ་བུརནྩོབེསླ་རབས་། །ཞས་གསལ་བསཏཔཔས།ླ མྲ་ལ་བང གྐོཏོརསབོིནོདོ་ོཔྲཔབའ་ཉང་སྤོདརན་བོབྱོདྷརད་བཏོགཔའིོ། 

ཞིབ་ཡངས་པའེ་ ཞསངནས་ སིག་སཀར་ཛ ས་མད། ཐུགས་ཀའི པལཿས་སྤོས་པའིམ་ཆོདཔའྱི་འམྨོནསྱིས་མ་ཆོད་པརབསམས་ལ། ཨཾ་ཨཱཿ དཱ སུརུ་བྲརྩི་ཧཱུཔས། མཉ ད་པའི 

འུ་ར༅རྨ ནས་ ཤྩ འི་བརྩ་ཡིས་མཆོད། པལ འའ ཁྱེན་བ༔ མ་ལུས་པ །གཅིག་ཏུབ ` ངུ་མིག་གདརལླ་བོ་བཟུད་ཁགས་པ་འོབབལེ། ཀད།སལ་བ འདབས་ས་ཤན་ 
འི 


༡༡༡༦༤༤༨---=-----¬. ༡ 


སྭ་བླརབ་ཱ་གསོལ། །' ༽ ཞེས་བད། ༣ བརྡི བཱམར་གསལ་བའྲི་ཁྲུགས་ཁརཉི་མའི་ད་༦ བའོ གྱི་སེང་ངུ་ཏྱི༦ །ྲ་ག་དྲ་མརསར་། དའེ་ མཐང་ཨོརྦ། དམེགས ་མེད་བྱཅེ་བོའི་གཉཏེར་འ ཅནརང་གཅིགསྲ། ། 


:མེད་མཁུན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དྲབལས། ༽གངས་ནམཁས་པའི་གུ་ྱ་དན་ངོང་ཁང་ །ཆློབཟང་གྲ པའི་ཨབས་ལ་གསེལ་བ་འདབས། །ཞེས་པས་བླདརབ་ལས་བོདཟརའས། འཕྲ་ དོའི 
2 ཐཱགས་ཀའེས་ངོན་ལ་ཐིམ་པ་མ བསམས་ལ ། དམི་གེས་བྷ་ཚེ་མཆི་མང་དྲཟུསཱ་བིན་ཚདནི་འབུམ་ཐགགསུམ་མོ་། །དེ་ནས་མཇུགཏུ་༽ དགང་འདི་ཡིས་ཆ རདྲ་བདུཧ། ། ཅེས་སོགས་ད་ 





བྲང 





./ླ མཆས་སྱྱི་པ༢པོ་ཙོཔ་ཁ་པ་ཆན་པ་ལ་སུ་པསྦྱ་རུས་དབངྡ་ནུབ་ ་སེམསངཔའི་ཆགསྤ་ཅིས་བླུགརའྱ་པནྲང་ས། ངཿ ཀྲ ེས་ཅ་ཅི་ན སྲོ 
.| བ་གང་། །དྲོཾ་མ་ ་ །དོར་ཅན་ཞབས་པང་ལ་འབདུག 


ཅེསྱ་ ག་དང་། ད་ 
ཇས་ཡི་རུང། །འཁོར་བརྭས ཧུ་སབར་འགྲས་བའགས་ནས། ༽ཾེཾེིངི 
རླག་སགུར་ཏིཿི ལིདྱིལ་ འཁོརྱི་སུངདིཿ ནྣ གགི་མཐར། ེིྲིྲག་ 
རྲ་སྦ་སཏ། རླ 
དིན་ཆིན་ལོའི་མེ་མབྔར་ རྔོས་བཟུངས་ཏ ། མུ་རངུ་ཁུང་ 


འབུགས་དཀུ་བླརམས་འ 





༦༠ ༽མཉུདཔས། ། ཐམླཱ་བཱ་ཀཉིད་ལ་དྲས་བཞིན་དིུ་བསའངིདང ཤཉཾདསྦྲ ཆན་འབྱརདྱ་ཅེས་བཉག་པའི་རེན་པོཆའི་བླི་མཐོ་ཤོད་ཡངས་བྲའི་ ཞེས་བནས་བུགས་ཀར་ཧོན་པོ་ ནོམ་པ 
སྡུར་དཞིན་འརྔོད་ གས་ཀའྭཾ་ཱ་ལསྤ་སབ་བའའམཆོདཔའི་ ° ནས་ཐུགས་ཀར་བླུ་ཡཱན་ དི 
་ར་ ཅི རེ „གྷ །ཿཡུར་བརྡིཏ་བུཿཿིའིིསུཔ་རྦི་བུར་ཨྲ་དུ་ནཱས་ ཤྱབ་འི་བརའི་མར་རོད་། ལ་ལ 


རགུང་འིས།དཔེལབ་ིས་ ཆོད གསལ།། 
རཏ ཡ་གདམསར། ནངམཐའ་གོརྦང་། དམིགསམདའྩ་ ་པའི་གཏེ་རརན་པ་ན་མསང། ཕྱ ་ 
བཟ་ག ཞས་འ གུས འདས་པ ད་པ འི་གནས སུ གེ 


མ་གས ལ་འྭའེ། ཐུག་པ. 





དྱ 














ཁད ༄ག།དཔི་བཿམའིངོས་དོརལས ནིས་བུདྲཱཾ་གཱབ ༈ བཧྩེན་ཡིག། ཉེ 
མས་དང་ཆན་འལ་ཝན་ཡེཤེས་ཅིས་མངོདཔ་བཛས་བཟུགས་ས།། ། 





ཉེ་དམའོ། 


¡ == 


! རིབ་ 


བའ པོའྟི་ཉེབརྱ་ཡཿ༔སམཚན་པྲ།ུཌ་ཀརྦ་་ལསརྡོཝརཔའི་ཅེ་ ཉེ་བཏུཾ་གིས་མཚན་པ་ པ། བུཌཀའླརཾལསའོ་ཟེར འོརཟར་ 

& བག ཉིསྣ་མེདཔ་ ཁྲར་ ༨ྱར། མཚོ་བ་ཨ་ ཨས་།ཨྤའིཏས་སས། { སྐྱ་དྲཱ་རས་སེང་པརྒཾཿ་སྭ།སོང སོང པའི་ྭས་སྤོ་ལརྡན་ 

ར་དཞེ ཞན་བད་ 

ས་པདླེའ ར་པ་ལ སཱཏཱ། ཞེས་ཕནས་ ཤཏྟདོ་ཏྲིང་ཡཾ་སྭ་ 
ཉག དར་བ 





ཤྭ དདའི་བཅམས་ད་དབ་ལས་ འདབར་ཁང དགར ར་མོཌ་པ་ ལབྱིའོ་ལམཆོདཔའྱི་ཉུམ་པགཏམདཔ་ 


བབ་འབབབབ་གངངབའུའ་མབའའ་འཁང་ངབབང་བབདབའཇུབབུའར་བབ་་ཁངའབབག་བངབགཁབའདགགབགག་འཁ་འབ་འབབ༡་བ་བབོ 
།ན་་ཤྱའིརྔགདགགཡོདསོརདོ་ནོརོིད་ བི་བྱསས་པ། པ། ཞབང་གཉིས་ཇྲོདལླ་ཀུངགིས་བྱའཌཔའྱིསི་བོང་ཨོཾ་ལས་འའོ་དཀརཔའི་ཉེ་བར་ཨྤོ་ཧིས་མཆནཔ། མགེ་མཔར་སཱཿལས། པ་ར 


ཧི ཕར་ཆོདས། ཧིད་ས་དབངཔྲདགྱི་སློལཡུལ་ ཟུག་པ་མད་པའེ་བདབྱ་ལད་རུཿན་ཤེ་ཡུད་བུར 





དསངས་ སྔ་དས་བླམས་པ་ འདུའི ངད ༢༩༠ ཀྱི་བསྡེདངྲ་ དངས། 
ཅུས་པས་ག་དི་གནས་ཧས་བྲ་ཤུས་པ་དཔའདཔའ་ཡས་པལསྦ་ སྭ་བུབསངའི་ནོའ་ཅིས་བྲས་རབྱ་པརདུཔ།།ངི་རཱ་ 
པོཆ་ལང་ གུབ་པའྱི་མོད་ཡངས་ིངྱ་ཧཆབའེན་ུ། ཨོ་འྭོ་ུ་ཐལས་ 8 བའི་མཆད་ཡུན། ན༥ རོལ་མློས 


།། ༢ སེན་མངདྤཾ་མཆོག་འ་བདག་ཤལ།།ཞེས་ད།རངགིཉིངགརླུན་ ད ]ཾ 
ཐོསཏ།དཛ་ སྦ་བསསས་ད་འཇས་བ་ཐང་ལ་མཆོདལ་ཡུལ་བསའ དྲ་རས་ 


། ཨོཾ་ཨྭ་ཧཱསྭཿཧཱ།དཔའིན བཾ །རྣང་ ཤླ། སྭཱ ཞེས ནྩ་སིས་དྲ་སས། ཨ་ཨཱཿ ཿཡྱུར་སྦུམཏ ཏོ ྣ 
༢སངུ་། ཞེས་པའིབྱ་ཡིསམཆོད་། །རྣ་དུག གཡསའའའརཔས་བ་དངས ། 









༤༨ 
འརླ་ཌ༽ 





ྲ་བངསྙེསི་སའི་ 









6༥དྱེཐ་ཤེད། ཏུ་རྲངསངཊ བཅསལྲོལ་བསོབོ་བོརོ་རོ་ བྲ ནོདབསོནརྦ་ གོང་འ ཚིས བབོརྦཧ་འི་བངག་ཉོངཆང། ཡཡངའོད་ཟེརྭའུསཔའྱི་ཡེ་ལ་ངུས་དྲ་ ` 
སི་སི ོང དབྱང་བདེ་ཿའདེལས་།ཞེས་པའཉིད་བ་སོའི་འབི་ལ་སེཌ་བཅི་མད་འེད།མངཿ བིའི 


།གཊ་པའི་ཕཔལ་འགྲདས། ༨ ཤོག །ཅསྐ་དེང་བྲ་ཞིང་ ིརམཆོད།ཧུདལ་ཛི་མངབ་དཔམ་ཟལ་བརའའོ།དནས་རན་ཆའི་ཚ་པསྱ་བས་པའིུ་ ཐ༨ ལ་པའྲིར་གངམམཐར་ཤོང ངག་ཁདོག་དཀར་པར་གླགར་དམདུནརཊཡི་ན་ འའ རུགསུ་ཕཊུན་ིགས་རིདཔོཆེཆ་དགུ་འའི་གཟུཌ་ 
འདི།་པགྲངགི་ པྱ ི་བྔ་ནབསཅན་གའལ་རྭ རྩལགས་འ ས་ཀ ན་ག དབྱདནརས་ི་བུ་བརང་འིན་ཆནམརརོགཞག།ཟདདཔོ་དྲ་གན་སཔངཛནྱིབི་བྲབཞི་ མིད་པ ཏིསཀའི འན་དྲཱ་པའདང་ལེ་ཞྭཉྲརཅམ་གཏཌ་ 
བའ་རདོཆེགངཏ་ཆ་་འ། དནརགཊ་བཤལླ་བདད་རུདན། དད་ཅང་།འུའྲཔ།ཆབ་གསི།བཅན་གལ་སོའ་བའིདགདླ་གཅིརསམ་གཏོབདྱེ་བ་་གངད་་བབནང་ློག་གསོ།རཿིམདོས། ཟརད།ནག།་བྱབ་འཁ་བ།དབངབག།ུ་ཕན་ཝབོ།ཇཏི། ཇེས 
གར་། ཨུན རི་ལུ་ཐ།རྒྱ་མཇའ  པ བཞི་ཤ།ཕཁལམཞེ་ཤྭ།གསོཿདོ་ཤ།བའེ ཟི།ཤིང་ཏོགྲཾོ་གཆུ་ ར་བ ཤྩ ཤུ་དག ངདོ།ྩོརུས།ན་གསྲུང་།ནགགེསང་ཏི་ ངནག།གསུང་ ཡུད རྨ་དཀངདམད། ཀརཿ ཐུདཾ།ླུང་རྩ རྩི།བདམཔམེ་དངང་གག་ཡོའིའོལ མྨ་མྱིས། 





292 













294 




















གའ ཐང་ལ ཐབ ཀངེང་། ཆེས 


; བཉཱིམདཔརྦར ཧུར།ཁུཌ་ཀར་ཐ་པའི་དིརེ་ 










སོ་དང དེ་ཨྡིཿཿུཾ་པེད། གཔགསས་ཏུ་རུ་ཛི་སངོབམཛོཿོ་ཤྲཾཨབཉི ཧཱིངགདཞའ་ལ། ནམཿསྭཏ ཐཱགཏ་མཝ་ལོ་ཏི་ །ྭ 
ཨིཾར་མ་ཝ་ལོཀ ཏམཿས་མྙྟ་ཛཱ་དཱ་དི་ ཨྱཝ་སམ་འ ཡལ ཏཱམཁིདུདདྡ་རྭ་ུད་ཡ་ཛྭ་ལ་དང སྲ སྔ འྡས་ནབྱདལ་བཛི་དབྲངསབ་ལས་མཐོབངགཞིབསྟཏ་ཕཱངསྭ། ནམཿ དི གུཧཱ རྲི བཉིམཐཱསམ་ཡཾསྭ་། ༽ཤེས་པྱ་སྡི་པའྲ་པགག་ 
བགརྱཾདཾགསྦིན་གིས་དྲ་བསཏཱ ཐོག་ཁར རཌ་ རམ་པླཔའེལས་པམཔརང ༥ ཨ་་ཏསསསཱཱ་ཝབ་ཨོང་་ ཉས་པའི་བྲ་ལས དའས་ བུངབའི་རརཙིའི་བུམ ཨ་འདཀངཔྱོའོབཆེབ། །མགྲཾནཔའིངབ། ཡཿ 
འཱཿ འབལ་སོཌ་པ་མཆནཉིད་དངྡ་ལུན་གས་ ན དུའཔྱ་བྷོ ཛྲཱ་མཆཔཔག་བསི་ཅི་ཤིང་པ་ཆོཌ་ཅིས་གངབའི་དབུས་བད་ཐུའི་གདན་བྱཅུཿ ཐལསྦརལ་བྱ་ཀྱད་པོབྱཱྩིརཔ་བོ་ཤུར་་བ་ཆའ ཊོ་ཞེསཔཞས་ སན་དཔས། ཞེས་འཐིཿརྔཔ་ རྱི 
ཏིཞིན་ཧམབཏོང་གགའདྲ འའེམ་ཅ་བད་ བོནའོའ་བཅས་པཔ།། བརཔའི་དཔངགིས་འེཌཔརརབ་དཔ་སདིཿ ྨཾ་སས་ །བདུ་ཅིའྲེ ཆེན་འབབས་པའྱེ་ཕིར་།དྭ ཉི དུ་ལེའ་པརག་ཤེག གཿ ༈༈ངཾཿ རཱུའཾ་ཧོ ཧོཿ ངི ཚིག་པ་པ༨། 
དཱའདུ་ ;་དི་ཡཡགེ་མཐར་དའིཌབཿ བྫ་མས་དྲ་དོརབ ་ལས་འདའིཔའད༽ སྒྱུ་རལ་བྲསས་བངས་ ༢ " ཡུལ། ུ་གདུད་བུཿྱི་ པེདླ་དབས་ རྣསའདབ་དབ་ ཅྱི་ནདབྫམསན་སྨ་དུལ་ ཨྨ་ལཐེམ་ པས༔ 












༢༩༡ ཙཿ 


\~ 


ཧཾ སྙྱར་པས་ བྷརངྱུཾ།འགཔ་གོནཔའི་མཐབོབཝགམཐེལ་ཅཱཿཞབ་པའིཆགྱ་པེནཅེ་ཤ ཧ་ས 


༦༣" 


གུ 


༡ ལས་བྱོལ ོརོལ་ོའ་ོབོབ་ོསོ་ལོ་ར་རོོའ་རོ་ 
པངཞིང་། ཊད་གས་ལི་ལཔ་ ཇི རས་ལཔེབ་ལ་འོབའནད་ བདྱ་སཱས་བང་བསལ ༣དམིཌ་ལིཿ་ཨ་གངམང་དླ། དལ་གོཌ་པའིདཌ་་ །ཆདཁ་བལ་ ་ཧེ་⁄་ གཏོངམ་། ྱསནནས་ལས་ཞུས། 
295 སཱངབའེ་བའསཧཿ སོཆེ་ལཱསྭཱ་ཐཱ སཿ རྱ་ཆེབལིདདུ་གོར་བ་ལའི་ མ་ལ ཞ་བས་འདོད་འའྲི ོདྡ་ཝ་དབྲ་རནཔའི་ བྲ་ནཾ་ཨཱཿ ུཿཱོ་གེན་ མཚན་པ ལས་འོང་ལྲའིད།འུ་བོར་འདྲསཏིས་བྲསས་པའི་ཆོས་དལ་ བུ་དྲ་ལ་པཞིང་། 
[£ £ པ་ལ་འ རོབ ཨོ་སཱཿདའག་ཅ་བི་བའ་བད་ སུགུད་གཏོང་མའེ་ འི་བུད་ཐདྲ་དྲས་ཏོ་གསེའ་བརྱ་ཧུ་པ་ས་སསལ། 'ོཾགྲུརསུམཏིཏྲི༔ ཀིཉསེ་བརྩི་ཱ་པ་སེ་དེབལེ་ཏའཁྱ་ཏཧ 
ཏུཏ སཔབྱིསགས་ུ་ག ྲགིེཾོཾེི པའྱི་ལུབ ྡདཾ་ཏས་བ། ཟླ བཝཀོངརྩཾ་སས།མེངཔའི་འཔ་ས་ིམསེནཔོ་ཚའི་བུཔ་མཚའཉིངཔདངྲ་པན་པའིན་ད་ 
_ རི་ིྲ་བརིནང་ང་ལསྲ་གཁའ། ཐིབ་ངྱུ་དྩ་རཌིས་མཛེས་བྭ། ཁརྦ་ལཱགྱ་བག་རིདསང་ཙོངས་མཆོཛིངུནཊཚལམེ་ཏོགད་བཅས་བས་བ་་ བི་ཞིངམཛོས་པའི་དས་བྲད་དཔམ་བྱདདཔའི་ལེབར་བུ ༔ིནཡོངཕྱུ གུར་ལས 


| 









ཨའ གངངས་ཀ་བྱ་ངང་ཝཆན་།རངདྱ་བལ་མང་གྲང་འབུལ་བ། སཿ ཨརྣ་མཔོ་ཚེ་པྱ་སྭཱ་པལ་བཟླ་ཨས་ཐཔ་མྱ་ཇང་ ཏ་ཡབ་ལ་གྲཌ་ཕ།འདབམ་བྱཧ་ལ་ཁུཿབྱཧའ་ཡོངསཱ། ངྱསླ་བུར་པལས་ཤརྦཔདཔའཡུས་གཡར་མཛོག་ 
ཉི པཱས་མཆོནཔཆུངཔྨ་སར་བྱོ་་ ར་ལོལ་ པཔཆན།ནའའཇིག་བདོམངབྲོག་འ་པའགའ་འཁིལ་ཅེསམོརི གཡའ་བ སི་བོར་ རཝྲིགལ་དམ་ངསམོའོཔ། དབང་མནང་༽ དུ་བླདཅ་ནཔོ་ད།རའ་ཧི་བོརར 
གྲསུ་པས་མཆན་པ། ཤཿ སོཿ་ངྭུ་པྱོང་ ཾཱཧཱཾ་ོད་བཀིས་ཁྱ་མཆོན་པ། ཙནུ་ཀྱཏྭཾཧབསྒྱ་བུ་ཡ།ང་ཨངམྦདདྲ་ཀ་པརིམོ་གས་པས་མཆན་པྱ།རབ་བའ་་ ཁར ར་སམ་ཟེན་བརྨ་བཆིས་ཁིས་མཚན་པ།མརིཞལ་གཅིགྱ་བཀས་ུད་ 
ིའུས་ཝུ་མས་ཤིང་ པས་ས མང བཀྲུ་མགངིར པཔ བའྲི བས བདི ྟེརཅིངམ་བླདདེ་ཤིང་འང་རང གེས་བྱསན་།གཡེན་ ན་ཤ ནས་རང་པ་འ,་བའྲི་ཀོས་ྟེན་པ།འུ་དད་ 
ཀྱང་བཱྱལ་མགོའ་ག་ ཊསཀྤ་བའངྡ་འན་པ།དཔོ་ཀྱིོུ་ དོ་པཆི་ ༣ བུཌའཱིལས་ཁོདའྲིསྒྱ་ཧ་མཛོཆན་པོནས་ཀུའྱི་རུལ་པོ་འ་འོརབཅས་སྱན་དཔས། ཏིང་ཞག་བནང་། སློ་ཀླུ་ཆལ་མཐའ་ འཡས་ལསཿ་པ།།རཆོད་པའི གོས་འདིར་ྤྤྱན་ལཾན་ 


 གོ་གོ་ཧོཧཤཿ ྲད་ན་བཞལ་གཙོག་ཿཔྱ་བད་པམངོགཏོལ་བུགཡས་འ་ོཚ་ངག་འོད་སྲུ་ལ་བཛས་།འིིམུད་་བོོད་བྲོ་ 
ཧསྲ་ཏ 
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¬ _ །ན།རངཔ་བདཱན་མོ་གཡོགའཁོརབངས།།འདྲི་ངོནཆིག་བལ་བཀུ་།ཨོ་ཱབ ཨཱ སུག་པ ཇོཿོོགཏི་མདཔརབུར། དལ ཡེ་མཱ།།མཆོད་སེ་དྡམར་ 
¥ ཨ,ཉིསབླ་བད་ལ།ཨོཾ་མྭཧྟདཱག་ཨྱངི་བྭཏི ཡི གིཧཱ་དྲ་ཨ་ ནས་གྙཔའི་རྦ་ཧིསམཆོད། གདངས་ཀནོང་ བུའབརབའི་འོདབརྫཡིས།ས འགུགནིས་ལའྲི་རན རབབསལནས།།བཅཅན་ལརབ་གནའ་མཐུ་སོབས་བ༽ཡི། ཁབ། ཀླུལ 
བ ཅབས་ལྱ་ ལ་ངེས གར མམས སྲ ༥ིམངལའིཧྱའི་ ིནཀིཌ།དེ་ལསྲྲིགཔྲནཌཔས་སྟན་པའིགཊབ་འོའི་ུ་ཱ །རིནཔཆུ་ད་ཡུའོ 
བྭརིཿརབཟས། སྔོང ་ིམད་ཡ་ཛབ་གཡང་མཐལ། ཨོཾ་ཝཱསཀི་ཡེགཧཱ།ཡལྱཧོཌཡོ། སེེ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨནྡཡེ་སྔུ་།ཨི་མཱཿཔྨད་ཡེ་སྣུ་ལམི་ 

།ཨུཿཏཀཱ་ཀུ་ཡ ཀཱ་ཡེསུཧཱ།ཨི་ ཨཱཝརུ་་ཡེ་སྭང།ཨི་ཨཱཿཿྦཿཔྨད་ཡཾ་སྭ། ཡ་ཨཿ ཤཁྲ་ཐྲ་པ་པཱར།ོསཱཿཀཏྐཊ་ཡེ་སང་།ཨ་ཨཱཿཀ ས་ཡ ཞས་སུབྲགསམས་ཡ་ྱངས་ལགད་ཁ་ྲང་པི་་ ལོར གལ།འེ་གགིས་དན་ད་ 


ཉའོམད་འདེཔཔ་ པའ་ཤིང་། ཨོཾ་ཝཱསུ་ཀིམི་ལཱའཱ། ཞེས་པ་དང གངསཀའྱཞྱཿ འ༠སཏ། ཨིའི ཧིས ཧིལ་ཱ།ཞསལྱྲ སགཔབླ་པད་ཿརཔགསདཨིཧ་ཡྷ་ཧཡ། སྲས ཕལ ཞེས་ལན ཆིས་གཏོརར་པཔ། 
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༄༅། ་ །གདོནངང་བགེཌ་ རསཞིབ་པང་།ཅིས་ངནདཔམཚོནམ་པན།།བྱདདངནནོས་མེདབམོཇོད། །འཅྲིཿབིངལོ་ཡོཌརང་།འབླཱ་རསའལལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་པ་། །བ༨ལཌ་ཛོདའྱ་བུང་བང་།། ཅི་ལ པ་འདོདཔ་ཀུན་འབུབ་ | 
ཤོག།གསསར་ཁསུ་ཡསཉན་འས། ཐ་རེསླཀས་ར་གིཿཞས་དཔཛའོ།ད ༣༢བ་ནག་ཉེར་གཅིག།འབྲིང་ཧོ་། ཐམའང་འ་དུ་བླགསཏེ། རུམིགལསོཌ་པངཏ་ཕེཌལ་གུང་འི་ འའྲི་གྲ འེགུ་གནས་ངེས་པརྩ་ནམས། སྤིནཿནཔོ་ད་གས་བོདདཔལ་སེ། པའི་མདྩལ་ཀྐོགཔ་པོཌ་ཛོནདུ་ཝ ཏཏཔཨ་ཧ་ 
པ་པོ་དང པམཔགཔཔ་ཏང་ི་ཆདཔའཤནས།ཟཔརའིིས་བླསྔརས།རཔཟོོ་ཞིང།ཨི་ཀུ་རུལ་དགའ་བཉརཔགའ།།མཐའ་ཡབ་ཧོངསྦ་ཆུརཌ་ཝན་དུ་།ྱཿཧུང་བླད་པླ་དརེ།།འཇོག་བྱིི་།།ཅུརཔའནོར་རུས་འཁེར་དངའངས། 


།རད་རངབ་ཉམོ་གཡོག་དག་པང།།ལོངྷརོང་རྱཾའ བདའས་ྟཏེ། །འདི་བནབྟཏན་པའ་བཌནཱས་ཁང་།བེསི་པམ་ལུས་ཆུནིས་སྦུས།།མ ་ཨཾསྭ་ྱཾ༔ མཉནཱག་ཨི་པཏི་ཡོ་སྦརྦདཱརཱ རྔུའུ་པྲི་ཡུ་པཱཱ་།འ ཞེས་བདཔསླ་ྱིརལཔོ་འའོ་པད་བཅས་པཟདུད 
ས་མ་ཡཱ ཞ་ཞནྲརངས་པར། ཨིབས ཞས་བནས། ཤིངའིབྱ་གིས་མཛོད། ཝརཔནིན་གཉོརམ་ཡུགཉངོ་ ཡོད་ག ིམི་པི་འཆས་པའིཤསནས་།ཇར་འགིནནིས་དླབས།འང་གྲི་ཐུ་ཀའི 
དྱིསཞངུངལབོརང་ཅམ་པྱཔནཔ་ཨ། ཨཾཀར་ལནགྱིཅས་གཌིམ་ཡུལ།ཨིཾ ཿཝསཔ་ླི་ར་སནས་ཀྟི་ི་ རས་མཆད།གངདག་འདིརགནས་ར་འྲ་བ།ཀནོིན་དིནཔའིནིགཞན་།གཏརཆེནདའྲོད་ས་འདན་།འདྲ། 





} (མ་ ངཀྱེས ང་བར ༦ ཅོ ༦ ༥ ༩འམབས་འན་ ཡོ ༥ལལསསའཚམསབ་ཡབ་སབ་བ 
ད ཁཿ ཀིས་ཁན་བར ཛོ །ེས་གསོལ ལྲ་འསྦའ་དགའ་འ ཅིུས་ཤིག།ཅེས་གན་བྱའེ ེཉ་པམས།ེསྐམསས་དྲད་བཏོང་ཧརཇེས། ཀ་ཆེན བྱརང་པོའཁོར་ དངབཅོས་བདདོཌཐོད། བྱི་དོར ླདུུུ་ཤ་དལ་ཤཤས 
རཱ་ས ངཟི་པལ ད་ཀླུ ས་ལ་ཡག་པ བསྱ་དུབྱཀིསླཾདད་བ བར་སསལ།དམིཌ་འཆེ་མ་ཇི་ར་པ་ཱས། དནས་ཤ་ར་ དན་དཱགང་པ་ཀྱིསས་གོས་ཏེ།ཁྲུ་གངག ངྲ་བས་པའི་འངད་བ ཞེས་རྔབྱ དྲའི ཡི ་་ ་; དལ 
ཊུ བྲུ་བསཞག།དེའི་མདུནང་སྟེཌཁུང་འཞིག ཁར་འ འའ ར་བཀཾ ་རྟཌདྱདྲའིས།པའིམོ་དྭ་༡ཌ་བུཿ སེཌར་བའི་ཁལ་འེིམས་ 

ཿྱ་ངས་ལཱ་ཐོཿ 


པཐྲ་༽ ༦ 


བ་དང་།༽བྱང་སསསས་བཅས་ཏཿནའོས་དང་ ༡ ླ་ར 

དྲ པ།།ཞང་པ་་ཧུ༡་བཅང་ཁ་པའ།།བ ཡའྱི་དྲིནླ་རཔབ་དམ་པ་ཡིཔ།།གཏསརེའའང་ངྲམས་པའི་མྤངུས།།ཀུ་ངང་ས་ ༣༢ 

ཏུཀ་བད་བས་།སེདྲ་སི་རས་དཔ་ཞིངྱཆུས་ ཆོརཆུ་འཕལའི འཕེཡའི་ ཁ་བད རོ སཿ བཏར ཆནའ་ཉུང་པས་པ་ཡྱང་།། འུ ཊས་འདག་ རྲི ལས་ངའྡསིག་ནིབ་མྔལ་ཞི།།བསི་པཆོས་འཡིནའལ་ཨུརཅིག།༨ 

འཇུརི།ཞེསས་གུའུ།་ དུ་འ་བཟི་ཆའ ལི ནི་ད ཡ་ ཁྲུན ུརྱ་ཧྱི་མཚོ ཨརརྱསཧུ ུ་ཡིག།ལས་མེ་དནས་བསམཔ་དཞོག་ད་ ་་་ འེས ཡྱདན་ཡུམཿཊཀྱན་དེཞིཊ་ཡ་ ས་ཡིན པེ པར་ 

ཅུ ཆོག་འ ནཡ རྫཟིར་བཝཡསཉས་ུ ཅི མ༣ས༽་མངམ་འཚིར་འ ཛཿ ཐམ་ ་ ཤཱི 
ཟུ འི རར ཛཱ ༣ས༣་མདས་འཛིན་འཇིམགོན་ལག་པ་ སཱེཌ་ངཱསྱ་ཧཱཾ་ཕཱིད་གརམཛ་ང་ཁ་ པ།གང་གི་་ཤེཿ ཐིན སྨྲརལར་རྙིམ་པ་ཡི།། བརྟེན 


བིནཔ་ཛ་ལས་འམཔའིདུཔལ་གཟིནས་བཤག་ཅང་ལའིམརོ་དུམཆདའི་ེ་དགི་འཆརཔ་བས་ཏ་མཔ་ཞིན་འམེད དནས་གཏོ་མདོ་མའིེབངྱ་ སྡ་རཾསཞལའིམ་འིམ་བླམབི་ 





ལཁིས་པ་ཤསཆནབདའ སརབོ། ཤར གིབ པོར་བད་གཟེའེམདོགན།ཞགིད་ཡོག་སོཌ་ཀྱི་གཉན་པོར་འདུརིབསང་གྲིང་པད་ལངབ སིན་པོ་སེཌ་ཁཱི་གཉཏན་པོར བདོ་ལོ་ོ་འྲངབ་ 
ངང་།གཞན་ཡང་ ཨུགིགཉིན་པོར་ད ཝིམ་པསཌ་པ།མངོར་ ཙའི. སབཐོསིང་རར་ གས་ཏ ཨའེ ི་ས་ ཐི ༢༣ དའི༧ལ ད་ཙཾ་ཕཾ 
སཿ རང་བཞིན་བ །བཛུའིའྲ འབཛུལལ་ཡང་།ཇེ་ཡབྲགས་གྲོསིང་གནསལན བརག པ་མོ་སའས་ཏརདགྲད་འོའབབུགས་ད་ས་ཁདབས་སོང་དྲབར། ཞི རད་ ༈བྭ་ འྱིནུ༣འབབད་པི 
ྒྐ ངྷུགས་གཉིསའུ ཐུཿ ཀྲུ ༣སྭ་ཀངབཔིའྱི་རཱན་བཟུས།༣པགི་རྔ་ས བྲུགསསའཱཿ།ཡུསི་ནང་ཐད་གང་།ནང་ལ་མིཌ ་པ་ཡནན་མ་པོགཔིརྱཔས། ཧི སཱིརཾཏཔ་པཛ་བས༔ རར ཅིམབ་སྲས་ཧི་ 
ཿ ྤཿས་ནས་བངསྐྱར དགའི ཅུགླཾམིའསྣ་བམྲི་རཱུང་པབསམེ།། ཤུངབརའན།རམབབས་གྲོཙི་བུ་ཀརསྦ་ཞེཌའིང་། རལེ་དང་།འཛི་སྤྱ་བྱེ་ས་དབག་ཏུ་མེཔཔཐཱས།འདགི་ཙཱི་ལྲས་ལ་འོ པས་ངཏཾ་ བལྔངཔ་དང་ 


ིེ་པ བས་ཆཚཟིཔབདདདཇེ་མངྲསས་ོའུར་ཀ་ནསར་ ཏྱུསི་ན་ཁདཔགམདང་ཇུང་ །ཉི་ི་ུས་ཡའུར་བསའིརིགའམའཔབརབས་མོ། ད་ལ བལནྲི་རེ་འཔྲསསིུར་ཀནས་འོདའེྩ༅ཌྱལུཉད་འོས་པས་།དབ་ „ 





བླ 
སག རའགརརྗེག། 
ཿ༽ 


༧ ྲ ༤ 
རཿ དུཿ 
ནམཞདཔག་་། རི ེང་ 





གནསུངངདྲ་བསོལ། །དིནུས་ཤིའཕོང་མ་ཐཱགཏ་དགའ་ཝནྩོ་ནནཔུདདདགོལ།ཞིས་བཟོ་ལོ་དབ བོ་བ ོད ྩོ་རོབོ་པའ་བསོམོ།།བཅོང་ོ སབའཅིཔཚེའའོབྱ་བཛུལནྲཾཟྱི་ ུ།གའ་ཝན་ཙ་ 
གད གསོལ ཞེས་གང ག་ད་ས རི ཀ་དག དའོ་བདདསང་ོག་སྱ་རནས།གསར་གའས བྲོས 


ཉཾ།ཝཾ་ཨནསདགལནཚི་གཞསུཀ་མེད་རུབ་པ་ཝུ་རག་ཞེཌ་པརབསམོ།།དཱ་ཉབག་ཞེཌཔ་ལས་གའ་ཝནྱ་ཅི་གནལ་བྱ་བུས་བའིཞལ་མཐོད།དཆོས་ལྕ་པོངབ་བྱ་གུར།འདོན་པ།ཆེན་དངར་ 





།གངབྭ་ཕབ།ཁགཉིས་ཆོས་འ 
རི ལཱོ ྲྲག་ 


འི་ས དིད 


རྦའི 





དམིཊ་ི མས་བནོངབ་ལས ལས་འོདཟཿ་འོས་པསྐྱསལ་བྲགས་བཅས་མཆོད།དྱ་རསཀྱི་ལ་ཇཔ་ཤིནཾས་དྡཛ་ར་བྲབ་ས་ཞས་རང་ལུ་ཟིམ། ཡང་འོད་ཟེ་པས་པསསེནབྱིཁིམགྲ་གིབཔང་མུལ་སཱངས་ཆོསྱཉོལ་ཙོང་ཁ་པཅན་པོའི་གོའཔ་ལ་ 
བཀོད འདརནརཱཔ་བསྔ་པ་རའབྲེངས་བོན་དང་དཅོས་པ་ལ་ཐིམ་པསྤ་སོ་བསུའམཛང་པཅརདྱུ་ཚུ། རིཾེཾེིཾྲིྲིྲཙྲཉྲཉཇྱྲྱྲྱྲྱྲིཾག རར=རླ 
རར 


དུའརབ་ལྷུ་རཾསྱཾིགོསཧཱ། 


པཤང་ཏདྱ་འིརིམབ་ས་ནས། གུ བུམཔ་།ཨྲ་ལ་ཏ་བས་མ། སླ་ལཱ་ཝས་ཟལ།།བབིྱ་བ་།སྟོངཔབ་་ལས་པྱ་དགཀང་བཐམ་བྱ་ད་བུའི 


ཤེས་པ་སཌ 


----~-. 


རྣ་བ་ཡིནབ་འ། ༢༡ ༢ ༢༢ ཧིཿ་བསར་སགིང་ ཙདལ་བསརྱ་ས་མཆནཔཔ། 

མགུལ་ཤུས་པ ཉིདཐཾངཟྫུན་པ་ཊྱིཾདུཾ་བའིར་ ནང་གཞལ་ཡས་ཁང་བཀོདའྱེ་ཁད་པར་ཡེ་བ ཚུ རྨི ས་པས ྩར་སེངདྷཱ་དཱིཿ ངཱ 

པ་ཅི དབ་ཤུག།འད་ཡ་ོ རཨ་ཅབ་ད་ོའལལས།ལ་བྱ་འཅམས་བ ཨིབྲ་གིས་མཆའིཔ། ཞུས་བའ་ྔས པབདིན་ལ།བདག་མདུན་གཉིས་ཀརའ་ཀའི་རི་ལད་འདབབ་འྲགོས་བས་དགའ་འནསི་ གནས་ན 
ཅྭ འཐབ དབའེ་འིསཔ་ལ་སྱ ས་ད ངུ་བུབ་སེདང་ཚ རར ིི]}ྣཚྨཆ@ཾདཾ དཾ 





ཁལ ལའ་ ་༧ 


ཨནས། ཤཱའའི་པྩ་སང་ཤོང། བ་མེན ཡང་། ཨ་མམཆོད་པ་ ཁུནམད།། ཅེསོཌ།། ནིང་འདི་ འདིརའེའིངརིན་བློའེ།།སེ་མྱ་ེད ཧྣ་ནྭཉ༡༨༨སསྤྲ་་ཡུལནེས། ད་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་གོཌ་ཏུང་ འདུག།མཆལྱ་རསཔ་ཡུལ་ རེསཧེརི། 
ཿམ་ཐེས་པངྲདགཔསྱ་ཀང་ །།བརཆད་ཀླསསལ་པསྲ་བས། ཆོུལ་བ།།ཅིནླམས་ཐུ༔ ཇེའིགཉེརྱ་གུརཧོ། ཇང ཁས གོང་བ གཌ་པལི་བས་ལ་གསོ་ལ་བའདབས། །བྱམས་པབེདགཔས ཁུས་གསོལ་ཝ༢སནག་ པམམཆོད་འེངཿ འུ འབུལ་ 


 [དཔའྦཧཱརཔསསུབས་གན་ཀྱུན་ ཡྱསབདགཉིདཿནད་བུར་།ིའི་མཚྭཱའུ་གཞོསྱུས་བླུམས་ལོོསཊས་དཔནནཿསྔ་འོ།། ཐོམ ལབྱོ་ོོམའོ་ྨམསོ་སོཊོས་ཕུས་ ཊཙཨཱཿམ་ཏོཉ་སསྟོ་བར་ ཨཾ 


ུའསྲས་གང ིིཕབུརྨདཱཾལགསལ་བླརས་ཤིབཌཀར་བཱཔའི ྩིསེྨོད། ཧིཡསེགི་མཐརདསིཌ་བྲརི་ཡུས་བརབ་ལས་ལོད་ཟེྱགི་ཕ་ལ་མཆེད་པལྲེ་ལམ་པགཏཱམེའ་པྲ་པོས།ངལ་བྲསས་ཡས་ལ་མཉེས་པའི། 


ཅུ ་གསུང་ཐུཌ་ཀྱི ཉེན་ཅན བས་བངའོངཟེར རབས ཆཱར་ཡང་འངའཔའབས་པས་འགསནབགྲ་སུལ་བགཌ་དངབཅས་པ་པུ ་པ་པཱཔས་ཏེཆསི་རོལའིགའ་ ངལ་བཀོད་པསོཌཛ་ བང་བ 
བསིརས་མི་ངའཔརྱ་རུར ཡ་པི་ཅ་མཆི་མ་སམཝཔ་ིགསསཚིངདནངྱ་མཅིནངགཏརམའབུལབོ།བཉངམ་ཨའ ལཱཾ་ཏས་པསཕས། སྭ་ཛཱལས་ོངབ་།ཧེང་པའིཕཔར་སླརུ་ལས་རིནཆལས་སྲུར་པའི་འོད། ཡྲས་ཤ་ 















དུ་ལ་ དིམཞིང་།དེ་ཡངའོད བྱོད ནྲ་ཐ་ལས་བྱུང་བའི་འདྱ་ི རིན་པོ ཐོ 


ེདབལྟི་པ་ཁྭ་ཁཧི ཏཱཧི།ཞསའ་ འཏོངསའཛུ།སའ་སྟར་ རའ བའས་འར་གང་ 
























` ི༥འོདྱ་སས་ཐ་ཀའེས་ ནལྭ་འཱིམ།ང དེཡ་ེ་པརིཿ་བཧེངཔ་ ར།སོང་པའི་པཔལསླསར་ 
ཐཐཾཆོསིརམཅོང་ ཁཔཆཾནོའྱི་བུར་ཡཨེངས་པརྩར དྲད དྷཉཱ་ཉིན་ ལེ པུན སས ་་ ༣༣༨ ༠ ༨ འཕྱེད སི 
4 ཅྱི བཆ པལ་གམང་པཱཔཞིབསལཾ་ རཾ ༦ ༦ཆ$་ ཡུཨིསམི་ལང་པའིབདག་ཞིདཆད་ ཆུ ཞསསད། ཐོའུ ཤེས་པ་བ 
ཤི མེམཿ་པར་པཆོདབསྟན་འོརིལླ་མངོད་ཡུཞིད་ཤཀོསའགཆོསཛ་ །ི ༢༨ ངེ སིནབའིསི་ླབཛུལ་རིལ་ མྭ་མཆནོང་ཡང་།ཆར་ ། 


= ༥༩འེབས་སོོ་ཀྱི་སབས་ཀ་ནས་ལ་ཕན་གདཌ་པའྱི་ཡར།མའི་ངྷཇྲའིརབྱདྲནས་ཐ སྒུབ་པ་མཛ་སཱེརུང་།འདེམསངངེཏྟ ཅྱསི་ལགལ་བྲ་མདྷ་པའི་གཡར་ཁལཿཅམདཱཆོསརེ་གད་ངྲ་ཆབནདྩོ་ལཾ་པྲ་ཤིགེ་གཟོསརུ་ཉེའོ་འི་བབརསྱར་ཐདགིཌའཛེལ།། ཆོས་སོ 
ཙོ་་ཐབཆེནཕོར་ ཾཔའིས་འཛུད་ཕུམ་པླ་སྲཔ་དསའི་ཚུལཔ། ཆན་ཟིམཿནགཆནཔོསཛངཔའལནཝབས་བཞུ་སོ།། ༣ ༤ འདྲིཿརྔ ་ནྩོརཱལཙཔ་དྨརེན་པོལ་བཏེན་མས་ས་ ཧཧཱཱཾ་པ་དྦྱབ་པའི་ཚུལ། པར ཆེནཛདམྱའེནགེ་རེནླའརཁཔའེཆོ་གའེ་ཏེངནས་ཉརསུ་ལེནྭ་དབས་དུང་ཐང་ཁའབེཔས་ 
མ་ཕ ག་་ནུ་ནག་འོས་ཨི་བཀོདཔས་བཅསས་ཆོག་ཉུུཞིགམདན་འིས་ནུང་བླགཅས་ཤེས་དའངར་ག། དཔེག ་ཨབྱས་གབས་ཐོག་མར་དབྱ་རཌྟནཱ་སབས་འཕེནས་བདེད་བྱས་བསང་ཇོ་ ཅི་དར་ཐཏང་ནས།དྲེ་ཅོས་གཞི་ག་ ཉོ མང་ཡགེཌ་ཏོར་ཨེབགྱསྭི ཏ༨བྱང་རྗེས། 


རྒྱུན་པརང་གཉིས་མི་ (ཨི གྲོས་ པྱལསྭཅྲཱ་པབཔ་ནས་མདན་གྱེང་མངཆ།།ཏྲི་ཕོརྡརིསྲ་ཀྲ་ ༦གི་ཤྲེ ཞིག འི་གཏུང་ུན་བཞིན་པ༣ཚངས་ཚོརརིཟཏོངའམ་ཐུ་ན་དྲ་ཕྲའམཛར་བཁས་བངེསའ་ཉོང་། ཐང གཏུར ཨིཿ ཨཿ 

པ་ ཁྲེས་པ༥༨༡ཨྤདཱ་ཨ ཅས་ྱབའ འཐད །གོངལྟརབཉེད།ཀླ་སལ་ ཨིཾམྟཏནཱ་ག ཨླ་དཱ་སཿཅིསམཆོད།ག །གདངས་ཀ ་ཀ སེཿིས་འཅད་།མིགབས་ཉུགཆད་བྐདམྟརཏའ་ཡོངས་ ང་། ལུག་ པ་དང་དེ་ཆང དཔག་བསམ འ ིནིདྱ་ཆུ་ དུལ 

) རི་མན །ཨི་སྭ བྲད་ཡི་སྣ་ ཇྷེརུ་བདཞིང་ དྭ། ཉསྲ་ཏང་དྲུས་སུ་རར་སོ་རྨ་ (ཿསས་བཅས་སོཌ འདྲད་ནོགསོལ་བབཏ བ།འང ཅེྱི་ཡེ་ ས་པ་རང་བཞིཿ་གྱེ་གནསྤ་ག ཧེར པའ ལཱཿསྭ་ཐུཌ་ཀའིས་ བོན་ལྲ་བ རར 
།ི་སྲུ་ཏླིའ་བྲད་ཡ་སྣཱ།འཛར་བདཞིང་་ སྩིང ཐུཌ་ཀའིས་བོནལ་ཐཾད་ 





འངི 
ར་མདཧཱ་ཆོི 
དཔ ར་གོ ཐུལ་པཡེགཞི་འདི་བསཔམཆོདསཿརས་ །། 
དངུ་པ་པོའདཐགལའི་ཀླ་མནཱསིཉིས་བླརབས་པནི་།་ 
ལི ཛྙཱ ཊིསཊས་ལཱིཿཊཨ་བླ་བས། 


ཆོག 
ེརྩ་སཁཤས་པལ་པིཏ། ཨོཾ་བྲང་ཨྔ་ལཱཾ་ཏསབསས། 





པོ །སཱཿཌྡཱ་ྲས་སྩྱཿས། པ་དཔ་ལས་གསེརྱ་མས་འོ་ ཡཱའྟེ་ནྡཾ་ཝ་བང་ཝམབ་ཟག་བཡེདབའེཡསཀི་བླདཆེན་བོར་གུར། ཝོ ར། ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་ག །རམ་དག་པད་ཧང་པོ་པཔ་ལས་བུང་ངའེ།།འདོད་ཡོན་ཀྱུམཆང་གསེར་ པ 


༧༦ སྙིམས་མཆོདཔ་འདི།ཤླ ( 
༣: ཟྲི་ཡི་དམམཁ་ྲོ་རངམ་དང་།།འདིང་གནས་མའུ་ ེནས་པོདཔའཇུས་ལ་འཐུལ།།བཞེསནསསས་བཏུག་འོཌ བཅུ་པདྲ། པའི ྱགསྱ་བ། འཕྲོཀུན་ཆོས་དང་བྲ མའ་བསྡ། །གང་པོམལསརུས་ ཀ 

ལུ „ ར་འཛ ཅིག ི་ྲཔ་བསུས་དབབཅས་བྲ་ཁ སུ་བམདཔ་མཉམདརྩོ ཧཱལ་ཅོད་ཁ་པཆ ཆོན་པོས། ྲྲསགིཾྷཾྣཾྫིངཇ&ྒ དྲུས ཅདྲ་ལཕལ་ 
ཞརྦས་པདང་།དུའདིནི་སྱེས ཚེནསིདད་འཕྱ་ཧི ཆིནྩོ་ཏུལ་བབྲགསྤ་ི་ཞབས་པདབྱཏན་ཏིང་།མཀརསི་ལཾ འཕི ྱེ་ལོམཐྒརྔས་པ་ དང་།པག་དྲནྱབིསེངེདའི དེས་གཏི་པཞིང་བཤདཔྦབ་འབེའ་བདང་། 


3 ཐུལས་འདིནི་བཱ་ པིབས ཏཱ རལ་བར ཐེས་པ།ར་གག་ལས་འ ང་བོརརལ་འདེཿ 
༡གཡ་ཚདཔའེཏུའ་མཐའ་དགའི་ཞིང མཐུན་ཧན་ཇ་བསོད་དབྱོརའདོང་འའི་དོས་ཛདབ་པམ་ཚོ་ལརའེལ་བ།འྲག་བྲནས་བཀང་ནག་ལས་ལྭ་བང་དོཔནུལ་པ 
ཆིས་ལྟཕཡྱོདཔ མོག་ ཕིའབཞི་ནང་ དྲ་བ  གབ་མཆོག་བིས་སས་ཉ་བཅོད་ག་བཟདག་གས། ཞུཊརོས་དང་འདོད་དོནལ་གསལ་བའ་ཊས་པ་བཅས་བུས་ ཏེཝ་དས་ནི་། 


པཿ བ་གའོར་དང་བཅས་པ་ཞེསོཌདདྱརས པ་ག མནངཱ་ཉིན་ཅོག ནུན | 
ཟུརརན་འྲིལས་པས།།ད ་ཛུསམྨདཾས གས་བདུནྱུ་གཏུན།་ ཡ་ ་ 
པིཙཡིག།རྲགས་ལུན།ལི་ཟདསཿཔྲད་བདང་ར་ཤོག། ར་་མ་ 


ལར་དཡེབསཔོར།།མིི་ བཆསབརཤོད།མ་པསདོ་ 
།།པ་ཡིད་དད་ླགབབ་པཤེན་ 


༣༤ ངཿ 
ར་ས ཧཱཿ 


















བ་བོ 





གྲ གི 


ཡིདཡངགསའདའཌ་གྲས་ཡམ 





འིན ཟིན 


འེ ཡ༄བང 





བཾ ཛར འུ ར་པ་ན 





བམངའབ་དོ་ 


བས་ལས །གཆ་ལ་དས་པ 
བསོབས་པའི་གཏད་སོམཐང་ ། 


6 དྲ་བུརྦའི ད་ཡོད 
89༥་ བཏེན་འཐོང་བྷཝར། ཅཅ འོ རི ར་ཚ ཡ་ 


བྲལ་བཞགདང།ཚྩསཔ 


དར རབ་འ 
¦ ༣ ` 





ྤཿགཔ་མད་དྲོརོནྡྲ་ང་ཞེས་པབསྒདའི་བོབམ་ཁ་ འྲ་ཡན་གྲ་བ་དབྲ་ལན་བཟྲུང་པོ་ད་རྲ་ པ་འཛིནྨོ་བས་སས་པ་གཉིས་ལ་འབྲལ་ ཊཱ བའི་ནང་ཚུན་འབྲལ་ནག་པ་དྲགདྱི་ཡུང་པའི་འུར་བན ངཱ 
་ ཐུ ངང (དད ྭ 
ཿ ས་པའི འཨལ་བབ་པའྲི་པ༈ བུ ་བི་ས་ བུ སད པོ་འི 


རྱ་པས་ 





ླུསམཁར་ ར་ཞོངོསཾ་བྲ་ངོ་བྲ ཉེར་བའིད་བཅའ་ཅེས་གསུངཏ་ཏརལ་ག ལ་བྷཱ་ཕས་མངར་འབོདན་ ཤནིལས་ 2 །ཁི་ ༢༨༣༦ འབབ འཁར འྱིཅདནསྤ་ཤག་འི་ལ་བྲ་སི།པ་ དཾ 
ཆི ` ལས་བླཟོགབྱ་བས ནགམལ་ཅིགགབའརརསའང་ རིའི ་འི་དང་པིགྭ་མྲོང་ཐྱས་འགོདམ་ག གིངས ས་ུག་དི ཐ་ཿ ༣ གས་སོ 


རད ིི་་་ གཅདརཱཾནཆངང་འ་ ག་པ འལ 


༤༽༦ ༤༩༽ 


།དངབལ་ཇོན་ལོངི་ཊ ཉ་བ་བདད་བི འི་ངང དུངམཇུགི ཉདབངའྱི་རུལ་གྲུམ།།་པོ་ཡའབབསནབའཇནོ་ །གཅུབས་མད་།བེནཔར་ བྱའུང་གིང་ 


དྲ ཡངས་ཤིང་རུ་ཆ  ཁ་སིདངུ་སྣངས་ བཏོཌབའིམོཆེའི་ལཱལ་པྲ སསརྨའཱ། མཐའདོབསངཿཿ ཕལ་བས་གང་ བའིཡོཁའིདགས་ལ་ 
འིསནཛདྩོས་དས་བར་ཚིི་སིངྱབངནུབསྟིང་བོལ་མཆསཙི་བདད་འྲལནྦདབྲ་ལུ། ཙཨསའ་ར་སའོས ས་ས ནྣ །ནམའའ་ 





༄༅། བབམོཔའིོའོོཅོར་རྤོ ོོརོརད་བོོ་རིརབབྱ་བུར་ོད་བོབརྩ་།དོརདཡོ་བབོཔོཉནལོག་བབབྱ་བའོ།།ཞེསཔ་ལདཔོིངད་དབྱ་འད་བསྤོའོབ།དོས་ོ་ 
མཛོད་ཐུའིགུནསིད༔ ཆོས་ནྱི་ིནྲ་རབསྲ ་བཞྲི་སེ་ཡིན་བས་ཆོཌཁཞིངརས་དབབྱསལ།གཉིས་པ་བྲ་སུགཞིའ གའཟནཙ་གནས་གསལ་བཏབ་ཡེའགུའཐརཊཿྦཇེ་པ་ཡབྲསས་གྲུ་ཕུན་འཛོན་པ། ཡན་ལག །བདུཿཛྫ་ལ་དང་འངས་ 
ཟརའབཐར་གསལ་བྱའུནས་ཏོ་དན་ཏེ་གཟའ་བགང་ང།འལཛར་མཔགང་མའདྲོ་བའིདོམཔྲ་དོད་གངབཔ་བཞི།འཔ་པདགའ་ཝན་གསལ་འདས་པད །སུན་བེནང གཉིས། དོན བརཅདས་ ཁིམངུཉས་བུང་ 


ཆེནགསེརྱ་རས་གཞི་པའའཅོམ་འ རྩསེདྲད་ཐོན་བའི་ ྩ༅ཌ་འདི་ཞིངཏརི་བ་ཐསྟ་ཏབ་ བྱུ་སྩིསླ་བླམངོ་ཝ།བའྲག་བའི་ཤོ། རཱུ ། ཤརཆོས་བྱརྱཀྱིཟ་བྷཏཱ འགལ བམིད་འའོགྱ་ཅས་ར་བའ། སྐཔས་ཡོདྱཀི 
།གཟུཊ་བཿཛཱངྱ་ཱ་ ཆུ་སེབལནབ་བརྲ་བཌབ་འིའངམདོག་ད་བསྡ་བིབསའིནུ་མདོག་འི་འུལ།༽ བཛྱ་ཀྱི་རོ པྱ་ཙོཌ་གསརྱ་བྲ་རི་བ་ ཡམམཿཚདྱབསལ་བའི་ ར་ཨན་ངད་བ་ཡདངང།དའང་ཡམ ཏི ནྭསྤྱ་པ་སཆན་སསའ་ད་ དཿ མོཿསུའུ་ 
ས་དཔ དུའཝབ་པལ།འེ་་ུདན་ཝན་ཡདཔ། པི འོ་གཅ་གན་མགོན་ལྲ་བྱརིམའའི་བྲ་པས་དགོརའིུལ་དགནས་པའི ཊུནརརྩོིན་པའི་ཀུན་འགའ་དབ་ཡིངགའཆོར པཆོད་འཇོདཅསྤ་བཟའི་མཐའརདུ་གས་ 





ངོ པའ བུང་བོའི་བབག་བའྲི་ཤེ་ ུན་པའ་གསེངྱསི་ྱེར མངངལ་བའྲི བྲསཀི་ཇི་བྲ་དུམས་གསོར་བ ཤངས རི ིབདུ་འཇུཌལ་དང་བཅ་ ནའབོརས་བླ་ར་བའི་དྲ་གདངོ། ངོའུ འ་གའ་འ་ བོ 
མུཁྱིུསྦྱ་བུཌཔ་ཏུ། སསིེིེཾེིེིེཾིོཾོིཾཾ་ཾ ༢བརིནཏཇེ་ཡོབྲགས་གྲ་བྱའཊབ།གཡས་ན་པའྱ་ཅགཅིགའིང་ཀུར་ རི ྣནབ་བཟུབསའི་ྱམཁའ་དིལ་ བམ་ 
མིདཔདང་།གོནརངཿིདྡེ་ར་ཝིའིབའངིིང་པོང་མ མཐའྭ་ནངབལདཌ་བདོཌཡངྦཱམཆདམོཌ་དགྦ་ཝད་ངོན་པའྱི་ལྲ་གས་ཟཡན་མེདངས་བཞུཌ་བའི་རཔ་གས་ལ་འབེབསང ཡུསས་བནི་ཡང་དག་ བའི་མོནཁགོ་ 


ཐག ཡུམ བོངབལ་འོ་བླ་བོཀདཔེ མྲི་་པཾམ་ཡིས་འེ་མན་པག་ཡིནཞིང་།འོག་ མའམ ན་མར ཐོད།ང། ན་པ་ཉིད མངའ བཏནཏིལ་ | 


༢༨༢༣ འྩལ་པམི་འྩ་ག་བས་འེམགོ་ རར ་ དུག འབབགད་མུན་ཡོས་ 
ྱབ་བགི་དཔུ་གད་ཅིགཉིར་ལའི་ བའེབསཔི་བོསདང་ཅ་ཅི་བགྲེ ད་ཡ ཡསམསརྦ་ར་མིག་མད་ར་ཚཤོང་བཞིང་ཅའ་ 








ཊསལུ་ལ་ཏན་འདལྱ་གི་གནད་ཤིནྱུ་ཆེབས།རུལ་ཚངྫརེ་ 


}} ང་བ་རན། ནན གས་བསེནེ་ བཇརལ་བཅང་པལ་བབྲ་བྐར སུང ས་བྱི ཀ 

ད མ་པར་འ ཡ་ག ཐོ ༽༽ ཡོད་ས འདོ ྲ རར བལ་བ་ཡིན་པས་གན་ ས་གན་ དོན ཏེ།པེཆནངོ་ ། དཱ 
༡༧ ཆང་གི འོས་མི ང་པའི ཆེ ཨབཉ་རོག་གོན་་འར་ཁངག་གི་འི་ད་ ཨདིས་ཡལ ལར ས།དལསལ་ག་ རབསཁྱམལ་གབའམ་ཤསཔང་ བླ ་ | 
བུང་ཡེན་ , 

བཏན་དའི་འདག་པ་འ་བསྲ་བའབངའྲིདདིབརཔངོ་ སས ི་ པོས་མཿཔ་ད་ ས་ 
ལའ་ཉེན་བེལམ་ལོག་པ་།འཆེའོ། རོ། ས་བསམ ཇལ་བའིཞེདཌ་འདིརིང་ ་དཚདལས་འས་པའོ་དཧུང་པ་ཡིནཏ།འ ས་དཞས་བཛསམངའདིལ་ཡེས་ཀས་འཇི་ མ་ཡིན སབ་ད་ནདའའ་ ༣ སྐད་ ཁྷ. 






ནགོ བརྩ་པཱངས་པའི་ནནསྨར་བྱི་ཧན་དྲ་པེའྱབུར་།དབཔོན་གཿ་ཆེདྲ་ོངལསངབལ་འབངབོང་ཉིད། པརོཔོ་མཛོན་དདངས༔་ ཏོསསྭངིཿས་ཆོས་འཇེལ་ཟརབདམཇོངོདིབྲོ་ཐོདཔའ དཛཔ་ཁས་སིནཱ་དོངབ་དོོི་ཁོ་རོའྱིང་མད རཾ 
རྩ ངོན དགས་པ ཁཿ་མིའནདཔའིརཔ་མོང ་ཡངམདཔསྦལ་བའྲསས་བོཐདཏྭ་ཟུཌ་འོབ་བརུ་ཕུརོ།ག་ ཁྲི པཱལྱསིསཞེས་པའདི་ ་ 
༢ངནགསོན་གྲཀ།ཞེས་བྟཝ རཱཱིན་བ་མཐའ་དག་བད་པའིལུ། གས བྷུ ཐའིབབཧཿནཔོལྦ་ཨནས་ ནས་དམཱའནྭདཾམམ་ཟདཅིང་།བ་ད་པའི་བུབ་སང་ཡོད་ཟིརཆི་ པའི་བ ཟི་ ་ 
འབྲ་ལ་འའི་བཀར་མ་ཿ བཅནས་མི་ཉུན་པ་བཇ་ དུད་ཡོདབསའདརྫཾ་རལ་བཏགལྷཱི་ཏོདིནོ།ད་ གོ (ཡདྦཔུའི་ཉོན་པ་པོད་ མྱིའིལི་སོལ་ཡིནམོད་ཐང་།འདུང་ཐུའལ་ཐོགམ་བ་ རབྙཿཔ་མན་གཱ་ཡཿནཏརཱ ཆཔབཝདིམན་རབ་གཇུགཏུ ། 
དང་པའི་རཔ་སྲཌནྲདནའད་ འི་ས ཇེ ུས་དཡི་ནབའ་ནང་ུནྡ་ནབསའཇགབའིཚ་ག དུ ཆཱ་སུཿཧ་ཤུབྱི། པི ཏིདཡེནཞིང་།དྲནས་དགལཐཊ་ཏིརིགདོན་ས་ཆིག་སོས་ལྲ་གོར་བཡད་ དུ ། 
| པའྲི་ཐེཟསཔྱ་པེ། དཞས་ལུས་ལ་ཞུཌ་ཏེམཁས་མང་ བུའིདབུས་ལཌ་བཤད་ ཅྱ་པརྨོ་གཿཔལ་བགཚ་བམེད་བའེགའི་བཛེངྩསའི།འ ༣ཛིཊིགཞྩིས་ཡེ་དོརདོྱ་བེད་པདྦི་ཆབ་འུལ་བའིང་གཞནཔ་རེེུ་པ་ ངབ་ཡིནཏ།དི་སུ་ཅིམཆོད 


£) 














3] ཅབ་ ང་ང ་་ིར་ འབབས།ཞེསཔའིང གླ ས་ ྱུང་ པཱ 
འི་བ ི་ ཞི་བ རརྩྨྷྫྲྫྲྫྨྫྨྫྲ་ 


` བཅན། རེ* ཨཱ བཟང ཤུསྦཔ བི ཐྱུ་ 


སང་འབ་འ ཤུས་བུའི་ ཤཱཿཔ་ཞིཀྲ་ཟྲང་ར་སསཀྱར་གཞནང་ས་ 
དམོ སོབ བ་ོདཔོ་ི་དོོ་ོསད་ོ་འོག་ རྨས སུག ད 
ཀཀ གསཔ གཔ བཡྱར་མད་བཤསགས་འདས་ད་ དྲི  ་ ་་ཡ་ 






༦ ང ༡ ༩༣ ུ ར་བ :% ། 
ཐའཊྱི་ཐཿ། ཅིགྱང་སུས་ རེ བབནམགོར་སྙཿ་པས་ག ཅརཱ་སྣ་ཟནམ་དབའང་ས་ཡན་བྷལདངྣ་གང་གཕས་བདྱེམ ཟཱམེདཔ་ཡེན་གཡད་ར་པ་གཅིག གྭ ང་ད 
བེ འི བི།ིདགཉིས་ ཏུ རྔམ་ཕུར་དདང་ པི མག བས {བའི་གནད ང་ རྒུད་གཅིན་པཔ་ཕནྡ་ག་དུ་ཡ་་གསུ་ས་ ནས །ཀྲ་བབྲ་ཏང་ དད ་ 
རྒུད་ག ག།གཉས་༨ ས་བཉས་ ནི་མདུགྭ་བུངཅིརམི་ཤེསགསལ། པ ལཱ །ཞེས་དས་རྒོག་པ་ས་ཐརབ་རུར། །མདུནཉིརྡཱ་ཡབྲབ་གྱ་ན ཁྱིའུ་ཀནས་འདབརགསུལའོ་བམིའོཿ གཅིགཏུ་འྲས་། 






འ་ཡོ 


ཁུན །མི་ཤསྔ་རོམ་བའྲིདིམ་ས སྱཿས་བླ་གུར།།ཞེསར་་ 


ལྔ་རས་ ག་བ 


















དངམ འབའབརོ་ཚབ་ བྲབ ལེཡ་བམཆོག་སྩེ་པབ་ །འཆདའི་འུབ རབ དལ་ས་ཤེབཔ འཁོརའྲིནོད་གསས་༢ ངཱ 


ལི སར་གནས ལ་དོནསན་ལ་ 
ག་ད སོ འོང བགསལ་གལ་ འབ ལའི འི་ཤ་ཐོབ་པར་ ཅི འདི་ྲ་སུར་ནད་རིནཔོར། ངོ །། 






ག་བ་ཡི།།ཅོ རོདཔའི་ཤེའ་༢བདིའིི་ཇེལ་ར་ ཐལ 
དུཾ རྒུལ་མདོཔཇུས་གེ གོ ཉིལཅནའབག། ན་མོ་གརུསམ)ིཀྟིཏི རེ ྱགལནའྱ་པ་བུགྱཱཱདབ་པ ལམ ོནཞིབཔ་ོངཤཔཅིོཁ་འ་མདི་མ་རའ ཏིགའའོ་ཚུལ་བཤད 






རྫ ལོའམ་ཟཱ་བ༢མརྱང་པཔ་ཨཱའ་བབུཔ་ འྲབ་གཅིབསཌ་པྲའི་བཟབགྡཇི་སེརབོསྤ་ཐཱ་ལཾ་ཅཱང་མཆནཝནཔཏོ། མཚན་ཉི སས ར་ ༈སདྭབུ་པདྨ་བརྙིཿངྲ་ངུམ་ཏཾགདང་།གཉིས། ཙམདབའིརདིཙད་ཁ།ར་ །ཅུགདཀརགསལ་ྱ་སངའི པུ་ 
ད ཞུལཿན།།ཆོས་གོསར་གཡུགས་པམདོག་བཅའུ་གསོལ།ཆོས་ོརྱྱརསྣ་ཞཌབརའི་ ལི་འཛིན།།ཞབཔ་ཀཉིརྲོ་མུལྲ་ཀང་གིས་བཛ་ཁ་བའིྲད་ལུས་འོདབཔསེར་ ཏ། །འབོ་ཀུནྭ་གིབྱངཱྩཧམ་བཱའིགོལཔངབཀོད་།ྲལ་ 
| མངའོདའའོསྦྱར་་བྲསསབཅསའི ད་ཡ ནོ ས་མུམཕུསྱབན་དཔ་ཞས།་བམ་དཔྲ་ཅམེད གཅིྱ།།དའྡ་རས་ ཙམ་པ བློས་འབའཟབབྲགཔ་གཏུ་པངས་ཅུག། རླཾཟང་སྤཌ་བའིཞབསལ་ཕྱཤོ།། 










སྦ ༥ ལ་ཆོས ཀིལ་འོ་བའོ་ སངང་།བདག ཱ ། ! 
ངོས་བ ་བཤས་ཡདསུལ་མཆོད་པནྦའུ་ །ཐོགམངནསདསརི་ མོད །སྒའགཿངག་བྲ་ད རག ཚ་ཚ ས་བ ྣ 
ད་ རས་བམ ངི རིར ག་བ ` ི་ོ ྦ 
འུད་བླཟས་མཐཔ། དྲཾ་ལཱདྡ་ཛཱ་ གཅིང ཏབ་པའི་མྔབས།། ་ སསྲ་ རེག 
| ཨུ པི བ་ག རི གཿ ་ 


[ ༤ རི སོ ོད མ་བ 














༄༅། རྔམ འི་གོ འོ འོོ ནོ ཟོ ོ་ མཐོཧཔོ་རོང་བརང་རོར 
- གྲི་བདྙན་དྲ་བ མཟནང་ བཟང་ལོར་ལག་ངཀྲར ག་པའི ང་ས པ་འ ཙཱ 
དའི་མདུནཅུ་གཏ ད་ས ཆད་པར ཚཞ།་ རབམངནངུ་ བསེགྲས་བཏོཔདཔའཐོར་ནས་སོགས་མ་འའ ༽ིེཾེིེེ་ བྱེ གསུ ཡུའབོརལོང་ཤལས། 
རྟལྟརྱྱི་བདག་བཅྩེདྲ་བཾགསྱ་བསན་ལེབ གས་པས་དྭ་ལད་ འདིདནི་གནསྣ་གའས་འཇུགར་འད ཅན་བོ་བྲཟང་ད་ ༡ འོོ \' རིགྱངཔནས་བ ཤདཔདདིནངུ་ཟུང་ རུག་སྨྲབ་པའི་ཤེང་ 
འྱོ་མབསཨུ་འྲག་བནི། སྒབས་ལནས་གས ལྕེ ངུ ཅཅ །བབ དངུགཅནྲཔོབཟང་དབ་བཝན་པ་ཤས་ཅིས་མངད་པཇུདམ་ གས་བཅེ་མའི་ལྡས་ངོདས་བླད་གཅིག་པཏར་བདག་བྱསདྩབ་བསྡ་སྣོན | 
(༢ ཀ་ས ནྲ 
། བུམལྱ་སུབས་བུམཆོ་ འོོ །སཿསྐྱ་དུས་ལྷ་སྐབསྲད ཿམཆོའེ།། ཆོས་ལྷ་ས ཧབསྡུ་སུ་མཆོའོ། །།དགྲའུ འདུན་ལྕ་སབསརུ སུམཆི 


།ཁམས་གསུམཆོས་ 
ཡབ་འ ཤེས་ན བེ པན་པྲ་རམས 














ར་ར ༤༢༢༧༤༥༢༢༢པ༣༣ཟ།།༢༢༢༢༦པ༣། 


རི 
། 
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(༥ ༣ ཀ 






ཀྱི་ཧྱལ་པོ་ཤ་ཡོང་བ་པ་ པའྟིལ་ཆོགསལ་བརདང་བཅར་ བཅང་པྲ་རམསལྱ་སབསསུམཚོའ།།དཔལ ལ་མགོནདམ་བཆོསཅོང་བའྲོང་མ་ཡེ་ཤ 


ཧི 2 ༤༤༢༤༧༢༤༢༤༦ རརར 

















།སཱ་ལ་ཆོས་གོས་ང་ གྲསམ་མངས། 
ཆོས་འཁོརྩལ། ཤྲ ་ ྦ 








་༽་༽ངེའ་ཏཱ་པང བཅོའངམདཔལ་བཧས།དསཱགགརཔོདོ་བཟུང་གསུས་པའི་འབལ།།གསོའའ་བའའབསསོན་ས་བབྱུ་གསོ་ལ། ཞས་བ གཙོག་བླ་སྔ་འཁོ་ར་ ཌཱ 
ཕྲ རཿ :་ ལ་ཞེངས་གྲངམ རའ གུ་འིའདུན་བམཆོག་ལྔ་ཁག་འཚེལ་ལོ།། །ཅིས་པགབ་གེསྔ་འེདའཔཉིད་ ན་བབས གཅིག་དུ ངོ འབ ཐོར | 
དམརསེར།དའིཡཐའ་བགར། དམགས་མདབཆ་བའིགཏུངཆནྩུ་པར་བས་གའིགས།འཡེདམུནཔ་འོ་དབའབའཇམ་པའ་ པའི་ངས།བང་ ངར་མ ད་ཞི ཌཾ། 
ཧབ པོབང་གགས་འའིདེའས་ལ་གསོལ་བའབས། ཞེས་པས་དྲམབ་ལས་ལོདཟེཔ་ལུསས།འགོངའིདོན་བུས།རུ་པ་འས། ཐུགསཀའཔ་པན་ལཟིམ་པདྲ་བུ་ར་ པངས་མས་ལ། དམིགས་བཅེ་མ་ཅིམངདླ་ཟས་ཏེ་བྷིནཇདཧམ། 
ཀོ་དམཿམངགྱུ་། དགེ་བ་འདི་ཡིསྐརུ་བང་བདྲག། ཅས སེ ི་ ད་བ་འབུ་ཞིང་བཅདཔཅ་ཁང་བསྟད། ི༽ིཾིཾའ ངི ཊསི་བཱྱཀ། དནས་འཁོར་ལོ་ ཨྒབྟཾངས་སྭསྭསྦཱ་བཱ་ 
་ སོབཔལིཔང་ལསྙས་ཚོགས་པྲ་ང་ཟུ་བའི་གདན་ལྷ་ཏཱིཿ ལས་ར བཀུ་བྱབུབ་བང་དོད་འཆདྲ་ོབཟད་གགས་པ། ཞེས་ན ེས་འི་བརདག་བྱདཔདིཏ ཅ།དན བོ་བོས།བངབཟང་བླསབ་གསུམ་ནོར་ཤིས་ ། 


1 


དན 





5 ཅེའི །ཧེ་ཞིངཔྱེ་བརྲོ་བཀྲཔ་ ཞཾ་བོ་ཐིས།།འབལ་བམེད་པརྔ་རེས་སུ་འཛིནྱ་ཆུརཅོག།སི ཅེས་བནོད། པ་རབདག་བྱསེད་ཙྷི་པབས་ཨུ་ བོ ད་པ་བཞིན ཤེས་བྗོདན། རབ་ཡཔ་སནམ་ཁའ་ཏིལྱ་ཡི་གངའུ་བཞིན།།ཡོ་ 
པུ་གང་བའྲི་དོབཟང་གགས་ པའི་དཔལ །ཡགར་ཅོགྲད་ཆུགསཆར་པབས་ཤིད་། ༈འ་ལ་བཀུ་ཤཾས་གདངསྙས ཉུནྨ་ཀཱ་པཱལེན།བ གཞན་དག་བགགས་དུང་འཇོམས་པའའདིན་ལས་ཉིས།།ལད་ལ་ཏགྱཏུ་དཔལ་གནས་། 

༧ ¡ པདཔ འད།།ཤེས་ པརྱ་གེས་ལ་ཡང ད་བདབྱསེད་ངོག་དང། ཤིས་བྲཇོདའདེང་བ་བདག་གིས་བླམསས་པར། 'པརྱ་བཱ།།  །དྱ་བུངམཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་ལོས་སྤོད་ངོགས།།བསྩར་བདཙུང་རོལྟཅག་འབཅང་། །དམཾགས་མེད་ཕུཞས 

རྗེས་ སཞི་བའི་མཐུའ་སུངས་པླ་བོ་བཟང་ཡན་ལག་བྱུཿ་པཡཱལྦཱ་ཕླགལཆ་ལ། གསངདྲ་ཀུ ཀྱུནྲ་ཡི་བྲག་བོ་དག་ལགས་ཿ དཔལ།།ཆེས་ཀྱི་ཧུལ་མཚོནཆོསྦྱ་ཀྐི་རྔོར་ ་དང་། །།པ་བཟང་དོནྲ་ག་ཆོར་ ལམཚན་གྲས། །རྱ་དྲ་ ད 
བརྒྱུད་ འྭབམམཆགྲ་ནམས་ལ།།དགེ་མཆནཿ ཇྷཉེདམཆས་དའ ལི་བཀ་ཤིས་ དས།།ཁྱེདྲ་ནམས་དི་པཞིན་ལམ་མཆོག་ལ ཏ་པས།།དོབ་ངྫོའཅང་ མར་བིནས། ལ་ཚོ དར་འགོད་པའིཀ་ཤིས་ཤོག 
ཆོས་ ཆསྤྱ་ཀི་ཕུང་པོ་ བྱཧདྲ་བུ་བཞི་སོང་གི། ཾིང་པོ་གིགྱཏུ་བྱམས་ པའི་བྷྙསདཔའྱི་ར་ལ།། གང་གིཿམས་ལན་རིམ་ བཐམསདྱ་རིས།། བཀཀ་ཤིས་དགེ མཆོ མཚནྱར་མཆོས་ངཱའྱ་གུར་ཅིག།ཆུལ་ང དེརྱ་པོད་པའི་འཕགས་པའི་གང་ཟག་དག 
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་ 


ལམ་ལྔཁུགས་པངསོ་སྭ་སབཕ།།དགེ་འདནདཀོན་མཆོག་ངི་ཉིད་མཆས་པ་ཡས།།བཀ་ཤ ཕྱ 
བྱས་ན་ཡཏེནསུམ་ཚོགས་ཤིང་།བགེགས་དསདཔ་མ་གཏོགས་གཞུནཛ་འཞིནྱཔ། ཡངའདོ་་པོའླིམ་པ་ཅོ་མྲ་བཅུས་པདོར་འྱོབ་བ་དངོསནམས་བཞག་ནས་གཞ 
ད རླ |: ` བ ༨ ` "༢༡: ¬ = ཁཿ -- .༽ „ ༤༽ ངར 2 ་པ་་་་ ཚ། ༡72 ༧༥ > $÷ = ༣” སམ 
དཚའ་པན་ས་སེར་ལ་སགས་པའི་གནོདཔ་མས་ཏདཞི་བདྲ་བས།ཁྱད་པརའོད་ཟིརྦ་ངེས་བརྩད་པདེངས་པས་ སྲ དྲ་་བྡོར་མས་ལ་ཕོད་པསྨ་རཔས་པྱ་བུརྭྲ་ནས་ཆར་དངྱ་རུ་རིས་གིས་ནམ།ཁའ་འྲངས་པརྱ་ཧུར་པར་སྤར། 
ལ་འཐོར་ལོ་བསེར་བཞིན་དམིགས་དྲ་ ཨ་བླ།།ཡས་ཐུ་འནས་འཀོར་ལོ་མཆོད་གལ་དབཞུགས་སུ་གསོལ། འདྷི་ཆ་རྦབིས་དནི་ཚོངའྱབས་འོསྟལ་བུའཉནརུང་གནས་སྐབས་འབུག་པ་དདཆེདང་འྱིས་པས་ངུད་དོ།། ཅ སདྲ་པུད་འཚུལ་ནི།རང་གིམཐན་ངུརིདཝ་དབུང་ 
།སུམ་འཇས། དེའི་སེང་དུཟཿསཆྱེརུ་གཔ་ཡངརུང་དྲ་ཞིག་གིནང་དྲུག་གནས་ངས་པའྱིར ཡིག་དྭགའིརུ་དངྟཏནབིནཿནལ་ཁུས་གསེལ་པས་བའིངས་བཀངས། དེའི་ནང་དུ་མར་ལྕགས་པའྲིདལ་པ་དང་། ལྩོངམོ་ལ་སོགས་དའི་ཅུའིདེགཆགས་ཅིགཟུགས་མཆོགས་པ་གཏ་ལླའའ ཆལ 


 པོ་རྣམས་ཡཱམས་པྱ་བ བདསྱ་སི་འོགཏདུག་ཤིང་མ་ཡིན་པའིབས་སྩས་ལ་སོགས་པས་མཆུ་ངུ་མ་ཏྟ་བུ་མཁོལཿམཐུདསས་ཉེ་པྩ་ཧཱགས་གང་འས་ཨི་འརརེ་དམའིིག་ཅིནཆཞིག་བཟུགསུ་གསོལ།བདག་བཟེདགོད་བཞིན་བལ།དངོས་གཞིཊམིགས་བལྟི་གོར་ འབུག་བདདཆནྩོད།ོརོགྱིར 











པ་ཡས།།་ཤིསའུ་བཆརད་བབྱ་ཏུགསལ།ནམ་གའྱདོནཏུར་ཡདུས་པའི་པྲ་བད་གསྦབོ།།ཉིན་ཇས་སྡནམས་ལགའོར་འྱདབདའི་ སོརཔཿཿཆོག་བདོ་ཡོང་།།] 
ན་ཝཱར་དཞྲནཏ །ཨད་བླང་དའཚེ་གཞནྷ་ནམས་དར་དང་འདད་ལ་བའོར་ལོ་བགོདབའདམགས་པའི་གས། ། 


༨ ༤༽ 




















རྒྱུ་བ་དང གོཉ་བའདོདབངས།གྱོས་མབོརོ་་དོབར་པརབསམ།དོང་གིདངདང་གྱིངའདོད་དརཙོརོདཔོ་འོད་དདདོད་ནྩོ བོར 
ག་འ པེང བྱ་པཛོད་བཏེག་པའི་ཞེསཔའས་ཉིམའ དིལ་གཀོརྦ་སི་གདན་ལྭ་ངུབ་དཔང་རྡོརའེ་ཆད་བོ་བཟང་གསས་པ་ ཞེས་པནས།པདགཏིད་ཅན་ལླ་བམ་ཡི་དམ་སཔསྐ་ཚོསྦྱབ༔ ངཔསྤམསདཔའ་བམཁའ། 
མའ སྒ མཛོ་འཅོས་དགརནས་བཟུ་ གུསདནྱ་གང་ད་ས ཝསམ། ཞས་ག ཨགསླགསནས།དྷེ་་རགས་ལ་བ་བཏབ་པས་མདཱྩ་ཛྫཾཇྡ་དཱམ་གཅོ་ལ་བོརྡ་ནམས་ལད་འའྲེ་གི་ 'པམལམ་འཅིག། 

ལབ བསཅུང་རམ་ དྲུ་བྭ་ང གག ྩ་རྲ་མདད། རུ་པརབསམ། རང་ཉིད་རྨ་དམར་གསལ་ བ་དང ཐཱར་དཅོལ་བརྡར་ཐས་ཀྱི་བུགས་ཀུནས་འདའེར་ང ཚོགས ཕོཞིང་ ། 
འགང གའདད ག་དཔ སླབ་བ་བོམས་གད་དདོས་རདསམཆོང་རབའའབའ་ག་ང་ བས་སས 
མདུཿྱསིརཾ་དམ་ཤ ་ས་སམ་ དཟ་པའྲཊོོ་པསནཊ ྱི་ལསཀུན་པནི་་བཆིནཔ་བྱབས་པ་ད་ ང་། རྩམསྤ་སླིབ་ལས་ཡེ་ཤེས་ ཉི་མེ་རྱཏུ་ལངརྱ་ཡོགས་བཅུར་ལེམ 

















¡£ ཇོུརོབརསསོམ་ལྷ་ངཏོལོ།ཡོང་རོདོབརོརརརོརའོོ་ཏོཙོ་བྱཅད་བོའ་གོསདོད་ལ་དོར་བུ་གཅོ་དོང་དར་དབའི་མསྤོ་བནྫོདད་བུད་པརྡ་སན་འདོར་བརྡ་འེད་པའྨ་ནརྒ་པཱན་མས་ལ་འོད་པས། 
དེནསི་བསམ་ བུས རོར ་ྲོྲོྲི། ངོ ཞུན དཔུང རལ རིད ཕདཔ་བཞིན་ རྒྱའ ག་ཁ ཿ 
3467 „ཕ་དང རྙ་ལཾ་རའ་ཐོས་ལ། སྱཾཾ་བྲདཔ་དྲོད་རིསྱ་ཀྱིལས་ལ་ཐོག་པས་དོདྱ་ཅིས་ལུམ་འཇུལ་ཁད་པཿམ་ངྱ་ཀརནསྦགགྷ་ཏི། ཨིད སྐེས བསྩསསངཔས་ལུས གཡའ དབས་གས་ 
ྣ ཆུབཅི་སེམས་དང་ཝཱནང རྒྱ་གར་པརའམམ་ལྔང་གཏང།ཕཔའོང་ཟིར་པརྟ་ཉར་ཐོམ་པསྱ་རླ་གུམ་བྱར། ཚོགས གན་འཛིད ཆོར མས ན་འདས་བདག གམ་འདོ། ཨ་ལོའོ། 
པརྨ་དན་དྲམལ་བེ་བན་པའི་བློའཔོབ ཟས་བདགྲད བ་ག ལས་འབས བད་དཏནཔས་ཉུ འདད ང་གི སྔརབམ་ལདབུས་དུང་དདབ རི 
གྱར་པང་སམལོཝར་ལྟརབྱ། །ཡངའོདཟེ་དས་རྟ་ཉུབྲོས་པསྟ་ཆླ་ཀུལྱདསེདསརི་ དངུད་འོ་ཐགྲནམས་ལ་བརླདུ་གཅིདཔརཔང་པའའི་ འིབིསབམས་ཅདྲ་ གསར་དཔྱརསམྱུས་ཅུབསངེདའངཔའའྲིགང་འམས་ཏདྲད་ཟས་ 





བརྡབ ཞིཔསི་དང་ཚོག་ཞིདཔསཏར་བངསང་བས་གཞོས་ུན་འྲ་ས་བོབཟང་གགས་བལ།གྲང་གསངག་པོས་ཐུགསཇིའི། 
སུལན།།དམྫ་ཆས་པི་ སྒྲོལ གསལ་བ་བཏའ་པའྱི་བེད་པ་ས།འཇམམགོན་ཐུགསཀལྤིའིཿ ལསའོད་འཕོས་ནས་།རུ་ལ་དྲགས་ཅུས་ཏ་ 


༣ 





349 





] བངངྩ་བུླ་ཡལ་ལོ་སམཏཱ་ཛ ་དོས་དཔོ་མོ་ད་་བ་དདོ་ོོོ་ཏབོ་ོས། བོ་ིབ་བ་མདཅད་མོནོའོ་ོདོདོང་ ངདྲད་རདམའོབོས་བྲང་མས། བྲོགབཟོ་ོབ་མ་པོ་དངློང་གོཅོག་ ཡདགྲཱ་བི་ྱཧཱལ་སོགས་པ་འྱལརནམ་ ། 
རངགླ་བཀང་གྱིལརཐནརསལལ་ལྷ་གཞིབདག་པ་གཏོར་མ་བྲམ་ཞང་འམའངྱ་ཁར་མགགང་ཡདཔ་དླ་ཀླགནརས་བུ་དབས། སྦ་བ་གཞན་བཅདནསདམེགས་དཅེ་མ་ཇི་ག་དར་དང་པྱོསན་རས་གཟིགས། གཉིབ་བ་ ལ་མ་ད་པ། གསུམ་པ་གསངའངག།བཞིཔ་ཇེ་དམར་ ི 
བསམས་ནས་འདོན་འཞིན་བབ། །ཆུ་མིག་གི་རྨ་འབས་ནས་རངཉིདྲད་བ་མའིདྱ་སལ་ལ་གནས་བནིན་བྲས། གྲལ་བཀའཔྒའིཛང་བུ་ཚརགྱབ་པའལུད། དེནས། ཁློ་གུའྱི་མྱལ་བོདགའ་བོ་དང་ཉེ ར་དགའབོདད་། འཇོག་བདང་། པླདདང་། པྨད་ཆེནབདང་ 
ཧབད་ཙི། ངྒུཏྲང་། ཡཐའ་ཡས་དང་། རིགས་ ཡཱན་དང་། དུང་གྱང་དང་།།ནག་པ་ཆེན་བོ་དང་། གའུ་ཏམ་དང་།ཇིན་ལ་ལགམང་ དགྱུར་མཚོདང་ ངྱ ཏམཚཆནཔདང་།སོགམ་ཡེད་དང་།མ དྲས་པ་དང་། བྲ་ས་ཏངང་།བྲར་ཏདང་།གཞན་ 
ཡུ་ཀ ལ་རིགས་ངང་།བྲམ་ ཟེབི་རགས་དང་།ཇཾ་རགེསས་དང་ ང་།དམངས་རགསད་ ང་།གང་ ཡབའི་རགས་དང་།གཞན་ཡའྲ་ཀྲ་པམ་ཇི་སེད་པ་ ཐམས་ངད་འདར་ཆོ་གས་ཤིག།འདིངའབུས་ཤིག་སརྐེ ལན་ག འབུདདདླ་ཀངམས་ང་སིནཱ་ཁཱགཔ། 
བཞིནདའངུས་བ་དང་། རྱ་མཚོ་ཆནཔོ་བཞི་དང་། ཆུའ་ེན་བ་བཞ་པསགས་བཟབ་དྲམག་ཅི་ལས་ལའྲལནས་འྱུས་པར་བསམས་ཤེང་ རང་གི་ཐུགས་ཀ་འས་འྲོས་པའི་འོད་ཟེརྱ་ཡིས་མཐའ་བློར་ནང་གང་དུའ་འབོད ད་མེད་པར་བསམསལ། འདྲི་པདཅེས་བཛོད་དོ། 


























ྩར་ 
ས་ ཅུགྲས་པར་བང་གགའ་ ལ་དའནཧུ། 
ར ཤརི་མམའགམུན་ལ། ཤུད ། 





སྲུས 




















སལ་གོདབབནོ།ོང་ཉོདྡརློབམརོགསའབེ བ་་ རྗོར ཊ ཟིགསྱཟདདྱངོར། ཨིཾསྟབོོསྦོངས་ ཧཱ 
ྦ ི་ བཏི ཡིས་ག ས་འ ད་བ་ས 
ྱ ཧུ ཉམཆད་བྡན་འཁོར༔ སུ ཞག་གམས་པ།སོ་ཛཱ་ོ་ཏསཔ། འཕྲིན་ལ །ཨོ་ཨཱཿཧཱུ་ལན་གསུམ། ཨ་ཀ་རོ་ལན་དཅམཉིས་ ། 
ང་ཟ ་ཿ་ཅ་ ལུ་བདག་། དག གིག་བསླ་ ཡུ འམབ་ ཨ་ག ངའྤིད་ འ་བ སདམ་བཛས་པ་ལས 


ཞེསདམ་བླགགྲས། སྭ་བུནན་། ཞེས་བྱརར་བྱཅད་དཔས། རཿ སངཔ་ལོངས་མྱ་པུ། ལ་༣་༢བ། 
ར་བྱརྱ་འསྐཏེ་གནོན། སེ ངནས་དྡོརྩེངྲོ་གམྲ་བིབ་བའེར་ལེབྱ་སིས་མནན་ ་བའི་རོལཁྱསིས་མནན། དེའི འི་གནས ཨོ སུ རི་མ ནས་གསུངས་བྲ་བངགིལས་ | 








།དིགཿ་མའི་ཆོས་དོར་པས། ༈བིམམཆོན་བཛུགཙོག། 
_དརྦུའརྣམས་དོནཊུཊརྱྱལ་མཿི་ཤྱིས་དྲིསཔ། དགྲེ་ལན་བརྟུན་བྱཅར 





མ་ལང་མཡཡངང་མརརརསགཡམམམ་ཆཿ་མཆ། 


དམིགས་བེམོསླེོནས་གདོན་བགགས་ཞིཅུལ། 


` 









རྦིས ¡དི 


ས་བའྱི་སོན་ལམ་གུང་ཐང་རེན་པོཆེས་མཇདབབངས་སྲ་གཙོ། ། 


༡༢༣༧༢༠༤༢༢༤༦༤ །༢༡༠༠༧༧༠༧ཆུརཚ ཅར 





དི འདམིཌབྷའཾཿ 





ས་ཏ བླམའི 
° འར ྱགའཚལ་ཉྲེ་གཅེག་བརྒྱ། །དམིའོབརྩ་མདང་གྲེལ་བར།ཨདྣ ཕྱིས་སུ 
(གལ་བར། ཨོརྩཏཱརཏུརྦསུམ་ཏྲིཀྟི་རིཤསན་ཝྭཏསྦཧཱ། ཞེས་སྤའ་ཚགྱཐུ་རབའ་བགཅག།རྒྱན་རྩཡའདུང་ 


༥༣༡ ༤ 


༡༡༠༠ སག 


གིགནང་ནནཿམའི ཅངརན།པོམིཊཅེམ།ོི 
འབེ འགཔ།བརབབམའའ་ས་་ལོ་ི | 
ཐསྭ་བྱ།བ ཅན དག་ད སི ཨཱ ཿབམཔ་བུས་བཀོང།དྱནབྱང་ཐས། . 


རྲི སིི ནས་ད རབྱཧྩམས་མྱ བེད 





རར ་ །ལནྷ་དན།ཆོཌ་གོལ་བརྡ་ང༔ རེ འེའ་ པརླཊ།མཛུག་ཏུ། 
ཛི བྱའཞས་གསའའདེའབིགཿ་ས་ལའརིས།རྱུངྲཝབ། པིདཔ་ཛང་།བསསལབཟའཁྱན་ ཏོང རི བསསར པཉ 


[སོ་དང འིཙོཌཔཱཧཱམེང རར ་བབཔ་འཞི་ནད་ཤི་པ་མོས་ཏོརཌ་ཡཿདེརི་གདརུང་བཏོན།ཚོཌའོདཱར་ནདེ་ཡང་གཟའདར་ ཨོག་མ ཆི 


ས་གྱཅགཏུ་ རྐར བའནནསླའི་འེརངད་ ་གྲེུ ུྱུགསོལ། ཡངནགྱའའེ ༥གཡས་གཡེནྩོང་པའྡདུཌོནའངཆོག་པས། རྩལརྡ་རྟིརོའ་ རོ ྱསན་པདམ་མེདཔ་འདི་ཡང་ཡུརའཐེལ་པའི་ཉེན་བུལ་སོང 
རཅོཆལ།ཞེས་ྲ་ ནབྱཧནཔཡེས་དོད་བྱབ་བྷསནཔའྱེ་ཧན་་ པའི ཝཱེོགཏུ་ཕྤྱར་བ་བརྗམ མབབྱཧན། ཆོསྱརུན་ ན། འཛ ཌ་གའྱི་ཧཱན་ཏཾནའགྲེལའདལ་བཏན་ན་ ཨཔསྡེཝན་བྱཔན་ ཁྱི་ནྱ་ཧུས་པརྱཾཧུ་ཚཅིག། 


` 


བསན་པའྱི་ཧིནྲ་ཕཱསྔ་དུན་མོངམ་ ཡིན་འིལལ་ཤེས་བཀའདེནདུབྱམ་ལ་བལས་འྭིསྟཏ གངོནབགམའབའབེདཔའི་མནངནའཆད་ པཱརྱ་དདཔ་ལ་།དགའ་ཌཱན ྱ་འབྱ་མདོནབཞནད་ལི་ གའཆོསའཛིན་འེ ནཅྭ་ཏུདགའ་པབརྫནའི།འམགོན་ 


༤༨༣༡ 


 འིཐུགས་ཀནསྔརེ་ཡབེསས་གཅུམ་ཧྱང ཁྱཾནམའར་སྱནཔྲ་སཏ། ཆིགེསདྲ་ མཐུནབམཆོད་ བདྱབ།རཊིའི་ཞུར་ཀར་པླད དཀར་བྱོར་དཟདདམརཔའ་ མ་ས ཅན བབའི་དྩིརིནུ་ཤཁྱགི་མྤཌ མཏྟལ་ཁརུབཀྱེ་སྙདདྭ་དི ཡིག 


ྦ དཡཌ་བ ཉེ ེཡ་གོནས་གཏན་བེ།ཞི་འྱ་བེདཔའེ་མན་ དགབའུགས། ནམ་བར ལ་ཚ རུསམེ ཏཱ ེ་ཤཱྲཡ། ¡༢༨༦ཆོ་ནཱིར་ལཿ ཅུ །འརྱཿ རྒྱས་དབང་ལས ངའའ་སར་པ་ པས། །།འདོདཔའིདོནས་བླས་བྷ 'ཁྱས། །།ཞེསགསུསཿ བས་དགོས ཟེའོ ཞླ མྔརེ་ བྲཟང་ 





གུཅནཱནཐརགཡས་བསྐེདུདུན 


མ ༠ སྤི 
ས་ ད་ན ་ 





རདཾ་ཕཊཔའི་ རོབསྟིསྟངརིནི་རང་ལའི་ 
པས་་་གས་ཡ་བ 


སྲིགྱརརོལ་པའི་གར།།གཅེགྱ་འདིལ་བའྲིབ་ལ་བྱའ་དནས།ཨུ་ཀ་ལསེཊ ཡེའི་ནོ་ཤུས་ལ། མི་གཅིང་འཁདྱ་བྐདྲ་བསྦི་ཆོགྲི། དེལུ་དིརི་ཨངགནས་ཁང་གོངལཏསའེབར་འྔ་ ཕིུབསཅི་ཆོགཉིདཔ་དོདཔས། མེ་ལོ་དབུངས་གཞོང་།ཅརད་འངང་ད སྱ 
གསང་ག བད ཅོད ༽ོིེཾིར ནཱརབལས་གའྲིརླུ་རཱནཱ་བས་པས་ཅུཔ་དང་བརྡ་གར།ཞེབའིགསི་མ་མངབླ་ཐཱ་ 


༣༨ ༨༠༡༡ 


ཏཾ། ལྷ་ཡི་ཡེསཧེ་མང་བཞེནཙུ་པའི་རཱི འྱཅུནར་ཤརབརམོཔསས། ཤྱ གག ིྲིིི ནྲིཞུསྱསགསལད མནབས དཿ་ཐད། ཉྱིནཔའིབདག་ངྡོ་རིས་དྲསཔའི་ྒ རྨར བ་པའི་ལྷཀུ་ ཱ 


༩ སེ ༡ རའ་པན།༨པབྲ་བ ( ༥ འད ཡར་ སང 
དཀད ཅྱེང་ ས་ད སླི་ཀུང་གྲནས་ཁ །ཁང་ཕྲོ་བདསཊ་བ མནོཌལ་གནས་ཤིངའགོཔའི་བླ་ཀ ཤྭཀྲ་འབུང་པོའིརིཌྷ་ནསྦཾའེ་ ལས་ཏོནྲ་རི གློང ཱག་བླསལཉས་གེབ་ཛོག་པ་སོཌ་སཾ་སྦ་ཧེས་་ དྭཅང་། བས་དང 
; ་་ གྲ་མ ན་མར་པ གླི་བཱུའས། །བང་ཞིང་དསནོརྲ བ་རྲོད་དྲསང་བ་དང་། ་འིར་འིརརྟོརངས་ལ།།གཙངམ་རབ་་ཁྲས་འ འབབས དངལ 
ཡི་ག རདི་པདཔ་ིཕྲག་འབུངདོཌལ། དགྲ་ལ་འསྔ་བྲསཆོབའདིཕལ་བས། །ཅིཏར་སྭཱ་ཧཱཿལསཉནིྲེ་བབད།།སུག་ཛལ་ཏིས་བབལ་སའ་དགྱོར་རཅིག། ཝགསེགས། ྲཀནལ་བསབའདི་གསོལ་བས། ། 


 ⁄ 





བཅ ༨ £ དཿ 


ཅི་ག 


འབ་ཞིངཆུས་པརན་ོདཔའིབགེཊ་ 
མས་ང་ + -༽ 





་ ཐོ་ཅིག།གནཔ་དོད་པྲོའོས་གསང་ཅུ་ཁབི་།མངའཐངལོ་སྤ་བོོདཿ འཕེལབད ཆོིམམེདབ་ཞིངིའཔཡིསྟ།ཏག༔ཚོབའིདག་མཆནའབངྱ་གཿཅིག་བདྱིདདགའ་བ་འཛོལའི་ཡུལ་ངསའདི་པ།འབུརྡ་ འིབ དཔས 
ཅིཐིག་ལཆསྨྲ་མིནཔས།།བུརཧོ་གལང་ཁུབ་བའེངོམཆ་འངྱད། ། འེས་པའི་དགའ་ཅོན་ཕུནངྱ་རསྱ་བུརིག་གཞན་ཡབྫང་ཨ་འུད་པངགཅས་བྱམསསབསགཔ་བས་ད།ཞེས་བཔའནྲི་ལརརདྫཆིཏགངངའཔས་བབཔོ། རྣར 
ནྣ་ལཱ་གང་ ལཿ བཿགཔས་དཔྲིི་པླ་གབཌ་ལས་པས་བརྡ་བོ པད འོ།ཞེས་པ་ལྔ། ཇྲ་བ་ལ་བྲ ནནས་ འི ནི་བ དོ ནྲ་ཚིས་ཁགཡ་པ་པོས་ 


དོ ཐམཁུསྱ་པེད་པའི་བབྱསརཿང་།ཇ སི ཞེ་བབ་བ་བའང རྒྱས་བྱུ་མངོང་།།ཝོནཆབང་པེའ། 
| །ས་བཅསྦྱ་རཆམ་བས་བྲ་་འྔོདའདེནཔའི་ ཡིམ ཟངརྟ་འ་བོད་གཅཔཔི་དའབས་འཔའྱི པའི དགལ བཀར བའ། ་ ཅི ཕུ 


གྱི་བཀྟ་།ད་བཅཁ ཏེ ོོབགཅརདགན་པ་ངས། འབར འ་བཀའ་ན་གབང་ ་མང་མེསབྱར་ཆརབཅལ་བས་ཡཁས།།ེས་དན་ངེའདྲེ། 





ྡ བླུ་བདྲད་༥༨༢ུང་ ] 
ཧྱ རེ} གདོད་བར་་། 
ཀད་བའི་ཉང་བཉིད།འྲབས་བུའི སྲེ གྲ སོ 


ཡ་ཧོལ 


ངཿ 
མཆོག་བསནཔའྱེ་སོན་མས 


༩ 
4 
བསར་རམངནྫ་ར་མཆའ་ས 
༦ 
ངག།ཿ ར༨༨། 
སས ་མ་་ ༦ 

















[ལུག བབ 














བའ་ལ་འགའཆག །སལ་དབང་ ངནིོནབུརགསབོདགཟུང། །ཞེས་པ་ཨནོ་བསཌ་དབུ་བ ཊོ ོ་ཐོ་བོ་་ོོ་ནོརདོང་ོ་དོད། ྒ 


ས་ན་འ རཅཆ་ བི ་།ུང་མདཔ་ིོུ་ྱུ་བའཉམགད་ལསོ་བའབབཞ་བའི་གྲུ །ད་ཡངག་བྱབ་ལ 
ས་དང མྱུར པབ ་བཤད་ཡེནདགོས་བའ ན་ལ མངྱ་ཡད་ཡོདད། བེའ ཤཱ 
ད་ལས མདྱིདལནནྲོ་ ནེ དསས དེ་ལྔ་ཆ བེད་དོ ཆད་པ ད་ཡ 
ས་པ ཧུ ཉོངས་པུས་ སསཔ་། ཁྱུ་མཆོག ༈ གོངམའའཆད༡ན་ཤོ། ཡའི མ་མེན་འཅྱེའི མ་བར ི་ རྩུཝས་ཕིམ་བ བཞིནམཐོངབྷ་ཝུང་ཡན་བ་བཱངས་པ་ད་ 
[འཆད་ཏོན་ཡངོད པ་གཟསམཔ་རྙེད་བཀུར་ཏཱན་གྲགས་ལ་བོ་བབུའི་བས་མབ་འགས་བཅུག་ཅིང་ཕིའིརིདྱགར་ཚིག་བཞིན་འཇུལ་བའཞནེ་དང་། ཕྱིང་བཟིག་ག་ངོ་་མཚང་གྲགོ་ 















 ། 
། 









` མམསཿཆ་རཱ་ ལབ ཡུང་ ཆད ང་བོངདན་ 
་ :་ དངོམ གངག ( 


 ། འའ གཞིན 
| བགས 





༄༅། །ཆོདཔས།ལུང་གསི་འ །ལུསལདག་མངགྲིས་ཆོག་པའེརེ། འདོདན། ཡེདམདག་པའི་ ཧོ་བཉོནཔའི་བླ་ཤེས་བྱ། ོ་པ་ཉིནས་བྱནགཔ་པ་པྭ། ལམདཔགུགྱིུ དར 
བགལ ན་པའ༨། གི ཡུས་ལདག་མང་གིས་ོག་པའའ་ འུ དམ་དང ཤེས་ཅན པོ ས་བའི ཡུརྦ་ཧཱསནས་འབོདྨ་པ་གྱངས་ཁོང་བསྱང་ཨ་ འུ 
པ་གེའདུན་དབེནའྲ་བེང་གཞི་ཡོདའིའི། དོདམིནུས་ཏེ། ཡིདམ་དགུ་བལསར་ཁི་་ཤེས་བྱསེཏིནྨནཔས་མི་འཇུག་པའིའི། སེ་ སས་ཟངཔོ་བྱསདཔ་བྷཿན་ བ་འོག་མཐའདར་ 


རཡེནརི་ 
ཱ རར ་་ ལླ༡ཿཔ༣འི་ཟིན་དེས་བཅནརིམ་ལས། སྱན་པ་བས། སྟོད་ལུང་པའྱི་ཕགཏ་སོལ་བཅིག་བླསམསནས། །ཾབཱནབ་འདབབསམཔནས་ད།ལ་བའ་འབྲདགསེ་དདབགོམ་ 
རར །ཆའདིཔྨ་རབ་བྐམལ་པནས་བལ་པའི་བརྡད་སྱངས་ི་འདུ་ང་ དེས་འཞུག་ང་པསྱརམ་སའྱ རད བཅབ་གྱུསས།དབའི ་་ག་ 


སས 





འིགམ་ཆིདབཐམ། ཡུས་ཧོད་པ་ལ་དགྲ་པང་གེས་དགའ་གསོག་ཅང་། ཡུཀྱིརུན་རནི་ཝོནས་ཐོར་དགོས་ིའི།དཔཔ།ན་ལྗེའི་མཁས་བ་ནམས་འབད་ོཅངག་དག་པ་ 


མའར་འོཌའིམལས། དེནས་བཅམས་ཏདམ་བའཆོས་ཇི གནས་བདྲེ་སི་ྲད་བམའི་ཁནསྲ་དམའིཁ་བྱ་རདཔ་ཡིནོ།ཞེས་པནས།དྷྭ་ཝུའི་རྡད་གཏམས་པ་བདམཆདད་འྱབངབརབྟསནོ།།ཞེའའི ཙཨྩརབྒོནནོནི། བརྒྱག 
དྲེང བན་ད ཡན དེམ །ཆོསཿི་ཝོནའགོསེམས་གཙོཆེ་ རར ས་ད བགི 
ཛྭ རྱིམསགབུ་བཱང་ མབ་ཡོངའགནམ་ཏབ།ངེ་ལུངམ་དགའ་བྲ་ཀགས་པལྲ་ལུང་འོདགོཆོད་པའེའྲཀྲའབིདམ་ཡེནའིརི་།དེཔཔ། ལ་འས་བམ་པྲ་བུང་ 
དད་ག །ད་་དག་བྱ་ཡགས་བ འར 


༩ 


ས་བ ནཛོ ཅི སླས་མདག་དཅོམཔ་ཐོབཔར་གསུབ། 
མུལན་པོ ངེ བྱ་བའི ཞས་པདཞིནཔ་གབནིག།བ་བྱཅུ་པརཁད་པའི་ 


( " ཁེས ཡིན དབན དང་བ ། ུམེིངབདོ་ན་པ་བང་གཏ་ངོབ་འའི དཔལ། །བཱམུས་པས་བྲུང་ པྲས་འྲུས་པའིམདོ་མང་དྲུཔུཡས་ 





རི་ ས་ བྱདྷོཔའི་ཞིག་འངགཅི་གཟདཔཆོསཅན།པ ཨུ་ཨོ་བར་།ཆགངན་རེཆདཔམང་འི།འདོན། ` ཚ་ 


ཅར ཱ 
སིི ྔ་ 





གྲ་སར ངགི་གེ་ཅདཔར ཕེངྡ་གོགཅིགཆདནའདྲའངབབྱ་ཉིགོཆོདའརི།དཔལ།བྱཏང་ སྙོང་པའི་ལྲའུ་གཅིག་ཆདནའང་ཆདཔའི་གོམིརའའིརི། དང་པ ཤོགཔ་པའེའིརི།དཔལ།གརལ་དེའིརི།ཏུཿྭསེ།གཅིག་བ གནད པ་མི་ཁགས 
བགད གཡིག བད ཨ་ག ཡར་བ བནག་པའི་ལསཆ་བཿཙན། དྭ་བམ་ཡིན་འཕ་ཀྱ། བརྩ མནའ ཁརི།དཔདག་པལ་གཞི་སགོས་པཞི་ཚ རེངགུསའར།འཔར ངསྤྱནའ། 
ྲརེིིིེེེ ེོུ ལྲ། བཁ་ཤསལ་ཀགསནའཆོགའ་ ཡིར ཀར་གར་པུ་ ཟླམས་བབླཀགས་པླ་མེབམས་དམ་ཐག་བུལ་འཛནཔ་ཡིན།དཀམ་འདི་ཡོདདེ ཆཚང་ 
གཿཤྲིདཞོབཔའེ་འདུ་ཤེས་བྱསདལསྣ་སྟརྲད།མྲ་ཀིཌ གང་འདྲ ཤེས་མ་བྱསདཔ་དབམཛོདྱི་བཀད་ཀླ་ཀཌ་ཿཔཡངམྔ་ཐོབཔ་ཨ་མཆོད་ཅི་ཆོསྤ་ཀོགས། ཇོབྲ་་བཅུདྱཡའ་ ཅུཿམྭཱ་ཡཱ་པ།བཀའབཅུ་ྱབལེརྟ་འུབ་ཡེད།གཞི་ 
།བསམ་ ར་མཐའ་ཛང་བའི ཡུང། འབདག་འི་ཅུང་།དམཆས་འཛིནཔའིཡུང་འོག་མཐའབདྲད་ཤག་ི་ཡང། །ཡུངངྱུནགོཆོདཔའི་ཡུང།རླུ ཆུན་སིལ་པའེཡུང་། གས་དྲ་པའའ་ལུང གདུ འདོན་གཅིག། གཞི་བསམ་ས 


ཏ དྲི གོ ོདོློབ་ོདལ་ ས་བུའྱབང་བའིརི། ནི ོརགྱོདོམ་བྲ་གགས་པ་འམཆངཡི་ཕུང་ཐོབ་པའིརི། དེཕལ། །ཏོདིས་མ་བྲགགས་པ་སློདམས་ཀོགཆོག་པའིི རི།གསརྣས་མཆདན་ 





]མཐའམཆངབའི་ལུང་། །བརྫན་པའྲ་ལྲང་ དམས གལ པོག་བཟ་བརགངད བགསག་པའིཡང། ས་མགོ འི་བུང རུནཇང་པའིཡུང་ །གསོརྦདམི་རུང་བའི་ལུང་།ཆིག་མཛག་པའི་ཡུང་།ུདྷ་ཾ 
ཀླ ཅཅ ི་ ཁི དྲ བོ ྫོ ཀད 


༡ འོ ་ 


བའབྱསན་པད་ 





ང་ 
¬ ྫ 





ར་བ་བ སད བ་ངརཔིསདེ་ར། ཟནཔ་དབད།བ སེལ 
བསབ་དག་བཅན་དོནྲ་གུབྱ་ཧལམཆན་བིང གས་མ །འའ་ 














ནི་གི །དགའ་རྙའ་མན། ཅ་པ ཇོ་བོ ད་བནག་བདཔ་ན་བཔོ། དད 
ཆམ 


དགས དམན་ག་ཤིས་འབགས། ཆཔནབསམ་འགབྱསམཚོ། བུདཆེནབྱཅོན་འྲས་འབགས། མ་བསྲ་བཛྲིང་བཟངབོ། དཅཿནསཿསྱར 


ཐུ ཆར་ག 
རྫ 


ཡ་ཡ་ཤཔ། མེ་རྒན་ངག་དབང་པོ་བས་ཿ ཐང་སགཔ་དངསྲ་གབྱ་བལ་། ལངམདངས་བད་བའྲི་དྲོར ། ཁྲི་ཆེན་པག་དབང་མཆོགྲ་འིན།།ྱ་ལ་བ་བླམ་ལ་ 
ཝུནུ་ཡ་ཤེས། རབ་འཇམད ཀུན་གཟིགས་ བྱ ཆནའབལ་ཝན་བྟཿན་བའིཉིམ། ཐོ་ཡོན་དོན་གྲབྱ་ར་མཆན། ཁྱབ་འདོག་བཀའ་འྱར། 
། ས་བདག་ལའོ།། ནཔ་དག་འོདགས་པནེ། མཛདཔ་བློ་བམ་ པག་དབྱ༧མས་པ། འཊགསཔ་ཙལ་ཤསཔཏན ཧུན 








རོ །ཇིགས་པའི་སྨད། རཾ ཁུཚཾ་ཀོན་མཆོག་བསེདན་མས། ཐོ་ཡན་དོན་གྲབ་རུལ རལ་མཆན། ཧོར་སལ་རིན་བ། དེས་བདག་ལའོ།།བ འངེབས། ཁྲིད་ཡེག་ྙརམཆིའི་འཕྲེངབ།འཕོ་ 
བཅིགས་ཨུ་བཅད་ཆུག་བཅསནི། མཇདཔ་པོ་འཇམྱ་ཤངས་བདེ་བའྲི་རྡོ་རེ། སྙག་ཡུ་བོ་བཟང་བན་པའི་ རྒྱ་མ་མཚན། ཅུར་ནླ༔ ཆུབབའཆས་ཅི་ཉིམ།ལྷ་་བྷསལ་བྲབ་ ང་ཡེཤས་དངྱ་རྐས། ཚོསར་ 


ཐོཐགསུམ་དྲ་རྱས། ཐོ་ཡེན་དོན་གླབྱ་རལ་མཆན། ཏྟོརྦཾཔུ ཕཱལ་རེན་པོཆ། ས་བདག་འཁོ།།ཕི་ སྦྲབནེ། མང་ ཇྲད་པ་པོ་ཞོགས་དོན་ཡོདམ་ཁསྲ་བབ། སྩུརྨབ་ཟརྦསཱུན་ལམ། ས་སྨྱརསཆས་ལབལ། 


པབཟུང་བང་པ། ། ཧེས་ཟུར་ཧམས་པ་ཡོནཏན། ངཔལ་འརོབཟང་བོ། རྲེ་རམས་པཆུལ་ཁིམས༽ ཟོ་ཡོན་དོན་གུབྱརལ་མཆན། དོར་སྦྲལ་རེན་འཆི། དེས་བདག་ལའོ། །དམར་དིདཞལ་ཤེས་དང་ 
ས་པའི། མཛད་བྲ་ད་འཇམ་ །དབངས་བཞང་པའི་རོ༔ རྗེ། བྲི་རན་པག་དབ་བཀ་ཤིས། གསར་ཁང་པ་བསོད་ནམསྦ་རྔ་མཚོ་། མངན ར་གོ ཞི ད་དམ དན་པ རེ་བར 
ཟགོནམཆོག་ དཏན་འཛིན། ཐོ ཐོ་ཡན་དོན་གྲྱ་གལ་མཚན། ཧོར་ རྨ་པཱལ་རིནཔཆེ།ཿེ དེས་བདག་ལའོ ༽ལས་ཆགས་དོས ་གྲའཀུྨའབུངནེ། མངདཔ་པ་འཾཆེན་པག་དབང་མཆོག་ཝན། ཁཆེནཔག་ དབང་ཆིས་ ཿ 





དྤ ཡེ བོད་ལས ཉིཟུར། ཧོ་བདག། །ཅྱིས་ཟུར་པག་དབང་ཤེརབ། ཐོ་བོདོོ ༈ ཧོརྦཾ་ཨཱལྭ་དོང བོ་བཟུང་ཆོས་ལབེལ་བཅུན་འདིན། ངེ ཨུ་བཅ།།རིཕྦ་གབ་དོན་གཉིས་ ། 
ལྡི ལྕ་གསར་སྦུཡསླུ། ང དྲི་་་བའིཤེས། ༤ ལགསརྨཔ་བྱག་བཔལ་ཁནྱ་སམཆན། ཐོ་འིདན་བྱས་མཆན། ཧརའ་པ བོབཟ་ཆོམའ་པ་བཅ་ིང དེས སྣབ་བདག་ 
ལའོ། ས་བཅད ཡྩིགསུར་སྦུལསྦཱ པ་བ ལཧམངགངི། ཨཱགསར་དབལ་འྱརལ་འཆན། བདོགདྱབ་མཆོན། ཧརྦམ་འྲེ བང་འེལ་ 


འསྣན་འཛིན། དེས་བདག་ལའོ འྱི་ད་འ ༨ ཟིན་དཱིས་དང་ དགྲ་ཕུ་བྱསནཔྱརས་པའྱི་རུན་ལམ་གཉིས་ནི། ། མངོདཔ་བྲོ་གངཐང་རིན་དཀིནམཆོག་བཅན་པའྲི་ཐ ནམ། པགས་རཔ་གོན་ 
མཆ ྱ ོས་མབོས ་ཡོནཅིན་དཆ། ཧི འརླམ་འཆོས་འབལ་བྟསདའངནཔ་ མ་དག པཀོ།།མེཏིག་འཐྲོ་རུནི། ང་བཅུནཏུ་ཆག་བ་པག་དབངཔོ་འཟང་བཏྟན་པའྱི་རོ་མཆན། ཐོ་ཡོན་དོནྲ་ག,ྱ་ཧལམ རྒ 
བརྙན་འཛའི་ དེས་བདག་ལའོ ཆར་འབེབསནི། མཛད་པ་པོ་ཁིཆེནབཔྦརཱབ་ །ཡམ་པ།ཿ ཇག་གས་བླ་ཀླ་མང། ཀྱུྔ་བཔསཙུ་པ།དྲམསྦ་མམྦྱ་པ་པ། ཐོ་ཡོན་དོན་བྲབྱ་རལ 








འཀཿ ཧོ ན་བ ེས་བབགཔས།།ཟ ་ 






ུམཆན་འཛུགཆོག།དམིགས་བྩ མའྲ་བོནས་གདོདབསེགས་ཞི་ཅུལ་ ལི རུབྡཿམནི༽མངའ་པོ་ ཐོ་མོརཌཱཊྱརལ་མཆེར་ ༨༣ེས 






ང་ 


ྡ ཁ་ཁ པཱ རོ་རེ པ་རི ._ ད 


།ཏོགས་བཏུན་འཇིན་འིན་ 
༦༠ 


ཙྱ་ྱི་གུ་ག་དཾ།ཡད་བཞ། བ།དམིགས་བུ་ ཨའྱི་ཛ་ཁྲགལ་ ་ིགས་རིནཚོན 
བདུན། རེྭྲ་ ས། དམིགས་བཅེ་མའིལས་ཆོགས་ བྱདདྱསའཔྲལ་ཏོག་བང་བ། འམི་ 
་ གུ་ཀེས་ནོར་བྱ་ཡི་བླ་བབྲ་བའི་འགེལ་བ་ དོནབློུར་གྲས་མྣ་ཐན། འཇམ་མགོན་བ་མ་རིགས་གསུམམ་མགོན་བོ་ པོ་དང་འབེལ་བའྲི་ཞེ 
(འལ ཇཔོ་ཡོན་བམ་ཡེ ཡེ ་ཞས་དོན་ གུང་བསྙ་བའྱི་ཧའ་ ་འའལ་བ་ཟང་བོ།། ངེ་ལངམ་དྭཀངས་འྲིན་ལས། བཀའ་ཁྱབ 



















སྐྲ ༤། །དབང་པ་དས་བདག་ལ་གོ། རྲེ་བམ་ལ་བཿན་པའྲི་ས་ྲབུས་བ་ཆུལ་བདུད་ཙི་འྦིར་ཧུན་ན། རོའབུལ་འདིདརོ་ འདནཡུདྱ་པོགས་པྲ བོདབདྱ་རུལ་འམས་ 
ངའ ཛི པྱམ དདཔལ་བཟུར་པོ་ ཧོ ོོོ་ོོོ་ ོ་བིང་ཁུབ་དཉྟན་ན ནས་འ དམེགས་དུ་མའྲི་དོནསྦར་ལ་མཆ 
འཛག་པའི་ལོབ། ་མི་མཐནྱ་པགྲ་པ་ལང་ ཅུལུ་བའཆུལ་མཚུནནི། ཇྲེ་གུབ་དའྲ་འབ་མ་བ་པཔ་ འགན་ལས་དཔལ་དབང་པ། རེ་བཀའ་འྱུས་རད ཨུརདྱ་ཉོ་ཐུལ་རིན་པོ་ཆེ་དང དས་དདག་ལའོ།། 
བས་ཨནི། མཛོད  དད་ཨམས་གིས་དགཟེང་བོནཔ། ཞི་བྷཱ་ུ་འགས་པ་དག་ལེགསྩར་ལམཚན་དརད་པེག ནིར ། དནསྭ་ཾ་ར་གགུ་པྱར 
༣ མོས་མ མཆོག དགད ད་ང །ཇེ་འཇམ་དྭ་པས་ལྭ་ནལས། ཇ་བཀའ་འགུར་བཆེན་པོ་ངག་དངད་མཆེན་རད་བཉན་ 
རེ ཤ་མདའ་ ཡན་པ་ཆོས་ལབལ ་འང།། །! 






























































396 བ །ཅ་ལ་ནའདསིགྱབེདམའྱིསམབ་ཐབས་དཔོས་གཟནྱི་འབུཌ་གནས་ཞེས་བཟབཞུགསསོ།། | ( ། 


ཅི གྲིམ འ་ས་ས༢ཁིལབལསའོ་ ལམས མཆོ 
ཞི་ཕཱགབཞིམ།། དན ་ ཨཏྤཝ་ལྕ སྔལ 


ར་འ 1 ཡ ཡུ མབ ངེ 
༧ མདམ ུ 
རི སྭ ་་ རར དབང་ག 

















སས བཞེ ངེ ཚེ། ། 
བོང་བ 8 དུ སོ བརབ གནད ི` ་ ཇར 
འཇིགཏེན་གཞུམ་ཙུཾ ལགས་ཚོ་གསམ་ཞུས། སད ཉུས རཟེ་ རི་བ ཞས ཞིང །དངགས་བཅམཊོ་ 
` |399 མཛད། །སྒེབདྲལ་ལ། ངཱ ཚལ འཛིན ི་ོ མམ ལྟར་ཐེ། སྱོད་ལམུནཏ་ཿེམོ་ལྡན་ 
རབས་ཞུ།།ཆུག པ་འད ི་ལ། ནེའི ` ་ བརྱ་གུར 
ནྱན&་ ལེ 








ག་ས བོ ཅོ ླབུགསྒོན་བོ་ཕོལ། 


།།དཀདཾས་ུད་གཡུག་ད་པས། ཐེབ་དོན་ཅེས་དཀོན་ 
བུ་ཡིས། བོའིལོ་གོར་གཏམསནས་ཆོས་དཀ ་ ེོམཛད་ཡསའཛིན་བཀའི ནས་ཅ 
ཅ་བ རོད། ས་བ ས་ཞི ། ད ༦ ལྦ ། གས 


ཤ་དུག བལ །ད་མངྦ་རཱ་ལ་ བ་གཉིས་བ་ཤར་ ཙོད་ཁ ཙིས་སྱ་བ་བགས་པོ་ འིའེདཔལ་ལ སོད པའ་བ་མཐ་གསལ་༽ 





དགྣས་བནམོ གན་ཤོག བ་ག ཤོན ཿབྒ་མིགམ་བྱོར་མར་གགས་པའི་དོནབ ཤདཔ་ལིམཆུ་སཔགསུལྱ་རྣརྨ་ཡོནས་གྲོལ་ 
ན་ཏ ཅཱ ི་ ག་ག ན་པ་ཤིན རཔར་སེགསབྱ། ྫྲྫྲངོེཾཾེིེི ཅི རོ 
ིེེིྲཉྲི ཨམཔམ་པྭག་ དའུ 

ལར བཿསཏ་གསོལ་ ཡའདེབས་པ་ དོགས་པའི འཔུར་དའབྱལརྨོབས 





ནྱོ ི་ོ བརུསྱི་ལོཏོབལསལན་ཕག་ལབྦའབའའོ། 
། གག: ཉན ། བཤད དཔེ་ཨཿཅནཿན་་ལས་དཀ་ནག་གིག་ཅུགས་པཉན གསཧྟནཐྡཱརོང་ ྭ 










༤འ་བླ་ོ་ལོའོབོོྲོམ་བིས ྦ 
རཱ ་ི་ུགཔཤས་ཁ ཊ ཤེསྱ་ཟཇིག་པའི་ 


སུ 


རཿརེིེྲོ གོ 
ལ་ད ནང་པནྟཏདད་རེནཿ་སོནས་གསལ་བགངཔ་པཞི་ ། དེ་ཡངྷ་ཧཱ 


༦ གཡུང་བ ། ཧཱི ྲ ཁཱ ཞིཊགས་གྱུས་ཤོདཔད་ རློགས 
མཁནམསྦརཱིསརབ་ག ཡགནས་པམ་ཡིན་ པོ་པས ེིཧསྦ་ཐུས་འསྲལ་བྲ བསགས གྲུས ཅགས 
ཐམས་ངད་མངོནམ་ རར ་ ད 


ཤྲབ་བརཿ ྦ དན ཤི ཏཱ 
ག་ གུལ་ཆུ་ཤུབ བདད རཀ ླཌོ་ 


ན་ཆེན གཉོར ༽ གསས་འབུག་གིས བ་པའི་མ ངི སྭ གོབས་ཡགས་པ 


། ༽འདམས་ཤོདཝག་གུབོ། །འཔ་ད། 












ཅོནརལ་བཀའ་གདམས་གོདམསོགསྦརལ་བའྲེསས་པོདྨམསྦའི་བདྲརབ་ཅིསེམས་ལསྔ་ལུག་ 
རི $  [ིེ་ ཛ; 
བི འཕན་ཏན་ མན །དེའིནྱཾ། 






ཡི་འ ངར ཅ་ཅ ཙཿ ། ཨོ་ོོསབིིརེས་ 


སྩོ ཐོཞས་བྲ་བཅཱུན་ ྤོད་ཁཔ་ཡིནའིངྦའི་ 
འི ནིདསུད་བམསྱས་ལ རྔབསྲགས་པའི་ ྲྲཾེཾིྲྲའའ 
\ ལག་པའི ནྭྲ་གྱིལ་མསྟདསྲས་བྱ་ཞྲི་ང་ 


ཤེས་གཉེན་མཛད། ི་ནྲ་གིཡོག་པའིགནསྣ་མལ་དྲགམེདྱ་ 
། དྲདབཤིནག་དགས་དཔའ་པའིཏཉོག་གིས་ུསེ་ 





རོ གསིུཿ གས་དམ ོད ། དེའི་རཾསམས ་ ཡད ་ ལོ 


རྲི ནི 
ཀྱི་ཞིདདཔ སས 


.ྲ@་:&«་ 
སུན དཱུ འ་འ བའི 





བས ཨད བམ་དག འའ ཞོ 


ངཆང་ བའྲད། མཇུད་ལེ་ ་ ངི མྱེ་ཡད་ ་གསབགས། །ད་ ཆལ སིི 


་དབྱབབ་བཏིས་འ ཀི་ལྔ་ིགསྡ་རྲ་བགྟཏད་འམྱཅིས་ལའ ལོག་པར་གྲསངས་ དེས་མ མཛུད་བབསམྱ ཤིས་མྱི་ཁུབཅིད་ངོསར་དན་རིན་པའི་མོན ལ་ལམངུ་ 
ིགས་བིད་དམང་ད་གསོལ་བསཏར ། ཁད་པ་་ཞལ་ཡབ་ཡང་ྷ་ནངུ་གསལ་ཞེས་ཞུས་བས ། སང་བོདདཙམ་ལུང་པ་འདིའིམདའཿ་ཡོང་ ། དེདརླད་ཐད་བརྱིས་གསུངས་དས ། བཞིན་དང ཁུ 





འཚ ཟླབ་ སང་དྲུ བས་པ་ལ 


༧༡༡༦༧༦༥ ཡིས བ་གམ 





གསར གསེསླབིརུ་ ཆུང་ཇེརུདྲ་ལསོང གཿ ོས་ད་བརནས་བས་ལ་མ་ྲངཔདང་ 
ནཞིགྱ་པེ་བ་ཡེ་ནནམཞཱསླ་གེཔས་ ། ཞེས་སོགསྱ་བུང་པ། བྱ་ལར་པས་པའི་དེནདུལཕགས་ 
མགོན་པོརྦ་ཕྱབ་པ་ལ་སྱཾད་ ¦ 


སྟེང་ངུ་ཏཱེ 


ད ས་བོ བོརོ་བའིགམོརོ 'བུཿ 
མནལ་ལྨ་མདྲུ་པང་ལེཅནནས་པཿ ཤྭགནརྡོརསཔཔཔཔ་བམ་སམ་པའི་གསེ་སྡེར་འབར་བཞིག་ཡུམ་ལ་ཐིའ པསྲཔས་བྱུསོབསྔཔ་ 
བགགས ། ལའངའི་གོརབླསབྨའི ། སྐྱབསསམས་ཚད་མེདོབའི་ཕོནདུ་འགྲོ་བས །སྭ་བཝས 


[པ་ཟིགས་འྱསམྱ་བི་མ ཡོང མཆས བའགརམ་ཆག་པས འི 

འབོརའ༨སྦའི་ཆོསྨམས་སང་པ་ཉིང་དབསམ། ། ནཱངཔའི་ངང་ལསའང་གླིང་པར་སང་ཁི་ྔར ཟའ ལས་པལ་གའེ་ཡུ་ ཡུ་བྲིཿས་མརྦར་པ་ལས་འིད་འབོས ། དནགཉིས་བསྔར་པའངུས་ཡོ་ ༥ཡོངསྤཱ་ཧཱར་པ་ ལས་པ | | 
༣མརྣམ་པརྨལ་ང་ ཙྭ ཙཔ་པ་པ་ཆེནཔོརབ་བུང་གླི་ར་ལུགས་ཅནའི་འིང་ འཛུམ་ པོའིལལ་ཁྲི་མ་བཀར་ལ་མར་པིའྱི་བདངས་རགས་པ་ །བྱག་གཉིས་ཆོས་ལབར དད ར་ས རེབས ཡཿ ' 
པའི་དདབ་མང ཨ་ཚོང་ར་ས་ཤའ་མཛོ་ིིདང་ྱའིརིས་གགས་བམ་བཅོག་པ 7 པ ཞཱགསརྦའི་མདོག་ཅན་གསོལ་བ ༈ བསྡ་རྔ་རེ་ཅིལྷཾ་མོ་ཀོང་ གིས་བ བཞུགས་པ ། པའ = ; 





1༄། མྲ་ བ་སདམ གསར པིའོ འི་བ བབྲུང་བའེའའབྱ་སིངྡནྩ་སོད་པུག་བྱཧ་བའྱེ་ལེགས་བཟྲྱ་ཐིས་མཚན་བ ། རལ་བའྲི་ཟུ་བྱརངྲ་ལ་དྷ་ར་ པཱ 
ན་ ་ རར ༥ལབ་ ཨུན 


གས་ག ནུ ས་ས ད་ 













བོ ཀྱི་སླལ་ ཟ་མ 

ཞད་པོདྲདམའྟེ་ཊཱ་བབྲཔ་ཡོ་ རག གས བདུག ལ་་་ས་ས་ར 
བིག ཀི མའོ་ནཆརཔས་ཐམས་ཅདྡད་ཇ་ མས་ནས་བ འབྲག ནུས་པདི་ནྱིས་བླདབྱཏུ་གགོལ། ། ཞེས་གསོལ་བ་ཏྭབཔས ། ཐམའི་ཉི་བོའ་། 
བ་ནས སི ་ཡདབརའ་བ་འཕོས་་་ རཐིམ ། ཡཱསྦལ,་དིད་དདག་ །བུམ་པའི་དབདནློམ་སྤིའིཚུ་པདུ་ཐ ། དབའེ ིནཔའྱི་སྐདནགའས་སགས་འ་བ། 







༠ 


པ ། ོོགགོཡོ་ོདོདམུ་ ྣ 
འབད ི་་ དྲོ ། 
ཧིག སསབ་འོ་དན་ངོས་ཅར་གའ རགཅོས་ལ ཁས ཡིག་བ 
ས་སའ ་གསེད་བཅྲོ་མྭཾ་ཏཱ་བཱ མན ༽ 
༡༦ ར་བྲོ་དདེསར་དབ་༽ ཇེཔའའདངབ་དང་སྱར བས་ག ། དའཞིང་ཿགདདོའི། 








མགསསསས༡༤༡༧༢༠༧༦༤༠༨༤༨༤༤༧༤༨༥༧༤༧༧༢༠༤༧༤༤༤ ༠།ཀཔལཔྨཔྨཁབཁཁལཁ ོ་ ཉ་པ་དང ། 
རིམ་ད ཅ་་་་འོད་ཕོས ༥ དོན་གཉིས་བྱས \ ཚུ ༥༽ རར. བཾ 
ལི་ཡེ་ཤཤིའ པཇིནསེམས་དཔའུདི་ཡིགདཀར་པོའི་མཐར་ལེ་གྲངག་བད་ ། 


ན་པ སག གས་ནས་ག འཕྲོལ ཀུང་གིས་བཛུགས་བའི་ 


།རྩ་སྐནསླབ་ 


༠༡༩༡ 


:ྲ ཆི ། ྣ 
ངེ ནད ེ་ དབམ རཾ}ཾིེིྲིྲའ ཞེས དར པྲ གདད དམུ པང་ནི། ད་ས བདོད 
རྨ དང་ཉ་བྱ་ར། རྲཔགས་གོང་ལར་ཡདོན་གིསྱ་ས་་འདཔརཁེ་ཕ་་བད་པགྱ་ཡམེདཔ་འབོས་ ། འཇིགཏེནྱ་ཤི་ཁམསྨ་ནམསྤུ་ཁབ། འགབ་ཡུནྱཧིགནོད་ གསྤྲའ་གས་མསཅིདྱ་པཱ་སཾ། ཁད 











།ནམེ་ཨྱཱ་རམྫ ཐཾ ཁྲ་ཡ། འདིམོདོཔ་ བསོར ོཔྱི་ཡུ་འགལཞིག་ལགས་་ཊས་ཅིགསེ་་ ་ཆོག་མདངས ང་བ་ས སྟན་ལ ལུས་གནདད་ 
ཅན་དང ལསག བགམས མའ་ཟ་གི་ལས །།ཐབསྱཀི་ཡ 
སྐད ་གྲིས། ན་ིམཔ་ཁང་། ཆེན་ཁི་སི ཨེདདུ། །ཧུ་ཕས་གསུམཀུན་ལྭ་སྣ་་བའྲི་བུམ་དད་།།ད་དམད་རགྲས་གྲསུམ་ངབོ་། ཅོང་ཁ་པ།།མཐའ་ 


གསངབདག་འཁར་ལོ་ཆན་བདང་། །འ༢གསམ་ག ས་གར་གཔའི་རལ་མོཆ། ། ཁྲུར དཔེ་ཆ །ེ་བནརཁོད་འམ་བོན་མ་རུམས། །རང་པང་ 





།བཏུ་གཟིགས་བཞིནཞུགས། བརས ས་དཔའཐགས་ ྦ 


ྒ དྲ ྱིཕགམ་ནམ་ལུས་དགས། །ཅམ་ལི་གྲས་ས་༅ས་ཧ་ ྱ་ཉྲ་ཐགས་བཤིན། །བུགསྦེར་ ཆེན་ 












༦༅། 


རླུམས། གཅིག་ཏུ གའ །སིགས་གསུམ། 





ངཱ མི་བ །པད་གཤེགས་ཐུགས་པའི་གྲ ཏོབ་ལར 











སོགས། །སའས་ཀུ 


།གང་ མཚནཿམ་འཇིནཿདྲདད་འསཁང་། 





ས་་ས་ཤིང་། །བདའབུང་བསན་ལ་གཞོད་བེར་ཆར་བཅདནས། །མེལགས་འབས་དུ་ བར་ལ་མཛདཔེའི། ། །བདི 
ད ཐགས་ཊངཅན་ྱག་ཛལ་གཏི། ། 










བོ ཞིས་བདདཅང་བསམ། ཡན་ལག་བདུན བུཌལ་བུན་བི་མེན་བཅེུས་མྲང་ 
གར གི །ཡས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྲུས་བསྲ་ཤག་འཚལ་ ི་ བྷུང་ ངདལཅོན་ 
དམ་པོན། །གསངསབས་གས་གསྭ་ཀྲན་ཅིབདག་བྷོས་། །ལེཔེ་འདུན་བགེའསྲ་འི 


ཚོགསྐ་ནམས་འཇོམས་མཛེང་འའི། །བཅམོ་ཝནདང་འཛིན་ལྔ་ཡག་འཆོལ། 


།གཟའ་དངྱུས་སར་གདོནསི་གནོདཔ་སགས། །ཉུའང་ལེརབལ་ཐའ་དགའི 












བྷོ་ཅོདོ་་གའཅོ་བ་འོ། ཙོམིནོངོདོབནོོས་ དཱུ ཞབས་ཁི་བླ་ངོལ་ ་བྷ་དའེ། །ལབོངསཔ་ཀྱན་ལས་སྒོལ་མངད་མ། ཡམཁལ་ཧྲག་འཆོལལོ། ། ཕ་མ 
ལས་ས རེ བེལ་མཛ་བ། ངད །འོུསབ་སུན་ལབ་ོལཨ དདུམ། །སོང་པ་ཡུཔ་ལ་བཱ། ག་ཨ ད 


ི་བི་བིདི་གངས་ ག་མཛ  ཟན་མལ་མཛོ ༥འོད་བཞྲམས་ཡིདྷས་ལཆོདཔ་ ་མལཱས་འབུལ།། །ཐོག་མདངས་བས་གྲསྔུ་གྲོ་པང་ཐམས་ཅོང་ ། 
ལའི་ྲི་ག།སའོར་ཕར་སེང་བརང་རགས་ངུགས་ན་ །།འྭག་ལ་ཆོྦའུལ་བོར་་བྷདར་བའང་། །བངག་གདན་གྲེརམས་བངྲ་རབ་རན་ལོཔབྗེད། །ཞས་ཡན་ལག་བྱདུབ 
༦ཡོང་བ་བའྲི་ལུགསཀྲ་ ཟུ་གུདུན་ལ་རྲི ཨི་སངཔ་ཨིགས་བཿཡང་འཛང་བས་བླདརབ་ ཅྭཆགས་ མས་ཁུ་བགས་ཀར་ཡང་འང་པང་བ། ་ས་བནྩ་བོ་ 





༣ འའའ ཅུཊ་བབས་རཔགྲི་ལས་སེམས་ལའུགསཔས་སེང་འོག་ བཿགསུཿ་ཧིནང་གདོན་མིགྲ་དབམདཔི་མྱ་ར་ གས་ཐམས་ཅངྱ་བང་ཞིང་དག་པརྱར་། དེས་འ 


བོཔོསདོར་ཅིརའབོརྨོརོ། སཱཿ་གནས་ཀྲན་འྱརའེ་ མསྭཆྲུས། རྣ ལགླནྱ་པེདྲརས། །བ་དྲ་མ་ལཱས་ོག 
སས ་ ཆོས་ བདའི ། ཐཱ ཡའ ༢༣ ¡བཅུཿམ་ལུསཤོ ུ ། 
བཾ ཅས ལཉར་འཆཀན་། ཅད ག་བར དི ཟླཾདརལ་བདོ། །ཇནད གླིག་བའྲི་དནམ་པ་ ངང་། །མམྲ་པ་ 


ང་། །མཁྲ་མཁང་ལིང་དང་བྱཕིད་གདོན། །ུསས་གཞོདྱཔ སིན་ལ་སྲོགས་པ། བཅང་པའིམིམིན་ཐམས་ངད་ད་བོན། 


རྩ་ གིཆགས། །བརྲ་གངོདརཱན་ན་མ་ལུས་དླབྲོག །སྣད་པཱ་ག་གཟེགས་དོམ་པད་དང་། །ངུག།ཅནླ་པལཿང་ཡིན་ 
བོག །གཞའ་པ་བགནརེགས་མའའ འདྲ་ཀུངང་། །ཕརལ་བསམྦཔྦོརཔན་པ་ལཾ། །པུད་བུརམནན་གཏད་པནྲ་པགས་བགྲུས། །དྷ་མ 





དྲ ཉིདདབློག་བརོམཛོ་བའ ' པྲ ། ྲ དཾ 
རསྲཾི་ ཨ་པ བོམ ད་ས | 
དུམ གེ བོཾདི་ཉར་མཁྱེཉཔཔང་།། 


འཛལ སི .གར་ཛིང་ དེ་མང་འོད་འམང་གླད་ 
ཐའི ` ་ ་ནདགདནའབར་་ ངི 











ཾ |=  ོོ་མོ་ཆོལགཞིས་གསསའམནབྱགས ྦ 


རོམ་པ ༠༥༠༠ ེློབསསསསསསད སས་སས་སས 























འངིན།།བཟང་པའི་དད་པའི་ཏོག་འོད་མབ་འབརབས། །དངེས་གྲབ་ ོ་་ ། 
ོ་ཙོ་ | 
བའྱིལིརད། འཇམམ་གོནྲབམིཐགས་དམུབྱ་ཁ་བ་ 
མདོ ི་ཡགས་ལགྱ ཐང་པོ 


མེ་ཏོགསུལ 








སིམ ཚོམ ཤིགས། ད 
པའི་གནོདཔའདིམ་ 


བཞིན་བཤེགས་པའི་བཀའི་གནང་བའབ་ ཐོགྲེས་དང་། །རོགས་བེན་བོས་རམ་པའང་་ 
ཉིདདང་། སུ་ནཔ་མེདང་ཞུས་འཇུག་པ། རིན་པོཆ་པླང་་ལ་པོ་ ཡུན་ ན་མཐའ་ཡས་པས་བཆན་། 
འནབཚལབེམཐོ་ཞིང་ཡངས་པའྟེསངངྷ་རཚོགས་དླངདངྨ་ཟ་བདངཉིམའེབ་༔ | 





ནི ངང་ལན་པ་ 






ཧཱཾ་མཛྫོཔས་ཀྲ་མཿ་བདྲེ། 








ནདང་པོལ་མོ། གང་ངོ ཇི 
ཅི ཅས་བརྗོད། ིིའུཿ བོ ཐི 
ཀྲཨ་པར་བི་ཤྩོར་པྲདསྭཏཾ། གས་མཐར 








གྱ་ལས་འནོ་ལྱར་ཛོ་། གཉིས་པ་འེས་གཞི་ལ། ལྷནྲང་མ་ཏྲ་ཁུཊ་འཛུལ་བ༽ བཞཞས་སུ་གསོལ་ཏེ་གསལ་གཏང་པ། ཡན་ལག་བརནཔས་ཚོགས་བསག་པ། ཉོངམཆོད་དོམ་འྱབསབ་དང་ཡི་ལས། དངའི་། བྱ་དབཅོ་གིགངས་པོསོ་ 

སྟ མ་ལས ངོམཚརྦ་རུདྱདཱངབཀོད་བའེའཇིག་ཉེནཞུས།།བདག་ཤེགས་སུང་སེའི་ངརྩ་གུཔ་པའྲིས། །རོསྦྱི་རུཔ་པོསནུམབནུ་བཟང་གསས།།སིགས་ངུས་འབྲེ་བའླདན་པིར་གཤེགསས་གསོལ། །ཡོན་ 

༣ ཏན /མཆའ་མཛདའཛནྱ་སལཆང་དཾ།།མདྒ་སགས་བྱཅན་ལ་དབང་བྱ་བར་ངག་འགས་བཔལ། །གསང་སཱུ་སྔམ་ཁསྦྲ་བྲཐང་བའཆོགས་དང་བངས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་ཞིང་དྲུ་གཤེགས་སུ་གསྲོལ།མ་དག་ 

` | །ཆོས་ཅི་ཡིལས་ལས་མ་གསོས་ཁུང་།།ཐུགས་རེབ་ཚདམང་འག་ལྱ་འོགསྲ་བྱུང་གཟུགས། །རྱལ་བཀྲན་ི་འབན་ལསྦྱ་ཧས་མཛོང་པ། བྲས གྲསུམྦ་དམ་ལ་བོརབངས་གཤགས་སྱ་གསལ། །ཐུགས་ཇའེབངག་ཉིད 

* ཇུ་བྱུཌཱ་ད །ཡིདམྱ་ལུཆོུགསུབས་གནས་དཀོནམཆོག་གསུམ།༽པཔའངོཡཁའ་འབུཆས་བ་སཱང་འ་ཆོགས། ༽པྱན་འདྲནམཆོད་པའེ 
པོ ལི་ 





རྭ 


་ཱ ཀོ ཡའ ཅད་པའི་གནས་འདིང་གཤེགས་སྲུ་གསེལ། །ཞེས་ཇ་བདག་ཉིདཆེན་པོ་ཕབ 
གཅོས་ཆགས་དིངྡ་རམས་སོ་སེའིའཞིང་འམས་ནསྔ་ཁྲབ་ཡིས་བོནཔངལམ། ཁས་གསོལནི། ཁས་ཅི་ཁངཔ་ཤིན་ཅུདིཞིམ་པ།།ཞེས་པན།། བླ་རེ་ཐེས་པ་དང་།།ཞེསཔའེབར་བཛོད། དྭནསརཔ་ཡས་བྱསསེངངྲ་པུལ་པས་འགྱང་་ 


་ 


འ་ 
་ 





















བསསསོརསོ ཡ་༥ བྲ ངའི་འགོ་ལ་མྱལྔན་བ་རས་རབ་དགསསསས།།ཧོགས ཆོས་ཀྱི ཁོར་ལེ་ལགས་བྐན་ངབས། །ོགས་བྲལྲེའགོ་ཀྱུན་ཡོབསས་ཕྱོབ་མཛད་པའི། གས་བྱངའེསསྤྱ་རྲསྒ་ནམས་ 

དའ སྨྲ་བསམ་ དྲེ །མ་ ཡི་གགནའ་མཁའ་བསོད།བཅར་རགའ་ཡེས་བདྲསལབ། སྭ །ཡུགས་བྱ ོསུན་ལོ་ ༨། མ་དང་ད 'བོནརཐངམངདཅིང་། ། 

442, ཛུག་བཛུལ་ཟུགྲ་རའི་རེ་བྲ་དཔནས་འཉིན། །ཆུལ་ཡུམ་ཤེས་རབ་བརོཔྱ་ཚིནལ་སེགས།།ཡག་མཆོག་དུམ་པའི་ཆོས་ལ་༢། །འཇམ་དྱཏས་ཡགན་དྡོར་སུན་པས་གཟིགས། །ས་ཡཾ་སིང་བློསད་པྲ་རམ་བུརསལ།མ་ 

མཁའི་སིངཔྱོ་བླམས་པ་ཀླན་ུ་བཟང་། །ཉེ་ བའྩེསས་ཆུན་བཅུངལ་༨། ༈གངལ་སེམསི་ངམ་པརེན་ཆནད། ཅེས་པ་དེ་ལྕིས་ལྔ་ཕག་འཚོལ་ཞིང་། །གང་ལ་གནད་པ་བས་ཁང་བདད་འབེལ་བ། །བད་བའི་འྱབུང་གནས་ 
ཤསནིེ། །ཐེན་པ་མེང་པའྲེརུལྱ་ཡས་ཐུགས་ཆུད་པའི་ ར།།འཕགས་པ་རངྱ་རལ་མམས་ལ་༨། ། 


དལྱ་ཐུབསཿ་མཆི། །ཟབ་མཉིན་འབེའ་བྲ་གཉིས་ལེ '་པས།།རདངམངསཕསརྱས་ཧེཿ ཧེ 
། ཅ་ཡི་དར་བྱཏན་རང་པ།།ཉ་ པའྲི ཿལེ་གྲས་འར་བྱཿན་བྲའགས་ནས། །བསྟན་ལ་འཇིན་དང་ཕལ་དང་བྱསང་མཛད་པའེ། །དྲག་བཅོམ་གནས་བྟནྡ་ནམས་ལ་༢། །མཁའ་ལྭ་སྱོད འག 
























ནས་] 


ལོམཆོད། །མས་མཆོག་ཡེདལྲ་གདེ་པདྨ་བབ་པལ། །དྲ་གྲངསདུན་ཚོགསནམས་ཁངད་ལ་འབུལ།།ཞལ་ཟས་བཟང་བྱདྨ་མ་ཚོགས་བཅས་པ་ཡི་ །ཨ་བཤོས་ནམས་ཁངད་ལ་དབུལ་བརབྱག། །གསརྫཡི་པླ་ མརང་། 
=± ཡནཆནྲ་གོན་མེནམས་ཀང་དབུལ་བརབྱསི། །ས་ གི་གརབསསྦཅིསགུགས་ རེར །མཏོག་ཡིད་འྲོར་སིལ་མ་བཀམ་པརབྱཾ། བ་ས སཆོམས་ུ་་དངུས་བར་བཡི།།བ།འ ས་པ དུ ! 
རྒྱནའྱང་མཛཾ་འབརཔ། །དཔག་ཡས་ནམ་མཁའྱི་མནྱ་སུ་དེ་དགཡང་། །ཐུགས་ཛའི་རུང་བཞྲེན ལ་རྟཐུལ་བརུབྱསི། །རིན་ཆེན་གྲྱངགས་མངོས་གསར་ཡི་ཞུ་བཅན། །ཁརྡ་སུགྱརནྱཾ་སླིརྨམ་པ་ཡིདའངྡ་པན། །། 
བྱཊེཁས་ལུགས་བཱན་སཾག་པའླམང་བ་ཡང་། །ཅུག་ཏླ་བུབདབང་ནམས་ལ་དབུལ་བར་བྩ། །མེ་ཏོགྲབས་བུཇི་སེད་ལེད་བདུང་། །སེནྷ་ཧི་རྲམ་པ་གངཞིག་ཡད་པ་དྲ་།།འཇིགཏན་རནརེནངི་ལདཡོད་པ་དང་།། 
གང་ཡིངདུ་འབཅི སདྦ་དང །རེནཆེན་རེའོ་ད་ནིད་བཞིན་ང་།།ན་གྲས་ཚལ་སྩ་ངུགས་དཔན་ཞིང་ཉམསད་པའ་དང་། །ཡན་ཤིངམ་ཏལྱྱ་པནྨ་པས་མུང་པངང་། ། ཤིང་གང་ལུབས་བཟང་ཡལ་གཅུང་པདང་། །། ] 
ས་སགས་འཇིགཏེན་ན་ཡང་དིང་ནི། །མོས་དཔའ་གབསམ་ཤིངའངརན་ཆེན་ཤིང་། །མ་མོས་ཁྱབུངས་པའི་ལ་ཏགྲ་རམ་པ་དང་།།གཞན་མངམཆོང་པར་ལོས་པའྱི་ཧན་ནམས་ནི། །མཚོདང་ཇི་འབུ་བླདས་བྱརན་པ་ཟཾ། 










རོ སོས བ་པྷསོདོམཆོག །། 
རེ མྲཾ་ཝན་འཀཀནཆའཏོ། །མཆད་ འའ་ཡཞན 








ངས་ཡན་ལག རོ བོོ་ཟ་ཏརློདནོདོདགོ་པ། །ཇས་བརྡ་ཀྷ་དཏུའྱབུརྦ་བུརཏི། །ེ་ཏོག་དྲམ་པྲ་པང་བདང་པ་དང་། །ཞེས་བནས། མཆོད་པར་བློང། །ངེན་ཆནཔོ་ལགོརོརཔབྱའི་ལྦརུ་བཞི་དང་།།མོ། 
ཇི ཨ་མ་མ བོ ད་བ་ས ཡམིྱི་བྲག་མཐའ་ཡས་པ། །འུབྱསོ་བུགས་ ཆགས་པ་དང བད །གེསཔནས། མངོད བར ངེན རབ་ ཞི 


དུ་ཡོནྡ་ཝ། །བྲཀ་ཤིས་ །སིང་པའི་བུནཆོགས་འདོདངས་མཆང་མེད། །རཆྲན ངབའི་ངྲཊིལ་ལཱ བྱཅི་གས་པའི་ཉིང་། མཆོག་འ བལའི་ཡང་ ་ལཱས་རབ་བླམ་བས་ ། 


༩ འེ ༽ཡུན་བོ་གསེ་རྲི་གིང་དང་ཉླིག་སོགས།༽བམས་གསུམ་ཞིང་གི་བཀོད་པྲ་ཁོད་ལ་འབུལ། །རུལབྒརལ་སས་ཏིང་འདིན་ནོསཚུའིའཇྲི། སི ཆོདྗད་བརའའའང་པ། གས་འ མཆའ་པུལ་ 
་་ རཾ ི་ོ རྨ་སྲསད་ཤཱས་བག་ཡྲདྱ་དགའྱ་བུས་དམ་དབུངའ་དྲ། ང་པ་ནི ས་པ བོག ཆད་པསམཉས་ | 
ཡུ ཅིག མཐའ་མིདྱའ་བརབསགསྐགངེས་འབའ་དང། །ཆལདངམངོནསུམཏམས་བྱ་མོངབཡི ཡི། །ནག་པའ་ལསྦ་ནམས་ཁང་པར་སོང་པའི་ངྭུག །ཇི་བཞིནབཅོས་མིན་ཏི་དནསའྱ་ཙིད་སེམས་དང་།། །མྨདམངརངས་པྱ་ ཁྲ 





མདགག་ཡོངས་འདིན་ཁིས། །ཅེས་བཟངཆུ་་བིམས་གཅང་མའི་ཞིངས་ལ། །ཐེགཆེན་རིགས་ེས་བོན་ཡོངས་བབདས། སབོབ་གདམས་བཟྱི་ཆུ་གུ་ །'སྨིན་པར་ཤོག ། །གནསྐ་དབསས་ཡོོ] 
རྣ་གའཆོསྟབས་འྱོདལོབས་ྱདགས། །འབཔས་འཁོར་གཏེནའདྲུན་ར་ལག་བཅས་པྲ་ནམས། །བནྡ་རུནམཉཔ་གཤེན་མསྤ་པུན་བདབར་ཤོབ། ཀ།ཟས་གཅང་སས་༠ྱིརངྲ་ལུགས་མཐའ་ | 
ལ་དརཔ་བབདི། །བསྟནཔ་བསན་འཇིནའདས་སེ་ཧས་པ་ཡོས། །ྱུ་མཆོའི་གོས་ཅན་མ་ལསྔ་ཁབ་པར་ཤོག །དཀན་མཆོགངནཆེནགསུམ་ྱིིནནབས་དང། །ཏོནཅིངའབེལ་འབུང་ ་ 


བམ གྲིས་སྨོན་ལམ་ཇི་ཊུར་བཏཔ་པ་ཀུན། དམ་པ་རིབདིནྨ་དུནཅངྱག་བབར་ཤོག །ཞེས་ཡན་ཕག་བྱནབདྱབ། དནས་རངད་སེམསཅ ན་ཐམསཿདྱ་ས་ལྷགྱྭ་ མྫ་ཐོགས་པའི་སེཔང་མུངགསམ་བི་འཇིག་ 
ཀ; ནཔལ་འྱབོརྦ སསམ་ཚོབས་པ་ད་དྲ་ས་གསུམ་གྱི་ གཅུམྱ་ཧི་དགེ་བ་ནམས་ཀརེན་པོཆའེ་ཤུང་བོ་དྲ་པུང། སབས་བཀང་རེ་བབ་བབརམོས་ལ། ཞི ཞིབབམས་འབུལ་ པ་བརྡའུ། ནཡ། ཁུན་སུམཆགས་པ ་མཆང་་མེད་པ་འདི་ཉིད་ 1 
ད་ད རར བླམ། ཨི་དམ་ིལ་འཁོར་རི་ ཆཆོགས། ཆོགས། ས་ས་ས སྩྱོང་སུ་ཏམའི་ཚོགས་དང་བཅས་བ་ལ་དབུལ་བར་ 





ྲ བིའོ ཐང་ངོ་འྲོ་པའི་དོདད་བཞེས་སུགསཔ། བ་་བ་བོ་མོམོབངོནབོངྱོ་ར་རབན་མོང་དང་བུན་མོངམ་མོནཔོ་ལ་མོཅརོ་མ་མཐའ་དག་བདྲ་བགྲུ་ཁྱུལ་བའི་འགའ་ཅེན་ སྭ 
སླིབ་ནདག་དན་བརཆད་ཐམས་ངད་ཉུ་བརའི་བུདང་། བདུདཅོན་ལེབས་ཚོགས་ཐམས་དགོངནས་གོངང་འབེལ་བརྡ་རིན་ཅིས་བླནབྱའ་གསུལ། ི་འཕོརཔགྱི་ུརྩ་སི་མས་ལེན་ལ་འདོད་གསུལ་འདེས་ཆགང་། སིན་པ 


མེ འེབ རོ་ ལེཿ མཱུ ཞེ་ ༡ ༤ ༨༽ €` < 
སོགས་ཀྷི་ནབས་ཡེནན། ཁདཔ་རངྱ་སིན་པའ་བདག་འ་འང་། བདག་ཅག་དཔོནླ་མབའཁོརངཔབཅས་པྲ་དམསྲ་ཅི་ཐར་པ་དངུ་ཐམས་ཅད་མྱའནཔྨ་ཐབཔ་ལ་བརེངྲ་གཅོད་པའྱི་ཐེ་སང་གིཏེར་འཆཐུམས་ཅད་བབྱ་བདབད 


༣ནྔ་ར་འའ་བུལ་ས་ དྷཱ ༨ རྩ སྲ ༤ ` ་ ཟ་ ༠༥ ༽༽ 
ཇིག་པ་བྱཿང་དང་། པརཆི་བལ་སོགས་པའི་པནྩ་ཅི་ལས་དངའྲ་ཕལྱ་བྱི་ཅུན་ལྭས་བུང་བའི་འགལྱ་ཏནམ་ལུམ་བཏེ་བཔནེ་བདྲེེནིས་བྲརབྱའ་གསོལ། །མྱཱརཧན་་བསདདཔལ་འལ 

ྲང་སོང་ནས་བོངྱང་འཔལ་བརྡ་ངན་ཅས་བྲམའྲའུ་གསལ། །འཇེག་ཏཾནྱི་ཁམས་ཕྱི་པངྱ་བད་པའྲང་ཡུལྱ་ཡགས་འད་རུལ་པའའྟ། ནཱ་བ་འནང་ཅེ་ 

༣རིནཅིང་དག་བྱདུའི་དྲམས་ལ་གནས་པ་དང་། དམག་འཁཇྲུག་ལ་ཉེས་ནང་རིམས་སང་སེར་ཐནཔ་རཱ་གེའྱབུངབཞིའེགཞོའ་པ་ ±. 





སྤི།མགས་རུའ་པ་ཐམས་ཅང་མིང་ཅོམ་ཡང་མིའབང་ཞིང་། ཆརྦརྦ་དཱསྭསཱ་འབབ་བ་དང་ལྕོ་ཕུགས་ཏག་ཏུ་འཕིལ་བསོགས་བྲབ་ཤེས་ཊི་དགེ་མཆནྦརཿཆན་ྱོརུན་མི་འཆདངུ་འྱབའ་བརྩདནྱ་ཚིས་བླརབྱ་གྲསོལ། པ་ལ 
བིན་ལྲས་ཅིམ་ཏ 


ཛན་ལས་ཉིམ་ཅུག་འཆར་ཞིང་། །ཐུབ་བསུན་བདུཆལ་བཞདཔའི་གཉེནགཅིག་པུ།།སུབས་མཆོག་འཇུམ་མགོནྡབ་མདབ་དིརདགོངས། །མྱའེན་རབ་འཇུམ་དངངས་བཅོ་བླ་པུན་རས་བིཟིགས།༽ཅྱུམ་མཐུགསང་བའི་ 
། དངག་པ་ཏིདལགསན།།ལསཏནདགབས་གཟེརབའི་སལ་དནབདག །འདྱིཔིའྱི་མབེས་གནས་ཅོད་མིནས་ལར། །ཐུགསཇེས་གཟིགས་ཤིག་བོ་བཟང་གགསཔ་མཁུན།།ཇི་པཕ་ཆོས་ལ་བྱྱས་ག་ཙོངབ་པ། །ལམ་ 
[ གོལདམནཔར་མ་གཏངའཇམ་པའི་དབངས། །གཏིས་སུ་མེདདོ་དནཿནྲབམ་ལགས། །མོན་ཆད་ས་བས་ལགས་དགེ་བའི་བགྲ་ཆུགསྦ་ཀིས། །ངན་སོང་གསུམ་དའྱ་ཀླ་ཀ་ཆོརངྱ་ལ།།སངསྤ་རང་ཡྱ་བོན་ཞིང་དང་ལོག་ལ་ 


ཅན།ཞུགས་སོགས་མི་ཁོམ་བྱརདཐརཔ་པྟཏནཐོབ། །མིརྱ་བཱར་ཞིང་དབདཚང་ཡུལ་དབུསྦསྱེས། །ལས་མཐའ་མ་འོག་དེ་མེད་བཅ་ནལ་དད།།ས་པསྦྱརསྱ་དན་ཅིང་ཆོས་གསུངས་བྷངན་པུ་སནས། །དརའུགས་ 












༄༅༅། 


[ 


བྱུས ས་ལུ་བླ་གུར་ཅིག་ཅང་ཁ་པ། །ལམ་གེལ་དམན་པརམ་གཏུང་འཇམ་པའི་བངས།།ག་ དྲུ 
འབཿབའེས་གཞེན། །མཚོནྦ་བྲིས་མགོ་ལས་གཅང་ཅིངསག་ལེས་གཤོིག །དྣ་བའེ་གསལ་ཤིང་གིས་འབུགས་ཐོབས་འཆིར། 
གཏོང་རོང་ནང་།།བྲུ་ཡུག་གང་རག་གིས་བཏབྱརྭ་བང་ 

་་ 


ཐྲི གསང 


སར ༽ ` 
ཤྭ་ཟཱཾཿ སྟིར 


%©༽ 


5 །།དམཔསྡ་ཇུས་བཟུང་འགོཌ་བྲད་ཚོང་།།དྷ་ལུརང་ལ་རང་དབང་ཡོང་པའི་དུས། །ཅིམས་ 
ཁྱིས་ལྔདྲརས་ཤེས་ཏེན་མེད་བྲ བླ་ནླུང་འྱབྲེར་བའིན། །བདོ་གྲིམས་ཤིང་གྱཏམྲ་དགྲག་ཤིནཇ་དང་། །འཇིགས་གག་འབུལ་དྣང་པུག་བྲང་ལྱ་བིས་མནབར། །འབྱོང་ཀྱདྲ་བ་ 
རྗེས་གཟིགས་ཤིག་དབྲཟང་གགས་པ་མིན།།ོ་ས་ཆས་ལ་བླསར་ འེ 













རང་ལ་རང་དབང་ཡོང་པའི་ངུས། །སྔོམས་ལས་ངང་ 


ར་འ 


ངོ འལོར་རང་། ཀ་་ པབ (རྒ; ལོལ་༢༥འའོ་༨༨ ་ང༣"7-* ༡༩༤ ལ་ ` ༨༥ ༨ † ༡༩༡ - 
དངུ་པལ་འབོར་ཁུང་གཟོནན། །ནམ་ཞེག་འཁོར་ཉིལོངསྤ་དོད་ཀྱུན་དོད་ནས། །བེམ་རོངུངང་བྲསགས་། 





ཱུ ངམ་པའྲི་བུཔས།།གཉིས་སུ་མེད་ད་དེནཿན་བམ་ལགས། །ག་མངྱ་ཕགས་ཁིམ་ ། 
ཚོལ།། ལུག་སེབས་ཤ་༣ །།འ་དདྲ་དག་འབོད་ཆ་བསགས་དྭམུལ་བ་བྱརད། །གངས་རིས་མཐའ་ལྐས་ ལྔ་པགས་པའི་ 
ས་བཏབྱ་རླ་བུང་བཇོལ།། ཡུས་ཐབས་ཤརུས་བགས་པ་ཚལ་པརའགས། །མེ་ངགྲ་ཤུགས་རང་འདན་པའི་གང་དམུལ་བྱརད།། ཉ་བརིར་མཚུངས་མགིན་པྲ་ཉམ་ཐག་རིད། །ཟསྣ་མམ 
ཀཟུན་རངས་བཀོལ་སྱོད་དབང་ཁུར་དུད་འགཾསཾགས། །གནས་ངན་གཡང་སང་ ལུང་ངུས་སུ་ལ་རེ། །ཐུགས་ཇེས་གཟིགས་ཤིགྲ་དབཟང་གགས་བམེནྲ།ཟླས་ཆས་ལ་བྱྱད་ར་ཅིག་ངོང 


དགོན་པར་བྱས་ྱ་བང་གྱེ་དུང་ཤིང་ཝུར་རངས། །ུཔ་བརྨ་མཱ་ཡངཆགས་སྣང་གཡྱོ་པཱ་ཅུན། །ཆོས་བྱམདམཁན་ལྔ་བ་མས་ཟུགས་ཇྡེས་གཟིགས། །འགྲོ་རམས་ཐུགུ་བསལ་ཆུམཆོབྲམལ་དཀའན། །ཐུགས་ཇའྲིསུ་ཡུས་ལྲེ་ཐེལ་ 
ཅཾ་ལ་བྷ་ཝེལ། །བཟདདུཀའ་མག་བྲམལ་དགཔས་མནད་ུར་པ། །དྩཚེ་བའྱི་པནྱ་སིས་མི་གཟིགས་ཧི་ལ་གཡེལ།༽ལ་ངྱ་་པའ་དད་འབོདཅིང་གསོལ་འདེསས་ན། །སླིའ་མེདྷ་པཱནྲ་ཧིས་མི་གསནཅ་ལ་དགོངས། །པནའགོའ་གཡང་ 


༤༽ 


འ་བ ༣ རོབ "རེག '  ཱ།' ༦༣ ¬ †= ”- ཟས ཐིས ; „༢༤ ༽ པ་ལ རར ' ་༣ ༡ ཅིའ)་-དར་ ཏེ. ཏ༽ = - 1༡༢ ག་༽ ༣ " ༤ “¢... ལྔང 
༼ལསྦ་ཤག་དང་མའདནན། །བྲག་དོན་པད་པའ་དམ་བཅའ་ཅ་མངད་། །ཉེམ་ཐག་དབས་འདིར་ཇེས་སུ་མ་འཇོནན། །རང་གིས་བཅིནས་བནང་སཅ་ལ་དགོས།།དྱེ་ རང་ཡྱེ་སབས་གཅག་བཀའ་དེནཅན། །དྷར་ཏིདངུ་ཐུགས 


རྔ སགདྦ་བུས་ཟུངས། ཊུ ་མྱ་ཀྱི་ཅུ་དྲ་བ་མླ་བོ་བཟང་གགས། །བངག་སོགས་རྙིང་ནསྤྱ་སབས་ཁ་གསོལ་འདབས་ན། །སྱི་དང་སྱི་བར་འབྲལ་ཡེད་རྗེས་བཟུ་ནས། །བསམ་པའེདོན་སུན་བགགས་མེད་རུར་འགྲབ་ཤོག །ཅེས་ཁོ་ 
།བོས་དཱ་ར་བོའི་གང།་འདངས་འདའིད་པ། དེནས་བར་ར་འངའེབ་ར།། པོ་བཀར་། ལ་འ འི་རང „དཀལ ང་ན ར༨་ ༡ །་ཀག།་ཛ༽་ ༡ །ཡའ་ར་འཀ་ བཀ རོ་རིར་བས་ར་ང་འ། རོ་འ་འ།ར།་བཚེ་མངི་འའ།པ་ 
[སྭ་ཧང་པའི་གསལ་འདེབས་འདེཏདྱ་ དནས་བམྲདུ་ལདམགས་ཏ། ཆགས་ཞང་ནམས༠་མསུའཆལས་བདུད་ཅུ་འ་བྱནདཔས་ཏྱུ་མད་པ་བབས པས་བམ་པ སྲསྤས་གང་བླར་བྱར། ཅེས་བརོདཅིང་བསམས ལ། དམ་གས་བྱཅ མར འགྲུབ་བཟླ ། ། 





ླ །༤ོདཔའྲི་དིནཚོགསདཔགཡེདའཇུལ།།སྒོ་གསུམ་ཇིགྲ་ཧངི་བེས་ཡཐོ་ལ་ཞི་ངབ་ཤུགས། །སེ་ལབྲགས་དགེཚོགས་ཀུན་ལ་ཡི་རངང།།མཆོག་དམུནའྲྲོ་དོར་འཇུམ་པའི་ཆོས་ལ་བོར་བརྐར། ། 
; ཆགས་གཏེས་བསོངནམསཤང་དབྐམལ་བླགའེ་བར། །གཟུགས་སྤྱ ལ་པནམའདའ་བཏན་པར་བཞུགས། །དགེ་འདིསའའྲོ་ཀནར་གྲ་ཞིབ་ས་པས།པ་དྲང་།།ལམ་གཅ་གསུམ་དང་ལེགསཚགས་ཡོན་ཏན་ཀྱན། །འཕེལ་རས་རྱུར་ 
455[-”  དུ་བྱང་ཆེན་ཐོབ་པ་པང་། །ས་སྤརས་བསན་བྱཆས་པའྱི་རྲར་བ། །ཞེས་བཛོད། དེ་ཡངྒ་སང་པ་པོ་འྱ་ཡོདན། དེའང་བཟུཿཅན་ཧཱ་ཟས་པས་སྟེལོ་ཞིང་། ཕག་ད་བྷརབླམབཔ་བོནམས་ཅིསམ་ཅོགསན་གཞན་ལ་བེདད་བཅུག་ཁང་རུང་། གཏོངཔི་་སོང་ཊིད་ 

ཨིས་བླམསསཏུ་འཔ་གཞི། ཆོང་གཙངམ་སུངལེལ་བུཿཨ་ཐགས་བྲརད་སུའ། དཀོནམཆོག་གུམ་ཇཱི་བདེན་པ་དང་། སངས་ཆས་དད་བྲད་རྲུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ྱ་འྱི་པིན་ཧིས་བླ་མབས་དྲ་། ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པའི་ 


ཛ༽ 






༤༽ 


ྱིསིན་ཧིས་ནལས་ལ་། ན་མཿསྦར་ཏྷ་ཐཱག་ཏ་ཨྭ་ཝ་ལཀི་ཏ་ཨཾསྨས་རསྨམ་དྲ་འཱ་། ཞེས་པ་སབ་ལས་བྱཔང། 


མངའཐངཆནཔོ་དང་། ཚོས་ཀྱི་དབིཔསྣ་ནམ་པར་དག་ཅིང་བསམྱ་ཧིས་མྱི་ཁབ་པའི་ བས་ཅིམ་མཆོད་ཕིནི་གཏོཔམ་འདོད་ཕུའ་ཡོནཏནྡ་པ་དཔྡ་ཕན་པའི་ཞལུཟས་དྲས་པ་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་ལེདཔ་ནལ་མ།བའ་དང་ 
ཟི 


ཿཉམ་པས་མགོན་མས་ཧང་ལཟག་པམདཔའི་བད་བ།ཁད་པ་5ན་བྱསེད་པརྦ་བུམིག །ཅེས་བེན༣ེ 


སགས་བླདའམགྩའི་མཚོམས་ཱ་འབུདངཀོལརོལ་མོ་སགས་བ་འིང་། འདོད་ཡོན་ལ་ལན་བྲདྱ འི་གཏོརམ་འདི་ཏིད་བམྱ་ཆུལ་བབཛོང་བ་པ་ཡབྲསས་ཅིས་གཙོ་མདད་པའི་འཕགས་པའི་ཚོགས་དེདག་ཐམས་ཅང་ལ་བྱུལ་ལོ།།ཕདག་སོབས 
ནམ་མཁའ་དངམམ་པའི་འྭག་བྲ་འམས་༠དྱའི་སྒིབ་གཉིས་བྱང་། ཚིགས་གཏེས་ཇགས་ཏེཆུརྡཐ་ནམདཔའི་གོ་འབ་ཐོབ་པར་མཛོདངུ་གསོ་ལ། །ཞེས་བཛིད། བཏོརམ་མ་ཚོརའདུ ཤགས་ལ་ལར་ཡང་བྱདཚརབྲདབཤ་ས་བིན་ 
ཅིས་བླབས་ལ་བཛ། དྷ་ཡུར་ལག་དང་མཆོད་པ་། དམགས་བཅ་མ། སྐོར་བནམས་སོ་སོནས་སཱངེཚར་རྩལས་པ་ལ། སླབ་པ་པོའྲི་གངས་འི་སཆི་ཆུལའིགླ་བས་ཤེས་པརྡ་5འོ། །གཉིས་བཆོས་སྱོང་གི་གཏོརམ་ནི། སྣ་པར་ བདྡུན་ཅིས་བྲཛ། བླདྲ་ཊི་འི་ 
སྷྲམཚོའི་གཏར་མའདི་ཏུང་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་མགོནཔྲོ་བགྲ་དགུ་པ། ཆུལ་པོ་ཆེནཔ་ནམ་ཐོསྲསས། དམ་ཅནཆོསའྱི་ཆུལ་པོ་སོགས་ཆས་སྐྱོང་བའྲེ་སངམ་བད་པར་ཅན་རམས་དང་། ཆུངས་དབངྱ་རལ་ཆེན་ཤོགས་སྐྱོང་གཙང་ 





་༽༤་ 


ནམས་ཤི་འགལྱ་ཧཱན་ཐམས་ཅད་སོལ། མྱནནྱཏེན་ཐམས་ཧདྱསབས། བསམ་པ་ཆོས་བཞིནང་འྲགབ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག། 


རེསྱི་ལུ་རམས་ལ་འཛུམ་ལོ། །བདུག་དངྱར་ཐུར་ཡུནྱེ་བདུག་པོ་འབོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ ཏཱ སྔར ཆི 
༄རམ་གསུམ་པ། སྙཾ་ཏར་བཅུཿཙཾསབྲས། དེབཞེནག་ཤེགསཔ་འཞིའི་མཆན་ཇོད། བཅུདྱི་ཆམཆོའི་གཏོར་མ་འདི་ཏིདནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའིའགྲོ་ཐརགསངུག་གི་སེམས་ངནྡ་ནམས་ལ་བྲཊའོ། །འཁོར་བྱ་སི་ད་ 


ས་འདབའདཿད དོ སོ གམ ཇང བའྲི་བལ་ཡ་ དམཆོག་གྲན་ལ་བཀའ་སྡོད་ད མསམས་པའི་ 
ྲ སུ་ཐམས་5ང་དགོངས་ས་ བམིལ། དྲམ བུ་སུས་ དཔབངས་པ་ གདུནའལ་ངོ་མཉས་པབ་གགྲན་འབུས དཀོན་མཆོག་ སུམལ་དད་པ་དང་གྱུས་ པའེསམསམངོན་ངུ་བྱིས་ཏོ་ཕག་འཆལ་བ་ 
དཔམ་ཆོདཔ་ལ་སོགས་པ་བླམ་བས་པའེདགེ་བར་པ བ་འདིའ་ཕྲབུ་པངྱ་ུས་པ་ལ་གཉནནས་ཇི་ཉར་ བཛིནི་བཅལྔ་ལནའདདེ་བཞིན་གཤེགས་པཔྲག་ཚ་པ་ ༩ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སཕསྦ་རསན་མས་དང་ ། ཟླ 





སྣརཾམབོ་ལ་རབྱ་ཱ་བྲའགམ་པའྲི་དངརཱངཾས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམསྱཅེས་དང་པློ་བན་མིད་པྱའྱི་བངྲ་རུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བླསདཔ་དང་། བྱདྲརུབསེམོས་དོངའྱི་སོདོློ་དབ་པོོལླ་མོདངའི་རོདོམོ། 
མ་ཡི་མས་གཉུགས་པའི་སཛེས་ཆོན་ཐམས་ཅདལྔ་འགསྡཆན་པས་ཉབར་གཟིགས་ཏེ་པནཔདཔཔེ་བ་ི་མཔསའ ཅུང་པའི་དདད་སགལོརདཔ་བྱ་བག་བའ་བངམ་ལང་་ 
ཏུབ་པ་དང་། ཁདཔར་འདུག་གགླིབ་མར་དོུང་ཁ་པ་ཆན་བས་མོན་བལལ་པ་པགྲུ མེདཔའྲིམརོལ་ནུས་འཕོ་བ་མངལ་ལྔ་བུགསྡ་ངེཅན་པོས་ཉ་བར་གཟེགས་ཏམི་མདྱའ་འཇིགྷཏནྫང་ཁམས་ཡངས་ 


ཐབྱཟུང་ནས་བདུག་གླ་ནརསྦརིདནྲང་ཐཱུན་ལམ་ཆེན་པོ་་གྲྭ་འུ་དཔ་བཅབཅིང་། བྟཏན་པདའའགོ་བའི་དོན་ངུངི་ལར་ཞུལ་གིས་བཞས་ཤེང་དམབཅས་པདང་། གཞན་ཡང་སནྱི་བ་བདབངག་ཤེགས་པ་མཆད་ 
བྱཧྱ་ཀིས། ཧིགས་མའྲ་ས་པཾ་འྭག་བམཐའ་དགྱ་གུབ་པའི་ཆེད་དྲུ་མེཉྤསོན་ལམྲ་ཤྱི་བད་བརྩམས་པའི་མདལས་བུངབའྱི་སོུན་ལམ་རན་པོ་དྲི་ཕར་གཏབ་ཕ་དངག་ཐམས་ཅད་བདག་ཅགྲ་རམས་ལ་དྷ་རཏིདྲངུ་མངོན་ 


།ངུ་མ་ངུ་འགྱར་བརིནཤིས་བླ་མབད་འཆསལ། ་ཆུལ་ཤནབའེའརྩར་བྱ་སལ་པའིབསནྱཔ་དངྱ་ཧདཔརྦརལ་བླབ་བཟང་གགས་པའེ་ སན་པརན་པོ་ཆྱ་ཡོགས་ཐམས་ཅད་ངུ་དཔའིངྱརས་ལ་ཡུནམངབགནས་པ་དང་། བསྟན་པད་ 









ཀམཆག་གསུམ་ བ་པ་དང སུས་ "° །¶ 


༣༡༠༠ རྩོང་ 












། པི འབ 





་ེ ཊི་བླསབ་བས་བྲམ་མ་ཞིང་། ཏིང་བའྲནདཔ་ཤྲས་རབ་འབེལ་བརྡ་བསངག །ཕན་ཧུནསམས་མཐཐནཔ་ད་།མ 
དུདབསམ་པའི་འུསམ་བཟའུས་དངོས་བཞིང་འབུབངངཆེས་བླམབ་བལ་མཐུན་བའི༔འཚོིས་བིམསཅད་ིས། དབར་བུརཅིག །དདགུཁད་ངས་མ་ཡིན་བའྱི་ནདུཡིཧུ་མའིང་། ཟུབ་འདུུ་བའི་མ་པའི 
ཆོསྐ་ཚུལ་བཞིན་དྲུ་བླནབ་པའི་མཐུན་བའྲེ་རེནབ་ན་ད་ད་ཡག །གཞན་ཡངྱར་བ་ཐམས་ཧདང་པབྲའོར་ལི་ཏིན་བཟང་བ ཐོབཅིད་ཐིག་བཅེན་པོའི་ གཱ་བའ་བཤེས་གཉན པརཧིད་པདང་། ཅུངྒ་དུབསེམས་ད་པའྱི་སོད་ 
པླ་མསས་པོརྩཾར་མརོཾ་ཡ་བཱ་ཡོངས་སྔུ་ངགས་པར་ཅདཔར་གུར་ངག །འདྲ་སས་ཤའཔོས་མ་ཐགཏུ་ས་སྤྱ་ཧུས་ཙ་ཞིདྱ་ཁུད་བརྡཧན་ང་བྨ་པའྟི་ཉིང་པོ་སྲེང་གེའྲིང་ལྔ་ཇུས ཡྩས་ཤད་་ སམ་ཐགཏུ་བཅམ་པནའངས་སེད་གའ་ 


ཧཱིགསྲ་ཤེདལ་སོགས་བ་ལོཊ །པརྱ་ཝ་བཅན་ནསྦཀེ་དབངདུ་འགྲོ་བརསྱ་ཐུདཅིག །དགྲའ་ རསྦཱཧངཧུཾ་གཔུམྭཱཏཱ་ 






-~ 


དརལུ་སོགས་པས་པསྤུ་ཆུས་ནུམས་ཁིཞལ་མཐེང་། ཀའ་ལུང་ཡུཔདག་པརནོད། ཐུགས་མཉེས་པརངཅིངསདཅགྲ་སུདཅིག་ལ་སའསྤ་རུས་ཅི་ཞིང་ཐམས་ཅདངུཐགས་པ་མོད་པ་བའྱངག་པརྱ་གར་རིག །སནསཔས་ 
རྱ་ྱ་པྱནངྲ་ར་བཅྙནཔ་བསུབདམ་བཅས་པའི་ཆོས་རྒྱོང་རྣམས་དང་། དཀང་ཧོགས་སྒྱཿའི་ཉ་གླ་སཞེ་བདག་མཐུའ་ཆེརམས་ཁེ་མཐུ་རྟོབས་དང་གཟི་བཇིད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། བྷཅནཔདང་།སན་པ་འཛིན་པའི་ 


ཉབ་བུངམ་ (པ་དགེ་འད༔ བྱི་མླེ་བང་བད་པ་། སེ ཆྩོངལལེལེཿ ན་ལས་ཚུལ་བཞེན་ང་ པརྱ་བུརྦཏིག་ ཕང ཆེརཤེ། བར་བྔ་ངམས་ ; 5 ཧཧཿརའ་བིདར་ཞིངྱ་ཆུས་པ་པ་ ༈' ད 
།ཧྲུཿ ཆནྱོ་དུན ནེ བྱ བུང་བརགྱམརྱིག པ་བྱས་ཞིང་ཨང་ ད་ ‡ཾི་ ངྷཾ་སིདྲས་དགས་ ངི འབཆོའོ།། པའིབརྡ་ཧྲིས་ཡནལག་བྱཔ་ བྱ། གྭ གསུམ་། 
བདས་བབྡས་འན། རཔཤིངགྱི་དར་ཉམས་ལེནྱསི་ཀབས་ཡིནན་རཔསངཿོས་ཏི་ཀཱུམགཞན་འདོན་པས་ཆོན་ཅིང་། ཨོན་ལམ་ཐམས་ཅདྱི་མལ་པ་བཟངཔྱོ་དོད་་ནེགལཆབསཁེས་པརའདོནལ། ཝལབཆེབའེཆ འཇམ་བཔལ་དཔའ་བོས ། 


ཙཱ ཞྲེས་མོནས་གས་སདགཉེས་ངང་། བམ་ང དཀོནམཆོག་གསུམ་ཧྱི་ཐུགསཇ་དང་ ་།།ཏོནའབེལྒྱར་བབས་བླས་བ་མེདབའམཐུས། །བདྲག་དཔམརྱ་གརསྡེཡ་ཅན་ཁམས་ཅང་འི།།ལས་ཉོན་ཇིགྲསིབམའུསྱ་བངབར་ཤོག  ངྩ་པ་ 
འིཆ་གང་མལ་གྲེ་འ ལོ་མའྲི་ཚཱུགས།། །ཤལ་མ་ལི་ལྟ་མོང་ང་སོལ་པུ ཡུར་དང་། ༽ཅགསུ་བསགས་ས་གཞབསས་འཇོམས་རི་བོ་སེ བོ་སེགས། [།དདྱེ་པི་དྷ་ 'ཡི་གནསྭ་ལསྲལབུར་བར་ཤོག ། བཏབ་པའི་མཚོནརམས་མེཏོདཏུ 
ཅུམཅིང་། །ཆུ་བོ་རབ་མེད་ིངྐ་ ྱ་ཡུས་ཐོབ།།གཤིནཇ་ཁྭདྱབ་ནོད་ཀཱག་བེདཔའི་།།ཕྱག་ན་དངོ་འདབགས་དྲབ་ དྲ་རས་འཛིན་ཤོག །ལགནངྦ་རིའྔཐགས་ཇིའིཆརྱརནཧིས། འཇིགསརུང་དམཁ་བའིམེརམ 





གསོདྷདང་ེང་། །ལཡ་དཔལྲ་དབུཔས་མཐོངང མུལ་བའེསམས་ཅླུད་ མས། །ཐར་པྲིག 
འཀེས་ཏོར་གཅངབའི་ཞིང་པའི་བགས་པ་ རེ ནཿ 


རྣ་ཡན་པསྭ་ཀ ཅུ ཆ་པཞིངད་ཡིས་ང ཤདནས་པར་ཤོཝ། ཀ སཱན་ཀུནམཐ་པནན། ༣མསྦྱར་རྲང་ ཨ 

ཆུདལས་ཅི་ཡདནི་ གས་པར་ཤོག ` ་ ཡུ ངེ 
མིསྣ་སཱོབ་པར་ཤོག ། འགྲོ་རམས་དལ་བའྲི་ཏིན་ཐོབ་མཐོ་རྡིས་འི། །ཡོན་ཁྲདབུདན་ཡན་ྱལ་ 
སམིག་སོམས་ཅནནམས་དལས་མོག་བུར་ིང་། །།མཁའ་འགྲོ་སནའ་སྙིང་ ང་སེམས་དང 





བ་ས ཡིང ། མ་མོ བང ་ 

ཡུང་འ་མས་ནམས། །བེགས་དང་པའ བེ འདེ་བརབྲལངྱ་བཱར་ཅིང་། །མའེན་མུངནམསརྱང་ཝ་ 
ཙྱལ་དྲག་དངྲ་བལ། བུངྒ་རཱབ་སྔམས་ཝན་བངདྱ་ཅི་ལསྲ་ཀྲན་སོངས། །རྒྱལ་བྲསས་བཅས་ནམས་ཅེས་རས་འཇིན་ཤོག ༽ 

ཝཱ །ཨས་སཱཆརའབེབས་ལོ་ཏོགཡན་སུམ་ཚགས།།ནང་མས་འཕུཀ་རོ དང་འཐབ་ཅོད་ཞི་བས་ཤེག །རྱལ་བྲོ་ནམསྲ་ཁང་ 


༈། །བགེམཔ་ིཨིས།།ཆོབ་ཤས་འབྲ་སྣརམསཆོས་བཞིན་འདེབརྩ་པོད། །སའརྷ་ར་མནམསརུ་བྲའེམསྐནམ་དགཅིང། །ཆོས་སྱིད་བྱད་ཡེ་རིམ་བལབཔ་བརྡ་ཤོག །སཔསྦྱམསྐ་བགསར་འབོ་ 
གུན་ལ་འཇུགཅང་། ༽བྱ སམསྐ་ནམསིས་ལྲོ་འའྲདན་པ་ཡི། །བཞེད་པའི་དོན་རྩམས་མ་བུསྱ་བུ་ནྱ་ཚིས་གུབ། །དག་དའི་བཤེས་དང་ཏག་ཏུ་མེལྔབབ་ཤོག ༽འདག་མིའྭ་ག་བལྔ་ ན་པའི་སི་དྣ་བས་ཁུཔ་ལངམ་པལ་ 


།དབའ་བཅྱ་པོད་བྷ་ཝརྒྱ་པདནས། །ལབོརབམ་ཏ་པས་བརྲང་སམསཅན་ནམས། །འདྲན་པའི་མགོན་འྱ་སུབས་སུ་བདགྱ་གུམིག། །བན་བཚོག་སང་བནི་། མའབོརབད་ཉམས་པདཔ། །གངམབདགྱ་རསྤ་བ་ཡིས་ 
ནི། །བཅིས་པ་དང་ནིབྱིདས་ལ་གང་། །དཡང་བཟོད་པར་མཛད་དུ་གསལ། །ངུས་ངན་སེམསཿན་བསད་ནམས་དཔན། །ཨའིགཉན་མོཔས་དཔ་རྲབས་པ། །ལཕགས་པའི་ཐུགས་དགོཔསམ་ཇོགས་པ། །དེ་ཡང་བཟོད་ 
€ །འརམཛང་ངུ་གསལ། །སརྦཔཨའི་པབྱ་བུརམི་མཁུས་པས།།མཆེདཔ་ངནའིངབཤམས་ཉས་པ། །མགན་པྲོ་ཕུགས་ཇ་ཆེ་ཝུན་པས། །ད་ཡངབཟོད་པར་མངའ་དུ་གསལ། །བགུམདྷ་པཱོད་པ་མ་དཱག་པབ། །མང་ 
- མི ལས་བུང་བའིཆོག་བཞིན། །མྣ་ཡགས་ལྭ་ཐུལ་པཅི་མཆིས་པ། །ད་ཡང་བཟད་པར་མཛད་བགསལ།།ཆུག་པ་དང་ནིཆད་པ་དང་། ཆོགའི་ཡན་ལགཏམས་པ་དང།།བདག་གིས་བྔཿདས་ཅི་མཆས་པ།།དཔང་ 





ར་འ ཅེ ཀུ ྣ 


༼མིཡིགས་བཅི་ བཅུ་རུ། རི ཆོ ཅོ སགེས་ལ་ཞིང །འཇམརོ་ = ༽ཀུན་སས 
















རྒྱ་ཡྱ་ཡུལ་ལ་ བོའ་ི རིཀོང་ ད 
དང ཡས་ བྲཡཔས་འཕྲེལའའྲི་དྱསིསླན་འབང་། 


དྲོ རྩོ རོར ་མེ་འདག་གཱ་མ ལས ཅཡིན། 


རེ ཌཱ ཆས ྫ་@ལ། རྦ 
ཛར ཀྭ འུ ཆེས་ིདནའེ་འན་ཅིའི་ ར་ས ཡཾ 


རང་ལོ་ཐེ 



















> པྱགཉིསཝ 
མཆོག་གུམ་ 


ེ དྲ གྲ ། བླ་། རི 










ཐ་ བས། །ཆོས་རི་ ་/ ' དད ལོ ་པ 
སར སུ ས་སུ ཛིར . ༣ ོབའཚར་ 
པ ཀག མས་འ 


གས་པ་ཅན མམས 
་སཟགིིས་བགམ 





སུམཏིཀྟར་ཨཾ་ ༥དཔ་ལྟཏ་ཁ་ཁ་ཁྭཏྟིཁ་ཧི ༡ ལན་གསུམ་མམ་བདུནྱ་ཆིས་བཏ།ཏོརམ་ཡུལ། མཆོད་པས་མཆོད། བསྟོད་པས་འཛཱུད། དེནས། དང་ནས སྭ་མསཏེ་ཆོབས་ སམས་ངད་ ད། རེ་པཧན་བོ་བ ཟང་གགས་ པ་ཡབ་དུས ་ངང་། །མེ་ 
འབུལྱ་ཅུལ་བའི་ཆོས་ནུལ་ཀླུན་བྱཟང་ནས། །བྲསྭ ཧཱནདང་འགོ་བའི་དོན་ཆེན་ལུར་ལེན་ཤོག །འྱི་ཉར་བླ་མན་པའྱི་ནམདཀར་ཤུངཔའམཐུས། །ཅུ་འཇིནབུལ་ླེ་མ་བསན་བཔད། །ད་ དྭ ང་ མ་བྲསབསསུམ་འ ལུང་ཉོགས་འབལ།། 


ཚ་བསདདཔལ་ འབྱོསྱ་རས་ བའི་ངས་ གྲུ (སལ། །།དྭ་ལར་ག །ཨོ་ལ་བཏབ་ ཐུག །སྔ་རའི་ འེའོད་ཟེརྦ་ཧྲིས། །འདགསགས་ 'ཨནམཆདམ།འམཉམ་ འབྲས །འཆི་དག་བདུད་མའླགགྱར་ རམ་དང་བུ་པསྣ་ན་། །།བཏན་བདེ བ་༩འ།༠༥ བཟངསྣང་ 


༤༨ ༽ཕོ 


བར་གུ་ཅུག། ཆིག །ཅེས་འཕོད་དོན་ལ་བ གསོལ་བ བ་གདབ།དྲང་ཡང་། དཔལ་ ཝན་༔པའི་བམ་རཱིན་བཆེ། །༩ེ །ཞྲཾས་བྲོགས་འ ལུན་གསུམཡ་མ་འདྡུན་ ད་གཅིག།བ།ང འརུང་གིས་གསོལ་ འབཅང་པའ པའི་མ རྗེ་བཅུནབླམ ཊཡི སྱི་བོ༨ཧན་ན༥ ཚང་། 
གི་ལདདངས་བི་དེན་ ནྭཅ་བའྲི་བམ་ལ་བྷཉི་མནསྒྱུརད་ཕིནྱ་ཧཱིས་བླརབ་པདྱ་སུར། མུར་ཡངཆྲོ་བལ་བཞི། ། རང་གི མདུན་ཨིནམམ་པརརཿའཱ་ དཔའྲ་ཟུམ་ཡ་དམསཔསུ ཧུང་སེམསྐ་ར་སིའིདག་ འདྲོནམའ་ཅད་སིས་བ བསེར་པ་ 
།ཁའ་ལ་བྲགསནས་མ་ཏོ ཏོག་གི་ཆང་ པའབེབས།པམའྲི་གྲ་ཐག་བྲཤིསིགསཅིསཤེས་བབྡད་བའིཨོས་ྱབས་གྱན་པའིི་ཐབསྦལ་པ་ས སྦྱརས་ཡང་དགའཕགས ཞེས་སོ ཉན་པ གྲས་ནས་ཆྤོཡ་ལ ལ་བའྲིིཌ་ 













ཤག །བཅད་དང་། ཞའ བབརོདྱ་ཅིས་བྱརནཔདྦ་པའོ། ། 


ན་ཅོང་ཁུ་བཅན་པའྲི་དནསཚླསའ་བྱ་རཱུལ་བདུད་ཅིའིརྭ་ཧུན་ ིས གོག བད པན་གྲེག 
དདྱ་ིནནསནནཅསབླས་པ་བའ་བཿནས། ཟབ སོང གཞོས་རློགོ བཅུགས ཡ་ 


དེ་བ ལརཆནོ་བར་ 













473 |) ༄༅། །དམི་གང བཤེས 








དུ་བོང་བའི་གཏུཔའ གིབ སྱན་ཡྲས་ རེ དུ ཀན ཚང་ས 


ཡྱངས་པད་མ དྲ་པའརཆོས་བྲ་ ༦༥༥ ྲ་བའབང་བློ་ནམ་་བརླསར་མྲང་ དྲའངུ་མྲ་བའིབྱ་ཕྲས། །ཞྲེ་སརྨ་རམ་ཤེ 
ད་བམི་བྱསོད་པའི་ངོབ་གྲསང པའི་བ གང་འ ཅན་པ ྲིི་ + ང་པོའ 
ཨུང སཾ བྱབང་བཟླི་བླ་གེས་ཡེ་ཤྲེས་ སྭཱ་ལཱ་བྱཝང་བོཿ་ཤར་བརྲིགས་ ནན ་ 


ཡངད་མཆམསྦྱ་བུར་འའྲི་པག་བསལ་ ཡལ་ལའེ་གཏིན་པོདདངོས་གྲུབབ་སེམས སྲནཱ་ཱཾ་བྱང་འར་བེདཔངཛོན་ ཐོ་ལན་ཅི་མཆོགྱབྱརཔའི ཁཿ པོ། ་མཔམ 
ལ་འ ནྭ་ཤས་ ཡ་ ` ཧི ཅགྲཱ་ཐས ་ཤེས་བཆལ་འཆའ འི་ད པོ 


ག་སམ་གཏནཅིཕད་ཤན་བབནས་བ རང་འ འི་དམིགས་བརཱད་བྱུལ་རིན་བྲས་བད་ 
་ཉེནྭ་སནྲ་ཨ་གིགས། །ཕསཔ་མད་པའྲི་ཡག་དསལ་སེབྲད་ཅན་ལྤ་མ་ཆེད་ར ངབའིམངེནབྱ་སིན་འི་བངཔོ་བབམ་ ཕྱཊས། ། །ཡང་ཡང་དོ་བཁོད་འའིད། 





| འཁྲགས་བ ༢ པརམདང་པའི་མཆོག་བཟོད་ལན་གསང་ལུའེ་བདྲག །གོགས་མེད་མགུ་བསལ་རོངས ས་ལས་འ མམ པའི་ལས་ཀླན་ 
4 བོཔའེ་ཤེས་འྱབ་ ཤན ་་ བྲསལྤགྲ་པུན་གྲ སརྷཾྡ་ངཔས་སུ་ཕརྱིནྡ་ གཾ་ལ་མཿས་པྭའི ་་་ །བཏོངབྲང་སེགས་སིི་དོ་ ༢ བ་པས 
47༠[ ¥ །ཉིང་ཊུནཏུ་གགས་པུའི་ཞླའས་འ ག་ དསས དག་འ དཔའདལ་བནེ། གྲུངའངརིནབཆེས། འཇམདཔལ།བོས་པའླི་ཟོས་གརག་ཤིན་གཤེད། །ཞེས་བྭ་ཅ་ན། འོ་ན་འ གུ 


འདདཔ་བང་བཔན་ལག་ བཅོནའྲགས་ཀླུན་འབྱུང་ཏམཆོག་ཁུ་པག་ཤེགས་པྲབཐ་པའི་བུང་། མཐོ་རིས་སྩེས་པའི་མཆོག་འཐགས་ནོར་ཏིང་པ་འནིའྱ་སཱཕས་ཡ ལས་ཡན་བག་ཝན་བདམག་དཔོན་མཆོག་ུནྡ་དོརའང་། 
རེས་དམིགས་མྲེད་བདོག་ངན་འཕགས་ནོར་ཐོས་ པའི་མཆོག་བཏང་ཧེམང་སཱ་་བའིགཏྱ་རནནོར་བྷ་ཊ་བྱཱཿཱནཱ་པས་གཟིགས། །མཐོརསཆ་ ིོནཏན་དའད་འཕགས་ནསའུན་པའཤསའབྲན་པའ ཡན ལག་གེ་ 
ཡལ  ་ ༽མཐོ་རས་དཔད་ཿཊ ི་བགེནསྭ་བེད་བྭྲ དྲང་དང་འ་ཕགས་ནོང ཚུལ།དམས་དང་ཏིངང་འཛིནྱ་བི་ཡན་ལག་གི་ ཅྱནྟས་བུས་འཇོམས་ཤིང་མཚུནྱ་ཡོགས་འཕེལ་མཛུད་དོན་པོ་ལ་འུ ད 





¡ [གསངབའི་བྲངགུ །མྲོ་རཾས 


རིགས་ཡུནཆགས་འཕགས 
ནས་ཡོངས ། སནོར་གཏང་ 


།་ཐའ།གནར་བཟླ་ པོས་གྟ་ 
༼ཧ་དདཔའུ་བ། ། །ག་ཏུ་རནཆེན་བད་ བུ ཏི 


ད ཨི སམིསྦྱམས་སྐ་བའྫ་ མསེནྟཏཿ སྔོགས ནངས སྱ 
བལ་གཏཔཤཔ་འརུུ་ཐ་བའི་ཡི་གེ་པན་ཆོསཛུལ་དོན་དུ་གཉེར་ 


མའི་ཅིགསཔ པཅད་གཅིག་ལྱར་ 


གདི 


ཕུ་དཔ་གཤིནྫོང་གཤེད། །མཐོརིས་ག་ཧུནྱིའཕེན་ལས་འཐགས་ནོར་བོའལ། 


༡༩ 


བ་བཞིན་སེམསཿནྲོ་མསོནེ་དེབའ 


ིགོ་ཆནྱ་སུ་ ༥ དངནེནྭ་མཱ་བཅནདཔྲ་ཕན་བབོང་ཁྲ་པ ཛམ ཅུ ། 


བེབས་སོ། །མ་དོ་ཡྱིཧནུ། སལ་གཞུས་ཞི་ས མས་ད་ྭ་ནམས འའོ་ལོས་ ། ¡ 
ར་་་་། 


རི ། སྲའི 





ཁགིདའདདའ་དོན་བ་ འབུ ཅི 







¬ །བུལ་མཁྱའམ3མ་བཱག་བས་ ཐརོབོམོཅིས་ལོ་བོད་ཡོན་ྩ་ཚུང་བའོ ཧྭ ཧཱ་ལདཱྷ་ཧས་ངྲོགས་བཅའྱི་རྲལ་བི་ རར་ླའོ་ར་ོ་བོ་ 
༦། །འྭའྱ་བངངམིགས་པའིམཐའ་ཡེ་རྔ་དབྲབངདཔག་པརྡ་དབེས་བྱ་མེདཔུའི་ཐུག་བཅེན་པོའི་ ཡྱི སུལ་ཞ÷ཞྱའ ཧཱནཔ་རབདགྱོིད་བྱཿ ཐའ བ་པནྱ་བཱནཱ་ས་ཱསྦ་རུན་མི་འདི གཟིགས ༽ཨྦའེནཔའི་ 
481 2 སདཅིག་བཅིག་གིས་ཤེསྱ་བའིངཆིལ་འབོའི་ཀུན་ལྔ་བུབ་ཅན་གནུངས་བཆོས་རམས་དོན་དང་ ར ཀཱ པཞེན་ཡིསོངྡརཌ་། ཀ་ཇོརྱ་ཱ་འབསམི་བླས་མིང་བདས་བཞག་ཅམ་ངཾསྭ་ངཱ་སའི་བླམས་བའེ་ཤེས་བྱའི་གཞས་ལཱམཏློག་ལ ལོག་ ] 
ུླ ཀརྩོརས་བའི་པམ་ ༡སྫབའགཇགས་་་ཤེསྨྲདང་བརྙས་བླས་བླསང་པ། མེདྲ་འརྨ་ལོགཉུམ་ུཿམཐོནསུམུ་ མུ་དདཅིག་གཅིབ་ལ་མྱརྦ་ཅིད་ུ་མམཁའ་བུར་གཟིགས་འདིདས་གུམྱལ་བའི་ལེ་ཤྱེས་གྲི་ཇུངོསག། 
` ] གྱུ གྷུ་གི་དྭྱདོ་ཡེན་ལགའི་བཞིའི་གསུང་ མ༣་འཇམ་བཞི་དཔལྤསས་བྱཔས། ཏཱཏུཾཿས་གྲས་མཆུལ་བའ་ཡོན་ཏུནམཁྱན་ཨཱུན་ཊུབམས་ཧུང་ །སུ་ཤར་འའིརགས་གསུམམསོན་པོ་གངིགཏུ་བྱས་པའིརྩང་ 


བཞིནརབཅུན་དབབང་གགས་པའི། འེདཔལ་ཞས་ཛུག་གསུམྱརལ་བས་གསུངགིའིཉིརྱ ཅཾསཐམལ་གུས་བའྗེསངངེརྲང་སགགར་ཅིས་རོལ་བཅྟི་ ཅགྱ་སྭ་དྷ་ལྲོ་ཿསྦྱི་བ་མདོདཔུ་སེམསྲ་བྲས་མཐའ་བཞི་ལ་ 


མཁྲསཔྤ་ས་འུརྱ འྩོན ནྱཱ་ྲིརཱཾད་ཏད་པད་བའི་གྲཧགྲ་གྱི་རྫ་རྱལ་ར་ཡིང་བཞིནནོརབྷངེ་བཟང་ཇ་མབྱ་ རབ བླམ་ལྦ་བཿས་ཡཱལྦྱབི་སྒྲ་གགས་ཅཔ་བྭང་། བློ་གས།ཁང་བཟངབྱ་སབ་གྲསམདོ་ཙཾསྣ་ཐུག་ངིང་བྱཟང 
པའིའཕིན་ལས་ག་ཨ་པའ དབབ དཤ༣ཏི་གླ་གས་པའ་འོད ཟེད་ཧོགས འཇུཔའོསཔའདང་བྱགེས་སེྩཅ་བས་ཆའིོརྱ་པལཀྱ་མམཔན་གཅིག་བས་གས་བའིཿ ༣མཚནྭ་ན་དལ བཟངགང་གིས་ོས་བཱཧ་ཁྲིངས་ྩསྤ་ཉོནནྲ་ ནད ་ 
ཨུན ་འགྱན་ཟུ་ྱེ་ག བ་བ མྣ་ཡདམ་ ༣༥ཞེསྭའ་བསྔ་སྡི་རུལ་ལླག་གསུམ་གྲུས པྭ་བྲསྤྱ་བྱི་པས་འདྱུརྡང་ལ་ དདཔོན་གྱས་པྲ་བ་འདབས་སླ་བདག་དང་འགོ་གུན་ྱི་དཔང་འཞིན་གཞམ་རིགསསམས་ལུ་འྭགྲོ་མས་ཞི་བའི་འཕིན་ལས 


འཇགཔརྡ་ན ས་ལས །ཤྱེས་ལངམ་མགོན་བཱམའམཆན་དང་འ ངུ་འབེལ་བར་ལྔཊདོ་འཛིངགིརྐང་དང་ ་བགཉིས༩རེན་བོརེའི་གསུང་པོབ་དང། ཐམ་གཉིསྔར་ལུ་ནཿདམངའ་བསོགརང་འེའཆིག་དགར་མཛོདབ་ལ 
ལ་བ ཱི་བ་ླངམདབངསདགལ་པགོ་གོ་ྲི་ཡརི་གྲསམཉཱ་སཿ ཝ་པས་ཆགདོན་བཀྲལ་བའྗེརསྱར་ བླཟས་ཏཆོགྐཀང་རརཚི་གབྱརྨ་ཅབྱརདྱ་པཱ་གཔརྡ་པེལ་བརུ་ཤེལ་ སྨུ་བ་མྟེརླུར་ལའི་ལཇཕྲ་མཚུཆག་དོན་གསུ་ 
གསུདགྲ་བ་ནའ་ ཆེའྲི་ལེ་བཞེསྦ་ཐའདིན། ཆོསྤླ་པ་བའི་བ་ནཔ་དནའླ་གབྱ་ཆལ་མཆན་ཡིསྦམ་ལེའིཕབ་ལྔ་བོཕས་ཁའུལུ་བདབ་ཅན་ང གོན་པའྲི་བ་བའང་འ བང་བྱར་ནོརྲ་བུའི་བང་བླ་ནམ་དཀར་དའཔའ་གསེ་ངཐག་ 








ཅེམ་ སོ། 
འུ 
པཱ ] སུ་ 
༢༥༨ ལ་ རམ་བདུནཞིང ་འ་ 
ཅཾྨཿ 
རུ 
བེ ྷ་ཉིནང་བགདད 































ཙཿཿང་བུ་པ། །ཐཱོ་བཟང་གྲགས་པའི 
ཀདྱ་བནུའྱིསེམསི་མབུས་དམིགས་བཅེམའདེ 


ཇྫོ་ རུམམོཏྟིྟཏིཡཾ། ཧ་གོ 

ཨད དམི ཨཱ ཊི བའི་གཉུརཆེན་པན་ཨ་ག 

 །གསེལ་བ་འབས། །ཞེས་པ་ལ། རེ་བཧཱན་རེད་མདའཔས། བེ 
ལེཞབས་ལ་གསོ་ 


ཟིགས། །ེདྲཉནཔའེ་འབར་འཛཝ བའྲི་འས། །གསནསཁས་པའི་གུང ཆན མདའའ། ། པོ 


ད་གསོལ་འདི་འདལ་མེ་བས། ྲི་ཁཱད་ལ་བབས་དམ་འདྭག་གསུངས་ཏེ། ། ཆགརང་དང་པོ་གཉེས་རཔསོར་བཞད། །ག་༠ནམ་ཁས །བས་པའེ་ 


ས། །ཞས་བྱསརནས་གསལ་བ་འྭ། 


ཀ་ལ དན་མཆ་ཡི་ག་པན།།ད་པསསྦགཕམསན་ཡ་ནས། ཅན 


ཐོ།།ཟྭས་དས་པའི་དབང་བོ་ཡབྲསས་གཉིས་ཅིམ་བནརུ་ནདམཚོག་གཅངཔད་ དབདནཆགྲ་བུ། རྡ 











པར་བསམ། ༽གས་འབུཆངས་པའི་དོནདནད་འན་བཟ་མཁ་ཅུ་ 
རྐབས་སུ་བབས་པཞས ཝགྲུས་ཆུ་འདེལ། ལབ་གས བཏིད 


: ཤཿམེད། མ 
ྱ་ལི་ྫར་གསལ་གོདབ། ཡ་ ལྷ་གབསསུམགྲིནབའི་ཕྱན་བེབ་གཟིགསཙི་ཐུགས 


མངོན་སུམ་དུ གསཔ (༡མ་བཞགནམ་མཁའ་ཏ བུངང་། ས་ཐང ས་མ མ། འཛན ༈ མེ་ལོང་གི་གཟུགས་ 
ཐཡི་སེམས་དངམ་འུལ་བའི་ཉམས་ལེན པ་ཡི ་ཅོསྤྲལ་དྙཾས་བ ན་པའི་རྣམམ། 
སཱ ད་ས 


[གུན་ྫབ་བདེནཔྷརུ་ཆན་པོད་པ ནོབ ྭདྲ་དུབྱི་སེ་མས་དང་མི་འབུལ་བའེཀམས་ལེན་ཨེ་ཡིག་གྲྭཟགསྤ་པངྲི་ཉད་པམྲན་འའིནམ་མཁྲེ་སླུག་པ་འའིརུ་ཡིནནོ། དིམས 
གཔཀ་ ངྩིཟྭ ལས་འདྲ་ར་འཕྲོས། སུང ངི ཏའོ ་ ན༨ྱ་རུ་དཤི། 
བླརན་། འེད ཤུ ྲེིཾ ༢༡་འཛན་ང། ནུ དྲ ཡག 


) པའྟི་སབསྲ་སུ་འ འཇམ་པའི་དྭས 


བཞིན་ལྲག་གི་ སགར་བྲ་རེརི ལམ བ་མོས་ཤོག་ 
གསནའྱའི་ཅམས་བྲོད་ ཅེ ཡྱོགས་ཐུའི 


གས་ང་མང 





ྣ ིླུབྷས། རུ་སས་ཆིབ་གུཁང། ེ ནྟ ནཾ འདུལ་བབྲ་ི་སད། དོ མམ གསོས ནུཔས་གཟིགས་ཅི་བུདྲ་ུར། གོ པལ་ ཕཨམ་ 
| རེ བྲེ གོན དཀར་པོ བུཿའིའྱ་གརཔ དལ 
པྒྨ རྲི ཅ་ ེ་འཛན། ། མ་མགའ་གས། དི པས། འཇམ་པའི པསྔྲཱ་མཱར་པར། ཁསམ - ་ །། 
ང ཚི་བྭབཔ། གས་ ིིི་ ཅཅ ་་ ཨ་བ་མ་ཅིསམན་འདེམས་ཅསཔལརད །ཡིདསིམགླགིྱཐུངཔ། ེས་། | 
| ལུསང་ པོའ་ོ ` ས་བ ོ 
གལུས་པག་ཡི སིི ་ྦ དགག་པར ནང ་སྦིགས་པཅནྡ་་ང། སོ །བ། མགས དེ ཡོ སྦན 





༤ །བཀོད། རྨཾ་བོའི་འཇམ་ཤཔས་ཅྱིཐ་གས་ བོདོདམོངོ། བགྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་་གད། ཙིར་བྭད དོབསམས་ཅོད་མསང་བྫ་བ བོནད་ཤུགས། ༄ས་བམསཅད གང་། ཚརའས་ཐོག་མམད་པནས་ ¶ 
དསུགས་པའི་མིདག་བའྲིནམ་བརྡ་སིན་པའི་འབྲས་བུ དང་གཙོ་ ྲླ་ ས། དི ོ་བླ་ཅེས་པ་ ༡ མ་ཨུ་པབྲདག་པརྲམང་ས་ལ་དཀོད། ུམ་པའི་ངབང་ཐོའ། བབྲུས་བྱ་གཞན་དོན་སྲད་བྲངས་པའི་ ། 


¡ྒ ད་། སྱུལ་པའི་སྱ་འཐྲབ་པའིཉུསྲ་ ་པཅནདའངོག་གོ། མདཾན་པ་ ན་རས་གཟིགས གས་ཀ་ནས ་འོདཟར་དམར་པོའྲཐོས། རདདང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཁྱ་ལུས་གང་། རྒྱ་མཐུན་རྱི་འབྲག་བུ དང་པག་གྲི་ ེ་དག། ཤུནའཇུང་ 
བདེན་པྱ་ཏྲངས་ ༧ དགེ་བསྲ་ཆོས སསཔྲནུམསྦ་འང་བཅེལང ངདག་པར་སྤོངབ་ལ་བཀོད། གསང་ག ། འབས་བུ་གཞནདནཏོགས་པ་ཡུནཨམཆོགས་པའི་མ་ པེ་འཛིགས་པ་དང་། ལེཿསྨྱག་ཁྭག་པའིནུས་བ་འཇོག་གོ།། ཐུགས་ཀའྱི་ཡགུ་ ། 
¦ ནྡརའཕུགས་ཀནས་འོད་ཟིར་བནེཔོ་འཕོས་། རངདང་སམས་ཅནཐུམས་ཅད་ཅི་ཡས་གང་། གས་བ ཡདི་ི་དག། ༣ ལམ་བདྙེན་རྨད་ལྱ་མེས། དགཔའིརསཨྱཱཕིས་པ་བྱསདཔའི་ཡུངདག་པདྨབོབ་ལ་བཀོད་ བཀོད། ཀསརབ་ཡེ་ 
( ཤེསྦ་འིདབད་ཐོབ་། ། འས་བུངང་དོན་སང་བ་སངས་པའ་མི་འཇི་གསཔ་དང་། ཡེཤེསཆོསྦ་སཱ་འག༔ `+ ར་བའྲཐུབ་དབང་དྲ་ཤུགས་ཀནས་ འོད་ཟེར་སེན་པེའ འཤཕོས། རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤིའྱཡས་ཐམས་ཅད་ ་ 





ཁུ ལས་གསལ དོརརགས་པ་པནཚོགསྲ་མི་ 

མམ མཆན་པམསས།ཆས་བུརཅམ། ཡང་དགཔར་ སྲེང ཆགདབདྲ་ པ། འབུས་བུརང་དཏགས་པ་བུན་ཆག་ ལིར 
གསུགས གགས གུགས བས་ས དམའ 

ཨང་། དབང་གི འཐས བདང་གེ་གེཔཅིདེ་བགརགསུདང་འཇུ བཞིའིབདཊཏིདདུ་མོས་པྲ་འི། ཊཱུ ཨད `` ིངབྲ་པ། རངང་སེ་ནོམས་ཅདྱའི་ཡུས  ུ་དཡང་ ི 
འདགས་པ་དང་། དུ་བོདྨ་པུ་འགུབ་པའཆུས་པ་འདྲགག།། ཅེ ་དནསུ་བྡེ་ལམ་དཀོད། ཇེ་དཆ་པེའ འི་ཐུཀའྱི་པགདོདྲོ་ཕིདཱ་ རད ན༽ལའི་འཕྲ་འི་ བ་ས ནས་འདོདའ་ས་པ་སའི་ངོབ་འཤོས། མངད་སེམ། 
འེ ལྭ རུ ༩༨ - 5 སཱ " ོ ཁྱ ཧཿ ལརཔ་ཡུམ། ཞས་གསང་གནསླུ་དལ། ༡ འི་གོ་འཡང་ཐོབ་པ་ ལ་འ་5 (དྲ་བས་ས། །ལེ་བའི་ཐུབ་པའི་ཊུདྲས་ཀནཿ '༽༣ ༤ ,ཌ༽ ་ ་འོང་ཟྲཅ་ 

བཿ མྱདུག་མརན། འཔན་ལས་ཀུན་འྭབྲང་བནྲ་ཤོལམ་ཡུམ། ཞེད འཱའི་ཡཱ་ཤེས་མངོན་དྱུངས། མི་བྱབོད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཕལྐག་ལུ་འཅནང་བ ི་གི་འཕང་ཐོབ ། མྤདིན་པའི་པནརས་གྲགས་རྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོདའར་ 

ཐོབ། ཞ་ཐུང་ཧིདྲིམ་དག །ཆུམ་ཤེས་ཅྭ་བུངའ་གནས་ལྷུབར། མེ་ལོང་ས་བུའི་ཡཱ་ཤེས་མངོནདྲུ་ས། མེ མཉམ་ཏིད་ཡཾ་ཤེས་ ྱས། རན་ལྕབངའི་གའཕང་ཐོབ་། མིུན་པའི་པ་ ཁྱི་སྒོལ་མའི་ཐུརྐས་ཀནས། 
ཐྦོབ། ༩ ཐུང་གིདྲིམ་དག །ཆུམ་ཤེས་ཅྱ་ཐུངགནས་འ ལ་པ ཆའང གནས་འྱཆུང། མཉཏིད་ཡ་ཤེས་ ཆེེས། རལྕུབངའི གའབུང་ཐོབ། ར་ན་པའི་བུན གསང་གནས་ཅི་བློལམའི་ཐུགས་ཀན་ 
ཅན་ཅིལུསགང་ །, ཅོད་པརྱ་སི་དབང་ཐོབ། ར་པ་དེའི བདོད་ཆགས དཱུམ་དག །འདྲ་ཤེས་གནས་འབར། སོའ ལ་ཤྭས་སཱུས། སྣངབ་མའའ་ཡས་ཅྱི་གོ ། 






མདམར་པ་མའི་ངོ་བོ་འབྲོམ། རང་གཞན་ཙི་ལུས་གང་། རྡོ 





བོཚས། འཇྲམ་ ཡེ ཡེས་ 


ད མ་སི ཤགས་ཀ་ནས་འབོར་ 





རག་མ 


། །འཇིགསཧེདྱརྨིསུ་ལས་རོཿཱརནཔོཆའདུས། རང་གཞནལ་བོག །དགའབའི་ཡན་ལག །དགོའག་མའཆོདོས་པོ། འཔགས་ནོར ཐོསོ་པྱ་ནུས། མནརས་གཟོགསྟརིགགསོཀཞོག་བཅོནམོའོདོ་མོ”། 
་ རང འཇིགས ། བཏུང་སྡུམས་ཡ ཡན་ལག། རིགས་ཡུནསུམཚོགས་པ། པ་གས ླ་ཅུསས་ཆུས། ་གླ་ ཏིད བདདཕན་ལག། ར། 


¡ ལུག ས་པ། འཕགསནོ་གཏོང་བའྲི་སམ་པྱ་སུས། ཐུབ་པའླིཔ་ལས་གངབོརན་པེ ཤོས། རང་གཞུནལ་ལོག །ཆུས་བགྱར་མང 


དཔའི་ཡུན་ལག །ཚག་བཅུན་པ། འཕྲགས་ནོང་ངཚྲལལ་ 
། ི་ཿགིམགླནས་ཏརརར དབ ལབ རཔ་གཞན་ལ་ལད། །འཅོའྲགས་ཅིཿཕནུ་ཡག །དབངཆབ། འཕགས་ནོང་ཏིང འཛནྡ་ཡུས། སོལམའི་ཐུགས་ཀནས་དམད་དངནརིནཔོ་བུ ། 
| ཤིནྩ་པང་གི་ཡན་ལག ེས་པང་སྩེས་པར་ ཁ་ཐསམ།། འི 'ལྔན་ཞིང་། ˆ - བྱ གིབ ཊ་ཡན་ལག་བདུནྱརུད་ལ་ཝནཔར་མེས་པ་ 

ོ བཅུའོ བདྲ་ིརན་ལས། ཏ་མ སན་མ རཾ་ལོས་བྱས་༢ ༼དབ་། རགཏཱཔིཿཆེན་བདུན་ཏ་ངུའི་། ༅ཆུབ་སན་ལགྲ་མས་ཅས་བྐགོ། །ཞེས་གསུཔསཔ་ལྟརིངོ། །དཔེཾགས ཅེམ་ཐ།་ 





གུ 
དསས པ་ 


སག ་ 
ཡཱ 
ཞད 
འི 
ར་ཞིང 
ངེ 





དར་མ དེའིཐུགསྲཀ་པལས་ད་ཧྲས་ ས་གུསངྱ་ཨ་བཛྫོང་ད་ ཤིས་བུའཛོན་ྲས་བབལས་ཅནམཱ་བི་གུ་ ོད དྲོ་བ གཉིས་ཀའང་པམམསར། ཐམབརྡོར་སཱིལྦ་ཀྲང་དུ་ 
ཡྱུམྱསི་ལྲཀངགིས་བའི་གསཔ། རུམ་བདྡ་རྲིན་ལཚེའྲི ཤོ ནྱཧིསྨ་པྤས་པ། ངཱ ཊིཐུགས་ཀར་པདྲདའ་ཅེང ཧཱཿ ཅཡིག་གིཡྲའ་པ་ཨར་བཅནས་བགོང་པྲ། ཊཨིན་རྩུད་་གཟིགས་དགང་ཡོགལ་གཅ་གུ་ཡོག་བཞི་ 
ཕ་ པཿ དང་པོ་གྷཱཿས་ཐྲགུས་ཀར་ཐལ་མེསར་བ། འོག ཤོལ་པང་དངབདད།པོན་ དུང་ དར་དངའན་པ་ཚོསྱི་བྱ་པིསྨམསཔཱ། ཞབསྡརྨོཿརེ་ལྲཀ གང ། དའཐུགས་ཀརྨ་མུ་པ་འཱདྩདཱདད་བལ་མཆག་དང་པ་ 


ལས་གང་ངས་པའ་འཇི་ པྱ མྭ རིཛང་པོདཀླ་་དབུང་པ། ། ཁཤབ།འ། གྲས་པས་ཐུགས་ཀར་ཁའབྲདཔ། བ དའེུསྲསཀར་རྔལ་བྱ་ཧ་མཆོད།དང\ ཕྱགངང་ངོ་གཏིས་་ ཤུགས་ཀར་ཐལ་མོསར་ 
ྲི མི རེ བ་ སི བདིའ་གཡོན་པྱ་དཀར་པོ་འཛ རྔོན་པ། ' ཞབས་རྡོངི་རི ྱིལ་ཀང་གིས་བྱག་གསུཔ། ཞིའེཔངན་ཡུམ་གསང་བེ་ཤེས་དམ་མོགྱེསྱིའ་པྱར་དང་ཐོད་པ། ན་ 
ས་ཡབ་ལ་འབུངཔ་། དེའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟའི་ཧེ ཏྲུ་དྲི་ཝི་ཡིག་གི་མཐར་ཡིགྲཾ་དཱག་གེས་བདརབ། རོ་བ སུ་ཀརྦ་ཤག་ནངེཛམཐིང་ཕེནྲ་པན་གསུམ་དང་ དཔྲ་བནཔ་། ཤག་གཡསརྔ་ནམ་མཁའ་ལ་ལཿ་ཞིང་ ། 





སྲ གི གོས་པ བོཅགསྤ་པས་བྱོདནོཔ། དབྱུམ།བཅསརྩ་སིནོདང་པ་པོ། ་བ་བྷབངང་མཆོབ་བཅོགསཔ། ོ་ོ་ག་ོཔ་བྱོད་་ོོ་ནོངོས་མ་འང་ 
; དྲབསན་བྱའྱུགས་པ་། འིབདགཔ་མཐཾདྨ་ཊུལ་གསུམ་ ཀླ་དྲག་བྱ་ར་ཞལ་ཨན་བོ་གཡས་དགཔ་གཡོན་དམད། གཡས་ཛེས་དྡོརྣ་རྷ་ལ་བསམ་ཁར་འྱར་བ། བན ད་པས་མིགས་ 

ྒ ༣ འོག་མི་གཉེས་དང་པཞི་བླརག ་པའི་དནངུ་ཐལ་མྤཾ་པླ་གློགས་པས་ཡ ཡ་ཤུས་ཅིམ་འབད་བའི་དྲ་ཡན་བྱཞག་པ། དའྲི་ཟུགས་ཀར 
སུམ་ཅུ་བ ཤེབས་གཡས་བསུམས་གཡོནབྱ་ཅས་པ། ཆུ་ཞལ་མཐིང་ག་གཡས་དཀར་གཡོན་མར། སྱན་གྱསཔ་གྱསམ་འན་ཞིང་། མཆེབ་གཅིགས་ 


ཐལ་མེའླ་པ་མགས་པས་ཡུམ་ལ་བྱ་འདཔ་། ཐཿ 





ཧཉམའངནག 
༣སངྒསཱན།ས་ཤིང་། པབ་པའི་ཅོའི་དང་པའི་ དབྷ་ཡིན་བོརྔ ང་མིགས་མང་ གུཡས་བླགམས་ག་དོན་བྱཅང་གིས་བའྲ་གས་པ། །བགད་འགསད་ རཾཝྲ་པ་ཕང་ སིགས་མཇཿཛོད་པ་ 
ཅིབསྔ་ལྱོ་འིགང་བརནཊང 


འཕ་ལདྱ་བཱངྩསེ་མགོ་བོཞལྭངྲུ་གསལ་ཞིང་། མགམ་དབས་འོགྱར་མདའཔ། དོ སསཾན། འོའྟི་དྡ་པོཌ་ 


་ , › ' ༣ ཡལ ཱ ཡེ མཿ , ་ ཀྲ་ ༡༢༩༣ * ༢ ¬ ༠ ་ ༦ ཇ༽ €༨ ༢༦ ༢༨༡ ལང་ ༄- ༨ བབདབབམ་ག་ སུམ་ ྐེ་ ་' 
ྲ ཧ། ་ །དངྱ་ས་གསམ ཅན། སཆནྲདག་གིས་བྱརན་པ། ངའི་བརན་ཉུམམཛོས་ཝན་མ་མཐེཔནག་གཡས་གེ་གུག་འཇོནཔས་ཡབ་ལ་འབྱུདཅང་། གསྒོནཐོད་ཁག་ཞལྲ་དྲ་གབས ་པ། མང བདྱ།ཿདྲས་ 
ཤང་སྱན་གསུམ་པ། རལ་པ་ཁམ་སེརྱ་པེད་ངི་ཡོ་།པ། དང་དང་རིན་བཆས་བྱཿན་པ། ཞབས་གཡོན་བས་ཡབ་ལ་འབྲུལ་པ། །ཡབྱའི་ཐུགས་ཀགངྲཔདཤི་གདཏན་ལྕ་ཏ་ཡིག་གྔ མཐའ་ཅོ་བཛཾ་བཅྱི་་ཕབ་ཅ་སང་དརང་། 
^ ༤ ---- ༤. --~- -- 


རླུ་ཀཱ། སྦྱབས་གླནས་བླན་འདུ་བམ་སངས་ུས་ལ། །ོ་གསུམ་གྱུས་པའི་གནས་གསལ་བའདབས། །རང་གཞུན་བྨིན་ངིང་གྲལ་བརྡ་ཧིརྱ་གིིསླ་སློབས། །མཆག་དང་ཐུམམོངས་དོསྲ་བབྲབལ་དྲ་གསོལ།། 






ཁེསྐྱཟུར། དྲགུ་གོར་ཙི་མཿ ནླ་ཚུ་བནམསནི་བཞྲི་ཀར་དཔ་འདབ་ལུས་བ་དེགྲ་ནམ་གསུམ་ཅི་ངོད་ཟ་ནིའོདསྱིརམ་བ་བསིལ་བའི་ནང་པཞིནནྩོག བདད་ཅིས་གདབ་ཆད་པརགནམ་མཆྒུད་གྲརམྱགི་པའྦ་བཱ་འའི་ 
མ ནཱ་སུརྐ་དབ།ཨཱཿརཤནྟཾྐ གྷཱ་ཨཱརྨརམས་སྦྱང་། སློ་གསུམ་ཇྱི་བགཆགསན་རགས་པཕྲ་བཏླིར་བ་བའྲ།ཡབག་པ་སྲིནོ། །ཞེས་བདམིགས་ལུ་མའྱིབ་དར་བཅུན་ཁྷི་རར་བཞད་དགེ་འཆྱར་ལ་སྲདནོང་བནམ་བྱནཞེས་ངབ་འདིནི་ 
ཿམགཾ་ལ་ཞྭཔགསངང་པཱ་འཇས་མེད་པ།དཔ་འགན་སཔ་མདཔ། དགྲིམངམ་ཡིན་བའི་མིང་བཏགས་མདབ ། མེདཔ གསུམ་ལནདརྦ་གྲ་བྱརལ་མཆན་མིས་ཟེས་པདག་ལགསའའལ།། ཿ ་ རར 





༈ྣནམཿསུམཿཏིཀྟིིའ་ཡེ། ཇེ ེན་བོཆའྦི་གོནས་དམིགས་བར་མའི་བསནཔ་བེཿ 
ཇིདྲསུ་ཟུས་དྲལ་བྟེརན་ཤོས། དྲ རད ལྟད་ཀསདཱཔ་དམ 
ཁིང རུངཡ་བསེན་ མ་འ ཤག་བཞི། འབྲི 











༤ས་དའ་པའི་དྔ་ྲ། དམིགས་ ད་ 


ྲིཾ ི་ སནྡ་འི་ར་རམནྱོས ནྤ་སནྲ་ཨས་གྲང་གས། འཇསྭ་ཤྱཔས། ངཱ 
] 'གེ་མཆིདྨཾདྷདཱཾ། ཨ་ཨ་ར་པཅཾ་ནྩཾི་ ཨ་བ འཊ་། རྒྱས་པ་ཡིགརེའཐུམ་བ 


༣༡ 


༈ བཿ མ་བྲག་གཅིག་བོངོནདམིགས་བཅའའྲིགོ རྨ་སྐནས་ལྭའི་མལྭས 
གཅིག་གསྦ་ལདཆོག་ཅསྔ་རངགདབང་ཤེས་འབ་གསུང། ཇུམ རེ 
་ལཏུང་། འབལའགྱས་ ངབ སའེ ེ ཤིམག་ཆད་འའྲདཤོམ་འནི། གྲེལས་དམིརས་ སཔ་ལ་ སྒན འའ འིརརྲ་ཡིས། ཀཏ་ །བཏནབི་ན་བརུནས་ 


དུ འོངནམི་གོང་། གཊསཿྷནྷ་སབོས་ཆནའོཔན་འརམར་སྨ་མངནད་ གཏརབནྱིགས་ཅུལ་བའི་མཆམས་ཟེང། རང་གྲི་བམ་ཕེབས་པ་མི་བཏོང་བནྩི་ཏྭ་བུབ་པམིནདིས་དགེ་བཤེསན་མ་ཁའ་མ དཔ་གསུང་། ཉིྦ་ 
ར་འ བབས ཟགསནངཉ བའི སའོ གོ་་ོདད་འདོ མགས སྨྲ་བཱ་བཔནི་མངོན་ དྲུ་ཁངབས།། ་བད་མཆགྷྭ་པ་ཝའ་བྷཿ ཞ་པ་ས་ང་བས། བདྲ་མཆོག་ཉ་དྭ་གསུབ སླཱ་བུ་བུའིམ་གྲྭས , 
ད་མི་ག དབརང་། ཇེདྷཱནརི་ལཱ། རསརང་། ཆུམས། འརས། རྲི ཧེམེའིཕུནཛོགསི་ 





༄༅། ོ་མོདོ་ནོཧོརོའི་བོོ་རོརར་ཐོ་བོའགོས། པོའ ངོགསང་པ་ཕྲདམིརུང་མདུ་ ས་སོདཔ་མཆམས་ ་ཐོ་ ཐོའྱོ་འབ་བའོོ་བོསྐདློ་བ་ོཌ་རོག་ གླཆུང་བས་ ཱཤུག་] 


ི །མང་དུ་འ 
འབསསང་དོད་ཡུགརིང་འོརཿཕམདན་གཟན་ཡིས་གུངགའགས་ཏཆབས་བསངསས་ ནོ་ཡང་མུང། སྱིདབསྟེནགྲཕཡསམཿམངུ་ ཧེད་པ་མ་ག་ གས། གིིསྲ་གོལ་ ཐོག་མ དབསྲ་གས་གོམཆད་ ་ེ 
དཔེན་མིག་བྱ་རམ་ལབུ་ལོར་འྭབམ་ཕགར་དབས་པས ་བྲཿསྱ་འི་གཆོདྱཔ་ཊ དདེ། འབྱུམཐགར་ལསརུང་བྱོསན་འ་ཡིནཔའི་ཡོར། ༦ ྡ་དོདྲག་ནག་བཅདྱ་ས་ལ་གགརཔཞི ནངྷ་ཐྭ་སའིཆཔ་ལངིགཏེན་ ཅུ 


༥?༽ 
སྐད་ཆསྐད་ཅིག་ལ་ཐོསཆུཨཔ་ དྲ་མཆམས་ཀི་གོ་མཆོདད། དལས་འམཆོགས་སུ་པས་དརྱངབ ནས་དོད་ ཅེདགཏིང་པའི་གུའ་པ་ཏྭ་སའྟེསྦ་་མིཆར་པའྱི་ཡིང། ངདམྲ་གསདྱ་ཅམ། ཉིནརྱབདན། དགའྦ་དན་ 
ཆུ་བརྒྱམ་རི་ཡན་ལྲག་བ ལམདས་ པོས་གཞི་ ཡཔས་རོཿ ` རའིརོ་ དན མ ཨགསྦ་ཀི་ མོཡ་ འས བསྐམ་པདྱའ་ ཿཱ 
རིམས ུ་བ་པ་སྲིན་ལ ི་ ཁ་ གས་ཤརྡ་པམ༡ ཡད་པའ ཅེ འི གནོང་ཡོ། རྫོགས་བིནྨ་མས་དཔཔལ་ འདན རའ།། ཀར། 








ག་པའི་ག ཁ་འ རོ 
ཙསུགས་སོ། །དའ་ལྭབབ་བ་་ 





} བཨུལ་ཆན་བཛུ་གཅིག་ཙཡི ངཱ ཇི 
།ས་འགའ་ཡགེའུ་གསུངསཅི་གཟུགས། །བསྙནགནས་པ་ གས་བ 


ྲཿ ྱི་དམིཧཱ་གཉམསཆ་ སུ མས་ང ཅི 
ཟིན བསོ གུ རཾཾཾྲཾེ་ ཧྲིམ་བྲས་ར རི་ རིན ལླིགསང་བའང་། རིག པརར་་་ དད 
` བྲག་དགགག་ངཔའདྩབཿ སོབབསསྟ་གཡིསྱའི་ུབ་གི་ལས་པཔ་ཕེ ཕྲེག 





གྲས་བམ་གཅིག་ 
ཅེ་གདནས་མང་གྲི་ཟུགས་ཀའིམ་དྲ་སོང་བསུང་ སམས་ཁང་བྱ་་གུར་སང་བསམ་ལ་། གགས་ 
སར དོོོོ་་ 
འེལ ི་ གྲསདྔོར་རྲ་བྲགྲམ་པསྲ་ལྲ་བ་གང་བར་བསམ་། གཞན་ལ་ཆས་འཆཆངཔའི་ཚེ ། ར་ 
ྱུ རླམ བྲ་ མ་ཧ བྲདྲུ་ང་འཔབ བས་ཅུང་འད་ལ ] རང་གྱི་ལེའི་ཧངངྱ་ས་ོ ཚིགས་དོར་བྲོམ་ཞིང་། རྩི་བོའི་བ པའྱི་པའི་བྲང་ ི་བདཅའའིབྱརཔ་བསྲ་གོ་མའོ་བསཅར་མཆོགསངོས་ ི་ 


ཁྲ བཿ །པས་བཤ དྱ་པའེཆོསྱ་བེ་བན་ཐོགྲས་ཡོདྲ་གྲསཔས། རྩོདཔའི་ཆ། དོ གྱི་རྣོད་ངད་དགྲག་རར་ཅོ་འའོརོརོ་ བོམོའོར་བབོ་བོརབོ་གྲ་་གསོའོདཁོའོ་བདྲེ ལ་ 
ྱི་ལེ་པུབ་བུར་འཇདཱིད་གཏུ 


ྷ གུམཐུའཅན་ལྩ་ཚོདཔའྡིདབས་ཚུ་གཏོགས་གངུརངའི་ུའིང་ རིད་པ་ཤྲན་ཚོགས་ལ་གཞདྱ་གསལ་ བའི་དུམེགས་པསྤ་བརོ་མཐུས་ ་གསུམས།ཅོམཔལ་ 
ཿ ་་བ་མིནས་པའི་ཉ་ད་གགས་མང་གག་རྩ་ འི་བརྗོད་བུའི་ཆཾབ 


ཨསུན་ངག་དང་ཡིབ་བེ་ ཕྱོར་ལེགས་པམཁས་པའི་ཡིང་འཕྭག་པརྡ་རཱབ་པའི་ སྨྲགས་ བམ་ཨྱི་ན་མ་པ་པག་སལ་འདེབས་པ་ཡི 
ེསབྱབ་པའིཚ ཟུ ྱུག་མུནི གད་པ པུབ 


ཛེ ༠འ,ི།འ།ང་ © 


དུལ་མ་ འམསགསའང་གིས་གྲ བྱ ཤེས་འདདགོཅབོ་ ཐྷཱགུས་ཤིང་། ༣ ་ཐོས་བསམྲ་པབསསུ་བབས་པདྲའི་ 
མི་གརངྱ་སྭཱ་འི་གྲས་པ་འོད་དང་འོང་ཟེཿྩྱའི་རང་བཞིན་ླནདུ་གསལ་ །ལ་བཏུབ་པས་ཤིན་ཏྲ་མུརྦ་བཱ 


རྩོད བདུྩ་བའྲྲ་གུས་བོག་གཡས ཡྲསཆོས་འཆད་འཔག་ཡོན་མ་ཉམ་བཞག་གི་ 
ྱུགྲསིཉིའདས་ཅད་བརིབའི་ འེབུམ་པ་བྱས་མས་པ \ དེ་ལས་བ རྒྱན བབས་རང་གྱི་མི་བོན་བཁུ་སས། ཚེ ཐེམསཅང་སཔས་ཅིས་དག མེངཆོའི་དངོསྤ་གྲབ་འཐོབ་པརམོས་ཏྲ་ལྭཌ་ འ 





༠ ༄༅༅་ ༡༠༠ ཞའ ་་ 


དནས་ཁྩོ་ོཿ མཱཿ ོགསྦམོུལ་ཁབ་པསོ་གས་ཅེ་འབོས་དོད་འྲིརནོ། །ཐོགགེལསཚོགསྱ་དཔ་ལོརྩ། རིས མའེ 
ཅྱི སངགླགས་པའརེས་འ་ པ་གསུང་མདན་པའི་གསེ་མེལ་མའི་བྲསེནཔ་འཐུམ་བུུ་ད་ྲ་མོནངུ་བཏང་། སྱ བ་གརོནས་གྲིང་་། ] 
ཐོ ཁིྟོངཔའ་བ་ལསར་ ལསམི ། པཱ་ལས་སཆོགསྡར་འི ལྟེ་ལེ་དའི་ནང་དུཿས་ལས་ས་པ་ བ།ལ་བོར་ལོ་ཉིར་བྱཅོགས་སྲེདཔྱ་ཅིལས་འྱུཔ། ཝ་ ཨཱེ་བའི་པཱ་པས་ཡུརང་ རིན་པོ 


སསེམས་ ར་ིེིཾྲའ་ ཨམ་ རེགང པ། གི་ཡས་བསཾའབར་མུརང་ལདེརབ་དྲེ་རོབ་གས་པ་ བ་དྲར་དང་ཞན་པ་ལས་ འོདཟེར་དྲྭགས་ཞགཔ་པ་པར བ་གམང་མདུ་ བྲི་གྲག་ \ 
ནཆྨཔ་ཆོགས་འཕོས་བས་ཆོས་ལ་ ལ་བརྲ་གཅོད་པའི་གནོད་ཤིར་འམབ ཅད་བུག་སརཚིརཆས་ངུཔ་དུདབཅད་པདྲ་བུང་གྲིས་དགང་ པར་འཇམ་ལ་དམིགས་འངམདང་ཨར་པ་ཅིནབླག །བླུབབ་ ¦! 
པྲ། བསྲ འ་བོངྱཅིནཔའྲ་གནོདྱ་འནགང་མངའོབ་བའི་གློ་བབས་མདབའི་དིགས་པྱ་འའོ།།ལ་པར་ལེལ་བཅན་པའེ་ཞི་བའི་ལསྨྱབའརཔནི། རངརཐམཔྱདཔིཧང་བཾ། 





གུང་ལྷ་མངུཿས་ཊི་ཐུགས་ཀའི་ཡ་གིའི་ལ་པོབ་ལོཁགསྦ་འི་ཡིག་གཉིས་ཀཔཏངཔོ་ལས་འོངཟེབདཀངཔ་འདོས་ཏུལེགཏུམཔབུའཇིགཏེན་ལས་འཇུས་བའི་ཡོནཏནཐམཅད་བདུད་ངདང་འོད་བེདང་རའའི་རམ་པས་ 
 པལྲ་དིམ་པས་ནང་གདོར་ཇི་གྲྭ་ཞིབ་བམས་ཇད་བྲ་པེའྱི་ག་མསྲ་ཤིར་ཡོན་ཏཔསན་གལྲ་ཤྲོས་པ་བཞིནླ་ ྲག་པང་བསམ་ལ་གསལ་འདེབས་དབསགས་སྲེལྷ་སུས་དྲུབ། ཙུས་པ་ལ་ལ་རར་ལ་ཡུ་ག་འོད་ཟེགྲང་མཀ་ 
ཞླ པེཡཔོས་ཡོན་ཏླན་མས་རིན་འོར་མུ་པ་མཆན་སགས་འྲི་མ་པརའྲཀྲ་གང་བབལ་ཇིམ་བས་མང་ཏོབ་སྱེི་ཡོནོཏཿན་འབེལ་ཞིངྱ་ྣས་པང་བསལ ། དང་ངགི་ལབ་ལ་གྲོསམཀདམ་རཔོསནོར་བུ་བུམ་དབང་བག 
། བས ༣ཞིང་བཀ་ཤིས་ཊས་བཅད་འནོརུན་ར་བདླད་བཅྲུངྱ་རིས་བཀང་པའི་བྱུམ་པ་ཐོད་པའྲི་རམ་བར་བགགསས།བམས་གྲསམ་འཇང་འད་བར་བསམམ། །འཇཔལ་ལ་བཅིན་པའི་ངག་གལནི། ཇྲེབུ་མདྱས་པ་འཛིན་ 
སཱ སུགས་།་འཇམ་དྲ་ས་རས་གིང་བོམ་པའཇིན་བྱ་གུའ་ས།རགའ་ཐའ་ བྱ་གམས་ཆོགས་བསག །རང་གི་ཝེལ་བོར་ལྭ་རཱསསླད་གཱ་པ་ཏིས་བཅགསའི་ ་དབུསསྨུ་བལ་ཐག་གིངའཿ་པྩོཿ་ཕོངང་། 
¿ཡདུྷྱྱབླམའ་པུགས་ཀང་མཡ་བྲེ་འཁང་ལེ་ངང་མགསབ་གསལ་གདང་༣ །གསའོ་ཛིབས་དང་། ཨསཱཿྷཱཾ། ཨར་འཛིན། ཨ་ལི་ཀཱ་འི་སལ་ནས་བླ་ཟབས། བམས་ངུམ་པའི་དངུང་ཅིས་སྲ་ཁྲས་གསོལ་ 






ད བསན་བོའྡའིགྲའི ༽འྡེཨཱཿ ལྷད བྲ་གྲསམ་ཨ་ལི་ཀ་ལེས་བླམརང་གཡོནད་ལ་བོར་བཔང་ལ་བོར་ལོ་གཡྲསས་ལ་ངོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་དམ་ཡོལོབ་ཡུས་གངྡ་རྲི་གླ་མིབ་དྲག ཱིཿ 
| འཐོསཔྲས་སྲས་ འརི བུན ཡི་ག ཡུ་ལ་བ་པ་ལོ་ཡ ཡེ་ཤེས་ཅི་མེརྩ་ཐུར་ཏཱ ' ཆ་ཧིན་བྲ་སེག་ང བྲགམེའི་ པུ ཞིན དན་ལ ཐམས་ ངད དསེེག་ང ང་ད ༽ 
ཏི ཿ མེའིཆཿཾགས་ ཕྱས པསྐྱ་རལ་ བཀུནྱ་གི་ཡོན་ཏན་དྭག་ང པའི་བ རརར ེཆི་བའངནས་ གསང 
ལད དཱ མཐིམ་རེར་དྷ་ོང་ལམི་གས་མིདད་བཞུབད། ། ླཧ་དལ་ ངུ་སཱབཆུ་ལནི༽ `] གཟའྭ་གར་བཟང་པོཔྭཤྲ་དག། །༔¥ཨ་ཝ །ཆྫ་བུཿྲ དཱ 





ཀར། ཅནདན་ཀརཔོ ༽ ཨ་ཀར།ས། ཝས རྱསགྲས། ཁའ ་ཨརུར་གསརམདེག །དེབང་བགྲནམཔ་བསེག་ལ་ཞིབ་བ་དང་། ཀརསངརི་བདམརམེརདཀརམོ་ 


རྗེ ུཿཨྱི་ཊཱ 
༥ ཅཐ  ༄ 
རར བླའ ་ི་ད ཁས་གསལ་བྱི འི ལུ རྔ 
ཀོན ལའེ 


པར་བ ཨ་ཡ འགུར ༥ལས་སྩོརནི༽ ནངཀ་རར ད་འ།རསཡའ ཟེ ལིན་པའི འིང གནས་ 
༥༥༨༣ ༣དབྱུ། 
མའིའོ་རྦས་ གང༽ླཟུའ་གཟས་ འ་ 
༨༠ 
ག་ོས་པ་པཐམ་པའི་ཡབས་ལེབུ་ ཐིལ 
འལ 
ཀཾ ༽གནར 2 
འབ་འཕེལ་བར། 
པཾ ། ༽ 


བྲ་པས་ 
དའིཡཾསྦརལ་ སཱ་ 
པྟ་སིང་བིནས ས་ 
ཅྔས་གས་ད་ང ཇི་མིད་པསྤ་ཤེང་ མོ 
འྔ་པརྩ་ར་བྱརྐམ་འདོན། དཔེས ་ ཤཱ ཧུམ འི་ད 
འེ མི་འ འདིང་ སམ་གངས་ཆོངནི རོཿཡྱི་སོད་འདུ་ན་ 
བཾ ྷ ་ 
་བ་ བུ ཡི ་ 
།བྟལས་ཏེ་། ར་ད ལི ཟུ བར 
ཡྐོགས་སཱ་བ་བ ཐུ རྨ ིི་ 
ཌཱབོཟསིན་ ་པའི་ ས་། བུ 
སཿ ± རར ཚུམ་པལ་ 
ཱུ ་རོ།།ཞི་བའི་འ ལབ 





བྱ ས་བྱ་ 
གྱིས་བྐདངབའ་ 





བོད ཨོས གོ་བ་དང གདོས ད 
བྷ ད་འོངབརདམར་པི བ་ཤིན གིནདུང་ལུས་ཐམས་ད་ག བསམ། ཤིཿལྭབོས་ཤོགས་འྩི་ཆུལ་ གི | 


གཡནཇབ་འགོས་བུས ི་ ཇི 
པཿ ཅས་ཐམསཿ པཡེ་བསེལ་བའེརང་ ཟ་ཀ༠"› བཞིན་ ` 
བ་པའོ ག་ཕཱུུལ་ ཱ 
།མཁས་བ་ནམས་ལྔ་བ་སེ་། བསླང. 





རྩིས་གདའར་བསམ། མཇི་དླཟ། ་ཨ་ལི་ཀཱ་ལིའི་ཐག་ པས་བ་མག་རརབསམནསྟརིཿ རཾ ྙོ་སོདྷསོང་པར་བླསྲོམ་པས་ རང་སེལ། མེ་སཔལ་ སང་ ཅེ་བར་མེའི་པངབཞི་ ནངདམའ༣ 
ལོས་ས་ལེ་ འབའ་བརྲ་ལུས་ ཐམས་ཅདམེའི་པང་བཞི་ནདྲུ་བུརནས་ཏེ ངས་པ་ཐམས་ཧད་བསགས་པར་བསྔར;ྐ་མ། །གཉིདམ་བྱུ་ར དོ གོ བསུན རངགྷི་ི སྲམཱཞིང་ རྲི 
པི་ཤཱར་ ༽ ་སེལ་བའི་བཅཅེནབ་ཇོནདུ་འབུམ་སོང་ལ། ཆུངཡྱདནྲི༽ པཱདྲོཧུ་ 
ལ་ཉེར་གཅིག་བཏད་ནས་འཐུང་བས་ཤེསརབ་འཕེལ། །ཉི་མའེཅེ་ལ་ལནབྱར་ཟླད པམྱ་བཱསྱ་ཡང་། ལོ་གཅིིརྩིང་ 
འོམ་ལགཔས་དགབ་སྡེ་སབས་པས་དབུབ་བུང་པམ་ཞོར་བརནདེ་འཐུ། རྱ ཡིས ཅུའུ སླ་་། དབང་དུ་གྱུར་། འོམ དྲད། ཟླབ་གཟས་ ཟིནོ་པའི་དྲས་ 


འགྱབ་པརའྒྱལར ༢གས་བུ་འཁར་ལོ་དའ།། 
ཆརྡོརྨརྦབ་དེ་ཡི་མངུག་མརུམས། སེ སིི་བངའི་ཆག་བཤད་པ་བཞིན། རར འཛམ་དབལ་བཞྲསྨ་རཉེསཆ་ ཅིསམབད་མང་ཤང་ད་ནོ་ ། ཆི འི ཕྱེད་ { 


ལ་ནགཔོ་ལ་སེམསགཏད་པས་སེལ་བར་འགྩརར། འཇམ་དབངས ཙི་བུདའབགས་བྱ་འསམཛངདབ་ལས། ། དམིགས་བརྩམ་དཔ་ཡི་པ་ཿ 













ོ རོ་་བ་ཟོ་ཅོརོ་ དོའ་མེལོདཔས་གཉིས་ཅན་ཅན་དལ མ་ཅི་གནས་རུལ་ཤར་བགསལ་བཏུའ་ཧེ་བ། པྱ་བ། ཏངྷཐ། ཨ་སི་འ 
གམ ཨིང ཅི ཾ ་ ི་ས་མཛ་པ་ལུང། ཆུ་ཅཾནནི། རཆ › ༄ ;་༅,།]། ངང གདི 
བའི་ད བལ་བ 


ས་སི རྲི དུམིགྲས་ ནས་འ ར་ 





ནག བ་ར ང་གྲངས་འུར མ་མོ། དེའི ༽ ༢༨ཅི་བླ་མངག་ས་ལ་ 
+ ་ བའྲཤས། སདཔ ཅར མ་འདེཏ། སརའབཔ་བདྲའ སི དྲི་མའྦ་ལག་མ 





ཁྲུས། ་ཡང་ཡེ་ཤེ་སྤྱ་ཀེ་འོད་ཟེརྲ་འཔོས་ཡོལསས་སྣཿ དྭ་བ་འོད་གསལ་ཧོང་བཉེདྱསི་རང་བཞེནདྷུ་ཁུར་པ་ལ་མཉམ་ཕར་བཞྲག་གོ །ཚགས་ཉམས་གསོབནི། རངརེབམ མར་གསལ་བའི་སིང་ཁའི་མགོན་པོ་ཡང་ཡཱི་ 
་ྭ ༈ མ་ཡེ་ཤེ་ལོང བདེ་བས ས་ བི ས་བས་པངགཞནསྱར་བྲི་ཡུས་གང་། དམཆག་ཉམས་ཆགས་ཀྲིདམ་ ཐམས་ཅད་བསེགྱ་བཔཧཱབྱཀྲི་སྐེམབ་ ཐདཀར་བོཅས།བཤི་དག་སེམ རླ 
ཡཿ དམིགྲས་ བྱཅ་མ་དཔ་ཨོ་ཱ་༩ འཛི ཌཛུཾ་བཟླ། ངིག ཉྱིན་ཁྱཾཿས་བླ་པབ་བཞེ ། ༣ རྔ་རྲ་བམར་གསལ་ བའི པའི ངི ལས་བླདའདབ་བྱརུད་ཨ་ལྔསྤུབུབ ཨུ་པས་རྦ དིཛ་བཱུར་ཨ་ལི་ཊ འགཡས་ལེ་ 


ཡཔོག་པོན་བདརབར་བསྡམ།དདག་ལངཊ་ཟར་འ་མརྦརོ་བྲབབྲད་ལདབའངའྱིནམ་པརའོ་།སླམཅན་མས་བའི་པགོགྲི པ་བསལ་ཞྲི་བྡ་རབསམས་ད་ི་བག་གི་མྲབུསྤདྲ ། རྱལ་སས་ཅྱི་ངདླ་བསྔ་དྲ། 
གསུ་སལ།ས་ས་ཡིམ། དགོ་བ ངྲད༽ ཨ་ཨཱཿ དབལས་གསལ་སེལྔ་ནས་བླབ། མཐའ་གདན་བཅསས་ལ་ལབིམ་ ངཔ་པས་འསྲམ་མ། ། ཏྲ ལ་སས་ཅི་ར་ ཆུབསྤརཿཨྭརའ་ 


ཧི རབར་མརར་ཁ་གེ་བཅོནདྲབ་ ཱི་ལགསྦཱ་ཁྱན་གྲྭ་ཁུག་པཞགས་བའེར་ལས་སྙོང་ཕགྲ་མཔབས་འབོར་ཡུག་བརཏྟཝས་ དན་པ་ཐམས་ཅདའྱ།བདབ་གྲ་ནམ་པར་ 





ལལ ཡྒནི་། ཐུགས་ཀའི་དིཿ ལས་འོདའྭོས་ནམ་རྱི་ཚོ་སྒྱ་ཐོ་ང གེམིངཐོབོད། གྲྭ གསོ དབས་དབང་པོ་མངོན་པར་ག་ཡོ་བའིཆ རོག་གི་ སཔ | 
དངི བགས ངི ་ སུགས སང་བ 'ལཟཱ། རི ཧི བཏྲགས་བནི། ཨད མང་ཆུ་ ་བཞིའི་ 


འདུབམ་དི་ལཿཇིཆུར་འདོདཔའི་དངོས་པོ ཡིར་འཀོད། གེང $ 'ཆྩག་པའི་ཉྷ་དན་པས་། དམིགས་བྱ མ་པང་། ཏྱཾཐཱ། ན་མཿ ཤི་ཨྦར་ཨ་ །བལོ་ཀྟརྭར་ཡོ། བ བློ་རཱིསྭ་ང་ 
མངྤཏཱ་རུཏྲིཀ \ དྲདཱདྲ་ད པདྨར་པཱ་དྷར་། སྤ འབྱ ན་གི ནི ཡཆ་ ཀད པཱ བབླའེ། །ཡ་ཅེའདབས་ལ་ཡོནི མཱིད་བའཡིགིནཔོའི་ ཐུགས་ཀའྱི་ཟ་བ་ལས་འོད་དང་ 
བདའི འི ལད ཊཱཾཿྙ་འའི་པང་བྱ་ཕུངཿ ། བྱ འབྱའ་ སོ སེའརབསམ་བ་་ འོ །འོངཾས་ཁྱེདམི །ཟུདཔུ་སུབ་པརཱ༽ ཛཾ རི རཾལས་ཚན་པོརྭཾ་ས་ ཀ; 
འའཞེ་ལས ར་དི བྱི བཞི་བ བ་ཞིང་གིང་ ༼ད་བྱཧན་པ།། གཞལ་ཡབས་ཁོང་གི་དྲབས་རུ འདྫར་རིན་ལོ་ཚར་བསྱེད་པའི་སང་ 










ཅཅད་པར་བྲབས་པས་ཁངཔ་ 


སི ཤཾ་ཨ་བར་ 










ངོཔ་འིཆྱ་རུ་རྡ་ནི་ 
ཅངངང་ ིག་ ང་ས 
ཀིསྒོ་ཐམས་ 


ཤཿ ཏི ། ཁེས་དྲུསས་པསྣའི ཡ་ ཐོས པང མུག་ ད 
༽ཅྱིཡཔང ཆ་དྲན ཀཱ འའའ © དོ་ར ྦ 
ཱ །རྔཁྲམ་ 


།ཧུན་རས་གཟིགས་སུམ་བྱཅིགས་སུ་བྱསེད། དམིགས་ལ ཨོ་ཨཱཿྦིཿསྦང་ སྦངཔྱུརདེམ་རྩིརཏརྟཾཾ། ངྱང་ྱར། ཏིངརའི༽ང་རྨཱངཱཱ་། བྲ་དཱན་ཀ་རུ་ང་ཡེ། རྩ་་གཁྷ་ཏྲངསྭ་པྲ་པ་། ར ` 


ཞེས བླཟུའོ།༽བསང་བ་ ངུ་ཁྱི་མོག་ནི༽རང་ཉརྗམ་གྲསལ་པླ་དོད་། ༨།༽གད་ངུ་བྱསམམས་པས་དྲངས་བའ་གབཔ་ལ། ༽ཡདཔ་ོསཞེདུང་བདོདབ འར ལུས་གངྡེསས་ ལྤ སངངང་ལ་འ།༽ྱ 
བསམ་པྱྷ་ང། །།ཏིང་འྡངིདབ ན་ཀྲས་མྡ་པ་གས་གངུམ་ཅཔ།༽ྲང་བ་བནམ་ གཡང་དླད་བར་བ། ༽ རེའི་མགང་ནི་མགས་བྱཿཔ།། སའ ཀམ བྔང་ཀྲ་ཡ་གླ་ཧཱ་ ! །་ཨཱཿཱིཿནཱ་ཀ་པང་འ ར་ པ་ 


ཡོ ཨཿ ཱིཿེ 35 པཿ བྲདྭིཏུ་གླཱདྷཱ་ ཙི ཞ༽་ བླབས ཉིཾམག་ལ་ བདང་ངབུར་པ་ འཅྲེལསསྙོ།ཀླ་དྲབ་བ བཅི་ ༢ བུམ་བ་ལྲག མཱི ལྗར་ར་བཆོད ཧར ཧཱཿ ཅཆྐར་ ་ ཧྲཱནཡཛད་པའི་ཉི་ ཤཱེཔཁང་སྱན ན་མས་གཟེགས་འྱི་ 
བའེབས་དུང 


ཐུ པལྱ་ལ་ཨ་ལསས་ཞ་འོ འོདའྭསྱ་སདཔ་གསུལ་བུད་བཅ་ཅི་ཡེག་འདྲུ་རོམསྱིས་བཅན། གཟ ༈ ཨཿ འ་འུབ།ངོ་། ལུ། ཞས་བླཟས་པ་བ་རམས་སྱི་ོས 
ཤྩག་ནདམམས་ཅད་གནོས། ཡིགླ་ཐིངོ་ཐམས་ཅདདག་པའི་མེ་བཔྱ་ རི ༽ས་ལང་པ་ཤེས་པའ་བྲབནི། སྐལ་ ལ་ཝྦངས་བྷུ་མའམ་ཐག་དའི་ལེའ་འར་པླད་དཀརབོའ་མ་བྱརང་པའི་ཉེ་བདའི ཧི རིའོ 








„༢ཅེ་ © 


༠༨ 
༽ 







རོ 





། འང་ 


ཧྭིལིཏིམི་ཡེ། ཧུ་གྦྱཔ་ཡ། ཙཱ་ཡནི། ཧཱཁཧུུཧཱ་ཏཱ། ཛཱ ི་ོ ཞེ་སྔ་་དགེའདྲུན་གུའ་ཕས་གྲསུངས་པ་འདྱི་པར། ཐཱགྱ་བཱས ཨམ།ཅི་བླདྡདཱཾ་། ཡོབསལ་ལྭ་བསལ་ 
གྲང ་རྡེད་ བ་སས། གཾ འདུབམ་བཞོ་པའྱི་ཉ་བར་ཨོ། ངལ་འདི བདས ཤར། 

དཱུ ྤ རེ་ལྭསའོད་ཟརདམའ་བོ་ 

ཤྲ ཟ་བ ཞེསྭ་བ་ ཟླམབླནཱ། མཐཿམགྲེནཔར་ ཐེམ། འདེས་གཞན་ྱིང་ ངན བནན་པ་པའབ་ ལོ། །ཡཾགྷནརྡོརའ་ལས་ཆོགས་ནདསེལ་བའེ་ འྲང་རྲཞ། རྱ དྲ་རེ་ནན་བྱ་པ་ག་ རུས ཡས་དཔའ་སཱམ་བཿགས 

ཡུ་བྐྱེད་། གཏུནྱི་མདྲ་ཐུགས་ཀའྱི་འཔའེས་ལུའ་ངོའ། དུགསསྱིརུབ་གུཔོ་བསུམ་ལྔ་བུགསནས། ཏི་མངང་། ཡུ་གནར་ཁྱི་གཱངང་། ང་ཕས་མཆེས་ཆར་འའངབས་མཐོང་དཔལེག་པའིངུག་བ་ 

འཔེའམས་དྲགགས་ཤིང་། དབུགས་འྩབ་པ པའྱི་མ་གིས་བུསི་སིང་འོག་གཆརམ་བཞིན་བདེགཔར་འོམ ། ཡུནརངའྲགམན་བླཝ། གསོའ་དཀའ་འཡིནདཔེལ་ལེ། །ལེག་པ་བརང་བས་ 


= ན་བསལ་ཡེ ་༽ཀྱུ་བ་གྲ་ ། གླཊུ་ད ངཱ 
་འབྲས་ཁ་དངྲལ་ཡིན་བྲ་གང་། ངག་གྲིདེམདག །ལཔཔས་ལུས་གང་ བབུས་ཚོའ བསགས་པས བ་དུག་པར་བཅ་ལ། དགའ་མ (ཨཱཿ 





།འཇིགས་པའིརོརའི། །རང་ོར་ རི་འཛོན་པར་གསལ་བའྲི་མྤེ་པོ མི་བོརྫརཾ་རེན་ལོཆ་གཡས་སྐྱབས་སྩི་: ་ཕྩིམསཇདཔས་འའྲུགས་པ། རངགི་ལགམའིལནརེཟའི འདྱིུལ་འཁོརདུའི་ལསྨ་ས་ཚགསངྔར་ པབ 


སཱག་ བར་ང།་ བཀོད་། སོཿ ༢་༡ཀྲ་ས་ བདེབར་གཤེགཿ ཤཱ ཡ་པ་མའེ་ ༼མས་ལ་ བྲའགས་ང པ། མའདྲ་ བྱད།སྱཀྱུ་ལ་བུ་ ཅསྲུསནང་ག རོནངུ སེགས་ ལསནས་བ ༅ངནས།་ ་ཡགམཐེ་ ཀ་ ་བར་དུ་བཞག་ རྭ 


འའ 


བྔཿམངདང་། པགས་ ཐྲིལ་ཚཾ་གཅན་བླབས་ཤིང་བསག་པྲང་། དམིགས་པདང་ངཅས་ ་བདན ཐོབས་བརོད་དབྲརུང་བས་ཡག་བདྲ ལཔའྲི་པས་འྔིགས་པརའ་ཤ རའི ] ]ནྲིབ་ས་ཞེ་ས་བ་ གཉེས་སུ་མད་པའི་ འི་བྲསང་ | 


བནིན ཡ་ཤེས་འ་ཝན ནཱ་ཡི་གའྲབ་ལས།།ཁདོག་ཝ་ཡ་འ་ འདཟརའྲ་ཐོས།།།ཉོནམངས་ལ་དངྱ་ཀྲག་ཝ། །རྣམ མ་སྲིཿྩ་ལཱས་ཀི་ནདྲ་ཝ་བྲསག །སཾ་ལྭཀཏ་ལུརཀྱིརིས་མཇད པའི་བུྨ་གུ་ཟནས་ །།ནོརམ་སེངྱ་བ་ཝུ 
པ་ལྐ།གསོལ་གདབ་དམིགས་བཅེ་མ་གྱར་པའ། །གཟུངས་མགས་སྟོང་རུབྱརད་བླཟས་ཏ། །བསམ་གཏནདྡོད་ཐགས་པ་ཡེ། །དསྲུ་པ ཝགས་ལ་བྲཏཿ་གཅིག་བ ཟུས།།གཟས་པཔའ་སྦྱན་ཛྱུམནཱ་། །དསནི་ལས 
ཟམས་ཐམས་ཅདའའྲ་གབ། །ཧཾངཉིདཏེ་བད་འཛིན་དྔོངས་མཇད་པའི་གླབ་ཐབས་ལས །རུན་བོ་རབས་པརྱ་ དཔནེ། །སོབྦཔ་བབའི་སེ་ལ་གསོལ་འདབས་དང་ཝགས་བྱར་ཚ་བླབསཏོ། རྫུན་པོ་ལ་མངོན་པར་ 
















གསྭ་ཏི་གཏོརྦའ་སྐུནཔོ་རྤས་པནྡ་ཧེངད། ། །ཧཱག་སྔ་དའ་བན། ཐ་ལང་གྲི་དའ་སྲར་ ། སཱའཔ་སན་ལོ་ལ་མངངཔ་ ས་བ གསན་བུ༔ སིུནཝནི་བར་འགྱུརོག། །མོཤཾསོདཔལ་ཐི་ ཡྱེས།ཀླུ 
ི་ོ ཚིས གིས དས་ོཔོ་བྱར་ུག་བཏགསན གས བ་འོ སསའ 
ལས་མྲབྭནའོདའ དབྲ འཐས་འདྱུ་བ། པམིགས་བྱཿ མ་དང་ (། རྣམ་འཇེམས་ཏཀྱི་སྲགས་ཀྱི་མཇུ་གཏུ ཅཱ། ཤེན ཨུཿཛ་ཤིམ་པ་ྱདརྟ་ཏདྲབ། པགེས་དྲོངས་མེརདཔའ་བམཆོགཏ བླད་བྱ་བ་བུ་པ་ནངདྲུ་བརབཤད། 
༽ །གཞེན་ཁྱི་རིག་མཱགས་ གཅདན ། རང་གི གྲི་ལུསྱས་ཡན་ལགཔྦ་ ཏི ལ་གའྦའི་བཱ་གླེ་ཧུ་ཆདྲདན་ཅིས བླདབལ། ཇྔོརཾ་ལས ་མེ་བུངབས་རེག་པ་གས་ ཐམས་ཅང་སེ་ག་པར་བསམ་ལ། དམཊཌ་ 
'བྩི་མ་པང་སཱགས་སྡེལནས་བླབ། སམིས་ཅནཚོཟདཔ་བསེབའིཆོ་གནི་ ། བུམ་པའིནངདྱ་བམྷ་ལ་བྱསིདང། སེམྲས་ཅན་ཐམས་ཧང དྲི་ཆོ་ཕང་བསོདན་ མེས་བླ་ས་ཏེ་ས་བོན་ལ་ཟིམ མང་འོད་ཟེར་འཕོས་ 
པས་མ་མ མོ་ཆའི་བུམ་པ་ཐོགག་པ་གཔས་མདཔ་སྤོབ། བླ་མབ་བ་ལ་དབང་བླས་ར་བར་པསཆ།ལ་དྭ ཟཟཱཾ། གྲཟའནངསེལ་བནི་། བུམ་པའེནདྲུ་བ མྔ བསད དའ་ཐུགས་ཀ་ནས་ ་འོདཟེར་འགྲོས། གཟའ་༔ 







































༄༅། །བཀཀྲ་གཅིང་དབངབསུར་བས་མིགཔ པ་དགྱཏདགའ འབྱ་ཧསཕོར་བསམལ་ ཐཱ། ཕེ. ལ་བྲནི། ནྲ་ཅིགཏན་པ་ཡུན་ལ་བ གསོལ་འདེབས་དང་པགས་ གྲཟསནས་བཏབན་སོལ་ པ་ིའེམོ། ཀྱུ 
བྷབ་པའི་ལསའིམཆུ་ཏག་ཕྲེང་བ་ལུསཿསྦྱིབ་ནི། རརརིན་པོཚྭ་ཤུག་དོར་སུམ་བཅིགས་ས་འ དཔའི་སིང་གའྲིའ ཅོངདྱ་གུརཔའི་ཏ་བར་ཨ་དཀརཔོལསྦ་ཟབ་ཁ་གུར་བུའི་དྭུངསསུ་རདམ་བ བྱབ་ 
གསལ་གདབ། ཐུགས་ཀ་མསྭ་ཧ་མོ་འ འཚྣརམས་བཀྲུག་ཏ། དྲོ་ཡིགསབཅམ་དང་ ང་། ཨོས བླན། འལ ལསཚོགས་རིགས་གསུམསསརྲོ།ལ་འསྔརརེན་པོ་ཆཔང་འདལ་ལུའདབང་ 
བྱས་ལ། རཾགས་གསུམ་པྱིདང འབྲེལ འངྡ་རནལ་ཆ་གྲསལ་བའི་ ༥ིགྲནས་གྱསམ་དགས་གྲངམཆགོནཔ་བྱཏུད། བླཟས་བྱ་ཀ་བའི་ཆྒོལ་གསུམ་གའྲི་བགས་ཀརྲ་ལགས་གསལ་གདང་ངེ ། 

དམིགས་པརེ་མདང་། རགས་གྱོསམ་གངི་པ་ གྲསྭ་སལནས་བླཟའོ།།འཕགསཔ་ལུངམདཔལ་ལྱ་ཕག་འཆལ་ལོ། །དམགསབཿམ་དང་། །ཨྤོ་སུབས་ཨུའས །སྲུསུ། སྦ་བ ། ང་ ཧཱཾ་ཕཊནམ་ཤིཏིཀུ་ 
ཅ༢། ། ཞེས་ལནགསུམབོདདེ། མ་ཁ་ལ་མཆིལ་མྱ་བགསན་། རོདང་མཆན་སྱི་རདང་། ཅ་ཆད་པཿ ལང་། ཀླདཔ་ཆགས་པ་རམས་གསོས་པའྱ་འིདདོ། ད།།འསྲེའི་འདོ ནཔནི། སྙར་བུའི་པཱའབའབུལ་ ་གཉིས་ལཾ། 























| ཨིགས་བེཿ མངང་། མའ ལླུ བ་རལ ཅོསྭ་སནུད། ཆུས སྐོས་པོ་འྲས་ལ། གོ་ཞིབག་ངོག་ ༢ང་ཆོས་ བས་པཆ་མོ་ལྱ་བྲགསཅིང་། མཆོན་ཁོ་བའྲང་གཏི ། ཉྭ འམྲ་པཀ། ཏུཐུས་པོས་ 
གཞཡཀྲས་ ན་སྔ་པསྤ་ང་ན་པེ་ལ་ངས་པོ། །།ངགཆས་པན། ཅིནརྱ་ཆེའི་ ་དདདྲ་མིསཔ་འགོན་པའི་རེའུཀརནས།འམར་གབུམ་ ཞག་ གསུམ་སེགས པྱབ ཆའ ཆགསྦསནཿ་དྲག་བྱུང་ པའི་དྲུས། ༣ ཆེའུ་ཀར་ 
ནྲག་གཉིས་འཕཔས། དམ་གསྭ་ས་པསདབབོ་འགྲོ་མི་ཤེས། །འགོལྔ་རྔར་ཅམརཔོ་་བླ་བརབས་འགྲོལ་ལོ།། །པམིགཔ་བཅེ་མ་དང་། ཨྤནསྦོ་་གྲ་ཝཾ་ཏཱགནི་ཤྲ་ཡ། མཧེ་ཤ་རཾ་མཛཱཾ་ཕཊ། བབཔ་ཡོད་ 


ཉམསམསུལོང་ཨཱི། པྲེ སོ་པྲཔ ངེ རྡའི་མནདགྲ་ལ། ། རང་ལ ནར དཇིར་གསལ ་བའྲི་པི་ ཡཱི་འརྨ་རྲབཱ ˆ: འི་གེཔ་ བདག།བའྲ་གང་ ། ། ༣ཱྱག་གཡསྲིརོང་ལས་ ོརའི་ འོགས ཤསྲས་ བཅུར་འྲའས་ པས་གྲངྭགཱ་པ 65 དཐད་ 
ཆརའཅདཔརའས་མུ།ཤུ ཤུས གགཡོན་བྷི་ཁྲསེ་གས་མ ༥ དུངྱཅི་མོ་ མོ་ལསྭ་བྭཾ་ཆུང ང་གཅཙོགས་འ འཕོས་པས་ བྐམ་ པའི་རང་བཞིན ར་ 'དངང་ཐལང་ ཅད་གཏོནབ ༣༥བདསྦས། ཌ་བླསའྲིའ་ ཡུ་གནས་ །ཡེ་ཤེས་ ཅྱ་སྤངྲ པུང་ ད 
།འཕེས་པས་འཇིགཏན་ཧ་པམས་ཐམསཧདམས་བཀང་ཧ་གནོད་བདའམེས་ཅད་བྲག་པརབསམ།ཅ སལ་བཅེན་པའྲིཀ་དར་ལས་གྲངག་པའི་ཁྲམཔའཕོས་པས་གདུག་བོཅ་ནའཇུལ། ༡ གསུང་གིརིག་མཌ་ 















ཅླ་བའ་ ཀྱཅབའི་ཆྲད་འྭན་འྱ་པ་ཡིན་པྲ་བུ བུམནོ་སམ་ཡིནཔའི་ འཕ་ཁྲིངའཆད་བླ་བའོ། །ཧི་དག་པའིཞིཔ་ཁམས་བདའ ཅོན 
རཿ ཡེཙོག་དམན་འིནརཏུན་དའངྲག་ལ་ ཞྭ་པམ་པའི་འབས་བུའཐོབ་ཅིང་། ཐིགཆུནཔ་ཡོནནྟ་ཆཱམའི་ལུས་ཏན་གའངུང་ ཅྲིག་ལ་ 
།ི་ལ དྲོ ༨༽ མྡག་སཔ་གུ་ ༢ན། ལེན། འྲ་སཏོན་ཡབྱ་ཡཱན་རད་འཆོ་ཞིངརིང་ པའོར་གསས་བས་ལུསྙན་ 

གྱས་མད་དུས་བསམ་གོའ་ངང་ (4 ཙུགཁ་གྲས་བའོས་ལླུ་མེབས་བར་གྲས་པས་པས་ལསམ་དགུ་པ་ སྤོས བལ་ 

བར་བམ་ལ་ ་གྲསུངས་པའི་མངོན་པའི་འགངའིནྩོ་རི༽ བེགཆེན་ ཐེགཆན་ :ནྭ་།གང་ལྭ་བྲུབ་བམེདད། བླིསལ་པ་བཟང་དོའའི་ཁྲུགཔ་ དང་པོར སྤས 

ྲ་ར་གངག་ན་གོས་ལས་མངོནཔའི་༔ ལུགསྔ་བི་ུག་པ་བུ་དྲུ་མིའགེགས་བའི་ི་རཔོ།།བདག་ཅག་ཁ་བཱསྦྱོསི་བལ་པས་བདབ་ཅནྩ་ཁི ། 






























བསང་བ་མ ཡཔྲསྱ་རཱས་སཱོང་གིནངདྲུ་བར་པ་འཐོད་པར་གྲསཔས་པས་བླམལ་པ་ ད | 

པའི་ཤུར། སྦྱ་ས་ཕལ་བྲས་སོན་ལམྨ་ནམ་པང་དག་ ། 

སམ མདག ་ ཡིར། ྲསབི་ སུ ༢༨ཐབས་བརིད་པངྱ་བླཿ།་ འཆེབའི་སསུ་འདྲའརབསཌ་ 

ས་ཡངམྱཧུང་ བུས་བདགཔང་འཇིའར་འིབེ་བ་ཡིན་ནོ། །བངག་ཅུ་གྲྭ་ཀངདང་ངོ་སིང་པ་ དངནསྱུ་པི་བའདིར 

|; སར རོར རིན ༄མས་ཤིངྨསར་ཕ་ཡུལ་དའབའཞིན་གའབརརོ། འ་ །༨ཀནམཆོུགཏ་ | 
་ ཀྲ ྣན་ །འཚི་བརས་སས་སབསས་དངང་བཛོ་པ། །སསྐྱརས་ཧ པའི་འདབར་དེའ། 









སྨི་ཀོཿཞེསངང་། རོ་་ རོརྨརོམས་རང་བའིནྨ་རམདག་པྲས། དཔོ་བོའྲའདི་དོ་གོཡོ།། ཛ་ྲྲཕདྲདཌ ཆོའུ ོང ང་ད ཀད 
ཨང བས། སིདཡིགས་ པཡམ་ ངེ རོ །དངཔོས་བའང་ཆགས་ རྨ ཾེཾྲ&་ ུང་ 


ཐ་ཆོས་ བླ་འགྲོངས་། གསུད་ལླ་བོ་གྷ་ར་བཅས་། ། །འནུཆེནུ་བུང་ 


དུང་པ 





ོཾ རཿ དོག | 
ྲ འདས་མ འགྲད སྲ གྲ པི 
གདས་འདའོ་སའེ བའི་མ 


ཡོ ཨསགདས་པ་གསི་གརདང་ད་རའི ལླེ རང་ པམངལ་ཏི་ ནྱ ་ཱ བཊདདཉིའ་ེམ ད 


བརྲ་བརེནས་མྲ་པབ་སར། ར་ 





གས་པར་འཆངྱ་ཧ་བནྱ་ཡག་གཡས་པ་ 









ྭ ཨུ 





མིས་གོས་ཡུག་དཔ། 






ིི་ལཏ་ཡེའ ཏྭ འ 










ཐ།ཚ་ཆ་ཨ་ར༡ 






བསནས་གསོག་འཛོག་ མཱམངྣ་པང་ . ྲ 


ར་ད 


ལ་བདོ་དང་ལའ 






ན་ཡ ལ་འཆེབནུམ་ འོང་ཆམང་ ཅིང་བྲིན 
ཤོལ་མེདཔརདྷ་ཝ་ནས་ཆས་འ 












བྱུར་དགང་པའི འཕུར ་ རྨོ་རཱརང་དང འའྲོགསས་པ་མིན་ཏེ། ཡེད་བྲའན་ 


ཏེ ང་ཡ་ ཡ་འབོ་ཛིང་ ྲིོ་ བམལ་ རཾ ཅཅ 





རེ ༥་ལ་གང ཏད་པ་ བྲོབ བཅོབཨིརོའྱ་ཧོ་ དེ་བསམ་བའབ་ ངཆོ་སྨམསའ་རྲ་ ཁ་བ་ལྭ་འྲོས་བསམྨ་པོམ་པྲས་གཞོལ་བའི་ཤར། ཆོས་ཡུགས་སྦང་ལ ་གཏདཔ་ཡིན་ཏེ ཏི། ཉྩ་འོའདབོན་གཅོག། 
གཞན་ལས པའིོས་ཞིད་་འའ འི་ཤཾརཾ ྭབུང་ཞི་ སྔན ཌྗེཧ། 


སྲངྱ་ཐཱགས་ཤི་བ་ལ་གཏང་བ་ཡིན་ཏོ། ལག་གིཔ་པགསྲ་པལ་བའི་བ་ྲདབཀའ་བྱ་པད་པས་བསགས་བྱང་ལ་འབད་པའྱི་ོར། ཤ་ཡུགསགོག། 
༽་འ་༽།ད་བ་ཡན་ཏ། [ ཆིད་བཀུར་ལ་མཆོན་ཆྭརོ་བྱ་ལུ་བུར་གྲོའི་གབཤིང་། ཨཱ་པཔསྨྱ་ཧཱང རྱེ བུག།ཏྨུད་བ་ བ་ཁོན་མཛོངཔའི་ ༣ཕཱར། ཐེབསམད་དྡོར་པནྡོད་བ། ཌང་བ་ཡིན ། ཡབ་ཡུམ ་ཨུན་ཐམས་ཧད་བཞག: 

སི དག གུདསུས་འ།ངང་ལྱ་བོན་པའི་ཤུར། །བེལ་མེདཿརྫོང་པ་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། ཉིད་མི ཉེདྷ་ཀཱམི་ཕཱནཔའི་གྲགས་པ་སོགས་འཇིགཏེན་ཆོས་བྒདད་བྲ་ཏེ་མསྦས་བཞགནས་ བུམ་པ དཔ་འགོ།བའི་དོན་ཁོན་མཛུད་། 
བདྲི་ལིར། ཡ། ིསརརངདང་འགོན་པ་ཡེའ་ ཏེ རཱག་ཆད་མཐའ་དལ་དྲ་བུམ་ ཐལ་འཛུ། ར་བའྟིར་ བསྙང་ ངཉིང་འད་གསལ་ནམ་མཁུའ་དངྱ་མཱ་རུགཟིགསནཱསལཿམྔརས་སུཌ་བུལུ་བརམཛད་པའི་ཤུར། ཌུ ཆེ 
བྲལམས་བུད་པ་ལྐ་ར་ ། བ།སང་ཡུ་བདབ་ཅན་ཧི་ཆབའི འགྲིབ ལ་མིའེདརདམན་མབ་ཟྲད་ནས་དཀའ་ ངལུགས་ཆན་པོ་ལ་མུང་བའྱེ་པུར། ཁྱི་གྲལ་ཉེག་པ་ཡེན་ཏ ། ། པཱུང་བུ་བཞིན་ ངབུས་གཅང་ ད།སྔ་རདུ་མ ལབའེ་ཕྱི་། 









. །ཌཱ་གྲལ་ཤེའ་པ་ཡིནཏེ། ཨནརེདད་མ་པས་ཡི་དམུ་སྲི་ལུ་དམུའི་ཞལ་གཟིགས་ཤིངཏོགས་བའི་ཡོན།ནུ་ཐུགསྱ་རུད་ལལྲ་བུཔས་པསས་མཐོན་ འགཤེགས་བའི་འིརའོ། །ཞེས་བའདནི་ངས་ ༈ 


༡ ་ 
འའི་དོན་སིདགེབའི་བཤེས་གཉེན། ཆོའདྲི་རོས་བཏབཞ་བཅྫའིམ་དོནདགེ་ཉིརབ། ཆངས་བྱརཅནྩོགི་གོས་མིངའཏགས་ལ་ུ་བའྲི་མིལམ་བུམཐབའི་བདལ་དཅུལ་ཁིམསྣེ་ནམྱར་་སི་འབས་ལྔ་རེསྱས་བཟུད་བྱར་ལ་འམས་བདགྲེསཔདོནྲགའརྱལ་ 
མཆན་ཙྱིསས་བབའི་ཡི་གཾ་བན་དགྲེ་བོབ་འཇམ་པིནནོ།། ཱ ¦ ས་མཚམས 


༤རསད་ཿམ་ཡང་ ༣ ངཱ 
ཨུམ་མགོན་པོ་དཔའཐམ་བའྲི་གནས་དམྲལ་སཅི་ནོརབུམསཆུལ། འདོདྲུའིརེ་ སེཔཞེསྱ་པ་ཿ 
ཌོ ཤས་གསུམ་མགོན་པོ་དཔ་ེམ་བའྲི་གནས་ནམ་ རརར རརར བ་་ 
ྒ འཇམ་མགན་བམར་ ལ་ཡོད ་༽་ ༦༽༽ 






༄༅། ན་མོང བྲ ཁར་ང་པ༽། ཀུན་ལ་བཅཅེ་བའ ཅྱིས་གིས་ཟླགལ་བ་ལབ། །དགེ་ཐའིའི སིན་ཌུང་གསར་པས་གནམ་འགེངས་ཤིང་། །མདད་སེལཆར་འཟངབྱུས་སྟུ་ངུག་འབྱེད་ 
པས། ནབསདནམཔ་། གེནཐོ་ གྲ ང་དྲུ་བ་ བའྱབུང་། །ྱྱ་བཆེནརམ་ ིས་སམཞད་ིངབའྲ་ཞུཿཡཔི་ནོར་སམདག་པརཅག་གྲི་ཀལ་པ་ ན་ཅི ེ་གང་དེའི་དུལ་འ འཕངས་བསལ་བའདེད་པ་འདེ་ དེ 
འའིདུམ་པབྱམཔ་པར་འཛོ་ན། ངས ལམསཿསཿིཿམའ་པར་ལང ངསུམྱཔུད་པ་དྲྱ་ཐུང་ན་རང་། མ་ཐུང་ཞགཅོགྲ་ཐུང་ངུང་། ཡུལྱ་ཟི་བེ་གང་ཤོང་བའི་ནང་དུ བསོད་ནམས་བ ་དཔལའབྱརྩ་སིས་མངོན་པར་མཐོབ་སའི་ 


ཆངས་པ་གོངམཆནས་ད་། རྒྱཝ་བའི་འཐྙན་པའི་ འིདདགུ་བྱོར་ལ་བྭ་ཏ ཏཱ་ལའྲི་བུམ། སང་བམཐའ་ཡས་བཅ་ཆེན་ཨེར་ཏན༽ ཅང་ཕྱེགས་གཅུག་གིརྱན་སུརརེ་བཙུན་དྲམ་པ་སེགས་བྲེས ཏུ་དམ་པ་དང་ ༈ཨི་བྱཀ་ཅནརྣམསྱི་ 
 གཉུར་མདོད་ནས་ཐུང་བའི་གསེར་དྭུལ་སགས་རིན་པཆ། གས་ཆུན། ཤང་ཐོད།ཆེ་ནུངགིའབ་མུཆོགསྣ་རམས་ཙིས་བཀང་ལ་བྱབས་སུ་ནམསས་གསུར་ཆེན་གཅོ་མཛད། གོ ་ཁོར་དགིཚཀ་ལྲི།མགཏརཔརང 


དྲེ་ཡིང་པོ། 


ྤྦ ཉེངཔ། ས་ཐོགས་ཡུལ་འདིང་ལ་ཐོག་འོར་བྱས་པའ་དགེ་ལགས་རྩོལ། ཞེས་པའྲི་སལ་ཆིགྲ་བིས། བུམ་པའི ོལ་ངུ་བྲའ་ཤིས་རྟགས་ཅྱཿདྲ་བིས་། ནའཟའ་བཟང་པས་་ཀླུབས། ཕུམ་པ་ པ་གས་ཆགས་ 















པ་ \མེདཔ་དང་། ར་་ོང་ག་བུག དའོ། ༽ མིགཅཟས་འབག་བྷ་མམས་བཀ་ཆོག ཅོོ ཤང 
ཤཔའ་བནམསའགངས་ན་ འི་མ ༣ ཁི ུ་ རླུང ཡ་ གི་མན་ཉིམཔཿན པའི་དང་ལས། ་ ྒ 

གི་ིིགཏས་ ལེས གུ རར པའི་རེན་པྲོ་ མིལའི་སྙི ཧེདདྲུ་སོགས་ རར ར་གྱི གདན་འིལ་ཞུད 

བ་ང རསྩ ས་གསུམ གྲས་པ་བ། ཤྱ་གཡུས་ཆོསའ འཁྱ གྱ་གྲཐ་གང་ཀ རི 





ཛཱ ཐཱ་ཁའི་ ༤ ལོ བཱར་ རོའོ ཅུ་སྲས་རང་ ཁུནཊ། ཤྭཱའ།བ་ གགཡུས་ཤས་རད་རིངཔག ཅ་ ཡོནཚོས་ ༢ཆ 
ཤེ ཿཤེ་བའི་ཧ ཇའ་ 
༨ རིན གྱི་ལོ་ཏོལཿེ ་ ཧཿནྭ་རཱཿ 
ན་བས མཆན་པ། འེ 
་ཞིང་ གཡོན 
ཅར ལ་དུང་། 


༨ ` རར 





ཞང་། 
ང 
རེ གཡོན ོ་ 


་ 


རང 
(ཐཱ་ལསབུ་པའྦཆང་་ 


སཱགནས་པའི་རཱ 





།བཟང་འོརིན་ལོ་༡འི་ ཇི་ལོན་ཤིང་མེ ་ཏོག་དང་ ཅེ བ་བཅད བོདོ་པོདོོསོ་ལོལར་གསས་ པའྱི་པོར་སོལ་ གསིབོོ་བ་ོ་བས་བརོ་། འོ འྲོཝང་བྲ་ས་ མའི་ནང་ ངཱ ( ལསྭ་དཆོགས་ ` ཅའ༨ྲ་མ་བྱསད་པ། སྭ ྨང་ རན 
རྟར་དུ་ཨ་ཡསླ་བ་བའི་དྲཀིལ་འབོང་། སྟིང ུསྐརལཅབོང་ལ མཚནཔསམཆན་པ། དེ་ལྟ་ས་ངོརའབེས། འབགས་བམཆོད། སེམཅཿདམསདྲང་ལོ ཀིུཝག་བཝའ་ བསལ འོ འཇེན 
ཁཿཿསྱ་སི་དཔལ་ འཔོའ ཅོར་ཡུན་ཆྲོགས་ཐ གྱས པས འས ཕེལ་ཡིམ་ ]ྭ དེ་ཡོངས སུ་གུར་པ་ ལས། རྒྱ་ ལྤོལ ནྭ་འོ་ ལོ་པལ་བསདང་པྲོད། གྤ་མདཾག་གསར་ག ྨཾམ་ཊ་ཿ ་འ བུ་ཞལ་གཅིགྱ་ ཡག་གཉིས་ བ། གཡས་པ 


རྩལ་ཨཆན་འཛིནརོང་ ་གཡོན་རྙིར་པོཆེ མྱ་ཧཱ་ག་བའི རེ་ག ཏེརྱ་ཧེ་ནྭའུལེ་འཾ འཇིནཔ། སྲེ འགྭ་༡ཁ་བ བཁད་ཉིད་ལ་བྷལ་བརྙིདངན་་སམས་དཔའྱི་འི་ལྷ་རྦོ་ཀང་གིས་ཕྲོའགསཔབ། རོ 
འབབས་བསླུར དྲུམས་ཅད་པངས་ བློལ་ཤང། དཔལ་མངོ་ཕར་ ནྲ་གསལ་ང ༽ འེན་བྷོཆེའྱི་དྷན་ དབགྱ་་སད་སྭ་པ་སཤཾང ] ་གོང་གཉསེནཉི་མ་པངྨ་བཱ་བབ་བྱསན་ཡ༽ ནམཿཨམ་བའ་ཊ མོ 
ྒ ཁཿངའ་འཆཞིངཉིམ འབུམ་ཁྱི་གཟི་བརིདངང་བན་པ། ས་ལས་འདོབས བྱི་ཡིགས་དརབཟུབ་། ༥ དྱི་ས་་བཟིཉིན་དུ་འའགཨལ་བྩོས་འབངའབངས་དམངོང་བྱསསཔ། ལེ 
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ྭསཱཿདམཿཔོ། ཐུགས་གརྡཾ་ཱུནཔ། ཟུགས་ཀའིྱིང་ལས་འོད་ པ་བྱ བེམསའིཇན་དབང་འོ་ཤབ་ཧོགསནས དོ 






འདྲ 


ཞིས་དག་བས་འྱརུངཔའེགས་ི་ 


།ཡྲའུ། །མི 
འབུལ་བར་བྱབི༽ །རབའ་ 


"¬ 





ང་ག བོབ་ཨུནསུམ་ཆོགས་པའི་དགེེ་མཆན་སྩལ གིས་ རལ་བ པོ ཡའིགས་ཤི་ ངས་པ་ལས ཉནི་བའི་ གླ་ཝ་དདརྨསྣོགབཱདིང་། །ཡན་ལག་བྱརདྲ་པནཆརུབ་ ། 
ཁྲསས་འབེག ར་བོག་མུ་པརྟ་ར་ འའ་ཛའ་ས་འིའའཛན་ རི པ་ལས ཞི་བའི་ལས །ཡན་ཡག་བཅབ་ ་ཀྭཱ་སེལ། 
རེམའཌ་ཚཔནྱརུནམཡུར་པོདང་། །ཅཱརུ་ཡེད་ མཁོདཔ་ཕི། རཾ ཆོས་མ །མཆོག་དམནཐམས་ཧ་དམཁས་ཤིང་བཿན་པ་དང་། །འྲགོ་ 
གསསལ་བར་མིཉམསའས་པའ་༽། ཏེ ག་གནས་ ་ིི་ག་ རང ཀི ོྱ་གུ་ག་ི ` རྱ་གི་སངདྲ་དོརརཱ་ཝཔ། རེའི་ལྟེ་བརའི་གསར་ཚི་ 
ར་ བསསགས་ཟྣས་པས་། རོ་གྲོ་བུགས་ཀའི་ད་གིའོད་ཟེརྦ་བྷི་རྩོལས་ 


1=མའཅས་ལ་མཆོད་པས་འགས་དྭབས་ཏྩོརུལ་བའ་ཁོར་དང་བཅས་ང སྱ་གུར། ་མང་སགས་ཀི་འོད་པེར་ ཉམས 





འོ 
དགུ་ཧན་ཅེུས་མཚནཔ། མཐ བདག་མི ས་ཏ ལེད ླི་བུག་བནད་དུང བསགས གས་ཞི གི་ད ཅྱི མཆོད་ཚོགས སང་པོལ་འོད་ 


པཱ སཔ 


ˆ 


ལ་གླུ 


བླ་ ཁིར ་ེའི ཅི སྤར་ཡྤརམ་ངཔ། བི་་་ སྭུ་ི། བརག འིར འི་བ སོ 
་ སྭའ༽ །མོཾ་བློཾརབད་ཡོ་པཱའཱ ། ཨིཾ་མྡིབྲ་པ་ལཧཱ་། ཨོཾ་ཀུབེརཡི་སྷཱ་ཤས་སྭཱ་བན་ཡྭ་སཱང་། ན་ ཡི 


འ་འབུམ་ ཡག་བྱརདྲ་པ སབརཿདནསླའ།།གཏོརམ་ནི་གཏོརཆག་ཉར་མ། ་ཡངན། ཚོསསོ་པའ་བོརདང་ཡེེས་པའྲི་བ་གོས་པུལསྦ་ཆྙི་འི་རྲོརདཀར་ང་ ད 





ི་ ཅྩཾཱ་བཅན ཧོའོ ཡེ་ས་པརྟི་ཝཱ་ར་ཨེ་དབ་ལཏ་་བཐྭཏི། མངོད།།མཛོད་བྟཏོད ། ལ་ཆེ མཐའ་ དཱ ༈ ཧཱཾན་བདག་གམ། བདག་ 
ཟའོཔྲི་གཅནདནཱ་ ཅུ =` བརེ ཡགབྱད་གངམཔ། ། མྱ ཆེ་མ ༤ སྒོ ར་སསས ད 
་ རར ིེ ི་ོ ཆེང མ་རོ ཆར ཡྱིམ་ དུ་ུག་ལ་གཅཾཔསར་ 


ཐོཝ་པ་དམས་ཕོ། མམདོག་གསེར་གཙོམ་ལ་ ནེསདོདས་མདམདཔྲ་ ཾ 
དམཡི་བ་ཁས་དནོ་དམ་ྲ་ལེདིའིད་ུ་ལོ ་ས་བགསར་རརོ། འཐེལ་ལས་ཅནགདད་ཏིད། །གཞུན་ཅས་མུང་སུ༢ན་གཟིགས་ནས། །གང་ལ་བླསལ་བྲཐུགས ། 
ར། ཞོདཛུའིཆར་ ཡབས་འདྱ་ས་པ། །ནོཔྒལའིནོརཅུམ་སྦྲཊ་པ་ཡིས །༣ཅིནམ་གིཏནའལ་ ། །གནྲས་སབས་འབོར་བ་རཿརས་ཤི་། །མཐརཆུག་རིན་མང ཡུཿརྩཐཱས། དགའིབྱརས་ 





མ་པ །ཧ་ 
ཀི 


\. 


ཧྱ །ཉོའཆོངཨི་ཧཱང་ཅིང། །ཁེ་བཟུང་བུན་བྱསདམ་བུས་བང། །ཆོངོ་སྤོ་དོུ་ཆན་ངོནས། །དེདའནོཡད་བཞིན་ནོར་བྲ་བངས། །གནའ་བྱཿ་པའི་བསམ་པབ་བླ་བལ། །མན་འཇུགསོ་ 
བའདྱེ་བུས་བའི། །ཡི་ གའ གཞིནནབུམ་འབས། །ཨིནཔའེ་བྡ་ཤིནརོགས་པར་ཤོའ། ༨༣ ༽ཅས་འཇུམ་མགོནྲ་བམ་ཕིགས་གསུ་མམགེན་པོངཔ་འབུལ་བདྲིད་ནས་ཆེནྨརམཐོས་སུས་ིནོང་ུྦེགབན་པ་འདཔདའིར ཞས 
བུ་བའདིནི་སའི་ཆས་པ་གོང་མཆེན་ལོའྲིས་པང་ ཕི་ཁུཊཀོཆི་ག་ཨམ་ན། མང་གི་ཤོབ་ཆེ ་མཆོནརེམ་དམས་འིརོར་གི་ལས་དམས་ཅད་ཅ་འ་མམསན། ཤྱིས་ཅུ་བྲཀད་བའི་ ལས་དོན་སྱི་ཁྱབ་ཨམ་བན་། ་ཨམ་ ལྭ ཉར་ཨམ། 
། ཉམ་ཉར་མང་ཀོ། བསལ་བཟུ སྡ་ཤིབ་དི་སག། ། ཀ་རྟནཨ་ འི མ་ངུ་ང་ ཆྲ་མེརིམ་པ་དཔཔོ བེ 
དཱགྱཧདངང་གཉིས་། མི་སེ་ཕཕག་མི་ཞ་མོགཉིས་དཔྡ པྲ ག།དས་བསདམ་ཏག ད་ད ཧ ཱ་ཱེས་ི་ལིཆོའྱིརངརིངནས་གསུང་ཤོག་གི་ལ་མངུ་ང་གི་ཡབ་ཡུལྷ་ལཱ་ཝེརིམ་ཡང་པཔོ།། གཉིས་པ། གསུམ་པ བཞི་བའེཿཔས་ཇི་སོང་ 


ཆེ་དང་ནང་བནའི་ཐལས་བྱིས་དགོས་ཞེས་བྱསལ་ཁསའ་བྷ། ནནས་ ། ཌ༅འའཇུན་གྲརགས་དོན་གྲབྱར་མཆོ་དྲ་པི་ཧ་ཝ ཤས་ཆརྩསར་བ་དགེ་ལེབས 
འཕེབ།། ༽སྤརམྨང་བ།། ཱ ཱ 


- " 


= 


སྔོར པབ 
༥ 


རྔར ་ 




















¡༄༅༅། དཆིགས་གྲསམ་གསང་འབྱི་མ་ལྔ པྲད ལྗོན 
ཞས \ཨ་འགྲ་དིམ་ཁུས་ཆོག་འདི་ར་བརོདྱ་བ༽། རྨ དགད འ་ 

, ] །བར་འདོདན། དཾ བཡོ་གཡིང་་ལ་གནད་ ཤང རྙེད་འཀྲུང་གྲགས་འདོང དག ཉི ཆོོར༢ོཆ 

ཊཾ ནུས། ཇྗེ་མཱན་ཁ བུ་སྤྲོགསྦ་ཅེ་ཆོ་ག་ནས་འྱབུང་བ་ 












མ་ པོ × ངོར མཁམམ་པབསཝམཝསས་ཁས་སཁསམས། རོ ' རོ 
` ས་་་ གསས་ ངི 
¡__- {¦  ངང་ ངང དཔས ཉིམ 





ས་བྱ་ངྭ་ཆལ་པ་སྲབ་དང་ 
གྲི་་ 





®་བ། ཡ་བར་པ་ ལུརྩཅིག། དམིགང་བ མའི་མཐར། ཨོགྲས་འདིའི་བདག་ཏུ་བཟུང་བའི་རླེ་ཀང་ ཁབང་ཞིང་སོགྲས་མཁོ་དགུའི་ལྩོ་བུད་བརན་གཡོའི་ཚོགས་ྷི་སེད་མཆིས་བར།འརོའ་བོའི། 
ཊོ ]5ད་ཧེམས་ལོག་པ། རི འེ་ཆོགསྤ་ཀྲིས་གོས ་པ་ཁམས་5དསངས་ཀི་དགནསའདོདངག་ཡིང་་ ཿྭ ཞིན་དའཇོ་བརོམུམ་པ་དཔྲ་ལན་པར་མུར་ཆིག། ཧཱི པྱིན་ འི་བདག་པོའི 
ར། གཡུམ་ ཁ་ངབསཞིང་དང། །། ཡཱི་ནང་ནོང་ཛྲས་ ཙེ ི་བ་ལ།། དགུམས་ཉུས་བིད་ཐགས་གས་ཏེས་ པའི་ཆྲོགས།། བདུདྡཾ་རིའི་ཆབ་འདིས་ཡོངས། སྤུ་དགྭ་གུར་ཅིག། དམིགས་བྩ༔་མའི་མཐར་ཝལ་ཚེག་གོབཏ་ 


བིན་གཞིར།། རླུ ཡཤིངྱ་ཇཱི་བླདུ་དལོ་ཏག་སྲགས།།འ སསག རི ངྫོ་ལུར་ཅིག། 





དྭ་དབོན་འབངས་འ འཁོརྩལི་བཅུས་གནས་ང ཤུནྲ་ཡུལྷ་པོངས་ཐམས་ཅདྱའི་དམྟ་ཚིག་ ༡ ༡མསྐ་ཅགས་ས་བོནགི་བོ 
པའྱི་ཐོགས་ཐམས་ཐད་ཤྱིཉ་ཁོར་སྣར། ནད་ལཝས་ཅད་ ཤི་ཀ 


གི་བ ཐང ] 
རཿ བར་གཅོ་ད མི་མྱའན་ ༨༨ 


ནམར་བྱ་སོནྷ་ར་བ་དང་བྱརུད་ ད་བ ཨ་བ་།བ་བདནཔདང་། མང་ར་བ རོ 
ུམངབ་ུན་ཚ་བ་ད པར་བ་སེ རི རུ མིན 
དའི རྩ་ིས་ལ། རཔམབཔ་སའི་གནས་ས་སང་ཤིག ཏྱནི་ ར་མ་བ དྲ་ཡང་ཀརྱརིས་བའཅི་ བདུདལསྤྱ་རུལ། ཆསནི་ཆོས་མ་ཡེན་ 


འ གསྦྱརཔ། བའ དྲས ཆར ཆོ འབད་བ ཆུ་ནིམ་ལཾསྱ་ཧཱལ་བྷས། སེ 


ཅུན་ཡས་ཛཱུ ར་ས ངྡོང་ཡིསའི་ མསནིརིཆེོ་ཡུག་ ཟེ བདེན།། བད་ བླཛནོལ་ལ་གང། བདན་པ་བ་་བདོན་པའི། 
ཧའདདག་གི་ཡུལ་ གས་འདྲིནམས་བདུང་ སརྦ ལཾ དེ་རི་ཁས་པའིགབ ཅི་བ ད་བ བ་ད ཅི 





,, ལ་ཐིམ་ལས་ལོ་ ཡམས་ཅད་དག་པྱ་ལའ་གཞ་པ་ཡས་ཁངདང། དདུ་དྲ་འཕང་ཅད་ང རྡོ་རྲུར་མའཇོམྲས་སྭ་ཟར་པའྱི་བཱ་ལཿ ཡུས་ལྭས་འོདཟརའྲ་ཐོས་པངས་ཕྲལ་ཁམྲབ་ཆཔབ་ 
¦ ད་ད་སས་བཟང་བདུཔ པ་པོ བནོ་པོར་སྱད་ པའི་མོས་པ་དཔསཅས། བངྱ་ལ་པགྲསལ་བའི་ཐགས་ མི འོ་འརིང་འཇྲོབས། མུལ་གུགས་འ འདི་དག་གི ང་འོ་ 
„| མཆྲོམས་ཐམས་ཅད་རྡོརའི་ཇཱ་ལ་རབྱི་རྔང་བཞིན་དྲུ་པཱ་ཧ། ན་དགདན་མིགྲ་དིབ་འམས་ཅ རྱཅེ་གནོདཔས་མྲི་རཱ་གྲབ་འའི་བྲས བཅརབར་ཏིཿ བེནྱ་ཡིས་ 


, ཡཱ གྲས་འདི ༣དེར་གནསྱ་ཀི་ བླམངམ་ལ་གྲ་གཞི་ དཔྲག་ཊ་དཔ་ན་འབངས་འཁོར་ ད་གནས་དགོན་ཡུལ།ཅངང་འམས་དྲརོམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ལ་བོན་འྲབ་བ་ སོགས་དང དཔ 
རིམས་གདོན་བགགས་བཀམི་ཤོབ་པ་པོགས་དྲ་རིགཔ་དང་ཞིབ་པ་བ བར་གཅོད་མི་མནཔའྱི་ཤོ་གས་པས་ཡད་བསངའུ་རླཀ། མད་བམས་ཅད་ ཐམས་ཅད་ལས ངས ¡ གདུན་གམས་ཅ་ ཅད་ལས་རྭཀ་རྦའ༽ ནས། བར་གཏོད་མ་ ༥ 
ཿ མཐུན་འའེ་ཤྱོགས་ ཐམས་ཅད་ལས་རླཀརླཀ། གེས་ཚོར་གྲས་པ་མམ་བྱ་རན་འཛོད རྒྱལ་བ་མས་བཅས་བདེན་པའྩི སྒལྕགབདང་།།འཛམམ་གོ་ར་རོང ༈ཿ རླུར མལ། པར ངོད 





རླ ལྟ རྭ །ཟིན་ཟིས་།འ ནོད་བརམ་ཧེ ད་ཅིག།བྲང་རག་རྭག་་ཞ “ཞེས་འརོད། བདོད་གསེའགི ཁཱ ¦ 

:ཿ  §ྫལའབུབས་ཤཱིང་ །ལཏོགནས་བཟོགས་པ ར་འོ་དེ བ་མ འཇིན བོགས ༨ ྲ 

87, 2༣ ཏི སྐ ཡུལ་འདི་བདེཞིང་སྙིདྨཾ་ཐཱར་ཧཱིག། འ ལ་གསྲ་བམ་འདད་བྱར་བཞདཔ་ལས།།ཆབསོད་གསར་ ཉོག་བྲག་ཤིང་།དདྱེ་གིང་དགའ་གུ་བུང་བའོ་ངཐས།ད་དདྲེང་ མ་མི དད་བ ང་ང ད 
ཧ་དུཆགྲས་པ་ཡས།། མངའ་ཐབ་ཡངས་སྱོང་རིགས་བྱར་འཕེལ་བྱ་དང་། རིབཞ་ཡངཡད་ིངྱརང་་ཡིས ད་འ བས་དགྲ་མཆནའབརྡ་ཁུར་ཅིག། འའཛམས་བའྲི་ཡུལ་ལོངས་འདིར།།འྱབབླ་བེ། 


མེ ༄ 
¡ [བེ དྱི་ཐིབ།ལ་ཆེསྨ་མེན་པས་།། ཆུད གཡངབ་བཀས་ངའའ ཧོར དབིད།། ཤེསཔའི་དགའ་གའྲོ་འད་ཆུས་ཐརཇིག། གཞན་ཡང རྭ་འོ་ལས་ཁའི་ད་ནང་ མི་མ རཾ་དཱད་པའེ་མིད་ཡྲངམི 


# གགས་ཅིང ། མོ་བཟཔྲ་ཐགས་བྷཿནྱ་ཧོ་གས་འྱར་རྩ་ས་པདང་། 





སགས་།ཅི་ 
བདྱིལིྡ་ལན་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤག། ཆས་དངྱུ་པུ་དབང ལེལ་བགས་ ཤིས་བ ཧིུས་བརྒན་འརྱེ་བའོ།། ༧ ཅས་པདེདའི་མབས་པ་མདྲད་ག། པཱ 










ཁྲེ ྦོས་དབས་ལག་ལན་འཇུག་པ་འདེ་རིད། ད་དལ་ཆིས་ཡུབ་བས་བྲ་རཱ་ཡནྲིག་དགོསའ ཚག་འ ཆོད གླིག་པཅ་ འརོ་ ཐོ 
ཨཔ ཆིིཾིཾ ི་ ཝ་ད ¦ ཤམ ནྭ་ུང་ཕྱ་སམཐངབ་ཡ་ཤེས་ལུ་ལྱ་བུངགཇནདཅས་བྱས བྷ་བ 


གཞམྨ་དཡ། རང 








ད 
| 
། 





569 ༄༅། མག་ོ་ནསམ་མཆོགསའའ་ངོགོྱན་ོས་འསམ་བགྱངཔ་ནོཔའ་འའགས་པོ། 





།མཆོག་ར་བྲ་བགཏུའངམ་དབངས་འདིན་པས་ཆེས་བྱརབའོ། 






།འཔིའིདགེབས་དགེ་ཝན་བསསནཔའྱིར་་མཆིནྫརས་བརྩབ་རཅིག དཱ 





བྲ གནི །ཅོནའྲགསྱནརྡ་ལོ་ོ 
རི །བསའདའ་གས་ ཚི 


, ༨ 
འེ ང ཛཾ 
= ' 


༨ ༤༡ 














༠༠༩༡ 


༽ 
བེ རོ ༽ )ཅེན་འགྲེལ་དྲས་བ 
ཤས་བབབངབོས་མྫུར་བའོ། ། ཱ 








ཙམས་པ་ཐ་འོའ་གརང་་་ཿ 
ཧུ ན ཁབད་ཁྱུ་བ་ ཐམལ་ ་ ༽ ༈ཡཾ་ལསཿ 


འཕགས་ཆུ་་རསབ། བས་དང །འྫབྱཾ་ད 7 རྟིས 
རིགའབ་གསུམམཆན་པའི། །ཛགསཀའི་ས་རིན་ལས་འདོ་ རོ འདཟ་ཅིས། ༣ 





བའྩོ པོའ ༤བམཟ་ང་་འངབ་འ་ངོང་བབོ་རོ་བརོ་ 
་ ཆིས་བྟབོད ༽ ངི 


དས་ལི་གསལལ་ 


`ˆ 
འ་འ ས་ཉི མས་གསུཝལ་བ ་ 
༤༤༤༤ ༣ རངར[{ ཚ་ཚ 


] 
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ྲགས་མཆིལ་བ་བ་པྲས 
















ི ། མེག་གྱི་ཉསན་ཐཤས་ཅདམཁལ་ལ་ན་འཇོན་དསབ་འཞིན་དྲ་དང་བྲང བསམ་ལ དན་ལག་གསོནོརམཆ་ལྟཏབ་ལའང་གོའི་གྲོར་ོག །མྱོངགོང བུམྦདན་རཔ་བཟིགསག 
བྡོང་་་སརབསམ་ཞིང་། བྱཛ་སོན་ིས་རོབ་གདའོ།།དྷ་སབའསུ་མིས་ནངར་འཞིན་གཞན་དང་པཀམ་འཛེས་པའིགོང་དུངག་མེདླདམས་སུ་བའསན། མིག་གིཉསྤ་སོན་ལསྲ་ལོལ་བའཆལཡེངོ། ། ས་འབོགས་པྱ་སནརས་བཟིགས 
ཐཞས་ཡགགིཉསྤུ་སོནསེལ་པའི་གདམསཔ་ཟུག་ུར་གྲངང་སེལ་བའི་འའེཔསྲ་བཟ་འདི་ཡང་། དྭ་ན་ཨ་མཆོདྨ་གལ་མ་འབམནས་མིག་གྲི་ཟག་ངུར་དམིགྲས་འཕིཁ་འདོནྨརུ་འིག་ིནས་ཀངདགོས་ཞེས་ླསལ་མྱ་འཇབའི་ངོ ། ༧ ཤ༅འིདཀྲིསོང་བོ་འཟང་ 
རར ་་།གས་རང་གིབུས་མ་གཏནི་ཁདངང་ར་པ་འདིསྤ་བངའགྲོ་ཀླ་ླམཁོདལ་ཡེ་ཤས་བྱི་པནཆཔའྱི་རུརྱ་རཅིག །ངཔོས་གུབ་གཏར་མཛད་ཀུནམྱརཛོང་ཁྲ་པའི །དཔོསྦ་གུང་འྱུངང་གནས་གསེལ་འདེབསདམིགས་ཇ་མས། །དཔསླ་བུབ་འྲ། 

སློམ་དྲ་བཔ། དྲས །དཔོས་བ་དོ་འབར་འབེདྲའ་མཁས་མང་གསུང་། ནམདག་པསྲོར་བས་ཀུན་བི་ཕིནཔ། །ཆམ་པང་ངོགས་བྲགས་པར་གསར་བླསུར་འིང།།རུམ་འབན་ཐུབ་དབ བུར 
པ་ལས ༥ ་མཐོན་ཙིཆུལ་དུ་བཀོད་།བཀད་པའི་བསད་ནམས་དཔཔ་གང་བ།ད་པས་གངས་ཅན་པ་བསྲའྱའ་གཏར་ལས། །ེས་ཚོགས་ཆན་པག་པང་སྱི་ཆལ་འའིརངོད །མཛོད་རའར་མཔ་ ཚ་ 






















































མཛད་དམ་བས་སྣ་སིང་ཀུན་ཁུབ་ཤོག། ། 
ཆོས་འཕེལནསྭ་བོ་ཡོན་ཡདྲཔསྔ་ཅི་ོགས་བྲགིགས་དམིགས་ཅཅ་མའི་། ༨ 
བ་ ་སྒནཚཾག་ཞཾགདགས་ེས་གུལ་ོི་གེོབདན་ཐ་ཝིདཿས་པའོ།།། ༨༣ 




























ཤཱ ༤ །ཆོས་ིའཁོར་ལོས་བྱསང། །བྱུངར་ །ཟི་ིག་ིང་ 
"$ ༈ ཅེས་པ་༢ ནིའདྷཧབས་བསདོནམས་ཀྱསྐྱཿགོཔ་ དགྲ་མེད ད་། 
09 བགརོ་བའའ་༡ ༢ དངར དེལ 2 > ར་པ 

རྫ་ བབྱུམདན་ག ༡༨ཀུནབྱ་པནང་གཟྡཔ ཨྤི་སདདུ་པར་གསང་བཞེངསྐ་སབས་པ་ ༽ི 












